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INCLUSAO EDUCACIONAL: AVALIACAO DAS POLITICAS E PRATICAS
PARA ALUNOS COM TDAH e TEA?

ORTIZ, Evelyn Félix*
TELLES, Livia Catarina Matoso dos Santos®

RESUMO

Considerando os desafios encontrados na Educacgdo Inclusiva para oferecer
suporte e aprimorar os recursos educacionais direcionados para alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) e Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH), é importante compreender o que é discutido sobre o tema
no ambito legislativo e cientifico. Baseando-se nisso, esta pesquisa buscou
investigar na legislacdo e nas producdes cientificas nacionais a proposta de
atendimento a estes alunos por meio da pesquisa bibliografica com elementos de
analise de conteudo, visando esclarecer o estado da arte da pesquisa, identificar
lacunas e direcionar futuras investigaces na area. A partir dessa investigacdo os
resultados foram organizados e dispostos em tabela. Constatou-se os impactos
histéricos e sociais na legislacdo e no atendimento da Educacdo Inclusiva no
Brasil, que apesar de ter apresentado avancos significativos, ainda enfrenta
desafios para sua implementacéo ideal, escassez de publicacbes sobre o tema
abordado e a importancia da formacdo de professores na qualidade do
atendimento de alunos da educagé&o especial.

Palavras-Chave: TDAH; TEA; Educacao Inclusiva; Revisao.

ABSTRACT

Considering the difficulties encountered in providing Inclusive Education to support
and improve educational resources for students with Autism Spectrum Disorder
(ASD) and Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD), it is important to
understand what is discussed on the topic within the legislative and scientific
realms. Based on this, this research aimed to investigate in the legislation and
national scientific productions the proposal for attending these students through
bibliographic research with elements of content analysis to clarify the state of the
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art of research, identify gaps, and direct future investigations in the area. From this
investigation, the results were organized and arranged in tables. It was found that
there are historical and social impacts on the legislation and service of Inclusive
Education in Brazil. Despite significant advances, there are still challenges to its
ideal implementation, a scarcity of publications on the topic, and the importance of
teacher training in the quality of service to special education students.

KeyWords: ADHD; ASD; Inclusive Education; Review.

1 INTRODUCAO

A pesquisa se propde a investigar quais sdo as propostas que a legislacao
e os resultados das producdes cientificas indicam para o atendimento aos alunos
com TDAH e TEA, tendo o intuito de investigar, identificar e classificar na
legislacé@o e nas produgdes cientificas nacionais a proposta de atendimento a este
publico.

A escolha do tema surgiu a partir da observacdo das dificuldades
enfrentadas por alunos com necessidades educacionais especificas e da
constatacdo de que apesar de precisarem de maior atencdo e adaptacdo, em
diversos casos esses alunos sdo marginalizados e deslocados na escola.

Desse modo, para poder dar suporte e aprimorar 0s recursos educacionais
direcionados para esses estudantes, é importante compreender o que é discutido
sobre o tema no ambito legislativo e cientifico. Sendo, entdo, necessario ter
atencdo acerca das dificuldades e do atendimento adequado para alunos com
necessidades educacionais especificas.

Para a elaboracdo do trabalho foi utilizada uma pesquisa bibliogréafica para
fundamentacédo tedrica, a selecdo e refinamento dos artigos, juntamente com a
andlise de contetdo para a interpretacdo e organizacdo dos resultados. Para a
coleta de dados foram utilizados: a) Revisdo bibliografica para consolidar
conceitos e compreender a legislacdo e o historico nacional; b) Base de Dados
Google Académico para coleta dos artigos; c) Analise Quantitativa e Qualitativa:
Utilizacdo de software de planilhas para analise quantitativa e leitura manual dos
resumos para andlise qualitativa.

O universo da pesquisa consistiu em artigos cientificos publicados entre

2015 e 2024 sobre inclusdo educacional e necessidades educacionais
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especificas, focando em alunos com TDAH e TEA. Nao foram diretamente
envolvidos os sujeitos participantes na pesquisa.

O artigo aborda inicialmente conceitos vigentes acerca do tema de
pesquisa, uma discussdo sobre a legislacado vigente e suas proposicdes e por fim,
um tabelamento dos artigos selecionados sobre o tema, resultantes da selecéo

descrita anteriormente.
2 REVISAO BIBLIOGRAFICA
2.1. Educacéao Especial na Perspectiva Inclusiva

Segundo a Politica Nacional vigente, a Educacao Especial na Perspectiva
da Educacéao Inclusiva € uma modalidade de educacédo escolar que é transversal
a todas as etapas, niveis e modalidades. Isso implica que seus recursos, apoios e
profissionais devem ser assegurados a estudantes com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo ao longo de todo
0 seu percurso educacional (Brasil, 2023).

Essa definicdo advém da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDB). Sancionada em 20 de dezembro de 1996, a LDB abrange desde a
Educacéo Infantil até o Ensino Superior, incluindo a Educacao Béasica obrigatoria
e gratuita. Ela também prevé o atendimento educacional especializado para
estudantes com necessidades especificas e a gratuidade do ensino publico em
instituigdes oficiais.

A LDB prop0e reafirmar o compromisso expresso na Convengéo sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia (ONU, 2006). Assim, reiterando que a
educacao deve ocorrer na convivéncia entre todas as pessoas, em salas de aula
comuns, reconhecendo e respeitando as diversas formas de comunicar, mover,
perceber, relacionar-se, sentir e pensar.

Isso exige uma revisdo constante dos sistemas de ensino, politicas,
conceitos e praticas, visando tornar as escolas cada vez mais acessiveis a todas

as pessoas (Brasil, 2023).
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2.2 Transtorno do Espectro Autista (TEA)

Segundo o Ministério Nacional da Saude (Brasil, 2025), o Transtorno do
Espectro Autista € definido por “desenvolvimento atipico, manifestacbes
comportamentais, déficits na comunicacdo e na interagcdo social, padrdoes de
comportamentos repetitivos e estereotipados” e € uma condicdo de
neurodesenvolvimento que se manifesta através de um desenvolvimento n&o
usual, podendo também apresentar um conjunto limitado de interesses e
atividades especificas.

A recomendacao nacional enfatiza que a estimulagdo precoce deve ser
oferecida em qualquer caso de desenvolvimento atipico ou suspeita de TEA,
independentemente da confirmacédo diagnostica. A identificacdo de atrasos no
desenvolvimento e o diagndstico precoce de TEA, seguidos por intervencdes
comportamentais e apoio educacional, podem resultar em melhores resultados a
longo prazo. Isso se deve a neuroplasticidade cerebral, que pode impactar
positivamente a qualidade de vida dessas criancas e suas familias, com efeitos
gue perduram até a vida adulta.

A origem desse transtorno ainda ndo € completamente compreendida.
Pesquisas cientificas indicam que ndo existe uma Unica causa, mas sim uma

combinacao de fatores genéticos e ambientais:

Trata-se de um distarbio geneticamente heterogéneo que produz
heterogeneidade fenotipica (caracteristicas fisicas e comportamentais
diferentes, tanto em manifestacdo como em gravidade). Apesar de alguns
genes e algumas alteracdes estarem sendo estudadas, vale ressaltar que
nao ha nenhum biomarcador especifico para TEA (Brasil, 2025).

Ou seja, diferentes conjuntos de genes podem estar envolvidos em sua
manifestacdo, resultando em uma variedade de caracteristicas fisicas e
comportamentais, que diferem na maneira que se apresentam e em sua
gravidade. Isso implica, portanto, em uma gama de possibilidades, manifestacdes
e comportamentos motivados pelo espectro, rejeitando a nogcao estereotipada de
uma unica caracterizagao “autistica”.

N&o havendo um teste Unico biologico, seu diagnostico € baseado em

observacdes comportamentais e avaliagdes clinicas, por meio de ferramentas e
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testes especificos. O relato da familia é fundamental durante esse processo, e 0s
Instrumentos de vigilancia do desenvolvimento infantil séo eficazes na deteccéo

de sinais sugestivos de TEA (Brasil, 2025).

2.3 Transtorno do Déficit de Atencao com Hiperatividade (TDAH)

O Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Transtorno do Déficit de
Atencdo com Hiperatividade, aprovado na portaria conjunta n® 14, de 29 de julho
de 2022, define o Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade a partir do
0o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais da Associacdo
Americana de Psiquiatria (APA, 2013):

Transtorno do Déficit de Atengcdo com Hiperatividade (TDAH) é considerado
uma condigdo do neurodesenvolvimento, caracterizada por uma triade de
sintomas envolvendo desatencéo, hiperatividade e impulsividade em um
nivel exacerbado e disfuncional para a idade. Os sintomas iniciam-se na
infancia, podendo persistir ao longo de toda a vida. (Brasil, 2022).

O DSM-5 (Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais) ainda

categoriza o TDAH em trés formas de combinacdo:

1) tipo predominantemente desatento;
2) tipo predominantemente hiperativo-impulsivo;

3) tipo combinado, apresentando sintomas hiperativo-impulsivos e desatentos.

O subtipo combinado possui maior predominancia (55% dos casos) em
comparacao com o subtipo predominantemente hiperativo-impulsivo (18% dos
casos) e 0 subtipo predominantemente desatento (27% dos casos) (Brasil, 2022).

O transtorno é frequentemente identificado na escola devido as suas
manifestagbes disruptivas. Ele se associa a indicadores objetivos, como: “notas
baixas, queixas de comportamento, perda de objetos, acidentes e traumas. Este
tipo de comprometimento funcional é muitas vezes percebido pelo avaliador,

familiares, colegas e pelo proprio paciente” (SABOYA, 2007, p. 31).
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E importante ressaltar que a proposta de redefinir o TDAH (Transtorno do
Déficit de Atencdo com Hiperatividade) com base na disfungdo executiva, em vez
de desatencéo e hiperatividade, tem sido considerada na comunidade cientifica.

Em 2021, o artigo de revisao “Relagdes entre fungbdes executivas e TDAH
em criangas e adolescentes: uma revisdo sistematica” pontua sobre as relagdes
entre funcbes executivas e TDAH em criancas e adolescentes: “O TDAH afeta
diretamente as Func¢des Executivas (FE), responsaveis pela regulagdo de
comportamentos sociais e habilidades cognitivas, reduzindo o desempenho
escolar e gerando problemas pessoais.” (SOUZA, 2021, p.197)

Os autores definem a importancia das funcdes executivas na regulacdo de

comportamentos sociais e habilidades cognitivas:

As funcdes executivas (FE) s&o habilidades cognitivas que controlam
acdes, pensamentos, planejamento, raciocinio flexivel, atenc¢éo
concentrada, inibicio comportamental e emocdes. Sdo divididas entre
guentes e frias, sendo as quentes ligadas ao cortex pré-frontal orbitofrontal
e envolvem a regulacdo de comportamentos sociais, com a capacidade de
regular as emocg0es; e as frias estdo relacionadas ao coértex pré-frontal
dorsolateral e sédo mais voltadas para as habilidades cognitivas ( SOUZA,
2021, p. 199)

Os resultados mostram que criangas e adolescentes com TDAH enfrentam
diversas dificuldades em relacédo as Funcdes Executivas. Apesar da variedade de
sintomas observados nos estudantes investigados, destacam-se varias areas
problematicas que precisam ser abordadas em futuros estudos e intervencoes.

Essas dificuldades incluem:

® “Atraso na maturacdo dos processos de contagem, (0 que resulta em uma
menor velocidade de processamento executivo);

® Baixo desempenho no controle inibitério (justificando o comportamento
impulsivo);

® Dificuldades nos processos atencionais seletivos e alternados, (observado
em problemas secundarios na linguagem, escrita e leitura);

® Déficits na memoédria de trabalho e na consciéncia fonolégica (pode se
expressar em dificuldades de aprendizagem e/ou aquisicdo e uso de

linguagem, baixo desempenho académico)” (SOUZA et al., 2021, p.209)
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2.4 Incidéncia entre Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH)
e Transtorno do Espectro Autista (TEA)

Recentes descobertas no campo da neurociéncia e psicologia tém
abordado a incidéncia de pessoas com a combinacdo de possuirem o Transtorno
do Espectro Autista (TEA) e também o Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade (TDAH).

Um quadro de TDAH grave confunde-se com TEA, visto que ha diversos
autistas ditos agitados e também desatentos. Por meio do DSM-5 o diagndstico
de TEA em comorbidade com TDAH passou a ser oficialmente reconhecido
(CHAVES, 2016, p.3).

Como descrito por Ramos et al. (2024), a combinacdo de déficits de
habilidades de comunicacdo e socializagdo no TEA, juntamente com a
hiperatividade e impulsividade do TDAH, resulta em complicagbes no manejo
escolar e social dessas criancas. Isso agrava o risco de ansiedade, depressao e
isolamento, além de impactar adversamente o desempenho académico e o bem-
estar emocional desses alunos.

Pode, também, exacerbar problemas de regulacdo emocional. Explosdes
emocionais e comportamentos agressivos ou autolesivos podem ser
desencadeados pela juncao de caracteristicas: “criancas com TDAH ja tendem a
ser mais reativas emocionalmente, e aquelas com TEA podem ter dificuldades
adicionais em expressar ou compreender emocgdes”’. Isso exige uma
compreensao mais aprofundada dos mecanismos referentes a cada transtorno,
além da construcao de intervenc¢des que abordem-os de maneira eficaz (p. 26).

Apesar de ainda ndo se compreender totalmente a incidéncia,
funcionamento e efeitos desses dois transtornos juntos, desenvolvem-se,
atualmente, intervencdes que visam acomodar ambas as condi¢des. Percebe-se,
entdo, a importancia da capacitacdo de professores nesse aspecto para que sua
formacdo esteja alinhada com as proposi¢cdes nacionais de educacdo e o

atendimento de alunos com necessidades especificas, uma vez que:
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[...] € fundamental que as reflexdes voltadas ao respeito a diversidade e a
valorizacdo das diferencas humanas sejam incorporadas aos cursos de
formacdo inicial e continuada de professores, seja por meio de
componentes curriculares que abordem a educacéo especial e inclusiva,
ou de modo mais abrangente, a fim de que a educacéo inclusiva esteja
presente transversalmente em todo o curso (BOFF; MACHADO, 2024, p.
14).

2.5 Legislacdo

No Brasil, varios documentos normativos e legislacdes, em tese, garantem
o direito a educacdo. Ainda que estudantes com deficiéncia, transtorno do
espectro autista (TEA) e altas habilidades/superdotacado tenham o direito formal
de acesso a escola comum, a sua participacdo efetiva em atividades escolares e
a aprendizagem ainda apresentam empecilhos. Isso revela a necessidade de que
as praticas educativas incorporem a perspectiva da educacao inclusiva. (BOFF;
MACHADO, 2024, p. 1).

Partindo desde a década de 1990, proposic¢des internacionais: Convencao
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (ONU, 2006), e documentos
oficiais nacionais: Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacédo Inclusiva (PNEEPEI) (BRASIL, 2008) e a Lei Brasileira de Incluséo
(LBI) (Lei n°® 13.146, de 6 de julho de 2015) (BRASIL, 2015), tém consolidado a
relevancia da educacéo inclusiva como um direito de todos e a necessidade de
promover acessibilidade e inclusdo, conforme descrito por Boff e Machado (2024,
p. 3).

As autoras, explanam que a estrutura normativa nacional, incluindo a LBI,
€ uma das mais completas no panorama global, abrangendo direitos civis,
politicos e sociais das pessoas com deficiéncia. O desafio atual, no entanto, €
implementar essas prerrogativas de modo que essas pessoas possam participar
de todos os ambitos sociais em condi¢des de igualdade. Nesse sentido, ndo se
trata de uma base legal insuficiente ou fragilizada, mas sim de uma aplicacao

arbitraria e ineficaz nas situagdes previstas na legislagéo.
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A legislacdo brasileira garante o direito a educacéo inclusiva para todos os
alunos, incluindo aqueles com necessidades educacionais especificas. Contudo,
a efetivagcdo desse direito ainda enfrenta diversos desafios, como a falta de
recursos, a formacéo inadequada dos professores e a escassez de pesquisas
sobre praticas pedagogicas e adaptacdes eficazes, e como descrito anteriormente
a adocao inadequada do quadro normativo vigente.

Considerando o panorama histérico da Legislagdo Nacional para Alunos
com Necessidades Educacionais Especificas (NEE), a Constituicdo Federal de
1988 € um marco na garantia de direitos das pessoas com deficiéncia no Brasil. A
educacdo é definida como um direito de todos no artigo 205 que estabelece
igualdade de condi¢cbes de acesso e permanéncia na escola. Ja o artigo 208,
versa sobre a garantia do atendimento educacional especializado as pessoas
com deficiéncia.

A Lei n°® 9.394 (BRASIL, 1996) - Lei de Diretrizes e bases da educacéo
Nacional (LDB) assegura o atendimento aos educandos com necessidades
especiais, estabelecendo critérios para a caracterizacdo das instituicdes
especializadas. A LDB define a Educagcdo Especial como uma modalidade
transversal a todos os niveis e modalidades de ensino que deve ser ofertada,
preferencialmente, na rede regular de ensino. Também, reforca a necessidade de
inclusao de alunos com deficiéncia, TEA e TDAH, garantindo o direito a educacgéo
de qualidade e a adaptacéo curricular.

Em 2001, a Resolugcdo CNE/CEB n° 2/2001 do Conselho Nacional de
Educacao trata das diretrizes nacionais para a educacao especial na educacao
basica, fornecendo orientacbes detalhadas sobre o atendimento de alunos com
TEA e TDAH e reiterando a necessidade de uma abordagem inclusiva e adaptada
as demandas especificas de cada aluno.

No ano de 2008, a Politica Nacional de Educacéo Especial na Perspectiva
da Educacéo Inclusiva (PNEEPEI) estabelece diretrizes para a educacéo especial
inclusiva no Brasil e reforca a inclusdo de alunos com deficiéncia, Transtornos
Globais do Desenvolvimento (TGD) e Altas habilidades/Superdotacdo (AH/SD)
nas escolas regulares, impulsionando a extincdo de barreiras arquitetbnicas,

pedagogicas e atitudinais.
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O Decreto n°® 7.611/2011 regulamenta a oferta de educacdo especial na
modalidade inclusiva, detalhando a organizacdo e o funcionamento do
Atendimento Educacional Especializado (AEE). Tem o objetivo de garantir o
acesso e a permanéncia dos alunos com necessidades especiais na escola
regular, promovendo a incluséo e o desenvolvimento integral desses alunos.

A Lei n® 12.764/2012, também conhecida como a Lei Berenice Piana,
institui a Politica Nacional de Protecéo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista. Esta lei assegura que pessoas com TEA tenham acesso a
servicos de saude e educacdo de qualidade, além de proteger os direitos dos
cuidadores. No contexto educacional, a lei destaca a importadncia de uma
abordagem interdisciplinar e de um atendimento educacional especializado para
promover a inclusao e o desenvolvimento completo dos alunos com TEA.

A Lei Brasileira de Inclusdo (LBI) - Estatuto da Pessoa com Deficiéncia -
Lei n°® 13.146 (BRASIL, 2015), define pessoa com deficiéncia como aquela que
tem impedimentos (fisicos, mentais, intelectuais ou sensoriais) de longo prazo.
Proibe a negacéo, sob qualquer argumento, em rede publica ou privada, ao
acesso de criancas e adolescentes com deficiéncia a educac¢éo ou a cobranca de
valores adicionais pelas escolas para a implementacdo de recursos de
acessibilidade e estipula a garantia de um sistema educacional inclusivo em todos
0s niveis.

Em 2021, a Lei n° 14.254/2021 versa sobre o acompanhamento integral
para educandos com dislexia, TDAH ou outros transtornos de aprendizagem.
Destaca a importancia do apoio educacional e terapéutico especializado,
garantindo que as escolas oferecam 0s recursos necessarios para o
desenvolvimento desses alunos. Além disso, reforca a necessidade de
diagnéstico precoce e intervencdo adequada, promovendo um ambiente
educacional inclusivo e acolhedor.

Finalmente, em 2023, o Parecer CNE/CP n° 50/2023, aprovado pelo CNE
em parceria com o MEC, estabelece diretrizes para a Educacgédo Inclusiva de
alunos com TEA no Brasil. Ele enfatiza adaptagbes curriculares, formacéo
continua de professores, disponibilidade de profissionais de apoio, e a criagao de
um ambiente de aprendizado acolhedor.
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Além disso, incentiva a participacdo ativa das familias e reforca a
importancia do Projeto Politico-Pedagdgico (PPP) que contemple as
necessidades desses alunos, promovendo assim a inclusdo e o desenvolvimento

integral.
2.6 Avaliacdo das Politicas e Praticas e Interven¢des Propostas

Para debater a incluséo escolar, € necessario fundamentar-se em pesquisas
e discutir planejamento educacional individualizado, adaptac¢Bes curriculares e
politicas de formac&o docente. E crucial investir na formac&o inicial e continuada em
Educacdo Especial, além de ampliar os servicos especializados para garantir a
inclusdo Isso com o objetivo de assegurar a justica curricular, eliminando barreiras a
aprendizagem e capacitando todos os alunos.

Contudo, reconhece-se que as escolas comuns podem n&do atender
plenamente a todos os estudantes com necessidades especificas, devido a falta de
recursos especificos. Isso reflete a necessidade de uma politica de equidade que
contemple as particularidades de cada aluno (BEZERRA, 2021, p. 21).

Entendendo que intervencbes que tratam apenas TEA ou TDAH
frequentemente falham ao n&o considerar a interagcdo entre os dois transtornos,
resultando em melhorias limitadas ou temporarias, Ramos et al. (2024, p. 25)
destacam a importancia de uma intervencéo personalizada e integrada, defendendo
gue teorias da neuropediatria, psicologia comportamental, educacdo especial e
terapias ocupacionais fundamentam a abordagem interdisciplinar.

Os autores recomendam o uso de intervengbes comportamentais
baseadas em evidéncias, combinadas com tecnologias assistivas e suportes
pedagogicos, para melhorar a concentracdo, a atencdo sustentada e as
habilidades de autorregulacdo. Enfatizam também, que a colaboracdo entre
profissionais da saude e da educacédo € fundamental para criar programas de
intervencao eficazes que abordem as necessidades especificas das criangas com
TEA e TDAH.
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Quanto ao Atendimento Educacional Especializado (AEE) € um servico
oferecido no ambito da Educacgéo Inclusiva, que apoia alunos com deficiéncia,
TEA, altas habilidades/superdota¢céo e outras necessidades educacionais. Surge
no contexto dos avan¢os da Educacdo Inclusiva no pais, como uma politica
publica fundamental que regulamenta as diretrizes estabelecidas pela
Constituicdo Brasileira, para a educacdo dos alunos publico-alvo da educacao
especial. (CAMARGO; GOMES; SILVEIRA, 2016, p. 23)

O AEE complementa ou suplementa a formacdo dos alunos oferecendo
recursos pedagogicos e de acessibilidade que eliminem barreiras a participacéo
escolar e social. E realizado em Salas de Recursos Multifuncionais (SRM), outras
escolas de ensino regular ou centros de atendimento educacional especializado
(CAEE), publicos ou privados. As atividades do AEE diferenciam-se das da sala

de aula comum e ndo substituem a escolarizacdo (BRASIL, 2020).

3 METODOLOGIA

A presente pesquisa utilizou uma abordagem metodolégica combinada,
englobando a revisdo de literatura e uma abordagem quantitativa e qualitativa.
Além disso, combinou procedimentos de pesquisa bibliografica com elementos da
andlise de conteddo, que consiste em um grupamento de técnicas para se
analisar um grupo de dados, bastante utilizado em pesquisas da area da
educacao (VALLE, FERREIRA,2025, p.1).

Assim visando analisar as tendéncias e lacunas na literatura cientifica
sobre o atendimento a alunos com Transtorno do Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH) e Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Na primeira etapa foi realizada uma revisdo bibliografica baseada no
estudo da teoria ja publicada, com intuito de aprimoramento do conhecimento
(SOUSA; OLIVEIRA; ALVES, 2021) para consolidar conceitos pertinentes, bem
como a legislacéo vigente e o histérico nacional da educacao inclusiva.

Posteriormente, com o intuito de analisar sobre 0 que se fala sobre o tema,
foi utilizado a base de dados Google Académico. A estratégia de busca incluiu os

termos “Inclusdo educacional’, "necessidades educacionais especificas",
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“‘Avaliacdo educacional’, "TDAH", "TEA" e "Brasil", combinados com os
operadores booleanos AND e OR, no periodo de 2015 a 2024.

Em primeiro momento, os resultados mais relevantes, cerca de 24 artigos,
foram exportados para o software de planilhas para analise quantitativa e
visualizacdo dos dados. Em uma ordenacdo manual posterior, apos leitura dos
resumos e conclusdes, foram excluidos doze artigos que destoavam do tema de
pesquisa.

Finalmente foi realizada uma analise referente aos artigos restantes e o
gue discutiam e propunham para a voltada a alunos com Transtorno do Espectro
Autista e Transtorno de Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade. A partir
dessa investigacéo, os resultados foram organizados e dispostos em tabela com

as informacades: titulo, ano e principais discussoes.
4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Durante a pesquisa bibliografica foram encontrados poucos artigos que
abordassem TEA e TDAH conjuntamente. Essa escassez pode ser atribuida a
descoberta relativamente recente dessa coexisténcia.

Entendendo que as proposi¢cdes dos autores Ramos (2024), Boff e Machado
(2024), Souza (2021), Conte e Habowski (2021) e Camargo, Gomes e Silveira
(2016) proporcionam uma Vvisdo abrangente sobre a tematica deste trabalho, foi
elaborada a tabela abaixo, na qual estdo organizadas pelo titulo da obra, ano e

principais discussoes trazidas pelos autores.
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Tabela 1- Principais Discussdes dos autores

Titulo Ano Principais discussfes
Estratégias de | 2024 | A combinacao de intervencdes, como a terapia
intervencao ocupacional e suportes pedagodgicos
combinadas __ para adaptativos, tém um impacto mais significativo
criancas_com_ TEA do que a aplicacdo de estratégias isoladas.
e TDAH: (p-29)
abordagens
interdisciplinares A necessidade de Formacgao Continuada para
para __melhorar _a professores e profissionais de saude. (p.30)
atencao e a
regulacéo Cooperacédo entre os profissionais da saude e
comportamental educacdo é um fator decisivo para 0 sucesso

das intervencdes. (p. 30)

Autores:Andrews Tecnologias Assistivas: melhora a atencéo,
Barcellos Ramos, regulacdo  comportamental, promove O
Fabiana Longhi desenvolvimento académico e social. (p.31)
Vieira Franz, Simon

Skarabone

Rodrigues

Chiacchio, Edilton

Costa Alves,

Sabrine Silva De
Souza, Gelcimara
Martins De Moraes



https://www.iosrjournals.org/iosr-jbm/papers/Vol26-issue10/Ser-5/D2610052532.pdf
https://www.iosrjournals.org/iosr-jbm/papers/Vol26-issue10/Ser-5/D2610052532.pdf
https://www.iosrjournals.org/iosr-jbm/papers/Vol26-issue10/Ser-5/D2610052532.pdf
https://www.iosrjournals.org/iosr-jbm/papers/Vol26-issue10/Ser-5/D2610052532.pdf
https://www.iosrjournals.org/iosr-jbm/papers/Vol26-issue10/Ser-5/D2610052532.pdf
https://www.iosrjournals.org/iosr-jbm/papers/Vol26-issue10/Ser-5/D2610052532.pdf
https://www.iosrjournals.org/iosr-jbm/papers/Vol26-issue10/Ser-5/D2610052532.pdf
https://www.iosrjournals.org/iosr-jbm/papers/Vol26-issue10/Ser-5/D2610052532.pdf
https://www.iosrjournals.org/iosr-jbm/papers/Vol26-issue10/Ser-5/D2610052532.pdf
https://www.iosrjournals.org/iosr-jbm/papers/Vol26-issue10/Ser-5/D2610052532.pdf
https://www.iosrjournals.org/iosr-jbm/papers/Vol26-issue10/Ser-5/D2610052532.pdf
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Titulo Ano Principais discussofes
Educacéo Lacuna da teoria/legislacdo e a pratica nas
especial na |2024 |escolas. “cultura institucional para a inclusido
perspectiva escolar’, por meio de espagos formativos junto
inclusiva: uma aos profissionais da educacdo e a comunidade
revisdo _ pautada académica.(p. 1)

no direito de
todos a educacao

Autores: Ana
Paula Boff, Andreia
de Bem Machado

Os paises mais citados foram Australia, com 123
citacdes, e Reino Unido, com 25. (p.8)

Auséncia de trabalhos brasileiros; ndo publicacéo
em outros idiomas, limitando a divulgacao
cientifica das préaticas educativas da educacao
especial e inclusiva. (p.8)

Areas de pesquisa: educacdo e pesquisa

educacional (57%), psicologia(14%.), ciéncias
sociais outros tépicos, lei do governo, psiquiatria,
saude ocupacional ambiental puablica e

reabilitacdo. (p.8)

Fundamental que as reflexdes voltadas ao
respeito a diversidade e a valorizacdo das
diferencas humanas sejam incorporadas aos
cursos de formacgdo inicial e continuada de
professores (p.13)



https://www.scielo.br/j/er/a/PSzsBQhDNrRkQNkStgSsGbQ/
https://www.scielo.br/j/er/a/PSzsBQhDNrRkQNkStgSsGbQ/
https://www.scielo.br/j/er/a/PSzsBQhDNrRkQNkStgSsGbQ/
https://www.scielo.br/j/er/a/PSzsBQhDNrRkQNkStgSsGbQ/
https://www.scielo.br/j/er/a/PSzsBQhDNrRkQNkStgSsGbQ/
https://www.scielo.br/j/er/a/PSzsBQhDNrRkQNkStgSsGbQ/
https://www.scielo.br/j/er/a/PSzsBQhDNrRkQNkStgSsGbQ/
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Titulo Ano Principais discussofes
Relacdes entre |2021 |Producdo de tabelas a partir da analise de
funcdes artigos:

executivas TDAH
em __criancas e
adolescentes:
Uma revisao
sistematica

Autores: Isadora
de Lourdes
Signorini Souza,
Fabiana de Fatima
Faria; Eliane

Gouveia Consulin
dos Anjos; Carolina
Meira Meneghelli;
Thais Dullius Fuijita;
Lilian Caron; Ana

Tabela 1 com as relacfes entre o TDAH e as FE
(funcbes executivas), na infancia e na
adolescéncia,

Tabela 2 Critérios analisados no estudo de
revisao sistematica;

Tabela 3 — Instrumentos utilizados pelos artigos
analisados.

Déficits desencadeiam comportamentos:
rebaixamento no desempenho escolar, maior
probabilidade de envolvimento em conflitos
interpessoais, acidentes, crimes, uso de
substancias psicoativas [...] legitimando a
necessidade que as escolas tém de compor uma
equipe multidisciplinar que esteja atenta aos
alunos, apoie os professores e oriente 0s pais.

Necessidade de mais pesquisas, com maior
amplitude de amostragem. Novas pesquisas de

Lucia Ivatiuk avaliacdo de FE no TDAH, que apontem
intervencdes. (p.209)

Educacéo 2021 | Dificuldades dos educadores nos processos

inclusiva: inclusivos a criacdo de atividades pedagdgicas,

diferentes por inexperiéncia com o0 campo na formacao

configuracdes, académica e auséncia de recursos disponiveis

olhares e nas escolas para dar conta da proposta de

mundos incluséo de todos.

possiveis Entraves formativos: as professoras em atuacao,
ndo possuem formacdo especifica para atuar

Autores: Elaine com criancas deficientes. (p. 1388)

Conte, Adilson

Cristiano Habowski



https://pepsic.bvsalud.org/pdf/psicoped/v38n116/06.pdf
https://pepsic.bvsalud.org/pdf/psicoped/v38n116/06.pdf
https://pepsic.bvsalud.org/pdf/psicoped/v38n116/06.pdf
https://pepsic.bvsalud.org/pdf/psicoped/v38n116/06.pdf
https://pepsic.bvsalud.org/pdf/psicoped/v38n116/06.pdf
https://pepsic.bvsalud.org/pdf/psicoped/v38n116/06.pdf
https://pepsic.bvsalud.org/pdf/psicoped/v38n116/06.pdf
http://educa.fcc.org.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1981-416X2021000301388&lng=pt&nrm=iso
http://educa.fcc.org.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1981-416X2021000301388&lng=pt&nrm=iso
http://educa.fcc.org.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1981-416X2021000301388&lng=pt&nrm=iso
http://educa.fcc.org.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1981-416X2021000301388&lng=pt&nrm=iso
http://educa.fcc.org.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1981-416X2021000301388&lng=pt&nrm=iso
http://educa.fcc.org.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1981-416X2021000301388&lng=pt&nrm=iso
http://educa.fcc.org.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1981-416X2021000301388&lng=pt&nrm=iso
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Titulo Ano Principais discussofes

Dialogando sobre a | 2016 | Refletiu sobre os avancos historicos, politicos e

politica de legais da Educacéo Especial como forga poténcia
Educacdo Especial capazes de impulsionar a inclusdo escolar e
na perspectiva Atendimento Educacional Especializado contribui
Inclusiva para repensar a escola como um espaco de

acolhimento da diferenca;

Autores: Ana Destaque o papel e a postura do professor no ato
Maria Faccioli de de ensinar, visando a otimizag&o de praticas.

Camargo, Robéria .
Escolas repensem o seu papel na segregacao e

Viera Barreto reproducdo  das  desigualdades  sociais,
Gomes, Selene padronizacdo e exclusdo e avancem na busca de
Maria Penaforte maior igualdade e equidade social. (p.27-28)
Silveira

Fonte: Elaborada pela autora (2025)

A vivéncia da pessoa com deficiéncia é marcada por desafios que incluem
a marginalizacdo e a nocado de incapacidade, a inadequacao para contribuir ou
participar socialmente, e a caridade e a assisténcia, que finalmente culminaram
em instituicbes para pessoas com deficiéncia.

Além disso, ha a negacdo de barreiras ambientais e sociais e a
persisténcia de que a pessoa com deficiéncia deve se adequar ao mundo
excludente (BOFF; MACHADO, 2024), muitas vezes as custas de sua qualidade
de vida e com muito sofrimento.

O entendimento de garantia dos Direitos Humanos a partir da adequacao
de lugares, processos e produtos para pessoas com deficiéncia, esta em
consonancia com a propria nocdo de direitos fundamentais, uma vez que é por
meio de sua implementacdo que se mitiga o desgaste emocional, psicoldgico,
fisico, econdbmico e social que se encontra quando se vive em um contexto
modelado, construido e consolidado em uma sociedade padronizada feita para
pessoas ditas “normais”.

Gallert e Pertile (2022), afirmam que esse desafio é particularmente



https://repositorio.ufc.br/bitstream/riufc/43200/1/2016_capliv_amfcamargo.pdf
https://repositorio.ufc.br/bitstream/riufc/43200/1/2016_capliv_amfcamargo.pdf
https://repositorio.ufc.br/bitstream/riufc/43200/1/2016_capliv_amfcamargo.pdf
https://repositorio.ufc.br/bitstream/riufc/43200/1/2016_capliv_amfcamargo.pdf
https://repositorio.ufc.br/bitstream/riufc/43200/1/2016_capliv_amfcamargo.pdf
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intenso em um contexto que valoriza e incentiva a hiperprodutividade, onde o

valor de uma pessoa é medido por sua utilidade social, habilidades e trabalho. A

educacdo para a classe trabalhadora enfrenta severas restricbes, e para as

pessoas com deficiéncia, as condi¢des sdo ainda mais adversas.

O direito & educacdo, como meio de emancipacdo, € tanto um motivo
quanto um resultado de litigios e disputas. O acesso a educac¢do para a classe
trabalhadora geralmente foi conquistado através da luta de grupos sociais
organizados, com resultados que variam de acordo com 0s interesses dominantes
de cada época (GALLERT; PERTILE, 2022, p.4).

Nesse contexto, a educacdo para pessoas com deficiéncia, incluindo
alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e Transtorno do Déficit de
Atencdo com Hiperatividade (TDAH), avanca ainda mais lentamente. A educacao
emancipatoria € especialmente desafiadora para esses alunos devido as severas
restricbes impostas pelo sistema, que muitas vezes ndo consegue atender

adequadamente as suas necessidades especificas.

A escolarizagdo para as pessoas com deficiéncia exige, portanto, uma luta
mais intensa, pois a realidade desse grupo decorre de uma histéria que é
marcadamente mais desafiadora, a qual revela a expressado implacavel e
excludente do sistema social que centraliza a riqueza material acima das
relagbes humanas. (GALLERT; PERTILE, 2022, p.5)

Essa nocao esté alinhada ao modelo médico, presente em muitas politicas
de bem estar que entendem que “a experiéncia de segregagédo, desemprego e
baixa escolaridade, entre tantas outras variacfes da opressao, sdo causadas pela
inabilidade do corpo lesado para o trabalho produtivo”(QUEIROZ; DINIZ, 2007,
p.11) e é frequentemente criticado por ser patologizante.

Nesse contexto, a deficiéncia € vista como um problema individual que
precisa ser tratado ou curado, em vez de se considerar as barreiras sociais e
ambientais que contribuem para a exclusdo dessas pessoas. I1sso ndo so limita a
pessoa com deficiéncia, mas também a estigmatiza, atribuindo-lhe a
responsabilidade individual por suas dificuldades. Essa abordagem ignora o fato
de que a sociedade é projetada por e para pessoas tipicas, ndo deficientes, e
negligencia a necessidade de adaptagOes sociais e ambientais para promover a

inclusao.
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O modelo médico, também conhecido como biomédico ou individual da
deficiéncia, compreende a deficiéncia como um desvio da norma, ou seja,
para essa perspectiva, existe um protétipo corporal, sensorial e/ou
intelectual desejavel e as pessoas que nao correspondem a esse padrao
sdo consideradas inadequadas, incompletas e, portanto, precisam ser
reabilitadas (BOFF; MACHADO, 2024, p2)

Ja no modelo social, a deficiéncia é interpretada como resultado da
estrutura politica e econdmica capitalista, que promove a ideia de “um individuo
produtivo” (QUEIROZ e DINIZ, 2007, p.11). Nesse sentido ha uma distincado de
conceitos para o movimento social das pessoas com deficiéncia entre a leséo
(originaria da natureza) e a deficiéncia (socialmente construida), reconhecendo
que a Uultima € uma experiéncia moldada por barreiras sociais (BOFF;
MACHADO, 2024).

Em suma, enquanto o modelo médico considera que a lesdo causa a
deficiéncia, o modelo social argumenta que Sado 0s sistemas sociais opressivos
gue levam as pessoas com lesdes a vivenciarem a deficiéncia. (QUEIROZ; DINIZ,
2007).

Essa perspectiva social é especialmente relevante quando consideramos
alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e Transtorno do Déficit de
Atencdo com Hiperatividade (TDAH). A deficiéncia ndo é mais simplesmente uma
expressdo de uma lesdo que imp&e restricbes a participacdo social de uma
pessoa. Ela € um conceito complexo que, embora reconheca o corpo com leséo,
também denuncia a estrutura social que oprime a pessoa com deficiéncia
(QUEIROZ, DINIZ, 2007, p. 5).

Para alunos com TEA e TDAH, o modelo social destaca a importancia de
adaptar o ambiente escolar as suas necessidades especificas, em vez de apenas
tentar "consertar" o aluno. Isso exige uma mudanca de perspectiva, onde a
inclusdo e a acessibilidade sdo priorizadas, transformando a escola em um
espaco que reconhece e valoriza as diversas formas de comunicagéao,
movimento, percepcao e pensamento desses alunos.

Conforme descrito por Conte e Habowski (2021, p. 1401), “é de suma
importancia que o meio social acolha e envolva o educando ao invés de decretar
sua adaptagdo forcada a sociedade.” Essa visdo rompe com a concepgao

assistencialista, que ainda prevalece, onde as pessoas com necessidades
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educativas especificas sdo frequentemente vistas sob a Otica da caridade e

piedade ou como individuos inferiores. Esses principios divergem totalmente do

direito de cidadania (FREITAS, 2010, p. 89).

Entender as percepcbes e modelos que permeiam a compreensao de
pessoas com necessidades de adaptacdes é imprescindivel para se ter uma visao
abrangente e completa das leis que normatizam essas adaptacdes e da sua
implementag&o. Assim como o modelo médico influencia a maneira que alunos
com transtornos, altas habilidades e deficiéncias sado percebidos, integrados e
atendidos os discursos em vigéncia referentes a proposicdo da educacdo
inclusiva é expressa no ambito legislativo.

Quando utilizada como fonte de pesquisa, a legislacdo ajuda a interpretar a
realidade, pois expressa os conflitos e interesses que a produziram, além das
alteracbes que os documentos provocam (ou nédo). Por isso, é importante
entender o discurso além do sentido imediato, evidenciando os interesses que
atende e as disputas que reflete. Embora a legislacado possa parecer aleatoria, ela
nao é; seu conteudo deve ser interpretado considerando o contexto histérico e as
relac6es predominantes na época (GALLERT; PERTILE, 2022, p. 17).

5 CONSIDERACOES FINAIS

Embora a Educacédo Inclusiva no Brasil tenha apresentado avancos
significativos, ainda enfrenta desafios para sua plena efetivacdo. A maioria dos
autores destaca a importancia crucial do papel do professor, ressaltando a
necessidade de formacdo adequada para atender as demandas do Publico-Alvo da
Educacao Especial (PAEE). Também apontam para as dificuldades no atendimento
educacional desses alunos gque exigem atencao continua.

Os impactos historicos e sociais na legislacdo e no atendimento
proporcionado também foram explanados nas obras, refletindo a evolugcdo das
politicas publicas em prol da inclusdo. No entanto, a escassez de publicacdes
recentes sobre o publico escolar com TEA e TDAH indica a necessidade de mais
estudos e investigacdes para compreender melhor e atender de forma eficaz a esses

alunos.
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Portanto, é essencial continuar investindo na formacédo de professores, na
ampliacdo de servigos especializados e na produgdo de conhecimento cientifico
desse tema, para promover uma educacao inclusiva de qualidade que atenda as
necessidades de todos os alunos.
E imprescindivel que a Educacéo Especial adote uma perspectiva inclusiva
e abrangente, proporcionando ferramentas de desenvolvimento que atendam as

necessidades do seu publico-alvo, garantindo, assim, uma efetiva incluséo.
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