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RESUMO

O presente artigo visa o estudo sobre o que é Centro Comunitario, que sao equipamentos multiuso com atividades variadas, atuam como agentes transformadores para
melhoria da qualidade de vida da populagao. O intuito ¢ analisar a Associagao Metodista de Agdo Social — Vilhena/RO, baseada nos critérios de Avaliagao P6s-Ocupagao.
O principal objetivo ¢ avaliar as condigdes de estrutura fisica, para propor uma Requalificagdo arquitetonica, ofertando uma infraestrutura qualificada, com aspectos
arquitetonicos, acessibilidade, funcionalidade, estética e qualidade espacial, visando atender as necessidades do municipio. A pesquisa ¢ de natureza aplicada, com
abordagem qualitativa, quanto aos objetivos, a pesquisa ¢ descritiva enquadrando-se a pesquisa bibliografica, pesquisa documental, estudos de caso e levantamento de
dados. Sua estrutura se desenvolve através do referencial teorico, posteriormente para etapas projetuais o levantamento do terreno e seu entorno, programa de
necessidades, pré-dimensionamento, fluxograma e projeto arquitetonico. Dessa forma, a proposta de requalificacio busca melhorar o espago existente, tornando-o
acolhedor para atender as necessidades populacionais no aspecto cultural e social de maneira satisfatoria.

Palavras—chave: Centro Comunitario, Espagos requalificados, Integracao social, Qualidade de Vida.
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1.1 INTRODUCAO

Os Centros Comunitarios, sdo equipamentos multiuso com
atividades variadas, tendo como publico alvo a familia ¢ a comunidade.
Atua como agente transformador no desenvolvimento da regidao e do
seu entorno. Sua estrutura proporciona atividades participativas e
integradoras, evitando situagdes de exclusdo social. Com participagao
coletiva, os centros comunitarios buscam prevenir possiveis problemas
sociais, integrando a populagdo com melhorias oferecidas no espacgo
(BONFIM, et al. 2000).

Centro Social é é uma instituicdo andmala. Funciona de acordo
com logicas que nao estamos acostumados. A vida de um centro social ¢
regulada pelos proprios participantes l& mesmo, sem a mediacdo de
administragdes publicas e tdo pouco de empresas comerciais. A
responsabilidade ¢ coletiva, a atividade ¢é coletiva, a administragao ¢
coletiva. (Rodriguez 2017).

Segundo Bonfim (2000), esses equipamentos sdao considerados

agentes integradores em areas menos favorecidas da cidade. Os centros
comunitarios proporcionam o conhecimento para os moradores terem o
interesse no processo de elaboragdo de projetos para o bairro.
O valor da arquitetura favorece a integracao entre o espaco de convivio
e acolhida da comunidade, um espago projetado respeitando cada
cidadao dando autonomia para oferecer informagdes adequadas para
quem procura por assisténcia, proporcionando uma boa qualidade de
vida, identidade social e o senso de pertencimento dos habitantes
(GHIONE, 2013).

Para Gadotti (1999) a implementagao de equipamentos sociais e
espagos publicos em loteamentos, propiciam melhora na qualidade de
vida, através da oferta de atividades educacionais informais exercidas de
modo comunitario, associadas as praticas artisticas, culturais, trabalhos
manuais, teatrais e outros. Os centros comunitarios devem partir do
principio de que os moradores de certa localidade, atingem uma melhor
qualidade de vida quando se educam ao mesmo tempo em que
socializam. Combinar o aprendizado com as atividades comunitarias,
potencializa a educagdo social, elevando-a como um instrumento de
educagao para a cidadania. Com relagdo a infraestrutura urbana, o
estatuto da cidade, LEI N° 10.257 Art. 2° (2001), indica que o estatuto
da cidade considera que todo individuo merece desenvolvimento pleno
do funcionamento social, cidadania e implementagao dos direitos
trabalhistas.
personalidade humana em grande escala e fortalecer o respeito pelos

Essas tendéncias devem visar o desenvolvimento da

direitos humanos.

Os projetos comunitarios desempenham um papel
importante na formagao da sociedade e devem ser valorizados
como espacgos democraticos abertos a todos, permitindo a
interagcdo e aprendizado do usuario e engajando-se na vida
cultural e comunitaria.

A partir de analises e verificagdo através de pesquisas,
constatou-se que a cidade de Vilhena-RO nao possui centros
comunitario, e apenas a AMAS desempenha esse papel social.
Baseando-se nisso chegou-se ao seguinte questionamento: o
atual edificio construido a AMAS, atende as necessidades
atuais no quesito qualidade do espago?

Levando em consideracdo a atual realidade da cidade de
Vilhena-RO da
dificuldades como o descaso do poder publico relacionados aos

insuficiéncia de centros comunitarios e

equipamentos publicos e privado existentes na cidade, o
presente trabalho justifica-se pela necessidade de um espago
multiuso, que facilite o acesso da comunidade a educacgao,
lazer, esporte e cultura, motivando a apropriagao das pessoas
ao espago comunitario.

Portanto, o presente trabalho teve como objetivo levantar
e analisar aspectos da Avaliagio Pds-Ocupacio e propor
diretrizes para a requalificacdo do objeto de estudo proposto.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.2 CENTRO COMUNITARIO

O centro comunitario ¢ um espago voltado para agoes que
envolvem a familia e a comunidade, sem perder a
particularidade de cada individuo. Possui como principio
indispensavel a organiza¢do, quanto as necessidades globais da
populagao, como o intuito de prevenir e minimizar os efeitos
da exclusdao social, tornando-se um agente estimulador da
participagao das pessoas, familias e grupos sociais, resultando
no desenvolvimento local, social em beneficio do cidadao
(BONFIM, 2000).

No geral, o conceito de Centro Comunitario tem sido
pouco desenvolvido, no que se refere a centros criados por
iniciativa da proépria populagdo, no entanto, existem
regulamentos para implantagdo desse sistema, que sdo as
unidades responsaveis pela organizagdo, programas e ofertas

de servigos.
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Para Moraes et al. (2008), os equipamentos urbanos
comunitarios sao os componentes fisicos basicos de
infraestrutura urbana de uma cidade ou bairro, sendo a
existéncia desses um fator determinante de bem-estar
social e de apoio ao desenvolvimento economico, além da
potencialidade de ordenagdo territorial e de estruturagao
dos aglomerados humanos. O equipamento surge como
uma estrutura que contribui para o desenvolvimento de
acoes diversificadas, levando a flexibilidade o dinamismo
que o caracteriza esse tipo de estrutura, criando um
cenario adaptavel ao contexto socioecondmico onde se
insere, sem perder de vista os principios que o envolvem
(BONFIM, 2000).

Atualmente na sociedade os problemas encontrados
sdo: falta de capacitagdo profissional; dificuldade no
acesso a assisténcia social basica; escassez de espagos
adequados e equipamentos necessarios para a pratica de
atividades esportivas, recreacdo e lazer sdo alguns
problemas abordados que integram a comunidade.

No que diz respeito a Lei do direito a cultura, prevé-
se o direito de participar da vida cultural e dos
equipamentos da sociedade e isso se encontra no artigo 27:
“Art. 27 - Todos tém o direito de participar livremente da
vida cultural da comunidade, fruir as artes e participar do
desenvolvimento da ciéncia e de beneficios."
(BRASIL, 2018).

Diante do contexto historico ¢ importante ressaltar

S€us

como surgiram os centros comunitarios no decorrer dos
séculos. Atualmente, a solidariedade concede assisténcia as
pessoas vulneraveis, doentes e incapazes. Esse auxilio foi
inserido de diversas formas nas normas sociais, culturais e
religiosas de todo o mundo. Porém, nem sempre a
assisténcia foi compreendida como um direito do cidadao,
nem tampouco, como um dever do Estado, meramente
como um ato de compaixdo ao proximo eram tratadas
como uma problematica pessoal e nao como uma questao
social, de modo que a caridade permaneceu por séculos.

Através da Revolugao industrial, do capitalismo e da
globalizagdo a exclusdo social continuou mais evidente e
incomoda. Gradualmente, iniciaram-se as implantagoes
das politicas sociais (VALE, 2021).



No Brasil, esse trabalho ficou a cargo da Igreja Catodlica e de uma
pequena parcela de filantropicos que praticavam atos de caridade e
solidariedade (CAMPOLINO, 2017).

Segundo Mestriner (2008), a desigualdade social no Brasil continua
a crescer, estando a politica social longe de se responsabilizar pelo seu
papel, ficando a cargo da Assisténcia social as agdes de benevoléncia
para com a sociedade.

Assim, o objetivo desta pesquisa ¢ compreender a importancia dos
centros comunitarios, analisar as condi¢oes do atual centro comunitario
da cidade a AMAS no ambito estrutural, social e cultural, com o intuito
de atender as necessidades do municipio de Vilhena — RO.

O estudo visa analisar as condi¢oes de estrutura fisica da atual
edificagdo com parametros nos principios da Avaliagao Pos-ocupacio e
da Psicologia Ambiental. Através das analises propor na etapa projetual
melhorias como funcionalidade dos espagos, acessibilidade e sistema
construtivo, baseando-se em referéncias de estudos relacionados ao
tema proposto.

2.3 ACESSIBILIDADE

A acessibilidade ¢ outro fator indispensavel para a implantagdo
desse tipo de equipamento publico. Segundo Manzini (2005) a
Associagao Brasileira de Normas Técnicas - ABNT (2004) determina a
por intermédio da NBR 9050 (Acessibilidade a
edificagdes, mobilidrio, espacos e equipamentos urbanos).

acessibilidade,

De acordo com a NBR 9050/20, orienta que o termo acessibilidade
possui as seguintes definigdes: possibilidade e condi¢des de alcance,
percepgao e entendimento para utilizagdo, com seguranga € autonomia,
de espagos, mobiliarios, equipamentos urbanos, edificagdes, transportes,
informagdo e comunicagdo, inclusive seus sistemas e tecnologias, bem
como outros servigos ¢ instalagdes abertos ao publico, de uso publico ou
privado de uso coletivo, tanto na zona urbana como na rural, por
pessoa com deficiéncia ou mobilidade reduzida (NBR 9050, 2020).

E importante analisar a relagio entre o espago planejado e a pessoa
que utiliza os ambientes e equipamentos urbanos. E dever do arquiteto e
urbanista criar planos e projetos mediando conflitos de interesse social,
promovendo assim espagos publicos e bem-estar coletivo.

No contexto urbano, a acessibilidade faz-se necessario espagos
publicos, desde os espagos abertos, calgadas, pragas, parques etc., a
espagos publicos contidos dentro de edificios e construgdes, tais como,
escolas, postos de saude, centros comunitarios, postos policiais, dentre
outros. Todo esse conjunto, internos e externos, abertos e fechados,
formam uma cadeia por onde se conectam as necessidades da sociedade;
e os espagos onde essas necessidades sao atendidas; como direito do
cidadao e dever do estado (VALE, 2021).

De acordo com a Constituicdo da Republica Federativa
do Brasil CRFB (1988) ¢ necessario viabilizar a protegdao de
direitos no planejamento de projetos de direitos humanos
basicos ¢ obedecer as tarefas de interesse publico, por essa
razdo a profissao do Arquiteto e Urbanista ¢ tdo importante
para o desenvolvimento da sociedade. Considerando as leis
que controla a pratica do arquiteto e urbanista, deve-se
respeitar a capacidade das cidades respeitando seus principios
e impactos construtivos no ambito do bairro e da comunidade
(VALLE, 2021).

Dessa forma, o objetivo dos direitos sociais € nivelar as
desigualdades existentes, garantindo a dignidade humana,
afirmando a liberdade, igualdade e fraternidade aos
individuos.

A NBR 9050 norma brasileira ¢ uma das principais normas
que determina a padronizagao da acessibilidade nos espagos
como uma das de padronizagao e

edificacoes

principais normas

acessibilidade dos espagos, utilizada

mobiliarios e equipamentos publicos.

para

Levando em consideragdo que a proposta seja de
requalificio e ampliagdo de uma instituigdo de atendimento
para criangas e gestantes e da deficiéencia do mesmo, ¢
indispensavel ressaltar a importancia de seguir os parametros
da norma, seguindo recomendagdes relacionadas a acesso,
circulagdes, sinalizacdes e ambientes de apoio, de maneira que
tais usuarios possam acessar e se orientar no espago de forma
adequada ( NBR 9050/2020).

2.4 AVALIACAO POS-OCUPACAO - APO
A Avaliagao Pés-Ocupacao (APO) ¢ definida como um
conglomerado de metodologias e técnicas para avaliacio de
desempenho de uma edificagdio em wuso e ambientes
construidos, levando em consideragdo o ponto de vista dos
especialistas, como também a satisfagio do usuario,
possibilitando uma andlise consistente e completa relacionada
aos aspectos positivos e negativos identificados nos ambientes
construidos, respaldando assim as recomendagdes e
intervengoes no edificios analisados (ORNSTEIN, 2004, apud
VILLA, SARAMAGO, GARCIA, 2016).
A escolha para do método de analise da Avaliagao Pos-
Ocupagao desenroulou-se a partir de pesquisas relacionadas a

requalificagdo de ambientes e edificios.
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Verificando-se que a Avaliacio Pos-Ocupagao
contruibui com conhecimentos mais aprofundados em
todas as etapas do processo de producdo do ambiente
construido, até a etapa final da vida util do edificio, a qual,
no decorrer do uso da edificagdo, sugerem diagnosticos e
recomendacgoes para formulagao de intervengao, visando a
manutengdo ¢ operacdo do objeto de estudo analisado,
surgindo assim, o interesse.

Com o proposito de expandir a qualidade dos
processos de projetos e produtos, percebe-se que a
utilizagdo da APO deveria estar inserida na rotina dos
profissionais de Arquitetura e Urbanismo, Engenharia
Civil e do Design, visando entender o comportamento do
usuario no ambiente construido, no ambito de diferentes
edificios: publica, institucional, privada, corporativa, etc
(VILLA, SARAMAGO, GARCIA, 2016).

A Avaliacao Pos-Ocupagao caracteriza-se pela jungao
de métodos e técnicas relacionadas a avaliacdo fisica de
desempenho, prescritas por sistemas construtivos, conforto
ambiental, funcionalidade, acessibilidade e outros.

De maneira ampla, as informagdes podem ser obtidas
em diferentes escalas da cidade até o objeto, com diversas

perspectivas, sendo: funcional, comportamental e
sociolédgico, estético, econdmico-financeiro, ambiental,
técnico-construtivo e contextual-sociocultural
(ORNSTEIN, 2004, apud VILLA, SARAMAGO,

GARCIA, 2016).

A partir do tipo de avaliagio que deseja desenvolver,
nota-se uma ampliada série de métodos e técnicas
utilizadas na APO, listando-se: l)vistorias
técnicas/walkthrough com checklist/aspectos construtivos e
funcionais; 2) medigdes - condi¢des de conforto ambiental,
funcional e ergométricas 3) registros visuais; 4) observacoes
de atividades, comportamentos do usuario x ambientes;5)
elaboracio de mapas comportamentais; 6)entrevistas
semiestruturadas com pessoas-chave — do processo de
producdo, uso, operagdo € manutengdo;7)entrevistas
estruturadas com usuarios-chave; 8)questionarios para
afericdo da satisfagdo dos usuarios, contemplando
questdoes com respostas de multipla escolha/escala de
valores e respostas abertas; 9)grupos focais; e 10) desenhos
representativos da percep¢do ambiental (ORNSTEIN,

2004, apud VILLA, SARAMAGO, GARCIA, 2016).



Adiante das possiveis combinagoes e abrangéncia de ferramentas
utilizadas em uma APO, considerando os métodos de desenvolvimento
da Avaliagdo Po6s-Ocupagdo para analise da AMAS, preferiu-se a
adogdao das Walkthrough com cheklist, observagdo e
levantamento fotografico. O checklist por ser uma ferramenta de

técnicas

organizagao e tarefas e verificacdo de dados, a observagao pela vivéncia
e observagao comportamental dos usuarios e da utilizagao do espago ¢ a
levantamento fotografico para esclarecer e evidénciar aspectos positivos
e negativos do ambiente.

Mediante o contexto e tipologia estudada em que for aplicada a APO,

os métodos quantitativos e qualitativos podem ser combinados. No
entanto, destaca-se a necessidade de integrar as trés instancias basicas: o
ambiente, a instituigdo e os ocupantes, envolvendo métodos
concentrados no local e no individuo.
No campo das ciéncias sociais, as pesquisas avaliativas visam coletar,
analisar e interpretar sistemicamente as informagdes com objetivos de
implantagdo e eficiéncia das intervengdes humanas, otimizando agdes
sociais e comunitarias (DALLASTRA, et al. 2020).

De acordo com Borges e Sabbatini (2008) existem algumas
particularidades que definem o desempenho como um conjunto de
requisitos, analisando edificios pronto e em uso para o qual se destina.
Para Gongalves et al. (2005), o desempenho é uma caracteristica de
qualidade que esta relacionada ao comportamento em uso de um
produto ou componente, com o proposito de cumprir a sua fungido
proposta, durante o decorrer da sua vida util.

Para Talon, Boissier ¢ Hans (2007), a edificagdo precisa manter
seu desempenho durante determinado periodo no projeto, cabendo a ele
integrar ou nao aos procedimentos de manutencao. Fabricio, Ornstein e
Melhado (2010) mencionam que, o conceito de qualidade integra varios
aspectos durante a produgao e¢ o uso do ambiente construido, a cargo de
diferentes fatores relacionados ao seu ciclo de vida. Sendo eles: a
usabilidade do ambiente (incluindo flexibilidade de suas instalagdes),
custos e facilidade de manutengao e a valorizagao do empreendimento.

A normativa ISO 19208 (2016) determina que alguns requisitos
sejam criteriosamente buscados durante as tomadas de decisdes,
relacionadas a produgao da edificagdo. De acordo com a Norma
Brasileira de Desempenho NBR 15575 (ABNT, 2013), estipula que
devem seguir requisitos e critérios de desempenho para edificagdes
habitacionais, porém, pode ser utilizada para outras tipologias

edificadas e seus usos.

ORNSTEIN (1992, apud Dallastra 2020), mencionam

algumas categorias de APO, dependendo do tipo de analise
a ser realizada, sendo elas:

Quadro 01 - Critérios de Avaliacao P6s-Ocupacgao

Pretensdo de analisar questdes
espaciais ¢ fisicas do edificio,
Estrutura, cobertura,
impermeabilizagdo, drenagem
das aguas pluviais, alvenaria,

como:
Avalia¢ao Técnico-
Construtiva
revestimentos, pinturas, forros,
esquadrias, vidragas, instalagoes
elétricas e sanitarias etc.

Caracteriza-se pela avaliagdo

do projeto arquitetonico

originalmente ou o construido,

Avaliagdo Técnico- visando compreender o
Funcional desempenho  funcional dos

espagos analisados, sendo: area
de lazer, circulacdo, sinalizacao
tatil, flexibilidade de espagos e
armazenamento.

Visa comparar a complexidade
das formas adotadas,
composi¢do da fachada
relacionada a cores e texturas,
volumes, o estilo, a percepgdao
ambiental.

Avaliagao Técnico-
Estética

Relacionam-se as questdes de
desempenho do ambiente como:
Iluminagdo natural e artificial,
ventilagdo natural e artificial,
conforto térmico e acustico,
instalagoes elétricas. ( Ornstein,
1995)

Avaliacao Conforto
Ambiental

Fonte: Adaptado de Ornstein (1995) Adaptado pela autora (2023)
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2.5 PSICOLOGIA AMBIENTAL
A Psicologia Ambiental surgiu nos anos 50 e comego
dos anos 60, inicialmente com o nome "Psicologia da
Arquitetura”, desde entao foi reconhecida como um ramo
distinto,
psicologia.
As primeiras pesquisas relacionadas ao ambiente e

dando origem a outras especialidades da

comportamento aconteceram em alguns paises
desenvolvidos incluindo EUA, em meados de 1950, e
posteriormente em 1970 tais estudos comegaram a ser
realizados em paises em desenvolvimento.

Os primeiros estudos geralmente sdo realizados por
psicologos, com enfoque dado na pesquisa sobre a
influéncia do ambiente sobre o comportamento humano.
Na época pos-guerra os conjuntos habitacionais foram
utilizados como objetos de estudo, levando em
consideragdo o desenvolvimentos seguindo o0s novos
conceitos do Modernismo, buscando inicialmente atender
as técnicas construtivas ¢ do uso do edificio para um
usuario universal (ORNSTEIN, 1992, apud DALLASTRA,
et al. (2020).

Durante a década de 90, sob os aspectos técnicos, 0s
edificios passaram a receber maior destaque nas pesquisas
de avaliagdo pods-ocupagdo, passando a fazer parte do
contexto de construcao civil as gestdes de projeto e o
controle da qualidade.

No Brasil, a Avaliagao de pos-ocupacgao ¢ inserida no
trabalho de Del Carlo e Mota (1975), que posteriormente
na Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da Universidade
de Sao Paulo e outras instituigdes de ensino seguem como
referéncia, DALLASTRA, et al. (2020).

A Psicologia da Arquitetura surgiu mediante as
necessidades de alguns arquitetos que buscam entender os
requerimentos e as exigéncias de grandes obras publicas
associadas a reconstrucao das cidades, pelo fato de estarem
acostumados a trabalhar diretamente com institui¢oes
privadas (MELO, 1991).

Harrouk (2021) Aponta que a Psicologia Ambiental
estuda as atitudes humanas e a inter-relacdo com os locais

vivido.



De acordo com a especialista as condigdes espaciais, como
texturas, iluminagdo e escala transmitem informagdes que afetam
diretamente os nossos sentidos, tornando-se uma importante aliada no
desenvolvimento de projetos, proporcionando solugdes ¢ promovendo
qualidade de vida aos usuarios.

De acordo com Casarotto, Casarotto, Jorge (2021) A Psicologia
Ambiental relaciona-se a0 modo como as pessoas vivenciam os aspectos
ambientais presentes em seu entorno, tais como: sociais, culturais,
histoéricos e religiosos.

Desta forma, a Psicologia Ambiental da origem aos processos de
apropriagdo e identificacdo dos espagos e do tempo nos ambientes. A
Arquitetura tem um papel significativo nesse processo de promover,
através de seus projetos, espagos onde o usuario e seus desejos sejam
considerados, seja no espago privado ou coletivo.

Segundo Castelnou (2003) a Arquitetura nao possui apenas uma
fungdo utilitaria, ela ¢ uma ciéncia complexa, multidisciplinar, que
apresenta seus projetos no tempo ¢ espago, considerando questoes
sociais, historicas, culturais e ideologicas, visto que ela projeta para
pessoas, e estas estdo em constante desenvolvimento.

Castelnou (2003) menciona que o ambiente arquitetonico afeta o
comportamento humano, podendo provocar monotonia, fadiga, dor de
cabeca, irritabilidade e até hostilidade, assim como favorecer a sensa¢ao
de animo, vivacidade, alegria e relaxamento.

Dessa forma ao levarmos em consideracdo que os espagos
habitados pelo ser humano possuem caracteristicas que influenciam o
usuario, provocando diversas sensagdes € emogdes, € aceitavel que a
organizagdo espacial dos ambientes possui conexdo com a psicologia
humana, sendo assim, a configuragao espacial tem capacidade de causar
sensacoes € emogoes (COELHO, 2021).

Nesse contexto ¢ possivel visualizar como a Arquitetura e a
Psicologia Ambiental estao inter-relacionadas e como o ambiente pode
influénciar na percepgao do usuario no espaco.

A partir da percepgdo e das sensagdes que o ambiente causam no
usudrio acreditou-se que a Psicologia Ambiental agregaria valor para o
projeto proposto, visto que a importancia para a qualidade de vida do
ser humano no espago arquitetonico ¢ primordial em uma Arquitetura
inclusiva, sendo assim, alcangar a melhoria do mesmo ¢ essencial, para
garantir o bem-estar daqueles que o usufruem.

3. MATERIAIS E METODOS

Esta pesquisa ¢ de carater exploratério qualitativo,
dividido em etapas distintas, reunindo as informagdes
necessarias, para melhor compreender o estudo em questao,
sendo eles: pesquisa bibliografica, pesquisa documental,
levantamento de dados, estudo de caso ¢ etapa projetual.
Para a pesquisa bibliografica foram utilizadas informagodes
referentes ao centro comunitario, espagos requalificados,
equipamentos comunitarios e espagos publicos. Dentre as
citagcoes, foram selecionados artigos, trabalhos académicos,
revistas cientificas, além de fontes relacionadas a tematica com
maior relevancia em espagos requalificados.

Na pesquisa documental utilizou-se a Norma Brasileira de
Acessibilidade e espagos €
equipamentos urbanos NBR 9050/2020, Norma Brasileira de
Desempenho NBR 15575/2021 e a Constituicao de 1988.

Com o proposito de identificar aspectos do espago

edificagdes, mobiliarios,

estudado, desenvolveu-se um quadro de checklist, aliado a
matriz das descobertas baseado na metodologia de Avaliagao
de Pos-Ocupagao e da Psicologia Ambiental, aplicado ao
método de analise Walkthrough.

O intuito desse instrumento ¢ coletar e analisar dados
multidisciplinares do ambiente construido em estudo em
pouco espago de tempo.

A aplicagao da andlise walkthrough permite realizar a
identificagdo de aspectos positivos e negativos do ambiente,
verificando a situagdo em que ele se encontra o edificio. O
intuito do metodo proposto ¢ familiarizar o pesquisador com
o local de analise e de fazé-lo compreender a estrutura fisica
do objeto de estudo.

Sendo assim, a experiéncia do pesquisador (avaliador) em
observar espagos dessa natureza ¢ considerada relevante para
o melhor desempenho da avaliagao, pois embasa o processo
segundo um olhar técnico.

O objetivo, portanto, consiste em identificar a percepgao
inicial dos espagos avaliados, as apropriagdes imediatas dos
usuarios, as principais alteragdes realizadas nos espagos ¢ as
caracteristicas gerais dos ambientes (RHEINGANTZ et al.
2009).
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Os parametros analisados foram organizados em

forma de quadro, relacionando as diretrizes
metodologicas da Avaliagao Pds-ocupacao e Psicologia
Ambiental relacionada as sensagdes com o ambiente
construido, visando identificar as condigdes no qual se
encontram. A realizacdo do método de checklist teve
como objetivo analisar os pontos positivos e negativos
mediante os critérios da Avaliagdo P6s-Ocupagao e da
Psicologia Ambiental, que tem por finalidade identificar
se o edificio ¢ adequado para as atividades desenvolvidas,
identificar possiveis falhas construtivas que possam ser
corrigidas com facilidade, os quais sdao de suma
importancia para o ciclo de vida da edificacao.

Ja o método matriz das descobertas, serviu para
identificar adaptacdes e improvisos de execugao do edificio
e dos ambientes em uso. Foram analisados os seguintes
critérios:

Avaliacao técnico - construtivo diz respeito a area
edificada, como suas dimensOes, técnicas e materiais
construtivos utilizados sendo: Estrutura, cobertura,
impermeabilizagao, drenagem das aguas pluviais, alvenaria,
revestimentos, pintura, forro, esquadrias, vidragas, e
sanitarios.

Avaliagao Conforto Ambiental diz respeito a qualidade
e o desempenho da edificagdo tais como: Iluminagao
natural e artificial, ventilagao natural e artificial, conforto
térmico e acustico.

Avaliagdo Técnico- funcional este topico esta
relacionado aos principais usos, fluxos, mobiliario e
equipamentos, sendo: Area de lazer, circulagéo, sinalizacdo
tatil, utilizagdo do espago, flexibilidade de espagos e
armazenamentos.

No tépico da psicologia ambiental foram verificados
os critérios da Avaliacdo Técnico-estética refere-se a o
conjunto dos elementos da edificagio como: cores e
texturas, volumes, estilo e a percep¢ao ambiental.

A qualidade foi avaliada em critérios como: atende,

atende parcial, ndo atende e ndo existe.



Os critérios avaliados foram baseados em conformidade com a
normativa ISO 19208 (2016) que define principios gerais estabelecendo
critérios e seus respectivos métodos de avaliagao.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

O seguinte topico expde-se as analises da Instituicdo levando em
consideragdao critérios de desempenho da edificagio mediante a
Avaliagao Pés-ocupagao e Psicologia Ambiental.

Figura 1: Fachada principal - Associacdo Metodista de A¢ao Social

Fonte: Vieira (2023)

A edificagdo a ser analisada ¢ a AMAS, uma institui¢io nao
governamental, fundada em 2001, trabalha com projetos sociais
voltados para atender criancas e adolescentes gestantes na cidade de

Vilhena. Figura 2: Acesso a AMAS

Fonte: Vieira (2023)

Oferece para as gestantes um curso gratuito, chamado “Curso de
Gestante", disponibilizando o curso duas vezes durante o ano, com
duragao de seis meses a cada curso. Em média, sdo atendidas um total
de 30 gestantes, durante as aulas sdo desenvolvidas algumas
habilidades, com a confec¢ao de artesanatos, como o ponto cruz, croché
¢ pintura.

Ao longo do curso, elas recebem orientagdes ¢ primeiros
cuidados com o recém-nascido. Essas orientagoes sao dadas
por uma equipe voluntaria de assistentes sociais,
enfermeiros, psicologos, pedagogos, médicos € bombeiros.
A edificagdo esta inserida em uma ampla area de 5.280 m?,
com aproximadamente 687,86 m? de area construida.

Figura 3: Localizagao %
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Fonte Google Earth (2023)

O terreno ¢ de esquina, fica localizado no bairro Parque
Industrial Tancredo Neves da cidade de Vilhena-RO, possui
dois acessos, o acesso principal na Rua Eliseu Fiuza, e o
acesso intermediario lateral, na Rua Daniela Pereira de
Moraes que esta interditado até o momento.
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Figura 4: Fluxograma AMAS
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Fonte: Vieira (2023)

O fluxograma acima (figura 4), demonstra a disposi¢do dos ambientes. Na
Planta Layout setorizada ao lado (figura 5) observa-se que a institui¢ao ¢ dividida
em dois blocos. O primeiro € acesso principal, que da-se por uma varanda ao qual
se distribuem os acessos como a sala administrativa com depdsito e banheiro. Ao

centro, o saldo principal, acessando as salas multiuso, brinquedoteca, consultorio e
depositos.

Figura 5: Planta layout com setorizacdo atual
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Nas imagens a abaixo, veremos um pouco das analise dos ambientes com
base nos critérios da Avaliacio Pos Ocupagdo e da Psicoligia ambiental,
embasada por parametros de Legislacoes e NBR .

Flga 96: Lavander}a Figura 8: Planta Layout bloco 1 - Setor

Social %
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Fonte: Vieira (2023) C
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Figura 07: Refeitorio
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Na brinquedoteca (figura 10) foi observado a disposi¢ao do mobiliario,
visto que a sala esta sendo utilizada para armazenagem e depdsito. Logo a seguir
(figura 11) o salao ¢ utilizado para realizagdo de palestras e cursos, averigou-se
que o forro esta em boas condigdes, porém, possui algumas madeiras precisando
de reaparos e manutencao. As demais salas identificadas na legenda como 10, 11,
12 e 13 também estdo sendo utilizadas para armazenagem de materiais escolares
como mesas, cadeiras, equipamentos de ventilagdo e livros.

Figura 09: Cozinha

Fonte: Vieira (2023)

Figura 10: Brinquedoteca

Fonte: Vieira (2023)

Figura 11: Saldo de eventos

Fonte: Vieira (2023)
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Na (figura 06) foi observado a disposicdo da lavanderia, pias
paredes e piso. Em seguida observou-se que os revestimentos da
cozinha (figura 09) paredes com infiltragdes e forro
necessitando de reparos. Adiante foi observado as condigoes do
refeitorio, que esta em boa condigdes, porém, a questao que
causa mais incomodo no ambiente ¢ o conforto térmico devido
sua orientagdo solar esta voltada para fachada noroeste,
recebendo muita insolag¢ao durante a tarde toda.

Figura 12: Planta Layout bloco 1 - Setor PLANTA CHAVE
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Figura 19: Planta Layout bloco 2 - Setor
Social e Servigo S

N

Ja na imagem abaixo esta disposto o ateli¢ de costura (figura 13) onde Figura 16: Depdsito de materiais

sdao confeccionados os enxovais para as gestantes, observou-se que as costureiras

voluntarias, ndo possuem um local apropriado para guardar os materiais

confeccionados, necessitando de armarios para armazenagem dos materiais e PLANTA CHAVE

mesas de apoio.

A sala de Jiu-Jitsu (figura 14) no qual é ofertado aulas para criangas autista, <
foi observado que a sala precisa de alguns reparos no forro, piso, peredese nos ~ |[RSSSSSEEEEEEE—. ] ERRCTTTTTTTT
equipamentos utilizados para realizagdo das atividades. Nos demais ambientes i
citados na planta como 15 esta um pequeno deposito de materiais esportivos, no ‘
18 e 19 sao os acessos aos sanitarios masculino e feminino. i |
— 22

Figura 13: Atelié costura
Fonte: Vieira (2023)
PLANTA CHAVE
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| | | | | | observar que a sala esta sendo utilizada para depodsito
de materiais de construgdo algumas tintas e livros
observou que necessita de alguns reparos no forro e
Fonte: Vieira (2023) nas esquadrias.
_ Adiante observou-se a area de convivéncia (figura
LEGENDA: Fonte: Vieira (2023) 17) onde foi notado que o forro e sua estrutura estdo
15 DEPOSITO 18 WC FEM. expostos, com necessidade de manutencao.
16 SALA JIU-JITSU 19 WC MASC. Em seguida, (figura 18) temos a imagem de um dos
17 ATELIE DE 20  VARANDA sanitarios ao qual esta inutilizado devido a falta de

COSTURA manutencao.



Na quadro abaixo, observa-se os segmentos que foram analisados na edificagao,

baseados nos parametros ¢ principios da Avaliagdo Pos-Ocupagdo e da Psicologia

Ambiental.

Quadro 1: Checklist de elementos da Avaliagdo Pds-Ocupacgio e da Psicologia Ambiental.

TABELA DE CHECKLIST

Técnico construtiva A AP NA NE
Alvenaria X
Estrutura
X
Revestimentos
X
Pi
intura X
Forro X
Cobertura X
Impermeabilizagao X
Esquadrias X
Sanitarios X
Vidragas X
Técnico funcional
Utiliza¢do dos espacos X
Sinalizagdo tatil X X
Circulagao
Area de lazer
Flexibilidade de espagos X
Armazenamentos X

Técnico estética

Cores X

Texturas X
Volume X

Estilo X

Percepg¢do ambiental =

Técnico ambiental

Iluminagao natural X
Iluminacgéo artificial X
Ventilacdo Natural =
Ventilacdo artificial X
Conforto actstico X
Conforto térmico X

A: Atende / AP: Atende parcial / NA: Nao atende/ Nao Existe
Baseado no critérios de Avaliacao pds-ocupagao

Fonte: Vieira (2023)

Como a Avaliagao Pos Ocupagao tem como objetivo principal tragar uma
analise, ambiental e comportamental, e no final trazer diretrizes para melhoria do
layout, conforto e acessibilidade. Através do Checklist pode-se analisar a qualidade
do espago e como ele se comporta em uso, identificando os aspectos positivos ¢
negativos do edificio. J& a Psicologia analisa a percep¢do que as pessoas tem do
espago, colaborando e gerando partido arquitetonico. Sendo assim, os
procedimentos metodoldgicos aplicados contribuem de forma efetiva para melhoria
da qualidade do edificio e consequetemente para qualidade de vida dos usuarios.
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A edificagdo ¢ térrea com estrutura em alvenaria, sua fachada ¢
composta por platibanda e brise vertical em concreto. O acesso
principal da edificagdo ¢ através de um percurso curto e livre, ¢ da-se
pela entrada de veiculos, direcionada ao saldao principal onde
concentra-se boa parte do uso.

Figura 20: Entorno AMAS

Fonte: Vieira (2023)

Na (figura 20) o terreno ¢é caracterizado por um declive
juntamente com as condi¢des topograficas acidentadas, devido a
erosao causada pelas aguas das chuvas sem tratamento adequado.

Figura 21: Calgamento

A h o
Fonte: Vieira (2023)

No seu entorno (figura 21) possui arborizagdo com vegetagao
oitis, porém, ndo conta com calgamento e meio fio. A edificagdao ¢
térrea, em alvenaria convencional os quais apresentam vicios
construtivos de modo que geraram fissuras, infiltragdes, mofo,
umidade ascendente no pé das paredes. O desnivelamento do piso
causa rachaduras e descolamentos dos revestimentos.

As telhas sdo de fibrocimento e pode-se observar em diversos
trechos que na cobertura possui telhas danificadas com
deterioracgao, escurecimento, porosidade tipicas do
envelhecimento natural em fungdo da exposi¢do continua ao
tempo.

Figura 22: Cobertura e pilares

Fonte: Vieira (2023)

No geral, toda estrutura da cobertura na edificagdo ¢
composta por estrutura e pilares de madeira (figura 22).

O bloco 2, (figura 23), observou que na estrutura da
cobertura e nos pilares possui deterioragao por fungos e insetos
em algumas partes. O forro ¢ de madeira na maioria dos
ambientes do edificio, com alguns trechos danificados.

Figura 23: Forro, estrutra e cobertura

Fonte: Vieira (2023)

Em alguns ambientes nao ha forro, como o caso da varanda
do bloco 2, onde o forro esta incompleto deixando exposto a
estrutura e a telha. Ja na sala de jiu-jitsu o forro ¢ de PVC e em
algumas salas no primeiro bloco o forro ¢ de gesso estando em
bom estado de conservagao.
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As esquadrias se apresentam em dois modelos: em metal

e vidro e outras em madeira. Apresentam corrosao e

ferrugem (figura 24) devido a falta de manutengdo e
verificou-se que algumas estao mal dimensionadas.

As janelas sao de vidro basculante, em sua maioria

com duas sessOes e outras com uma, necessitando de

manutengdo devido a algumas vidragas estarem quebradas.

Figura 24: Porta area de servigo e porta externa refeitorio

1
i

Fonte: Vieira (2023)

Os sanitarios e banheiros nao atendem as normas de
circulagdo e acessibilidade, estando desativados no segundo
bloco.

O excesso de umidade provoca infiltragdes nas paredes
prejudicando a pintura nas areas internas e externas,
patologicas
eflorescéncia e

apresentando manifestagoes como mofo,

descascamento, descolamento  dos
revestimentos devido a falta de impermeabilidade.

Figura 25: Area externa, revestimentos e corredor

Fonte: Vieira (2023)



Com base na NBR 15575 (2021) que estabelece critérios para
desempenho de uma construgdo, observou que os dois blocos do
edificio atendem aos critérios relacionados a norma em alguns
ambientes outros nao.

Analise técnico funcional, este topico esta relacionado aos
principais usos como fluxos, mobiliario e equipamentos, observou-se
que nao possui sinalizagdo adequada e piso tatil na instituigdo, de
forma geral possui apenas sinalizacdo relacionada a seguranga de
saida de emergéncia e presencga de extintores de incéndio no salao e
no refeitorio.

Na circulagao pode-se constatar o desnivelamentos do piso, pisos
inadequados e muitos desniveis em diversos trajetos, dificultado e
causando o desconforto. Nos banheiros as dimensdes minimas estao
abaixo das dimensdes recomendadas pela NBR 9050.

Figura 26: Area de lazer

Na area de lazer consta um espago amplo, com campo de

futebol, quadra de vodlei e parque infantil disponivel, entretanto
nao esta em boas condigdes de uso, ja que se apresenta desgastado
devido as ag¢des do tempo.

Figura 27: Parque infantil
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Fonte: Vieira (2023)

A flexibilidade de espacos sdo boas, porém, devido a
disposicao inadequada de mobilidrios em alguns ambientes como
o depdsitos e a brinquedoteca, estes se tornam intransitaveis.

Figura 28: Deposito e armazenagem

Fonte: Vieira (2023)

Os espagos para armazenamentos estdo superlotados, sendo
verificado que ndo se comporta a quantidade de materiais
guardados em diversas salas.

Fonte: Google Earth (2023)
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O forro muito baixo transmite a sensagdo que o
espago ¢ pequeno demais e desconforto visual, porém,
acredita-se que seria apenas uma questdo de realocacao
dos objetos e disposi¢ao dos mobiliarios (figura 28).

Analise técnico estética, refere-se a composi¢ao de
elementos sobre os parametros da psicologia ambiental,
percebeu-se no primeiro bloco na fachada a presenga das
cores claras como branco e azul, no interior constatou-se
a presenca do branco, com pilares em azul mais claro e
um rosa salmao na area externa da lavanderia.

A paleta de cores apresentada na edificagdo traz
monotonia aos ambientes, tornando-se pouco atrativos e
sem vitalidade. De acordo com a psicologia ambiental, as
cores provocam a sensagao de conforto e bem estar.

Quanto as texturas, sdo lisas sua a maioria € composta
pelas vegetagdes, revestimentos e piso batido,
atendendo de forma satisfatoria.

nao

Sua fachada possui volumetria fechada com detalhes de

brises verticais dos pilares dispostos paralelamente
compondo um ritmo, porém nao atende de forma
satisfatoria por escurecer o ambiente. Devido ao calor
excessivo as janelas nao s3o abertas, ndo havendo

circulagao do vento.
Figura 29: AMAS

Edificacio com sua fachada no estilo modernista,

predominando as linhas retas na vertical com pilares
atuando como brises.



Analise técnico ambiental, refere-se a qualidade e desempenho
da edificagcdo. No quesito iluminagao natural e artificial observou-
se que os ambientes atendem parcialmente, visto que as aberturas
inseridas  sdo  grandes, atendendo iluminagdo natural
complementando com a artificial, no entanto alguns ambientes,
como os depoésitos nao atendem quanto a iluminagdo natural, por
estarem superlotados com madeiras e materiais de construgdo
impedindo a entrada de ilimunac¢do no ambiente.

Na ventilagao natural constatou-se que devido as aberturas
terem dimensdes reduzidas e a edificagdo esta posicionada para
orientagdo noroeste, a impressao ¢ que nao ha circulagao do vento,
necessitando de auxilio da ventilagao artificial.

Figura 30: Localizagao AMAS A
N

AMAS

OESTE
LESTE

Fonte: Google My Maps (2023)

Escala indefinida

Sobre a percepgao ambiental baseada na observagao, a edificagdo
fica entre varios pontos de referéncia, préximo a BR 364, com seu
entorno bem estruturado.

o terreno ¢ de esquina com grande potencial, porém, tem-
se a sensacao que esta escondido devido estar completamente
murada, pois toda a construgdo fica na lateral do terreno,
quem nao conhece o espago fica um pouco desorientado,
atendendo parcialmente no quesito aberto a comunidade.

Sobre o conforto térmico, observou-se que a fachada
principal da edificagdo esta para orientagao noroeste, com isso,
esta ¢ uma das fachadas com maior incidéncia solar, estando
dispostos nesta fachada, a sala administracao com deposito,
refeitério e cozinha, o que transmite aos usuarios uma sensac¢ao
de desconforto, abafamento nao atendendo de forma
satisfatoria.

Com relagdao ao conforto acustico atende de forma parcial,
dependo das atividades realizadas em salas ouve-se ruidos e
barulhos.
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Na sequéncia para compilar as descobertas, foi realizado um quadro

resumo que visa agrupar todas os achados da Avaliagao Pos-Ocupagao:

Tabela 2: Quadro resumo descobertas e recomendagdes

Resumo das Descobertas e Recomendacoes

Técnico Construtivo

Técnico Funcional

Areas gerais

Sinalizagdo
Tatil

Sem piso tatil

Adequacgao dos
passeios e instalagdo do
piso tatil

Segundo
bloco

Area de lazer

Espago pouco
sombreado, Parque
infantil apresentada
manchas de
ferrugem, mobiliario
para descanso

Substituicdo e
manutencao

Ambientes Criacdo de novos
Depésitos [§] Flexibilidade de Super]otados ambientes para
salas €spagos sem condic¢do de readequagao dos
utilizagao que ja existem
S mobiliarios adequados
Armazenamentos | D€S0Tganizagao 4

Depositos

dos materiais

para organizacdo dos
materiais

Sala Topico Descobertas Recomendagdes
Areas gerais Alvenaria Presenca de fissuras Repa~r0s estru.turals para
o ndo surgimento de
patologias construtivas
Areas Estad9 dos Piso apresenta | Substituigdo dos
molhadas revestiment rachaduras,  peqas | revestimentos
0s quebradas, manchas
Descobrir causas dos
Areas gerais Pintura Desgaste pela falta desgaste,
de manutengao . ce
impermeabilizac¢ao e
manutengao
Convivéncia, Forro do teto |Troca de pegas
varandas e Forro danificado, pegas |e manutengdo
salas quadradas
Areas gerais Cobertura Cobertura com telhas %impeza 01}. troca para
mofadas impermeabilizagdo
Corredores e Impermeabilizagio paredes externas com |Adequagdo dos pisos,
. mofo e contra piso |impermeabilizacio das
pIsos externo irregular |paredes
externos rachado
Areas gerais Esquadrias Janelas com vidros |Substituicdo das janelas
quebrados, portas | e portas, manutengao
enferrujadas
Segundo Sanitarios Bacia sanitarias Substitui¢do dos
bloco rachadas, cubas equipamentos
ressecadas, danificados

Técnico Estética

Areas gerais Cores Cor Paleta com
predominante combinagdo de
para varios cores
ambientes,cores harmoénicas
mondtonas, sem para cada
atratividade ambiente

Técnico Ambiental
Areas gerais Iluminagéo Ambientes com Redimensionamento
natural / artificial iluminagao das aberturas e
inadequada ou quantidade de
insuficiente luminarias

Primeiro o ] Aumentar a quantidade

Bloco Ventilagao Quantidade dos  aparelhos  de

artificial insuficiente refrigeragio

Primeiro . .

Bloco Conforto térmico | Abafado, sem Redimensioname

circulagdo do ar

nto das aberturas

Fonte: Adaptado de Rodrigues, Castro, Rheingantz (2004) Adaptado pela autora (2023)
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CONSIDERACOES PARCIAIS

A Proposta deste trabalho consiste, primordialmente, em analisar
as condigoes de estrutura fisica do atual edificio construido ao longo de
sua existéncia e difundir a aplicagdo da APO - Avaliagdo Pos
Ocupagao com base nos fatores técnicos, estéticos, ambiental e
comportamental a partir de verificagdo in loco.

A aplicagao da analise walkthrough foi ponto crucial da pesquisa,
através do checklist, observacao e fotografias contextualizando com as
normas NBR 9050 e NBR 15575, foi possivel compreender o edificio,
identificar a organizagao fisica, os ambientes e mapear o edificio.

A partir da analise foi possivel obter a matriz de recomendagdes dos
ambientes de forma resumida e os respectivos problemas
diagnosticados.

Considera-se entdo que a analise na AMAS por meio dos métodos
e técnicas da APO mostrou-se satisfatoria, por permitir uma visao mais
ampla das informagdes e caracteristicas do objeto em estudo,
embasando-se através dos resultados solucionar os problemas
apontados para na etapa projetual propor melhorias, atendendo as
demandas e as necessidades da atual edificagao.
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ESTUDOS PRELIMINARES
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Figura 33: Estudo do entorno

5.2 Estudo das vias Figura 32: Uso do solo
Na analise das vias no Parque Industrial Tancredo Neves, em um
raio de 600 metros, percebe-se que o bairro possui grande % %
predominancia de vias locais, com pouco fluxo de veiculos, possuindo N BR 364 N
duas vias coletoras proximo a area de intervengdo que sao as Av.
Marechal Rondon ¢ a Av. Tiradentes a com maior fluxo de veiculos de Ay, 2
.
pequeno e grande porte. . ecbaIRondo,,
Figura 31: Fluxo das vias .. I
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Escala indefinida

Escala indefinid
Fonte: Google My Maps (2023) adaptado por Renata Vieira (2023) scata mdetitida

Fonte: Google My Maps (2023) adaptado por Vieira (2023)

LEGENDA:
LEGENDA:
Escala indefinida ) . ) .Terreno escolhido
Fonte: Google My Maps (2023) adaptado por Renata Vieira (2023) Area Militar Residencial Figura 34: Estudo do entorno
3 e L i b
LEGENDA: Publico Comercial T
Local Religioso ‘ Vazios
Coletora
Arterial . Terreno - AMAS Chacaras
[ Terreno

Através do mapa de Uso do solo, foi possivel observar a
5.3 Estudo do Entorno presenga de uso residencial, religioso e publico. Nota-se que o
bairro Parque Industrial Tancredo Neves tem como uso

Afim de analisar os principais usos existentes no bairro em um raio ) ] ) ) o
predominante o residencial possuindo caracteristicas marcantes

de 600 metros do terreno, observou que o bairro ¢ de uso misto,
predominantemente residencial com edificagdes térreas, raras excecoes
com dois pavimentos, onde o pavimento térreo abriga um comércio € o
pavimento superior residéncia, possui grande concentragdo comercial
em escala industrial ao longo da Av. Marechal Rondon, no ao longo
do bairro grande presenga de lotes vazios.

das industrias e galpdes, ¢ a presenga de muitos terreno vazios.
Sua infraestrutura possui rede de energia, coleta de lixo e
abastecimento de agua. O bairro ndo possui pavimentagao
asfaltica em grande parte e as ruas ndo possuem calgamento, o
que dificulta a circulagao de pessoas com mobilidade reduzida.

Fonte: Google Earth (2023)



Figura 35: Estudo entorno

e

Fonte: Google Earth (2023)

Figura 36: Estudo entorno

Fonte: Google Earth (2023)

Figura 37: Estudo entorno

Fonte: Google Earth (2023)
5.4 Estudo do Terreno

A area de intervengao fica localizada no bairro Parque Industrial
Tancredo Neves, Setor 03 na cidade de Vilhena/RO. O terreno ao
qual esta edificado, ¢ de esquina em formato retangular, com uma
area ampla de 5.280 m? ao qual ja esta edificado, com
aproximadamente 687.86 m? de area construida destinado a projetos
sociais voltados para atender criangas e adolescentes gestantes na
cidade.

Figura 38: Vista do Terreno

Fonte: Vieira (2023)

Em sua topografia existe um declive entre a rua Elizeu Fiuza
e a Rua Daniela Pereira de Moraes, porém, na area ao qual a
edificacao esta construida nao ha nenhum aterramento, somente
na area de lazer o que limita um pouco a expansao da
edificacio. No caso, para a reformulagdo ndo havera a
necessidade de aterramento, pois o intuito € aproveitar a
edificacao ja existénte.

A edificagao fica localizada entre importantes pontos de
referencia, como principais vias de acesso, sendo a Av. Parana,
Av. Brigadeiro Eduardo Gomes ¢ BR 364.

Outro ponto de referéncia importante, é que esta situada ao
lado da Escola Machado de Assis, proximo ao 3° Batalhdo da
Policia Militar prevalecendo a simplicidade no bairro
pertencente a classe média baixa, com caracteristicas industriais
¢ operarias.

A escolha da edificagdo para a intervengdo arquitetonica
deu-se primeiramente, por meio do meu contato pessoal com a
institui¢ao, junto a participagdo no projeto social oferecido para
as gestantes e como voluntaria na confec¢do dos enxovais para
as alunas e em segundo através da necessidade de reforma do
edificio, com o intuito de atender o publico alvo de maneira
eficaz.
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Figura 39: Planta de Localizagao
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Fonte: Google My Maps - Adaptado por Vieira, 2023

LEGENDA:
@ Terreno escolhido - AMAS Residencial
‘ Escola Machado de Assis Comercial
@ 3° Batalhio da Policia Militar .
Religioso
‘ Posto de Satude Industrial
BR 364

— Principais avenidas

A principio os estudos para o tema proposto,
foram a definicdo do que sao os centros comunitarios,
depois em escala macro, da historia, o surgimentos dos
equipamentos comunitarios e sua importancia para a
sociedade, posteriormente como funcionam o0s
equipamentos comunitarios a nivel de Brasil, seguindo
para a cidade de Vilhena-RO.



5.5 Legislacao

Para a realizagdao da proposta de requalificacdo e ampliagao do
espaco, leva-se em consideracdo a analise das legislagdes e normas
vigentes, com o intuito de obter um projeto adequado para o usuario
¢ para o municipio. Para isso foram considerados, o Cdédigo de
Obras, Lei de uso e ocupagao do solo e outros.

Codigo de Obras

LEI COMPLEMENTAR N° 304, DE 11 DE MAIO DE 2022.

O Cédigo de obras da cidade de Vilhena-RO, juntamente com
a Lei complementar n°® 304, de Maio de 2022, Determina para o
licenciamento de obras e praticas de projeto, algumas condigoes
minimas ao qual devem ser consideradas.

« “Art. 80. Os espacos destinados aos acessos e a circulagao de
pessoas tais como vaos de portas e passagens, vestibulos,
escadas, rampas e elevadores,

circulagdes e corredores,

classificam-se como de uso:

IT - coletivo: utiliza¢do aberta a distribui¢ao do fluxo de circulagao e
acesso do publico em geral,

« Art. 81. Toda edificacio destinada a prestagio de servigos
publicos, bem como aquelas de uso coletivo de qualquer
natureza, deve garantir condi¢des de acesso e circulagao externa e
interna pelas pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida por
meio de rotas acessiveis.

§ 1° O acesso a edificagao por pessoa com deficiéncia ou mobilidade
reduzida deve ser dado, preferencialmente, por meio de rampa.

§ 2° Todos os componentes que compuserem rota acessivel devem ser
sinalizados por meio de pisos tateis e outros dispositivos conforme
NBR n° 9050 da ABNT, em cada caso.

Art. 89. As circulagdes e os corredores deverao conter os seguintes
vaos livres minimos, salvo maiores exigéncias deste COE:

IIT - em edificagdes de uso coletivo ou uso publico, circulagdes com
largura minima de 1,50m (um metro e cinquenta centimetros), salvo
quando o calculo da lotagdo da edificagdo indicar maior largura”.

« NBR 9050/2020 - Acessibilidade a edificacdes, mobiliario,

espagos € equipamentos urbanos
Verificacao dos corrimaos, das rotas acessiveis e sanitarios.

. Saidas de emergéncia / NBR 9077 Distribui¢ao das saidas de
emergéncia estrategicamente para melhor escoamento de
pessoas.

« ISO 19208 - Principios da avaliagdo de desempenho.

Define os principios gerais para estabelecer os requisitos e 0s seus
respectivos métodos de avaliagao.

« NBR 15575-2021 - Desempenho térmico

Desempenho térmico, que visa garantir ao usuario condigdes

térmicas adequadas para o desenvolvimento das suas atividades na
habitacao.

LEI DE ZONEAMENTO

Determina diretrizes de ocupagdo, classificagdo e condigdes de
instalagdo para usos.
Para area de intervengao, localizada no Parque Industrial Tancredo
Neves, setor 03, esta estabelecido:
SECAO 111 DA ZONA DE EQUIPAMENTO PUBLICO
« Em caso de lotes de esquina a edificagao tera
« Paragrafo unico. Nos lotes de esquina, serd obrigatério o corte
chanfrado de 2,50 m (dois metros e cinquenta centimetros ) de
catetos no pavimento térreo.

RECUO RECUO TAXA DE
FRONTAL LATERAL OCUPACAO
5,00m 3,00m MIN: 10%

5.6 CONDICIONANTES CLIMATICOS
5.6.2 Sol

Para melhor entender a trajetoria solar e as condicionantes do
local, foi necessario a realizagao de estudo utilizado o programa
SOL - AR, ao qual deram dire¢des para as tomadas de decisdes
relacionadas ao projeto, propondo técnicas que auxiliam no
controle da incidéncia solar.
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De acordo com a carta solar, como podemos ver
na (figura 40) as fachadas que recebem maior incidéncia
sao as Fachadas Norte e Oeste.

Dessa forma, a fachada principal do estudo ¢ a
Noroeste com maior incidéncia solar no periodo da
tarde, durante todo o periodo do ano, juntamente com a
fachada Nordeste que recebe insolagdo nos periodos da
manha e a tarde, com isso precisam receber técnicas e
cuidados que contribuira com o conforto térmico e
luminoso da edificagao.

Figura 40: Carta Solar

Latitude : -12.75
Transfendor : 335.00
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Figura 41: Esquema solar

Fonte: Vieira (2023)
5.6.3 Estudo dos ventos

Para compreender o sentido dos ventos, dimensionar aberturas e
estratégias, utilizou-se dados do site PROJETEEE, na imagem
abaixo (figura 42), obsevou que na cidade de Vilhena-RO os ventos
predominantes sdo nas regides Norte ¢ Leste no maior periodo do
ano. Assim, o estudo contribui para locar as aberturas e permitir que
o vento adentre no interior, circulando por toda a edificagdo de
forma eficiente.

Figura 42: Rosa dos Ventos Vilhena - RO
N
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Fonte: PROJETEEE, 2023

Para melhor compreensao, realizou-se uma imagem esquematica
(figura 43) de como funciona a orientagdo dos ventos na edificagao.
A partir do estudo, foram locadas no projetos aberturas zenitais,
aberturas voltadas para o atrio central no projeto ¢ aberturas na
face oposta, obtendo a estratégias de ventilagdo cruzada.

Figura 43: Esquema dos Ventos

LESTE

Fonte: Vieira (2023)
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6.1 CONCEITO

CONVIDAR

O conceito ¢ CONVIDAR. A idéia é requalificar o espago,
criando uma identidade visual, através da composi¢ao de cores,
texturas e elementos estéticos, convidando o usuario a entrar no
edificio através da fachada, estabelecendo uma conexdao € o
sentimento de pertencimento ao usuario € a comunidade,
estimulando assim o seu uso.
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6.2 PARTIDO

Com intengao de alcangar o conceito proposto, a reestruturagao
do projeto consiste em pontos abordados na primeira etapa do
trabalho, com solugdes e técnicas, visando maior desempenho com
menores impactos. Um dos principais pontos da proposta foi
aproveitar ao maximo a estrutura existente, em busca de reduzir custos
e producao de residuos, por trata-se de instituicao nado governamental e
possuir poucos recursos financeiros.

Levando em consideragdo a importancia da acessibilidade, o
projeto proporcionou fazer adaptagdes na estrutura existente, atraveés
das normativas, visando proporcionar maior harmonizagao, seguranca
e conforto dos usudrios.

Pensou-se em ambientes comuns para integragao da comunidade,
com salas multiuso, sala de estudo, brinquedoteca, redario e jardim
sensorial externo, de modo que sejam utilizados de diversas formas.
Em busca de relagdo com o entorno, buscou-se respeitar o gabarito
existente, padronizando elementos arquitetonicos, utilizando materiais
¢ clementos estéticos com maior custo beneficio de maneira que o
espago fique convidativo e padronizado.

DIRETRIZES PROJETUAIS

« Acesso convidativo;

« Corrigir deficiéncias identificadas na primeira etapa;

« Manter grande parte da edifica¢ao atual;

« Aplicar as normativas e legislagoes ao projeto, aplicando a NBR
9050/2020, que trata da acessibilidade de edificios, tornando o
centro de atividades acessivel para qualquer pessoa;

« Inserir espagos com conforto ambiental interno e espagos ao ar
livre.
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7. RECOMENDACOES BASEADO NO ESTUDO DE
ANALISE DE ACORDO COM A AVALIACAO POS-
OCUPACAO E NORMATIVAS

2

.y A Como visto anteriormente na verificagao de analises
do espago, o edificio em areas gerais da alvenaria, possuem
grande presenga de fissuras, assim, a proposta foi a realizagao do
reparo estrutural para nao haver mais patologias construtivas,
atentando-se para o projeto e especificagoes.

Areas molhadas, nessa area foi necessario a substituicao

dos revestimentos.

Pintura, como grande parte da edificagio possui
roblemas com umidade e mofo, principalmente nos
corredores da fachada sudoeste, a proposta foi fazer a
impermeabilizacdo da alvenaria com a aplicagao da
borracha liquida. Nos ambientes a proposta foi utilizar uma
paleta de cores suave, auxiliando no conforto visual aliado a
Psicologia ambiental. Para a area externa buscou-se utilizar-se de
cores que chamassem atengdo do usuario para o local, foi
utilizado cores ¢ texturas que fizessem composicdo harmonica

com a fachada.

mﬁm Corredores e pisos externos, nesse topico a proposta foi
/ — \ de facil manutencao, sendo realizado a troca para piso
granelite nas areas internas e pisos drenantes fulget para as areas

padronizar os pisos e realizar a substituicdo para pisos

externas.
Esquadrias de vidro, a proposta foi utilizar de grandes

vaos com esquadrias de vidro em maior parte do
edificio, em 4areas que de acordo com as analises
necessitam para se obter iluminagao e ventilagdo natural
Ja nas salas de menor permanéncia manteve-se as
esquadrias de madeira.

_ Sanitarios, foi realizado a substituicao dos
l_+equipamentos danificado e inserido mais um setor
N\ de sanitarios nos ambientes proposto no programa
g de necessidades, utilizando-se de barras de apoios

no sanitarios PCD.

°9 8 g g Piso tatil, foi realizada a adequagao do passeio

ocoooolcom a inser¢aoo do piso tatil em toda institui¢ao.
O0OO0O0O0

O000O0

Area de lazer, para este espago buscou-se fazer
reformulacao, variagoes de

atividades para que o usuario tenha mais opgdes

sua criou-se

"“de escolha. A 4rea Gourmet ficou aberta
integrando a todos elementos esportivos e ao
parque infantil.

A idéia foi criar uma identidade visual através das cores na

paginacao de piso aliado a Psicologia Ambiental, criou-se

entdo, ambientes que despertassem o desejo, vontade de
utilizar o espago, criando um sentimento de pertencimento.

&

existentes como o ateli€¢ de costura, depodsitos, despensa,

Flexibilidade, neste topico buscou-se criar
novos ambiente como a sala de estudo, leitura,
oficina, consultorio, multiuso e adequar os espagos

brinquedoteca e gourmet utilizando o layout mobiliario,
criando assim, fexibilidade e funcionalidade.
¢ realizado o reparo na estrutura danificada, onde

(]
' : , . .
RISIED 4, 0 forro ¢ de madeira e em outros ambientes

Forro, para solucionar essa questdo, foi

houve a substitui¢do por forros actsticos ¢ forro
de gesso acartonado.

Cobertura, buscando solucionar questdes
como ruidos e barulhos, visando acustica dos
ambientes foi realizada a substitui¢do das telhas
convencionais por telhas termoacusticas com
inclinagao de 10%.
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_ Ilumingao artificial, na area interna a proposta
foi fazer a substituigdo para lampadas adequada com
© inteng¢do de diminuir custos e empregando-as em
diversos pontos.
Na area externa da instituigdo ja havia alguns de
iluminagao, buscou-se entdo alocar mais pontos estratégicos
para utilizagdo noturna.

Tt

Messa questdo buscou-se o auxilio dos grandes vaos
-0 ¢ esquadria de vidro com estratégias de
ventilagao cruzada para entrada de iluminagao e

Iluminagao e ventilagdo natural, para solucionar

ventila¢ao natural.
No Atelié utilizou-se de clarabdéia para entrada de
iluminagdo mnatural. Ja nos demais ambientes como
refeitorio, area gourmet e saldo de eventos houve a
substitui¢do de paredes convencionais para paredes cobogo.

Ventilagdo artificial, com as estratégias
‘. adotadas, visa-se menor utiliza¢gdo de ventilagao
‘ artificial, porém, alguns ambientes ¢ necessarios a
climatizagao.
Acustica, nesse quesito utilizou-se em alguns
ambientes o mobilidrios com barreiras acustica.

Na sala de Jiu-Jitsu, que requer maior conforto
acustico, a utilizagdo de placas

abafadoras de som e forro acustico.

propos-se



8. PROGRAMA DE NECESSIDADES

Atualmente o Centro Comunitario atende em média quarenta

criangas, entre adolescentes gestantes e criangas de quatro a doze
anos. Com isso, o programa adicional foi elaborado com a
finalidade de comportar o publico ja existente e estender para a
comunidade com atividades essenciais para o melhor
aproveitamento do local. Dividido em Publico, Servigo ¢ Privado.
O Setor administrativo ficou divido em recepgao / triagem, escritorio
e banheiro. Na recepg¢dao / triagem ¢ realizado o primeiro
atendimento, processo pelo qual se determina a prioridade, seguindo
de processo de selecdo, onde utiliza-se critérios de avaliar as
demandas do usuario.

O Setor Social, para uso e atividades sociais oferecida no
estabelecimento, o Saldo, para realizagdo de eventos sociais, como
palestras, conferencias e cultos. Sala Multiuso, para as oficinas de
bordado, pintura e¢ confeccido de artesanatos. Sala de estudo, para
aulas de reforco e leitura. Consultorio, para atendimentos e breve
consultas das gestantes.

Setor de Servigo, voltados ao uso de servigos gerais como
conservagdo, manutengdo, higiene e limpeza dos equipamentos,
alimentagao e preparos.

Esporte / Lazer, para Atividades Fisicas, Esportivas, Recreativas
e de Lazer, além do programa existente foi pensado no Redario para
contemplagao e descanso e Jardim sensorial, um espago de estimulo
aos cinco sentido das criangas, proporcionando contato com a
natureza e bem estar.

Figura 44:

SETOR
ADMINISTRATIVO

« Recepcao / Triagem
« Escritorio
. WC

SETOR SOCIAL

. Saldo

« Sala Multiuso
« Atelié costura
« Brinquedoteca
« Sala de estudos
« Consultério

« Refeitorio

« WC Masc.

« WC Fem.

« WCPCD

. Area Gourmet
. Estacionamento

Fonte: Vieira (2023)

Legenda de setores

SETOR SERVICO

. Area de servigo
« Cozinha

. Dispensa

« DML

- Horta

« Deposito

ESPORTE / LAZER

« Quadra Futebol
« Quadra Areia
« Parquinho

Redario
Jiu-Jitsu Autista
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9. PRE DIMENSIONAMENTO

Tomando como referencias para o pré dimensionamento,
foi utilizado para o pré dimensionamento do consultorio
SomaSUS (2023) um Manual Brasileiro de Saude a cerca de
aspectos  relacionados a  estrutura  fisica  dos
Estabelecimentos Assistenciais de Saude, onde sao
disponibilizados modelos e referéncias para programacgao
arquitetonica de unidade de satde.

Para o refeitério foi utilizado Instrugdes Técnicas do
Corpo de Bombeiro do Estado de Rondonia para lotagdo e
esvaziamento, possuindo capacidade para setenta e oito
pessoas no ambiente.

Para as salas de aula, escritorio, sala multiuso, salas
de estudo utilizou-se o0 Manual de Padrao de Ocupagao ¢
Dimensionamento de Ambientes em Imoveis Institucionais
(2020) da Administragao Publica Federal direta, autarquica
e fundacional, no qual o menciona referéncias para um
dimensionamento funcional.

No setor de servigo utilizou-se o Planejamento fisico-
funcional de unidades de alimentag¢ao e nutri¢do. Para o
setor de esporte / lazer como referencia utilizou-se o Manual
de Orientagdo para Manutengao de Edificacdes e Espagos
Esportivos (BRASIL, 2019).



PRE-DIMESIONAMENTO

Setor

ADM

Setor

SOCIAL

LEGENDA:

: Area min.
Ambiente ()
Recepgao / Triagem 18
Escritorio 16
wC 7

TOTAL =
40m?
Ambiente Area min.
(m?)
Saldo de eventos 90
Sala Multiuso 50
Atelié costura 70
Brinquedoteca 60
Sala de estudos 60
Consultorio 14
Refeitorio 72
WC Masc. 50
WC Fem. 50
WC PCD 40
Area Gourmet 94
Oficina 56

TOTAL = 706 m?

Ambientes adicionados

Setor

SERVICO

Setor

ESPORTE
/
LAZER

. Area min.
Ambiente (m?)
Area de Servigo 6
Cozinha 50
Dispensa 6
DML 5
Horta 12
Deposito Materiais 8
Casa de gas 0.80
Lixo umido / seco 2.5

TOTAL = 82,3 m?

R Area min.
(m?)
Quadra Futebol 420
Boliche de arecia 30
Parquinho 20
Jiu-Jitsu 40
Redario 32
Fonte 16
Quadra basquete 100
TOTAL = 658 m?

10. FLUXOGRAMA

Figura 45: Fluxograma
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Fonte: Vieira (2023)
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10.2 Estudo da Forma

A figura abaixo mostra a atual forma Centro Comunitario,
composta por dois blocos sendo setor administrativo, social, servigo
e lazer, os blocos separam-se por acessos a varandas € nao por
setores e funcionalidade. E perceptivel pouca atratividade e técnicas
que auxiliam no conforto ambiental, estético e funcional.

Figura 46: Forma edificago atual

Fonte: Vieira (2023)

Escala indefinida

Afim de solucionar as problematicas relacionadas ao conforto
térmico, luminico, funcional, estético e ambiental foi realizado

estudos da forma.

Figura 47: Croqui da forma

Acesso i
 veiculos

Fonte: Vieira (2023)

Escala indefinida

Acesso
—eprncimal

Daniela Pereira

Rua Daniela Pereira

Rua Elizeu Fiuza

Rua Elizeu fiuza
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Figura 48: Forma com setorizagdo

Rua

LEGENDA :

ESPORTE/ LAZER ADMINISTRATIVO

Elizen Fivz2

Fonte: Vieira (2023)

Escala indefinida

Na imagem (figura 47) foi proposto a setorizagao dos
blocos, para melhor funcionalidade dos usuarios, na proposta
adicionou-se um atrio cental para auxiliar na ventilagdo e
iluminagao, adicionando também o setor esportivo.

Na imagem (figura 48) temos uma perspectiva onde ¢
possivel identificar as modificagdes realizadas na proposta para
a AMAS.

Para a distribuicao dos ambientes, foi pensado em dispo-
los de acordo com os usos, sendo que, a estrutura existente
permitiu a concep¢do da organizagao, pois os blocos ja eram
locados no decorrer do terreno. No primeiro bloco ficou o setor
administrativo, servigo e social.

O administrativo ficou recepgao/triagem e escritério. Em
seguida ficou o social com saldo para eventos, refeitorio,
consultorio, sala multiuso, atelié de costura, sala de oficina,
brinquedoteca, sala de estudos e sala de leitura. Ja no segundo
bloco, ficou o setor social com saldo gourmet, sala de jogos, e
deposito.

O terceiro bloco ficou o setor de esportivo / lazer com
quadra de futebol, boliche de areia, redario, quadra de
basquete, parque infantil e horta. Como em todo edificio
atual so possui um acesso, a proposta foi dispor para o
projeto duas entradas, uma na fachada principal (noroeste) ¢
outro secundaria para veiculos (nordeste).
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LEGENDA:

01 Atrio central
02 Cobogd

03 Clarabdia

04 Redario
05 Chafafiz interativo

06 Horta

07 Telha termoacustica

08 Deck madeira

09 Biciclatario

10 Reservatorio

11 Vegetagdes

12 Bancos de concreto e madeira
13 Boliche de areia

14 Escorregadores

ESCALA GRAFICA:
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Conforme mencionado anteriormente, durante as analises foi
constatado déficit de funcionamento na ventilagdo e iluminagao
em alguns ambientes da AMAS, para solucionar essa questao,
foram posicionados aberturas em pontos estratégicos da
edificagdo para entrada de ar e iluminagdo natural.
01 Para entrada de iluminacdo e ventilagdo natural no interior da
edificagao foram criados rasgos no setor administrativo e social,
foi dispostos um atrio central com arborizagdo para criando um
microclima no interior da edificio, além de servir como espago de
contemplagao.
02 Para criar um microclima no refeitério e auxiliar no
desempenho térmico foi inserido uma parede cobogd de uma
extremidade a outra, com pergolado aberto, seguindo de uma
grande esquadria de vidro centralizada junto com arborizagao.
Para melhor circulacdo dos ventos, utilizou-se o sistema de
ventilagdo cruzada, para isso, optou-se pela inclinagdo do forro,
alocando esquadrias de vidro na parte superior ocorrendo assim o
cruzamento dos ventos trazendo maior conforto aos usuarios.
03 No ateli¢ de costura, utilizou-se a clarabdia, a estratégia
influencia na qualidade luminica do edificio.
A proposta de Requalificar a AMAS, foi para que os usuarios
tivessem espagos convidativo e acolhedor que atendesse as
necessidades de cada usuario. Para isso considerou-se a utilizagdo
das areas recreativas, espagos de contemplagao e areas verdes.
04 Na area externa foram locados redarios para descanso e
apreciacdo, para que enquanto as criangas se divertem, as maes e
gestantes apreciem o espago.
05 Pensando nos dias quentes ¢ eventos que sdo realizados para as
criangas foi disposto um chafariz interativo no patio externo,
reaproveitando as dguas pluviais utilizando um sistema de filtragem.
06 Horta suspensa, além do estimulo os cinco sentidos e a habitos
saudaveis, ¢ uma motivagao para as criangas terem contato direto
com a natureza.

07 Para melhor desempenho da proposta para a AMAS, houve a
necessidade de modificagdes em alguns aspectos como na
cobertura, no quesito iluminacdo dos ambientes internos, por
isso houve a substituicdo da telha de fibrocimento para a telha
termoacustica que oferece maior conforto térmico. Por
seguranga do edificio e dos usuarios, houve a necessidade de
reforgos e reparos das madeiras deterioradas, mantendo grande
parte da estrutura. O edificio em toda sua extensdao possui forro
de madeira e alguns com gesso, no entanto, visto que alguns
ambientes o forro de madeira ndo estio em bom estado de
conservagao, € que em outros ambientes nao possuem forro, de
forma que, para melhor desempenho das atividades devido a
ruidos e barulhos optou-se por substituir para o gesso.

08 Os Decks foram utilizados em toda a escadaria externa
permitindo maior flexibilidade de integragao entre os ambientes.

09 Foram inceridos bicicletarios no acesso principal. Na fachada
do atual edificio ndo possui identificagdao visual de que ali ¢ a
AMAS por isso foram utilizadas nas fachadas principais placas
pré-moldadas como letreiros ficando o nome do edificio em
formato mais organico.

Cobogods foram utilizados nos muros como eclemento estético
possibilitando maior visibilidade dentro do edificio despertando a
curiosidade do usuario.

10 Reservatorios de agua externos foram utilizados para captagao
de aguas pluviais.

11 Para o paisagismo buscou-se vegetagdes de grande, médio e
pequeno porte. As arbodreas pois permite maior sombreamento,
arvores frutiferas como a Jaboticaba e a pitanga e as ornamentais.
12 Bancos de concreto ¢ madeira foram adicionados em pontos que
posibilitam a apreciagao do espago.

Para comodidade dos servidores e usuarios foram inseridas vagas
de estacionamento, sendo 8 carros e 4 motocicletas.

13 Boliche de areia foi adicionado.

14 Para as criangas foi adicionado um escorregadores com circulo

de areia.

IMAGENS DE REFERENCIA
Figura 50: Figura 51:
BEBEDOURO CISTERNA SLIM

Fonte: Pinterest (2023)

Figura 52:
BICICLETARIO

it
Fonte: Pinterest (2023)
Figura 54:

Fonte: casadacisterna.com

Figura 53:
BANCO
CONCRETO/MADEIRA

Fonte: Pinterest (2023)

Figura 55:
REDARIO
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12. DEMOLIR/ CONSTRUIR/ PRESERVAR
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Fonte: Vieira (2023)
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Figura 57: Planta Bloco 1 Demolir/Construir/Preservar
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PLANTA CHAVE
O bloco 1, Ficou destinado para o Setor administrativo,

social e servigo (figura 57) elaborado apartir da estrutura
existente, adaptagdes para melhor
orientacdo dos fluxos. O setor ficou destribuido em

fazendo algumas

recepgao/triagem, sanitario e escritorio. Como o espago
possui apenas um bloco com sanitarios, foram inseridos
mais sanitarios para melhor comodidade dos usuarios. Ja o
social ficou disposto em varanda, sanitarios, saldo de
eventos, atrio central, atelié costura, oficina, multiuso,
consultorio, refeitorio, sala de leitura, sala estudo,
brinquedoteca e escritdrio. Foi realizado uma extensdo das
salas em sua maioria com a utilizagdo da parede cobogo,
para auxiliar na ventilagao natural. Como o espago possui
apenas um bloco com sanitarios, foram inseridos mais
sanitarios PCD para melhor comodidade dos usuarios. No
setor de servi¢o ficou cozinha, DML/lavanderia, casa de
gas, deposito e sanitario, sendo as areas de menor
permanéncia foram realocadas para fachada Noroeste. As
salas em sua maioria possuem aberturas para o atrio cental
e para o exterior da edificagio contribuindo para

ventilagdo e iluminagdo natural.

LEGENDA:
01 TRIAGEM 13 CASADEGAS 95 PCD FEM.
02 LAVABO 14 CONSULTORIO 26 PCD

03 ADMINISTACAO 15 LAVABO MASC.

04 SALAO DE EVENTOS 16 REUNIAO

05 ATRIO 17 MULTIUSO

06 REFEITORIO 18 OFICINA

07 LAVABO MASC. 19 ATELIE COSTURA
08 LAVADO FEM. 20 SALA LEITURA
09 COZINHA 21 SALA ESTUDO

10 DESPENSA 22 BRIQUEDOTECA
11 LAVABO 23 WC FEM.

12 DML/LAVAN. 24 WC MASC.



Figura 58: Planta Bloco 2 Demolir/Construir/Preservar
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O bloco 2, Ficou o setor social e servigo (figura 58) também
elaborado através da estrutura existente. Nesse bloco, ficou
disposto o depdsito de materiais, area gourmet com a
reformulagdo do ambiente e ampliagao, recuando a parede do
muro, para melhor circulagdo de iluminagdo e ventilagao
natural. Houve a substituicdo de algumas parede por parede
cobogds que servira como encosto para a proposta do
mobiliario, permitindo a integragdo com a area externa e para
auxiliar nos fluxos foi adicionado lavabos acessiveis evitando
maiores deslocamentos por parte dos usuarios. Anexo a area
gourmet ficou a sala de jogos, e para entrada de iluminagao,
decidiu-se pela utilizagdo da janela fita fixa na parede do
corredor.
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Figura 59: Planta Bloco 3 Demolir/Construir/Preservar
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Para o bloco 3 foi proposto uma nova estrutura, reformulando o setor
esportivo (figura 63) para este setor ficou disposto a sala de Jiu-Jitsu, que foi
realocada para a orientagdo Nordeste, ficando sua entrada principal para
Sudoeste, o acesso da-se através da entrada de veiculos, antes com apenas
tatames emborrachados, sem mobiliarios servindo apenas para as lutas das
criangas autistas. Pensando na utilizagdo desse espago foi proposto uma nova
estrutura, com escadas interativas para o observatorio. O espagco em sua
totalidade foi revestido com painéis e forro acustico, permitindo assim, um
isolamento acustico adequado. Em anexo ficaram os vestiarios masculino e
feminino, juntamente com sanitarios e sanitarios PCD.
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Figura 61: Planta Layout Bloco 1
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14. ACESSIBILIDADE

O

Figura 64: Planta de Acessibilidade Bloco 1
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15. CORTES
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Para manter a conexao com o entorno, em sua composi¢ao
arquitetonica utilizou-se de linhas retas, volumetria simples
e elementos vazados dando o destaque ao edificio.
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Buscou trabalhar altura superiores a do pé direito da atual
20 edificagdo para melhor adequagdo das estratégias utilizadas.
Como na AMAS eles utilizam a varanda externa para
realizagdo de eventos e apresentagoes, buscou-se a ampliagdo
da varanda e uma extensdao dela com com o pergolado de
madeira e estrutura de concreto, tonando o ambiente mais
amplo, com total integragao para o exterior.
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16. FACHADAS

Elemento cobogo vazado

FACHADA NORDESTE
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Para fachadas, criou-se uma identidade visual através das placas pré
moldadas identificando a institui¢do juntamente com a utilizacdo dos
elementos vazados e das cores.
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17. IMAGENS 3D
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CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho permitiu compreender a
importancia dos centros comunitarios para a
cidade, mediante o contexto sociocultural,
levando em consideracdo os critérios da
Avaliagao Pos- Ocupagao para a verificagao do
desempenho do edificio construido. Foi possivel
compreender os métodos da Avaliagio Pos-
Ocupacgdo, frente as necessidades do edificio,
pois a APO investiga aspectos positivos e
negativos do ambiente a partir de fatores
técnicos, funcionais, econOmicos, estéticos e
comportamentais. As técnicas proporcionaram
analises  abrangentes, gerando  resultados
caracteristicos e condicionantes da edificacdo, de
forma que a partir das andlises realizadas,
percebe-se como a arquitetura ¢ fundamental
para tornar o0s espagos mais eficientes e
confortaveis, visto que o ambiente fisico precisa
ser cautelosamente estudado, pensando nao
somente na estética mas na influéncia do
ambiente fisico junto a dimensao social, espacial
e a relagdo pessoa-ambiente. A partir dos
levantamentos utilizados neste trabalho, a
analise tedrica proposta servira para estudos
futuros. Dessa forma, a proposta de
requalificagdo da AMAS manifesta-se como
uma forma de destacar a importancia dos
centro comunitarios para a cidade em busca de
melhorar o espago existente, com o intuito de
contribuir para que a comunidade de fato
desfrute de um espago acolhedor no aspecto
cultural e social de maneira satisfatoria.

“Arquitetura ¢ resolver problemas do usuario e do lugar através da constru¢ao com intengao plastica”.

Cairo Okuda
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