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RESUMO: O objetivo deste estudo é conhecer e analisar como se configura a
inclusdo de alunos com deficiéncia intelectual na EPT, considerando aspectos
histéricos, pedagogicos e institucionais. Quanto aos procedimentos metodoldgicos,
trata-se de uma pesquisa bibliografica, articulada a uma abordagem autobiografica,
materializada por meio da elaboragdo de um memorial reflexivo de formagao.
Conclui-se, portanto, que a efetivagdo da educacgao inclusiva na EPT requer
investimento continuo na formagao docente, reorganizacgao curricular, fortalecimento
de politicas publicas e compromisso institucional com a permanéncia e o éxito
escolar. Por fim, destaca-se a necessidade de ampliacdo de estudos e pesquisas
que investiguem experiéncias exitosas de inclusdo na EPT, contribuindo para o
aprimoramento das praticas pedagogicas e para a consolidacdo de uma educacgao
profissional comprometida com a emancipagdao humana e a justiga social.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo inclusiva; Deficiéncia intelectual; Educagao
profissional e tecnoldgica.

ABSTRACT: The objective of this study is to understand and analyze how the
inclusion of students with intellectual disabilities is configured in vocational and
technological education (VTE), considering historical, pedagogical, and institutional
aspects. Regarding methodological procedures, this is a bibliographic research,
articulated with an autobiographical approach, materialized through the elaboration
of a reflective memoir of training. It is concluded, therefore, that the effective
implementation of inclusive education in VTE requires continuous investment in
teacher training, curricular reorganization, strengthening of public policies, and
institutional commitment to student retention and success. Finally, the need for
expanded studies and research investigating successful experiences of inclusion in
VTE is highlighted, contributing to the improvement of pedagogical practices and the
consolidation of vocational education committed to human emancipation and social
justice.

KEYWORDS: Inclusive education; Intellectual disability; Vocational and
technological education.



1 INTRODUGAO

De acordo com o Censo Escolar 2025, realizado pelo Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP) em parceria com o
Ministério da Educacédo (MEC), apenas em 2025, foram contabilizados cerca de 2,5
milhées de alunos matriculados na Educacgao Especial, representando um aumento
de 227%, se comparado ao ano de 2011. Dentre estes alunos, 63,4% deles estao
inseridos no Ensino Fundamental (MEC, 2026).

A Educacdo Inclusiva constitui-se como um direito assegurado no
ordenamento juridico brasileiro, com destaque para a Constituicao Federal de 1988,
a Lei de Diretrizes e Bases da Educagado Nacional (Lei n°® 9.394/1996) e a Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°® 13.146/2015). Tais
dispositivos reafirmam o dever do Estado em garantir acesso, permanéncia e
aprendizagem a todos os estudantes.

A inclusao efetiva de alunos com deficiéncia intelectual, tem sido debatida na
literatura cientifica. Grande parte dos estudos reconhecem que este processo ocorre
por meio da atuacdo de docentes qualificados, capazes de reconhecer as
necessidades e limitagbes especificas de cada estudante e de elaborar estratégias
pedagogicas que considerem sua realidade. Dessa forma, torna-se possivel
promover experiéncias educativas que favoregam a aprendizagem significativa e o
desenvolvimento integral do educando (SOUSA; BRANCHER, 2024). Entretanto, a
efetivagdo desse direito para alunos com deficiéncia intelectual no ensino médio e
superior das escolas comuns, ainda se configura como um desafio, especialmente
no contexto da Educagdo Profissional e Tecnologica (EPT) (VILARONGA,;
CARAMORI; MENDONCA, 2022).

O interesse pela tematica emerge da experiéncia profissional docente,
intensificada a partir de 2023, ao atuar com um estudante com deficiéncia intelectual
no Ensino Fundamental |. Essa vivéncia possibilitou o contato direto com os desafios
dos processos de alfabetizacdo e aprendizagem, suscitando reflexdes sobre as
possibilidades de continuidade dos estudos e de insercao desses alunos na EPT.

Na esfera social, a pesquisa torna-se relevante pois permite apontar desafios
e potencialidades do ensino inclusivo para alunos com deficiéncias intelectuais na
EPT, possibilitando reconhecer a importadncia das praticas pedagogicas

individualizadas e desenvolvimento de politicas publicas mais equitativas, voltadas



para a insercao desses estudantes no mercado de trabalho. Por sua vez, na esfera
cientifica, o estudo contribui com a atualizagdo do conhecimento, subsidiando a
elaboragao de estratégias individualizadas, adaptagao curricular e engajamento em
programas formativos para a efetivacdo de uma educacdo verdadeiramente
inclusiva.

Diante desse cenario, o problema que orienta esta pesquisa é: como tem
ocorrido a inclusdo de alunos com deficiéncia intelectual na EPT, considerando o
trabalho como principio educativo, a Pedagogia Historico-Critica, os aportes da
Teoria Histérico-Cultural e os marcos legais da educagao brasileira?

Assim, o objetivo deste estudo consistiu em conhecer e analisar como se
configura a inclusdo desse publico na EPT, considerando aspectos historicos,

pedagogicos e institucionais.

2 METODOLOGIA

A metodologia adotada configura-se como uma pesquisa pura, cujo objetivo é
produzir conhecimentos tedricos, responsaveis por aprofundar o entendimento a
respeito dos fendbmenos foco de interesse, sem a realizagdo de estudos empiricos.
Este tipo de investigagdo € vastamente utilizado para analisar conceitos,
fundamentos e explicagdes cientificas em diferentes areas (GIL, 2002).

A abordagem escolhida foi a qualitativa, por buscar compreender a inclusao
de alunos com deficiéncia intelectual na EPT, a partir da interpretagao de contextos,
significados, experiéncias e produgdes tedricas, e ndo da mensuragcao de dados
numeéricos. De acordo com Gil (2002) a abordagem qualitativa possibilita analisar a
realidade educacional em sua complexidade, considerando os aspectos histéricos,
sociais, pedagogicos e institucionais que permeiam o processo de inclusao.

Quanto aos procedimentos metodoldgicos, trata-se de uma pesquisa
bibliografica, articulada a uma abordagem autobiografica, materializada por meio da
elaboracdo de um memorial reflexivo de formagdo. A pesquisa bibliografica teve
como finalidade identificar, analisar e sistematizar producdes cientificas que
discutem a educacgado inclusiva, a deficiéncia intelectual e a EPT, bem como
referenciais tedricos relacionados ao trabalho como principio educativo e a

Pedagogia Histérico-Critica.



Inicialmente, foram priorizados textos de autores classicos e contemporaneos
da area, bem como documentos legais e normativos para atender os objetivos
propostos. Posteriormente, o levantamento bibliografico de artigos cientificos foi
realizado em bases de dados e repositorios académicos, como SciELO, Google
Académico, Portal de Periédicos da CAPES e livros da area da Educacao,
contemplando producdes publicadas no periodo de 2020 a 2025. A escolha do
recorte temporal se deu em fungdo da opgdo em priorizar estudos atuais, que
demonstrassem como esta sendo realizada a inclusdo de alunos com deficiéncia
intelectual na EPT. As palavras-chave utilizadas na busca foram: educagéo inclusiva;
deficiéncia intelectual; e educacéo profissional e tecnoldgica.

Como critérios de inclusdo, selecionaram-se estudos que abordassem
diretamente a inclusdo de alunos com deficiéncia intelectual no contexto
educacional, com especial atencdo aqueles que dialogassem com a EPT, a
formagao integral e as politicas publicas de inclusdo. Como critérios de excluséo,
descartaram-se produg¢des que nao apresentassem relagao direta com a tematica da
educacgao inclusiva ou que nao contribuissem para a compreensao da inclusdo na
formacéo profissional.

A dimenséao autobiografica da pesquisa concretiza-se por meio do memorial
reflexivo, no qual sdo analisadas experiéncias profissionais vivenciadas no trabalho
docente com alunos com deficiéncia intelectual. De acordo com Prado, Ferreira e
Fernandes (2011) o memorial € descrito como um género textual de carater
autobiografico no qual o autor destaca acontecimentos, experiéncias e situagdes que
considera relevantes ao longo de sua vida. Nesse tipo de narrativa reflexiva, sdo
evidenciadas as vivéncias, aprendizagens e contextos que marcaram seu percurso
pessoal e profissional, permitindo compreender os elementos que contribuem para
explicar, fundamentar e dar sentido a sua propria trajetéria.

Essa abordagem permite articular teoria e pratica, reconhecendo o professor
como sujeito histérico que produz saberes a partir de sua pratica pedagdgica. Assim,
o memorial foi organizado a partir de eixos tematicos, como: experiéncia com aluno
com deficiéncia intelectual, desafios vivenciados no processo de inclusao e reflexdes
sobre a inclusdo na Educacéao Profissional e Tecnoldgica.

A analise dos dados ocorreu de forma interpretativa e reflexiva, articulando os
referenciais tedricos estudados com as experiéncias relatadas no memorial. Essa

analise buscou compreender os limites, possibilidades e desafios da inclusdo de



alunos com deficiéncia intelectual na EPT, a luz dos marcos legais, das teorias
educacionais e das praticas pedagogicas observadas.

Dessa forma, a metodologia adotada possibilita uma compreensao critica da
inclusdo na EPT, contribuindo para o aprofundamento tedrico e para a reflexao sobre
praticas pedagogicas comprometidas com a formagéo integral, a permanéncia e o

éxito dos estudantes com deficiéncia intelectual.

3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Educacao inclusiva no Brasil

A Politica Nacional de Educagao Especial (PNEE) foi publicada em 1994, e
apesar de orientar o processo de integragdo instrucional, melhorando a
acessibilidade das pessoas com deficiéncia nas salas de aulas regulares, ainda foi
desenvolvida com base em padrées homogéneos educativos. Esta politica néo
propiciou a reformulagdo das estratégias educativas, de modo a valorizar a
diversidade e fomentar oportunidades significativas de aprendizagem (BRASIL,
2008).

Um dos marcos mais importantes da Educagao Inclusiva no Brasil, se trata da
criacdo da Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacéao
Inclusiva, que se deu apenas em 2008, e manteve como uma de suas diretrizes a
implementacdo do atendimento educacional especializado (AEE) (BRASIL, 2008).

Conforme descrito:

Esse atendimento complementa e/ou suplementa a formagdo dos alunos
com vistas a autonomia e independéncia na escola e fora dela. O
atendimento educacional especializado disponibiliza programas de
enriquecimento curricular, o ensino de linguagens e codigos especificos de
comunicagao e sinalizagdo, ajudas técnicas e tecnologia assistiva, dentre
outros. Ao longo de todo processo de escolarizagao, esse atendimento deve
estar articulado com a proposta pedagdgica do ensino comum (BRASIL,
2008, p. 16).

Cabe destacar que uma das metas do Plano Nacional de Educag¢ao (PNE),
instituido pela Lei n° 13.005/2014, refere-se a universalizagdo do atendimento
escolar para estudantes de 4 a 17 anos com deficiéncia, transtornos globais do

desenvolvimento e altas habilidades, preferencialmente na rede regular de ensino. O



alcance desta meta apresenta relevante correlacdo com o processo formativo dos
docentes atuantes na Educacgao Inclusiva, cuja atuagao deve estar voltada para a
melhoria da acessibilidade e da implementacdo de recursos tecnologicos para
garantir a permanéncia e aprendizagem desses educandos (BRASIL, 2014).

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI), n°® 13.146, de 6
de julho de 2015, trouxe significativas mudangas para o fortalecimento de praticas
pedagdgicas mais inclusivas e, consequentemente, para assegurar o direito das
pessoas com deficiéncia ao acesso, permanéncia e insergcdo em todas as etapas da
educacdo basica (BRASIL, 2015). A referida lei, em seu Art. 2°, considera pessoa

com deficiéncia (PCD):

[...] aquela que tem impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com uma ou mais barreiras,
pode obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdade
de condi¢des com as demais pessoas (BRASIL, 2015).

Partindo dessa determinagado, a legislacdo trata da obrigatoriedade de as
instituicbes educacionais em assegurar o0 acesso, a utilizagcdo de recursos
pedagogicos adequados e desenvolvimento de praticas pedagdgicas que atendam
as necessidades individuais de todos os alunos. Isto indica que cabe as escolas e
politicas publicas contribuir com a promoc¢ao de um sistema educacional equitativo e
alinhado com a valorizagdo da diversidade (ALBUQUERQUE, 2025).

Conforme relatam Koto, Vilaronga e Santos (2022) o aprimoramento das
politicas de inclusdo se faz mediante alteragcbes na estrutura educacional e,
sobretudo, na readequacado do curriculo escolar e metodologias que orientam o
trabalho pedagogico, visando alcangar niveis maiores de acessibilidade e
oportunidades de desenvolvimento para alunos com deficiéncias.

Segundo Mantoan (2003) a diferenciagcdo do conceito de inclusédo e
integracdo é essencial para evitar que os processos educativos permanegam
centrados em paradigmas tradicionais, que impedem que a escola seja efetivamente
inclusiva. E preciso se atentar que a Educacdo Inclusiva é fundamentada na
valorizacdo da diversidade, pratica da cidadania global e livre de preconceitos,
propiciando a todos os educandos, oportunidades multidimensionais para obter o
aprendizado.

Mantoan (2003, p. 16) ressalta que:
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O objetivo da integragéo € inserir um aluno, ou um grupo de alunos, que ja
foi anteriormente excluido, e o mote da inclusédo, ao contrario, € o de néo
deixar ninguém no exterior do ensino regular, desde o comeco da vida
escolar. As escolas inclusivas propdem um modo de organizagdo do
sistema educacional que considera as necessidades de todos os alunos e
que é estruturado em fungéo dessas necessidades.

Entende-se que a integracdo prioriza meramente o deslocamento de
profissionais, recursos e metodologias adotadas pelas instituigcdes inclusivas para as
escolas regulares. Por sua vez, a inclusao total e irrestrita busca mudar as
perspectivas e politicas publicas, articulando todos os responsaveis pelo processo
educativo, a fim de inserir todos os estudantes, sem excec¢ao, nas salas de aulas
regulares (MANTOAN, 2003).

3.2 Deficiéncia intelectual: aspectos conceituais e pedagégicos

Segundo a American Psychiatric Association — APA (2014) a deficiéncia
intelectual pode ser proveniente de lesbes adquiridas durante o periodo de
desenvolvimento ou por lesdes decorrentes de traumas e outras condicdes
neurocognitivas. Conforme apontado na quinta edicdo, do Manual de Diagnéstico e
Estatistico de Transtorno Mental (DSM-5):

A deficiéncia intelectual (transtorno do desenvolvimento intelectual)
caracteriza-se por déficits em capacidades mentais genéricas, como
raciocinio, solu¢do de problemas, planejamento, pensamento abstrato,
juizo, aprendizagem académica e aprendizagem pela experiéncia. Os
déficits resultam em prejuizos no funcionamento adaptativo, de modo que o
individuo ndo consegue atingir padroes de independéncia pessoal e
responsabilidade social em um ou mais aspectos da vida diaria, incluindo
comunicagao, participagao social, funcionamento académico ou profissional
e independéncia pessoal em casa ou na comunidade (APA, 2014, p. 31).

Este transtorno apresenta niveis de gravidade classificados em leve,
moderado, grave e profundo, de acordo com o funcionamento adaptativo que expde
0 nivel de suporte necessario do individuo. No nivel leve, no dominio conceitual,
podem ser observadas dificuldades de leitura, escrita, matematica, tempo ou
dinheiro. No dominio social, sdo observadas dificuldades de socializagao, devido a
imaturidade, com problemas de comunicagéo, conversagao e linguagem, tornando a

regulacdo emocional um desafio. No dominio pratico, quando recebe algum apoio
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nas atividades rotineiras e diarias, o individuo adquire habilidades para exercer o
funcionamento de acordo com a sua faixa etaria (APA, 2014).

O aluno com deficiéncia intelectual apresenta especificidades que nao se
restringem a aspectos organicos do desenvolvimento, mas que envolvem dimensdes
histérico-sociais, como a linguagem, o comportamento adaptativo e as formas de
interacdo com o0 meio. Assim, torna-se imprescindivel deslocar o foco das
dificuldades para as possibilidades educativas, observando o contexto em que o
educando esta inserido e reorganizando as praticas pedagdgicas com estratégias
que criem condigdes reais de aprendizagem para todos. Conforme destaca Costa
(2017, p. 27), “o0 ensino da linguagem escrita para o aluno com deficiéncia intelectual
‘treinavel’ ndao € um fim em si mesmo, mas um meio de possibilitar modificacoes
mais amplas no seu repertério comportamental”.

Embora as discussdes sobre educagdo inclusiva estejam cada vez mais
presentes no campo educacional, a pratica escolar revela que ainda ha muitos
desafios a serem enfrentados para sua efetivagdo. A inclusdo nao se limita a
insercdo do aluno no espaco escolar, mas demanda uma série de condigdes
estruturais, pedagdgicas e humanas. Entre elas, destacam-se a adequagdo da
estrutura fisica, a disponibilidade de materiais didaticos acessiveis, a atuacao de
recursos humanos qualificados, o estabelecimento de parcerias intersetoriais, a
participagédo da familia e da sociedade e, sobretudo, a formagao docente para lidar
com a diversidade presente na sala de aula. Nesse sentido, Johnson (2002, p. 43)
afirma que “o agente mediador no processo educacional precisa estar
instrumentalizado tedrica e metodologicamente para conseguir identificar as
possiveis necessidades dos alunos”.

Ao abordar a cultura, compreende-se que ela se constitui como uma
construgcédo historica e coletiva do ser humano, dinamica e mutavel, influenciada
pelas condi¢gbes sociais, politicas e econdmicas de cada grupo em determinado
tempo e espaco. A cultura digital, por sua vez, refere-se ao conjunto de
experiéncias, praticas, valores, habitos e formas de interacdo e comunicagao
mediadas pelas tecnologias digitais, que impactam diretamente os processos
educativos contemporaneos (FRADE, 2014).

Nesse processo, € fundamental que os objetivos pedagogicos estejam
claramente definidos e, sempre que possivel, construidos coletivamente, conferindo

sentido a relagdo entre teoria e pratica. A intencionalidade do trabalho pedagogico
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torna-se elemento central para que o processo educativo alcance sua plenitude.
Nesse contexto, Frade (2014) ressalta que a escrita na cultura digital ultrapassa o
uso exclusivo de letras, envolvendo sinais graficos, icones, cores, imagens estaticas
e dinamicas, bem como sonoridades, configurando uma diversidade de sistemas de
representacdo que interferem simultaneamente nos processos de leitura e escrita

em dispositivos digitais.

3.3 Educacao profissional e tecnolégica e o trabalho como principio educativo

A perspectiva atual educativa se encontra marcada pela luta hegeménica de
uma dualidade representada pela necessidade de prover um ensino unitario de
qualidade, bem como uma formagao omnilateral pautado da politecnia. Essa jungao
€ responsavel por desconstruir a ramificacdo histérica que existe entre o trabalho
intelectual e 0 manual, bem como incentivar movimentos sociais e educacionais que
visam reduzir as disparidades da sociedade (FRIGOTTO, 2019).

Brettas, Terra e Terra (2024, p. 57) explicitam que:

[...] a unido entre trabalho e educagao corresponde a um caminho para a
emancipagdo humana e para a desalienagao da classe oprimida. O trabalho
corresponde, em seu sentido ontolégico-histérico, a um principio educativo
capaz de proporcionar a evolugédo do ensino propedéutico. Este ensino ndo
assegura aos integrantes envolvidos a possibilidade de relagdes concretas
com as suas vidas, uma vez que é puramente instrucional. Em
contrapartida, a relagao trabalho-educagdao permite que os estudantes
compreendam que todos o0s seres humanos enquanto seres
praticos-produtores de si mesmo e da sociedade ao redor, sdo capazes de
alcangar conhecimentos intelectuais e culturais.

Nesse contexto, a concepgao do trabalho como principio educativo, defendida
por Dermeval Saviani, contribui de maneira significativa para a compreensao da EPT
enquanto espaco de formagao integral. Segundo Saviani (2007), trabalho e
educacao sao dimensdes indissociaveis da condicdo humana, pois, ao trabalhar e
produzir, o ser humano se educa e educa os outros, apropriando-se e transmitindo
conhecimentos historicamente construidos. Assim, a escola, orientada por essa
concepgao, tem como finalidade promover a formacgado integral dos alunos,
articulando dimensdes cientificas, sociais, politicas e culturais, e contribuindo para o
desenvolvimento de um pensamento critico e reflexivo, inclusive para estudantes

com deficiéncia intelectual.
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Frigotto (2019, p. 14) afirma que “a luta pela escola unitaria, formagao
omnilateral e politécnica é parte da mesma luta para a travessia de superar as
relagdes sociais de exploragao capitalistas”. Para o autor, o ensino médio integrado
€ originado a partir das concepgdes coletivas, reconhecidas como essenciais para
vencer a dualidade estrutural da educagado, visando a construcdo unitaria dos
projetos formativos.

Este processo formativo tem como finalidade primordial oferecer uma
educacao fundamentada no alcance de habilidades produtivas que vao de encontro
ao contexto contemporaneo. Assim, espera-se que o individuo, enquanto cidadao
ativo na sociedade, permaneca inserido em situagbes de aprendizagem que
contribuam com o fortalecimento do senso critico, reflexivo e autbnomo (RIBEIRO,
2022).

3.4 Inclusao de alunos com deficiéncia intelectual na EPT

Existem poucos estudos na literatura cientifica que analisam na pratica, a
Educacao Inclusiva de alunos com deficiéncia intelectual na EPT. Grande parte das
pesquisas contemporaneas existentes citam e reconhecem que a acessibilidade e
permanéncia desses estudantes dependem de orientagdes curriculares abrangentes
e praticas pedagogicas individualizadas (SOUZA, 2020; SOUSA; BRANCHER, 2024;
MENESES; SOUSA, 2025).

A oferta da EPT através do ensino médio integrado desempenha influéncia
positiva na formagdo humana integral, ampliando as oportunidades para que o aluno
com deficiéncia intelectual aprimore habilidades técnicas, cognitivas e emocionais,
essenciais para o convivio social e profissional (MELO; SONDERMANN, 2020). Na
visdo de Oliveira e Delou (2022, p. 287) é indispensavel “a implementacdo de
estratégias diferenciadas, como as adaptacgdes curriculares, que podem impactar
significativamente no curriculo regular, estabelecidas com base na habilitacao
profissional pretendida”.

Para Meneses e Sousa (2025, p. 48):

[...] a inclusdo dos discentes com DI no ambiente escolar ocorrem de
maneira significativa por meio de recursos tecnolégicos, uso de jogos,
utiizacdo de metodologias ativas e instrumentos avaliativos que
oportunizem a autonomia dos discentes com DI, associadas ao mundo
social em que estdo inseridos e consequentemente, estimulam o
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sentimento de pertencimento frente as atividades escolares propostas,
especialmente quando essas atividades consideram as necessidades
individuais dos sujeitos, passando a fazer sentido para eles.

Por outro lado, um estudo selecionado na pesquisa bibliografica mostra que a
acessibilidade e a permanéncia de alunos com deficiéncia intelectual na EPT séao
prejudicadas pela falta de definicado dos papeis entre os educadores que atuam no
processo educativo, visto que algumas instituicbes de ensino nao possuem
profissionais para realizar o Planejamento de Ensino Individualizado (PEI), ficando a
cargo do professor em sala de aula realizar as adequacbes e adaptagbes
necessarias. Além disso, existem defasagens académicas pelo baixo apoio
institucional e diretrizes regulamentares para o planejamento educacional para estes
estudantes (VILARONGA; CARAMORI; MENDONCGCA, 2022).

Recomenda-se que os estudantes sejam acompanhados desde o primeiro
ano do ensino médio, contemplando PEI mais efetivos, e propiciando o
conhecimento mais profundo dos mesmos. Assim, busca-se identificar “quais serao
seus intuitos, como sera esse processo, se ele vai prestar um vestibular, se ele vai
para o mercado de trabalho, se ele vai fazer o curso técnico ou se ele vai demandar
uma terminalidade especifica” (VILARONGA; CARAMORI; MENDONCA, 2022, p.
45).

Outro estudo selecionado na pesquisa bibliografica apontou a importancia do
papel dos educadores na valorizagcao e constituicdo de espacos inclusivos, uma vez
que a qualidade da educacéao esta estritamente ligada ao trabalho dos profissionais
e atendimento das necessidades individuais. A qualificagdo profissional é citada
como um requisito elementar para assegurar que os estudantes com deficiéncia
participem das praticas educativas na EPT, e adquiram habilidades para serem
inseridos no mercado de trabalho e permanecerem ativos em sua vida pessoal e
profissional (SOUSA; BRANCHER, 2024).

E fundamental ainda que as instituicdes de ensino e poder publico fomentem
novas medidas para promover o trabalho coletivo dos educadores, propiciando uma
visao integrada e articulada de todas as necessidades individuais e coletivas dos
alunos com deficiéncia intelectual (VILARONGA; CARAMORI; MENDONCA, 2022).
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Contexto da experiéncia docente

Minha trajetéria docente iniciou-se na alfabetizacdo, atuando no Ensino
Fundamental |. Foi nesse espago que emergiram minhas primeiras inquietacdes
acerca da inclusdo escolar, especialmente diante da presenca de estudantes com
deficiéncia intelectual e das duvidas recorrentes entre os professores sobre como
promover seu desenvolvimento educacional.

Nao nasci professora — tornei-me professora no exercicio da pratica, na
reflexao critica sobre minha agéo e na busca constante por autonomia intelectual. Ao
perceber que as formacgdes oferecidas nem sempre atendiam as demandas reais da
sala de aula, compreendi a necessidade de assumir postura investigativa,
articulando teoria e pratica.

Essas inquietagdes ultrapassaram os muros da escola e foram ampliadas em
didlogos com colegas da universidade que atuam na EPT. Embora relatem que
ainda recebam poucos estudantes com deficiéncia, demonstram inseguranga quanto
as praticas pedagdgicas adequadas. Essa realidade intensificou meu interesse pela
tematica, sobretudo ao considerar que, na EPT, os desafios pedagdgicos somam-se
as exigéncias técnicas e tecnoldgicas proprias dessa modalidade.

A experiéncia docente com alunos com deficiéncia intelectual suscita
reflexdes sobre as possibilidades de acesso e permanéncia desses sujeitos na EPT.
Assim, me questiono se, de fato, esses educandos estdo sendo oportunizados a
construir uma trajetoria formativa que Ihes permita o desenvolvimento de
competéncias profissionais, sociais € humanas. A partir dessa problematizacéo,
emerge a necessidade de tragar objetivos pedagdgicos claros e coerentes,
garantindo condicbes efetivas de aprendizagem e superando praticas excludentes

ou limitantes ainda presentes no cotidiano escolar.
4.2 Desafios encontrados
Reconheco que a Pés-Graduagdo em Docéncia na EPT proporcionou sélido

embasamento tedrico, mas deixou lacunas quanto a vivéncia pratica, uma vez que

ainda nao tive a oportunidade de lecionar para alunos com deficiéncia intelectual
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neste contexto. Essa constatagcdo reforca minha conviccdo de que a formagao
docente precisa integrar ensino, pesquisa, extensao e pratica pedagdgica concreta.
Diante da necessidade em obter o conhecimento acerca do processo educativo para
alunos com deficiéncia intelectual para o aprimoramento da pratica docente, reafirmo
meu compromisso ético, politico e pedagdgico com uma EPT inclusiva, critica e
socialmente referenciada. Entendo que a educacido é, antes de tudo, pratica de
transformacao e humanizacgao.

Compreendo, a luz de Paulo Freire (1996), que ensinar nao significa transferir
conhecimento, mas criar possibilidades para sua produg¢do. Essa perspectiva exige
que o professor atue como mediador critico, comprometido com a formagcao da
consciéncia e com a emancipagao dos sujeitos. A formagao docente, portanto,
precisa ser permanente, investigativa e articulada a realidade concreta dos
estudantes.

Assim, entendo que a alfabetizacdo de alunos com deficiéncia intelectual (DI)
requer conhecimentos teodricos solidos que possibilitem a compreensdo do
desenvolvimento cognitivo, social e cultural desses educandos. Mais do que dominar
técnicas pedagogicas, € imprescindivel que o professor compreenda os processos
de aprendizagem desses alunos, reconhecendo suas singularidades e
potencialidades. Nesse sentido, as propostas pedagodgicas precisam estar
fundamentadas em praticas intencionais e planejadas, capazes de atender as reais
necessidades pedagdgicas, sociais e cognitivas envolvidas nos processos de ensino

e aprendizagem.

4.3 Reflexdes a luz da pedagogia historico-critica

Durante o percurso docente, a Pedagogia Histérico-Critica de Dermeval
Saviani tornou-se referéncia fundamental formativa, ao defender a socializacdo do
conhecimento cientifico como direito de todos. A educacéao, nessa perspectiva, deve
ser historica, critica e transformadora, articulando pratica social inicial,
problematizagao, instrumentalizacao, catarse e pratica social final.

Sob este ponto de vista, Saviani (2005) relata que meros palpites e
argumentos infundados nao produzem conhecimento e nao justificam a existéncia

das escolas. Em sua visdo “é a exigéncia de apropriagdo do conhecimento
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sistematizado por parte das novas geragbes que torna necessaria a existéncia da
escola” (SAVIANI, 2005, p. 14).

Em sua discussao inicial, Saviani (2005) esclarece que a escola ¢ influenciada
pelos aspectos politicos, sendo um ambiente constituido por interesses
contraditorios originados da luta entre a sociedade capitalista e necessidade de
apropriacdo do conhecimento. Posteriormente, o autor cita que cabe ao professor
adquirir competéncia para contribuir com o enfrentamento dos obstaculos educativos
que causam o fracasso escolar e a exclusdo dos alunos na escola.

Na EPT, esse compromisso assume contornos ainda mais complexos, pois
exige a articulagdo entre formacao técnica e formacdo humana integral. Como
destacam Gaudéncio Frigotto (2024) e Saviani (2007), categorias como
omnilateralidade e politecnia apontam para uma educagdo que supere a logica
meramente tecnicista e contribua para a formacao de sujeitos criticos, capazes de
compreender e transformar a realidade.

A inclusdo, nesse contexto, ndo pode restringir-se ao acesso fisico, mas deve
garantir permanéncia, participacdo e éxito. As contribuicdes de Maria Teresa
Mantoan (2003) reforcam que é a escola que deve adaptar-se a diversidade, e ndo o
contrario. Complementarmente, a teoria sociocultural de Lev Vygotsky (1996)
evidencia que a aprendizagem ocorre por meio da mediacédo e da interagao social,

justificando a adocao de metodologias colaborativas e contextualizadas.

5 PROPOSTA DE INTERVENGAO

5.1 Formagao continuada de professores em educacao inclusiva e EPT

O objetivo desta estratégia € promover a capacitagdo permanente dos
professores, contribuindo com o desenvolvimento de agdes pedagdgicas inclusivas
no contexto da EPT. Jonhson (2022) revela que o engajamento em educagao
permanente € essencial para que os professores ampliem seu conhecimento sobre a
inclusdo de alunos com deficiéncia intelectual, valorizando a diversidade e
favorecendo a acessibilidade no processo educativo.

Assim, recomenda-se a insercdo do professor em cursos e oficinas que
incentivem o uso de tecnologias assistivas e outras medidas que propiciem a

adaptagcdo das abordagens educativas na EPT. Espera-se que o trabalho
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pedagogico seja aprimorado e implique no aumento da qualidade da Educagao

Inclusiva e na permanéncia do aluno com deficiéncia intelectual na sala de aula.

5.2 Planejamento coletivo e interdisciplinar

Busca-se com esta estratégia, estimular o trabalho colaborativo entre os
educadores, a fim de integrar conhecimentos e ideias para assegurar praticas
interdisciplinares e focada nas necessidades individuais dos alunos. Segundo Koto,
Vilaronga e Santos (2022, p. 920) o planejamento educativo deve permanecer
direcionado para a “construgcdo coletiva que integre as particularidades e
especificidades do aluno com a escola, a familia e a sociedade, baseando-se em
uma educacdo transformadora”. Portanto, reconhece-se que a individualizagdo do
ensino deve ocorrer de modo reflexivo e flexivel, garantindo que a acessibilidade
curricular na Educacéo Inclusiva.

A participagcdo de reunides pedagodgicas periodicas € recomendada para a
elaboragdo de planos de ensino adequados, além de projetos interdisciplinares e
estratégias de avaliagdo integradas. Esta acdo pode atuar no fortalecimento da
acessibilidade curricular, adaptacdo didatica e das estratégias de ensino

contextualizadas com as necessidades dos educandos.

5.3 Adequacao curricular sem redugao do rigor cientifico

O objetivo desta estratégia é possibilitar a implementacdo de estratégias
adaptativas e flexiveis, potencializando a construgdo do conhecimento por alunos
com deficiéncia intelectual, a partir da adequacdo curricular e educativa. Esta
decisdo € um dos principios basicos da Educacio Inclusiva, que defende que o
curriculo escolar e o ensino devem permanecer fundamentados na equidade e
necessidades dos educandos, conforme destaca Mantoan (2003).

A estratégia pratica envolve o desenvolvimento de estratégias de ensino que
utilizam diferentes recursos didaticos, que facilitem a transmissao do conteudo e
ampliem as possibilidades de aprendizado pelos alunos com deficiéncia intelectual.

Com isso, espera-se que os estudantes possam melhorar sua participagao nas aulas
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e adquiram novas habilidades para a constru¢cdo do conhecimento propriamente dito

e obtencao da autonomia.

5.4 Metodologias mediadas e contextualizadas

Pretende-se com esta estratégia implementar metodologias de ensino que
promovam a mediagao do conhecimento de modo contextualizado e individualizado,
atender os estudantes em suas especificidades e perspectivas. um estudo mostra
que as metodologias ativas, quando incorporadas com auxilio de recursos digitais e
ferramentas pedagdgicas, fornecem beneficios importantes para facilitar a exposi¢ao
dos conteudos, tornando o ambiente educativo mais dindmico e inclusivo
(MATSUBARA JUNIOR et al., 2025).

A aplicagao pratica indicada é o planejamento de aulas, baseadas em projetos
integradores, que incentivem a aplicagédo de metodologias ativas para a resolugao
de problemas, a fim de minimizar as dificuldades de aprendizagem dos estudantes.
Neste cenario, os alunos podem se sentir mais motivados para participar das
atividades em sala de aula, desenvolvendo novas habilidades cognitivas com foco

na obtencao da aprendizagem significativa de acordo com suas limitagdes.

5.5 Politicas institucionais de permanéncia

O objetivo desta estratégia é oportunizar agbes institucionais voltadas a
permanéncia, ao acompanhamento académico e ao sucesso educacional dos
estudantes. De acordo com Alves e Soares (2024) apesar de ja existirem leis que
promovam o acesso a Educagado Inclusiva para pessoas neurodivergentes, na
pratica, podem ser observados importantes desafios como a falta de investimentos
publicos nas escolas, dificultando a adaptacdo escolar. O desenvolvimento de
politicas institucionais para o0 acesso e permanéncia desses estudantes sao
fundamentais para reduzir a evasdo e promover a igualdade de oportunidades no
acesso a educacao.

A insercdo em programas de formagao continuada e acompanhamento
pedagogico pode oferecer importante conhecimento sobre o papel dos professores

no fortalecimento dessas politicas. Assim, espera-se que esta acéo atue diretamente
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na melhoria do desempenho académico e promo¢ao da Educacao Inclusiva com

foco nos alunos com deficiéncia intelectual.

5.6 Articulacao entre teoria e pratica

O objetivo desta proposta € adquirir conhecimentos tedricos e praticos no
processo formativo continuo, considerando o trabalho como elemento estruturante
da educacgdo. Na concepgédo da EPT, o trabalho configura um principio educativo
primordial para o desenvolvimento humano, pois possibilita a compreenséo critica da
realidade social e produtiva. Deste modo, para os educadores, a articulagao entre
teoria e pratica contribui para a formacao integral dos profissionais, relacionando
saberes cientificos, técnicos e sociais (CASTRO, 2023).

Esta proposta é colocada em pratica a partir do desenvolvimento de projetos
integradores, visando adquirir novas experiéncias educativas com alunos que
possuem deficiéncia intelectual. Os resultados esperados incluem: formagao
profissional mais critica e contextualizada; desenvolvimento de competéncias

técnicas e sociais.

6 CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa teve como propésito analisar a efetivacdo da educacéao
inclusiva de estudantes com deficiéncia intelectual na EPT, a luz do trabalho como
principio educativo, da Pedagogia Historico-Critica, da Teoria Historico-Cultural e
dos marcos legais da educacgao brasileira. A partir do levantamento bibliografico e da
construcdo do memorial reflexivo, foi possivel compreender que a inclusao na EPT
ainda se apresenta como um processo em construgdo, marcado por avangos
normativos, mas também por limites concretos no cotidiano das instituicbes
escolares.

Os resultados evidenciam que, embora a legislagdo assegure o direito a
educacgao inclusiva em todos os niveis e modalidades, sua efetivacdo depende de
condigcbes pedagdgicas, institucionais e formativas que ultrapassam o simples
acesso ao sistema educacional. A permanéncia e o éxito dos estudantes com

deficiéncia intelectual na EPT exigem praticas pedagdgicas intencionais,



21

fundamentadas teoricamente e comprometidas com a formacéo integral, superando
concepgOes assistencialistas, medicalizantes ou meramente adaptativas.

Nesse sentido, a Pedagogia Histérico-Critica e a concepgao do trabalho como
principio educativo configuram-se como referenciais fundamentais para a construgéo
de praticas contra hegemébnicas na EPT, ao reconhecerem o estudante com
deficiéncia intelectual como sujeito historico, capaz de apropriar-se do conhecimento
cientifico, técnico e cultural produzido socialmente. Do mesmo modo, os aportes da
Teoria Historico-Cultural reforcam a compreensdo de que o desenvolvimento
humano € socialmente mediado, o que implica reconhecer o papel central da
mediagdo pedagdgica e das interagdes sociais nos processos de
ensino-aprendizagem.

Portanto, a efetivacdo da educacado inclusiva na Educacado Profissional e
Tecnoldgica requer investimento continuo na formagdo docente, reorganizagao
curricular, fortalecimento de politicas publicas e compromisso institucional com a
permanéncia e o éxito escolar. Por fim, destaca-se a necessidade de ampliacéo de
estudos e pesquisas que investiguem experiéncias exitosas de inclusédo na EPT,
contribuindo para o aprimoramento das praticas pedagogicas e para a consolidagao
de uma educacao profissional comprometida com a emancipagdo humana e a

justica social.

REFERENCIAS

ALBUQUERQUER, J. A. L. Lei da inclusao da pessoa com deficiéncia. 2025.
Disponivel em: https://www.periodicojs.com.br/index.php/hp/article/view/2665/2704
Acesso em: 15 fev. 2026.

ALVES, L. A. S.; SOARES, V. R. S. Politicas publicas para o acesso e permanéncia
de estudantes neurodivergentes na Educacgéo Basica. Revista JRG de Estudos
Académicos, v. VI, n. 16, p. 1-14, 2024.

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION — APA. Manual diagnostico e
estatistico de transtornos mentais. 5 ed. Porto Alegre: Artmed, 2014.

BRASIL. Lei n°® 13.146, de 6 de julho de 2015. Institui a Lei Brasileira de Inclusao
da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). Brasilia, DF:
Presidéncia da Republica, 2015. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13146.htm Acesso em:
15 fev. 2026.



22

BRASIL. Lei n° 13.005, de 25 de junho de 2014. Aprova o Plano Nacional de
Educacgao - PNE e da outras providéncias. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica,
2014. Disponivel em:
https://pne.mec.gov.br/18-planos-subnacionais-de-educacao/543-plano-nacional-de-
educacao-lei-n-13-005-2014 Acesso em: 15 fev. 2026.

BRASIL. Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da Educagao
Inclusiva. Documento elaborado pelo Grupo de Trabalho nomeado pela Portaria n°
555/2007, prorrogada pela Portaria n°® 948/2007, entregue ao Ministro da Educagéao
em 07 de janeiro de 2008. Brasilia, DF: Secretaria da Educacéao, 2008. Disponivel
em: https://portal.mec.gov.br/arquivos/pdf/politicaeducespecial.pdf Acesso em: 15
fev. 2026.

BRETTAS, A. C. F,; TERRA, M. F. O.; TERRA, P. H. A omnilateralidade e a politecnia
na educacgao profissional integrada ao Ensino Médio. Revista Eletrénica
Pesquiseduca, v. 16, n. 40, p. 54-67, 2024.

CASTRO, S. F. A. Cultura digital e Educacgao Profissional e Tecnoldgica: implicagdes
para a pratica pedagodgica. 2023. Dissertagao (Mestrado em Educagao) — Centro de
Educacao e Ciéncias Humanas, Universidade Federal de Sao Carlos, Sao Carlos.
Disponivel em:
https://repositorio.ufscar.br/server/api/core/bitstreams/b8ff331b-3c2e-4a1d-a38d-169
ec2627282/content Acesso em: 15 fev. 2026.

COSTA, M. P. R. Alfabetizagcao para o aluno com deficiéncia intelectual. 4 ed.
Sao Paulo: Edicon, 2017.

FRADE, I. C. A. da S. Alfabetizacao digital. In: COSTA VAL, M. da G.; BREGUNCI,
M. das G. de C. (org.). Glossario Ceale: Termos de alfabetizacao, leitura e escrita
para educadores. Belo Horizonte: Faculdade de Educagao/UFMG, 2014. Disponivel
em:
https://www.ceale.fae.ufmg.br/glossarioceale/autor/isabel-cristina-alves-da-silva-frad
e. Acesso em: 15 fev. 2026.

FREIRE, P. Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios a pratica educativa.
Sao Paulo: Paz e Terra, 1996.

FRIGOTTO, G. Formagao humana omnilateral e o Ensino Médio Integrado: a
(des)conexao entre formacéo cientifica e politica da juventude. Revista Brasileira
da Educacao Profissional e Tecnoldgica, v. 1, n. 24, P. 1-18, 2024.

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 4 ed. Sdo Paulo: Atlas, 2002.

JONHSON, L. F. Necessidades educacionais especiais do estudante com
deficiéncia intelectual: identificagao, politica e pratica. Jurua: Curitiba, 2022.

KOTO, M. A.; VILARONGA, C. A. R.; SANTOS, J. R. Planejamento docente:
interfaces com o planejamento educacional individualizado. Revista Eletronica
Cientifica Ensino Interdisciplinar, v. 8, n. 28, p. 907-922, 2022.



23

LUDKE, M.; ANDRE, M. E. D. A. Pesquisa em educagdo: abordagens qualitativas.
Sao Paulo: EPU, 1986.

MANTOAN, M. T. E. Inclusao escolar: o que é? por qué? como fazer? Paulo:
Moderna, 2003.

MATSUBARA JUNIOR, S. A.; CARVALHO, A. C. A.; AMORIM, A. H. R,; SILVA, A. M.
F.; COSTA, J. M. L.; MIRANDA, M. A. S.; RODRIGUES, N. H.; OLIVEIRA, R.
Metodologias ativas e inclusdo educacional: sinergias e desafios. Revista Foco, v.
18, n. 2, p. 1-22, 2025.

MELO, R. G.; SONDERMANN, D. V. C. Contribuicdes para o acesso de pessoas
com deficiéncia a educagéao profissional e tecnoldgica. Braz. J. of Develop., v. 6, n.
5, p. 26098-26117, 2020.

MENESES, F. S.; SOUSA, J. L. R. Ainclusdo de discentes com deficiéncia
intelectual na educacao profissional: uma revisao sistematica. Revista Educacgao,
Cultura e Sociedade — RECS, v. 15, n. 2, p. 40-52, 2025.

MINISTERIO DA EDUCACAO — MEC. Censo escolar 2025. Disponivel em:
https://www.gov.br/inep/pt-br/areas-de-atuacao/pesquisas-estatisticas-e-indicadores/
censo-escolar Acesso em: 15 fev. 2026.

OLIVEIRA, W. M.; DELOU, C. M. C. A deficiéncia intelectual ou multipla e o ensino
inclusivo na formacgao profissional. Revista Eletronica Cientifica Ensino
Interdisciplinar — RECEI, v. 8, n. 25, p. 277-293, 2022.

PRADO, G. V. T,; FERREIRA, C. R.; FERNANDES, C. H. Narrativa pedagdgica e
memoriais de formacéo: escrita dos profissionais da educacao? Revista Teias, v. 12,
n. 26, p. 143-153, 2011.

RIBEIRO, C. C. O ensino integrado, a politecnia e a educagdo omnilateral na
sociedade capitalista. Rev. Geo. UEG, v. 11, n. 1, p. 1-15, 2022.

SAVIANI, D. Escola e democracia. 39 ed. Campinas: Autores Associados, 2007.

SAVIANI, D. Pedagogia histoérico-critica: primeiras aproximacgdes. 9 ed. Campinas:
Autores Associados, 2005.

SCHIPPER, C. M.; VESTENA, C. L. B. Intervengao pedagdgica para o
desenvolvimento cognitivo e moral de adolescentes com deficiéncia intelectual em
uma escola especial. Rev. Bras. Ed. Esp., v. 27, e0145, p. 829-846, 2021.

SOUSA, E. T.; BRANCHER, V. R. A Educacéo Profissional dos estudantes com
deficiéncia intelectual: o que dizem as pesquisas contemporaneas? Ensino,
Educacao e Ciéncias Humanas, v. 25, n. 2, p. 267-276, 2024.

VILARONGA, C. A. R.; CARAMORI, P. M.; MENDONCA, T. J. B. Acessibilidade para
o estudante com deficiéncia intelectual no contexto da educacéo profissional
tecnolégica. Revista Educere Et Educare, v. 17, n. 43, p. 27-51, 2022.



24

VYGOTSKY, L. S. A formagao social da mente. Sao Paulo, Martins Fontes, 1996.



