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OBSERVAGAO
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Acesse a obra originalmente publicada em:

https://www.editoramultiatual.com.br/2026/01/biologia-e-ciencias-metodologias-de.ht
ml
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Resumo: A educacdo ambiental é fundamental para a formacdo de cidadaos
conscientes e responsaveis pela preservagcdao do meio ambiente. No contexto
escolar, especialmente no ensino de ciéncias bioldgicas, constitui-se em uma
ferramenta essencial para aproximar os estudantes de temas como ecologia,
sustentabilidade e conservacgdo da vida. Este trabalho tem como objetivo apresentar
a elaboracdo de um caderno pedagdgico de praticas em educagdo ambiental,
destinado a apoiar professores na constru¢cao de aulas mais dinamicas, reflexivas e
interativas. A pesquisa caracteriza-se de natureza bibliografica, fundamentada em
livros, artigos cientificos, legislagdes e documentos oficiais, cujos conteudos foram
selecionados, analisados e organizados em material de facil compreensédo e
aplicacao pedagodgica. O caderno pedagdgico articula fundamentos tedricos e
propostas de atividades praticas de Educacdo Ambiental, visando apoiar o
planejamento docente. As atividades foram planejadas considerando critérios como
baixo custo, facilidade de aplicacdo e adaptacio as diferentes realidades escolares.
O material contempla uma sequéncia didatica composta por sete aulas, alinhadas as
habilidades da base nacional comum curricular, especialmente aquelas relacionadas
a conservagao da biodiversidade e aos ecossistemas brasileiros. Espera-se que o
caderno pedagdgico contribua para o planejamento docente qualificando as praticas
de ensino de ciéncias e fortalecendo uma Educacdo Ambiental critica,
transformadora e voltada a formacado de estudantes conscientes, participativos e
comprometidos com a preservagédo do meio ambiente.

Palavras-chave: Sequéncia didatica. Ensino de ciéncias. Educagdo ambiental.



Abstract: Environmental education is fundamental to the formation of citizens who
are aware of and responsible for the preservation of the environment. In the school
context, especially in the teaching of biological sciences, it constitutes an essential
tool for bringing students closer to themes such as ecology, sustainability, and the
conservation of life. This work aims to develop and present a digital pedagogical
notebook of practices in environmental education, intended to support teachers in
creating more dynamic, reflective, and interactive classes. The research is
characterized as qualitative, of a bibliographic nature, based on books, scientific
articles, legislation, and official documents, whose contents were selected, analyzed,
and organized into easily understandable and accessible material for teacher use.
The pedagogical notebook articulates theoretical foundations and proposals for
practical activities in Environmental Education, aiming to support teacher planning.
The activities were planned considering criteria such as low cost, ease of application,
and adaptation to different school realities. The material includes a didactic sequence
composed of seven lessons, aligned with the skills of the Brazilian National Common
Curricular Base, especially those related to the conservation of biodiversity and
Brazilian ecosystems. It is expected that the pedagogical notebook will contribute to
lesson planning, improving science teaching practices and strengthening a critical,
transformative Environmental Education focused on training students who are aware,
participatory and committed to preserving the environment.

Keywords: Pedagogical notebook. Didactic sequence. Science teaching.
Environmental education. Resumo em Lingua Portuguesa.

INTRODUGAO

A Educacédo Ambiental (EA) surgiu no Brasil a partir do final da década de
1970, em resposta a crescente necessidade de um ambientalismo que unisse as
lutas pelas liberdades democraticas (BRASIL, 2014). Desde entdo, a tematica
passou a ocupar um espago relevante nas politicas publicas e na legislagéo
ambiental, assumindo o papel de promover a formag¢ao de cidadaos criticos,

conscientes e participativos.

A institucionalizagcdo da Educacdo Ambiental foi fortalecida por importantes
marcos legais, como a Politica Nacional de Meio Ambiente (PNMA), instituida pela
Lei n° 6.938/1981, que estabeleceu a necessidade de inclusdao da EA em todos os
niveis de ensino (BRASIL, 2014). Posteriormente, a Constituicdo Federal de 1988 e

a Lei n° 9.795/1999, que institui a Politica Nacional de Educagdo Ambiental,



reafirmaram o carater permanente, continuo e transversal da EA no sistema

educacional brasileiro, sendo regulamentada pelo Decreto n° 4.281/2002.

Conforme estabelece o decreto n°® 4.281/2002 da lei 9.795/1999, em seu Art.
5¢, a Educacdo Ambiental deve ser integrada ao processo educativo de forma

continua e permanente. Neste sentido, o referido dispositivo legal determina que:

“Na incluséo da Educacdo Ambiental em todos os niveis e modalidades de
ensino, recomenda-se como referéncia os Parametros e as Diretrizes
Curriculares Nacionais, observando-se:

| - a integracdo da educagédo ambiental as disciplinas de modo transversal,
continuo e permanente; e

Il - a adequacao dos programas ja vigentes de formagdo continuada de
educadores.”(Brasil, 2014).

Essa diretriz reforga a necessidade de praticas pedagodgicas integradas,
capazes de consolidar a educacdo ambiental como dimensdo estruturante do
processo educativo. Diante do exposto este artigo apresenta uma proposta de
caderno didatico de praticas em educagao ambiental que tem como intuito auxiliar e
apoiar professores na construgdo de aulas mais dinamicas, reflexivas e interativas

par abordagem desta tematica.

REFERENCIAL TEORICO

Educagao ambiental, docéncia e desafios contemporaneos

Para Costa Junior (2023), o papel do professor passou por diversas
transformacdes ao longo da historia, especialmente com o surgimento das escolas
modernas e expansado do sistema educacional, quando a docéncia adquiriu um
carater mais estruturado e formalizado. A autora enfatiza que a revisdo dos papéis
do professor na educagado contemporanea é urgente e necessaria para garantir uma
formagdo adequada aos alunos e a construgdo de uma sociedade mais justa e
democratica. Nesse sentido, € fundamental valorizar a docéncia e oferecer
condigdes para que o professor exerca sua pratica de forma critica, reflexiva e

atualizada.

A educacao contemporanea enfrenta desafios decorrentes de transformacodes

sociais, culturais e tecnolégicas, exigindo uma formacao mais ampla e diversificada,



que va além do conhecimento técnico e proporcione habilidades para lidar com a
complexidade do mundo atual. O professor assume um papel ainda mais relevante
como mediador da aprendizagem, sendo a responsavel por auxiliar os alunos no
desenvolvimento de competéncias essenciais tanto para o mundo do trabalho

quanto para a vida em sociedade.

Dias (2004), destaca que o modelo de desenvolvimento econémico (MDE)
esta pautado no lucro a qualquer custo e no crescimento continuo da producéo.
Neste contexto, a midia estimula o consumo levando as pessoas a desejar bens que
muitas vezes nao podem adquirir, embora antes vivessem bem sem eles; esse
processo marcado pelo binbmio produgado-consumo intensifica a pressdo sobre os

recursos naturais e resulta em maior degradagéo ambiental.

A educacao ambiental na pratica escolar e na formagao docente

A Educacdo Ambiental deve ir além de uma pedagogia exclusivamente
informativa assumindo um papel ativo na resolugdo de problemas concretos,
permitindo que os individuos reconhecam os desafios que afetam o bem-estar
coletivo, compreendam suas causas e identifiquem meios para soluciona-los. Na
pratica escolar, a EA estimula a reflexdo critica e a participagdo entre
conhecimentos tedricos, praticos e comportamentais, fortalecendo a relagao entre

escola e comunidade, garantindo experiéncias significativas e contextualizadas.

Dias (2004), enfatiza que a EA nao se restringe ao ensino teérico, mas busca
fornecer aos individuos e a coletividade os conhecimentos, habilidades e valores
necessarios para interpretar a complexidade do meio ambiente, integrar aspectos
bioldgicos, sociais, econdmicos e culturais, e participar de forma responsavel na
prevencdo e solugcdo de problemas ambientais. Nesse sentido, a Educagao
Ambiental constitui-se como um instrumento para a formacao de cidadaos criticos,
conscientes das interdependéncias ecologicas e sociais, capazes de agir de

maneira ética e sustentavel frente as demandas ambientais contemporaneas.

No que se refere a formacao docente, ela contribui para preparar professores
capazes de orientar praticas educativas voltadas a sustentabilidade e a cidadania

ambiental. Entretanto, a EA enfrenta desafios como a predominancia de



abordagens, limitagbes na participacdo comunitaria e a necessidade de capacitagao
docente continua. Assim a EA se apresenta como um caminho essencial para uma
educacgao mais proxima da realidade, capaz de atender as necessidades, problemas
e aspiracdes da sociedade contemporéanea, promovendo a formacédo de cidadios

criticos e conscientes (Dias, 2004, p.211).

Conservagao da biodiversidade e educagao ambiental

A conservagdo da biodiversidade tem como objetivo proteger espécies e
habitats, assegurar a manutengdo dos servigos ecossistémicos e promover 0 uso
sustentavel dos recursos naturais. Esse processo envolve o desenvolvimento de
atividades voltadas a conscientizagdo sobre as espécies ameagadas de extingao,
raras ou endémicas, ecossistemas terrestres e aquaticos e os servicos ambientais

essenciais a vida.

O Brasil, reconhecido por sua diversidade bioldgica, abriga aproximadamente
124 mil espécies de fauna e cerca de 52 mil espécies de flora e fungos (BRASIL,
s.d), evidenciando a importancia de agbes educativas que valorizem e protejam

essa riqueza natural.

O contexto historico, legal e social, torna-se essencial a elaboragao de
materiais didaticos, como cadernos pedagdgicos de praticas em educagao
ambiental, que auxiliem os professores a integrar teoria e pratica de forma critica e

transformadora.

No ensino de Ciéncias Bioldgicas, a Educacdo Ambiental assume papel
fundamental, pois possibilita a compreensao integrada dos fendmenos naturais, das
relagdes ecologicas e dos impactos das agdes humanas sobre os ecossistemas.
Dessa forma, contribui para o desenvolvimento de valores, atitudes e praticas

voltadas a conservacgao da biodiversidade e o uso sustentavel dos recursos naturais.

A bncc e os materias pedagogicos no ensino de ciéncias biolégicas

Segundo Balduino Junior et al. (2024), a Base Nacional Comum Curricular

(BNCC) assume um papel central na consolidagédo da EA no curriculo escolar, ao



estabelecer competéncias e habilidades que orientam a formagéo integral dos
estudantes da educacéo basica. Ao tratar a tematica ambiental de forma transversal,
a BNCC propde que questdes relacionadas a sustentabilidade e aos impactos das
acdes humanas sejam abordadas de maneira integrada as diferentes areas do

conhecimento, especialmente no ensino de Ciéncias.

Entretanto, apesar da sua relevancia, a efetivacdo da Educagao Ambiental no
cotidiano escolar ainda enfrenta desafios, como abordagens fragmentadas, praticas
excessivamente tedricas e a caréncia de materiais didaticos que auxiliem o
professor na organizagdo de atividades contextualizadas e significativas. Nesse
contexto, o professor assume o papel de articulador do curriculo, sendo o
responsavel por transformar as orientagbes da BNCC em praticas pedagogicas
significativas, especialmente no que se refere a educagdo ambiental. Diante desse
cenario, questiona-se: de que forma a elaboragao de um caderno pedagadgico digital
pode contribuir para o planejamento docente e para a insergao integrada e critica da

EA no ensino de ciéncias biologicas.

Segundo Zabala (1998), os materiais curriculares exercem influéncia direta
sobre as praticas pedagdgicas, orientando o planejamento, sele¢cao de conteudos,
as estratégias metodoldgicas e as formas de avaliagdo. No ensino de ciéncias
bioldégicas, a integracdo entre conhecimento tedrico e praticas pedagogicas
contextualizadas ¢é fundamental para superar abordagens fragmentadas e

excessivamente conteudistas da Educagao Ambiental.

METODOLOGIA

A metodologia aplicada neste trabalho combina pesquisa bibliografica,
seguindo os preceitos de Gil (2002). A pesquisa bibliografica foi utilizada para
fundamentar teoricamente a construgdo do caderno pedagdgico digital, envolvendo
materiais ja elaborados, como livros, artigos cientificos, dissertacbes, cadernos
pedagogicos e documentos oficiais, incluindo a BNCC. Essa etapa compreendeu o
levantamento bibliografico, formulagdo do problema, elaboracdo de um plano

provisorio de assuntos, busca e leitura das fontes, fichamento e organizagao logica



do conteudo.

O levantamento bibliografico foi realizado em bases digitais como Google
Scholar, SciELO, Periodicos CAPES, além de acervos digitais de editoras
universitarias (como Atena Editora) e instituicdes de ensino (UniFOA). Para isso,
foram utilizadas palavras-chave como “educagao ambiental”’, “caderno pedagdgico”
e “praticas educacionais”. A selecao das fontes seguiu critérios de relevancia e
atualidade, privilegiando materiais que dialogassem diretamente com a pratica

docente no ensino de Ciéncias e Biologia.

Apds a coleta, as praticas foram analisadas e organizadas quanto a clareza,
custo de execucgdo, aplicabilidade e relagdo com os objetivos de aprendizagem
(EFO7CIO7 e EFO07CI08). Cada proposta foi adaptada para criar uma sequéncia
didatica pratica e coerente, contemplando sete aulas de 40 minutos cada,

estruturadas em introducgao, objetivo, conteudos, materiais, metodologia e avaliagao.

Como instrumentos de registro e andlise dos dados foram utilizados
fichamentos criticos, resumos analiticos, anotacbes reflexivas e quadros
comparativos. Esses instrumentos permitiram organizar informagdes, identificar
convergéncias e divergéncias entre as praticas ja existentes e a proposta do

caderno, bem como sistematizar os resultados obtidos.

As etapas metodologicas desenvolvidas podem ser resumidas em trés fases

principais:

1. Levantamento bibliografico: Identificacdo e analise de materiais

cientificos, cadernos pedagogicos e legislagdes educacionais;

2. Organizagdo e analise das praticas selecionadas: Selegdo, adaptagéao e

estruturacao das atividades de acordo com a BNCC e o contexto escolar;

3. Produgcdo do caderno pedagogico digital de praticas em Educagao
Ambiental: Desenvolvimento do material na plataforma digital Canva, garantindo

clareza, estética e funcionalidade.

A escolha do tema “conservacdo da biodiversidade e ecossistemas
brasileiros” fundamenta-se na relevancia socioambiental e na possibilidade de

aplicacdo em diferentes contextos escolares, permitindo ao professor trabalhar



Educacdo Ambiental de forma significativa, pratica e reflexiva. As atividades
propostas no caderno foram estruturadas para estimular a participagdo dos alunos,

promover pensamento critico e integrar teoria e pratica de forma disciplinar.

A analise dos dados obtidos a partir das leituras e registros foi realizada
qualitativamente, de maneira descritiva e reflexiva, buscando identificar lacunas,
convergéncias e possibilidades de inovacao pedagogica. Dessa forma, o caderno
pedagogico digital emerge como um recurso organizado e fundamentado para
apoiar a pratica docente no ensino de Ciéncias e Biologia, alinhado as

competéncias da BNCC e as demandas do contexto escolar.

A elaboracéo do caderno fundamentou-se na metodologia dos trés momentos
pedagogicos: problematizagao inicial, organizagdo do conhecimento e aplicagao do
conhecimento, proposta por Delizoicov, Angotti e Pernambuco(2011), conforme
descrito no produto educacional de Paula (2023). Ressalta-se que o caderno
pedagogico nao foi aplicado em contexto escolar, caracterizando-se, portanto, como

um estudo de natureza propositiva.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Elaboragao do caderno pedagoégico

A elaboracdo do caderno pedagdgico constituiu-se como a etapa central
deste trabalho. O material foi concebido com o intuito de oferecer suporte tedrico e
pratico aos professores de ciéncias biolégicas do 7°ano do ensino fundamental,
especialmente no desenvolvimento de conteudos relacionados a Educagao

Ambiental.

O processo de criagao do caderno iniciou-se com a definicao do publico alvo e
dos objetivos pedagdgicos, priorizando a construgdo de um material acessivel,
organizado e aplicavel a realidade escolar. Em seguida, foram selecionados os
conteudos a serem abordados, considerando os temas ambientais previstos na

BNCC e sua articulagdo com o curriculo de ciéncias.



A

estrutura do caderno pedagdgico foi organizada em unidades tematicas,

cada uma composta por:

a) introdugéo tedrica, com linguagem clara e objetiva;

b) objetivo de aprendizagem;

c) alinhamento as habilidades da BNCC;

d) metodologia e orientagbes metodoldgicas;

e) atividades praticas e reflexivas;

f) desenvolvimento de pensamentos critico e a participagdo ativa dos
estudantes;

9) orientagdes ao professor;

h) estratégias de conducao das atividades.

As atividades propostas privilegiam metodologias ativas, tais como discussodes

em grupo, andlises de situagbes-problema, atividades investigativas e praticas

pedagogicas que estimulam a participagdo dos estudantes. Além disso, buscou-se

integrar a Educagdo Ambiental de forma transversal, relacionando os conteudos

cientificos a questdes socioambientais do cotidiano.

A

sequéncia didatica foi planejada de forma progressiva, favorecendo a

compreensao dos conceitos ambientais e o desenvolvimento do pensamento critico.

A sintese da estrutura das atividades propostas encontra-se apresentada no Quadro

1.
Quadro 1 — Estrutura da sequéncia didatica do caderno pedagogico de Educagcao Ambiental
Aula | Tema Estratégia Habilidades BNCC
pedagogica
1 Biodiversidade e |Aula dialogada e EF07CI07

classificagdo dos seres |video

Vivos




2 Caca aos seres Vvivos Atividade Iudica em EF07CI07
grupo
3 Ecossistemas terrestres | Mapa mental EF07CIO08
e biomas
4 Ecossistemas aquaticos | Video e discussao EF07CIO8
5E 6 | Impactos ambientais e | Maquetes e pesquisa EFO7CI07/
conservagao EF07CIO8
7 Feira de exposicao Apresentacéao oral EFQ07CIO7/
EF07CI08

Cada atividade foi

Elaborado pela autora (2025).

elaborada considerando clareza das

instrucodes,

acessibilidade dos materiais e possibilitando a aplicacdo em diferentes realidades

escolares, priorizando propostas de baixo custo, passiveis de realizagao em sala de

aula ou em ambientes externos préximos a escola, a investigagcédo e o protagonismo

dos estudantes.

Figura 1 apresenta-se a capa do caderno pedagdgico.

]
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Fonte: Autoria propria (2025).

Destaca-se que o caderno pedagogico digital elaborado neste estudo
encontra-se apresentado integralmente ao final deste artigo, como Apéndice, com o
objetivo de possibilitar o acesso direto ao material proposto. A inclusdo do caderno
como parte integrante do trabalho visa ampliar sua aplicabilidade pratica, permitindo
que professores de Ciéncias e Biologia utilizem o material como recurso de apoio ao

planejamento e a condugao de aulas de Educagao Ambiental.

Discussao sobre contribuigées do caderno pedagégico

O caderno pedagdgico elaborado apresenta-se como um produto educacional
com potencial para apoiar a pratica docente no ensino de ciéncias bioldgicas,
especialmente no que se refere a insergdo da EA de forma articulada ao curriculo
escolar. Ao reunir fundamentos teoricos, orientagbes pedagodgicas e propostas de
atividades praticas, o material busca auxiliar o professor no planejamento de aulas

mais contextualizadas e coerentes com as diretrizes educacionais vigentes.

A organizagdo do caderno em forma de sequéncia didatica dialoga com a
perspectiva de Zabala (1998), ao considerar os materiais curriculares como
elementos que orientam e estruturam a acgado pedagdgica. Além disso, a
fundamentacdo na metodologia dos trés momentos pedagdgicos, proposta por
Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2011), aplicada em uma sequéncia didatica no
contexto da educacao critica, conforme descrito no produto educacional de Paula
(2023), reforgca o carater formativo do caderno, ao valorizar os conhecimentos
prévios dos estudantes, a construgdo coletiva do conhecimento e sua aplicagdo em
situagdes concretas. Essa abordagem esta alinhada aos pressupostos da Educacgéo
Ambiental critica, que compreende o0 ensino como um processo reflexivo e

comprometido com a transformacgao das relagdes sociedade-natureza.

As atividades propostas, voltadas a temas como biodiversidade, ecossistemas
brasileiros e impactos ambientais, encontram respaldo nas habilidades previstas
pela Base Nacional Comum Curricular, especialmente aquelas relacionadas a

compreensao das interagdes ecoldgicas e a analise das a¢gdes humanas sobre o



meio ambiente. Dessa forma, o caderno pedagdgico mostra-se coerente com a
BNCC, ao integrar a Educagdo Ambiental de maneira transversal ao ensino de
Ciéncias.

Ressalta-se que o caderno pedagogico nao foi aplicado em contexto de sala
de aula, o que impede a avaliagdo empirica de seus efeitos sobre a aprendizagem
dos estudantes ou sobre a pratica docente. No entanto, sua elaboragao
fundamentou-se em referenciais teoricos consolidados e em documentos oficiais, o
que |lhe confere consisténcia académica e relevancia pedagodgica como recurso de

apoio ao professor.

Assim, o material apresenta-se como uma possibilidade didatica para
professores que buscam diversificar suas estratégias de ensino e incorporar a
Educacao Ambiental de forma mais integrada e reflexiva, podendo também subsidiar
futuras pesquisas que envolvam sua aplicacao e validacdo em diferentes contextos

escolares.

CONSIDERAGOES FINAIS

O desenvolvimento do caderno pedagdgico digital de praticas em Educagao
Ambiental mostrou-se eficiente para apoiar professores de Ciéncias e Biologia do 7°
ano do Ensino Fundamental Il, oferecendo atividades estruturadas que articulam
teoria e pratica. As sequéncias didaticas propostas estimulam a reflexdo sobre a
conservagao da biodiversidade e os ecossistemas brasileiros, promovendo o

engajamento dos alunos e fortalecendo sua compreensao dos conceitos ambientais.

As atividades praticas, como caca ao tesouro ambiental, mapas mentais e
maquetes dos biomas, demonstraram ser recursos acessiveis e flexiveis, permitindo
aos docentes adaptar as experiéncias as condigdes de suas escolas. O caderno,
portanto, ndo apenas fornece subsidios pedagogicos, mas também incentiva a
criatividade docente e o desenvolvimento de habilidades criticas, colaborativas e

disciplinares dos alunos.

Como produto educacional deste estudo, o caderno pedagogico digital de

praticas em educagcdo ambiental é apresentado ao final deste artigo, na forma de



apéndice, possibilitando sua consulta e utilizacdo por professores da educacéao
basica. A disponibilizacdo do material junto ao artigo reforga o carater aplicado da
pesquisa e amplia o potencial de contribuicdo do trabalho para a pratica docente,

especialmente no ensino de ciéncias e biologia.

Embora o caderno representa um recurso inovador e de baixo custo, seu
impacto depende da aplicagdo consistente e reflexiva por parte dos professores.
Durante o processo de elaboragao, surgiram algumas dificuldades, relacionadas nao
apenas a simplificacdo e a adaptacao das atividades para os estudantes, mas
também a clareza do material para os proprios professores. em alguns momentos , a
organizacao das instrugdes, a descricdo dos procedimentos e a linguagem utilizada
nao estavam suficientemente acessiveis, o que exigiu reformulagdes e reescritas

para garantir melhor compreensao por parte dos docentes que utilizaram o recurso.

Considerando esses aspectos, conclui-se que os objetivos do trabalho foram
atingidos parcialmente: o caderno foi desenvolvido com base na BNCC e em
praticas de educagdo ambiental, porém ainda demanda ajustes para ampliar sua
clareza e sua aplicabilidade em diferentes contextos escolares. como limitagdes ,
destaca-se a auséncia de validacdo do material em sala de aula, o que poderia

oferecer dados mais concretos sobre sua eficacia.

Para pesquisas futuras, recomenda-se testar o caderno com turmas reais,
incorporar recursos digitais interativos, ampliar o numero de atividades e realizar
avaliagdes continuas para verificar sua contribuicdo no processo de
ensino-aprendizagem. Assim, reforga-se o potencial do material como ferramenta de

formagao cidada e de promogao da consciéncia ambiental nas escolas.
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APRESENTAGAO

O presente caderno pedagogico tem como objetivo oferecer
suporte didatico aos professores de ciéncias biologicas
interessados em  desenvolver atividades voltadas a
conscientizagao ambiental no espago escolar.

A proposta visa aproximar teoria e pratica, incentivando o
desenvolvimento de sequéncias de aprendizagem que estimulem
os estudantes a refletirem sobre sua relagdgo com o meio
ambiente e a importancia de atitudes sustentaveis no cotidiano.

O tema abordado, "conservacdao da biodiversidade e
ecossistemas brasileiros", foi escolhido por sua relevancia social
e ambiental, e por estar diretamente relacionado ao desafio
enfrentado. O tema é apresentado de forma contextualizada,
propondo atividades que podem ser aplicadas em sala de aula,
em projetos ou em agdes praticas no entorno escolar.

Com este material, espera-se contribuir para o fortalecimento
da Educacdo Ambiental como um componente essencial na
formacdo cidada, despertando nos alunos o senso de
responsabilidade e pertencimento em relagdo ao ambiente em
que vivem.




Introducgao

EDUCAGAO AMBIENTAL

A educacao ambiental, para Silva et al. (2025), constitui uma
ferramenta essencial para a formagao de cidadaos sustentaveis,
capacitando-os a interagir de forma consciente e responsavel com o
meio ambiente. Diante de desafios globais, como a degradagéo
ambiental, as mudancas climaticas e a exploragdo excessiva de
recursos naturais, torna-se cada vez mais relevante formar
individuos atentos a sustentabilidade. A educagao ambiental vai
alem da simples transmissdo de conhecimentos, promovendo
valores e atitudes que incentivam a preservagao e o uso equilibrado
dos ecossistemas, contribuindo para o desenvolvimento social e
ambiental das futuras geragdes. Segundo a Lei n° 9.795/1999, que
instituiu a politica nacional de educagao ambiental:

‘Entendem-se por educacdo ambiental os processos por
meio dos quais o individuo e a coletividade constroem
valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conservagao do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia
qualidade de vida e sua sustentabilidade.”

Ainda conforme o Art. 2° da lei n°® 9.795/1999, reforca que a
"educacao ambiental € um componente essencial e permanente da
educagao nacional, devendo estar presente, de forma articulada, em
todos os niveis e modalidades do processo educativo, em carater
formal e ndo-formal".




A conservagao da biodiversidade e dos ecossistemas € um dos
principais desafios ambientais da atualidade. A biodiversidade
refere-se a variedade de seres vivos e ecossistemas, sendo
essencial para o equilibrio ambiental e para a manutengao de
servicos ecossistémicos, como provisdo de agua potavel,
polinizagao, regulagdo climatica e manutengéo da fertilidade do solo
(Bayma et al., 2021). No Brasil, pais de enorme riqueza biologica,
essa diversidade enfrenta ameagas significativas, como
desmatamento, queimadas, exploragao predatéria e fragmentagéao
de habitats, comprometendo a estabilidade dos ecossistemas e a
sobrevivéncia de inumeras espécies.

Este caderno pedagdgico, destinado a professores de ciéncias
do 7° ano do Ensino Fundamental I, propdbe uma abordagem
pratica da Educacdao Ambiental, voltada a conservagdo da
biodiversidade e a compreensao dos ecossistemas, de forma a
integrar teoria e pratica em atividades pedagdgicas significativas. A
sequéncia didatica foi estruturada em trés momentos pedagdgico de
Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2011): (i) problematizagao inicial,
com a apresentacdo de conteudos e situacdes que despertam a
reflexdo critica dos alunos sobre os impactos ambientais; (ii)
organizagao do conhecimento, por meio de aulas expositivas e
atividades experimentais que abordam conceitos de temperatura,
calor e equilibrio térmico, correlacionados as mudangas e impactos
nos ecossistemas; e (ii) aplicagdo do conhecimento, com a
elaboracao de cartazes e apresentagoes que estimulam a analise
critica e a socializagao de informagdes, promovendo o engajamento
dos estudantes e a sensibilizagcao para a conservagao ambiental.
sao destacados como referéncia para sequéncias didaticas,
conforme Lima et al. (2025).




As atividades propostas estdo alinhadas a BNCC, contemplam
habilidades como EF07CI07 e EF07CI0O8, que envolvem a
caracterizagdo dos ecossistemas brasileiros, a analise das
interagdes entre fatores bidticos e abidticos, e a avaliagdo de como
impactos ambientais afetam a biodiversidade e a sobrevivéncia das
espécies. Assim, o caderno nao apenas transmite conhecimentos,
mas também promove competéncias socioambientais, estimulando
0 pensamento critico, a consciéncia ética e a responsabilidade
cidada.

Desta forma, este material busca oferecer aos professores um guia

pratico e fundamentado, capaz de integrar teoria e pratica, engajar
os alunos e fomentar a reflexdo sobre a importdncia da
conservacgao da biodiversidade e do equilibrio dos ecossistemas.




SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Titulo: Explorando a vida e o meio ambiente

Numero de aulas: 7 aulas de 40min cada

Série: 7° do ensino fundamental |l

Habilidade:

« (EFO7CI07) Caracterizar os principais ecossistemas brasileiros
quanto a paisagem, a quantidade de agua, ao tipo de solo, a
disponibilidade de luz solar, a temperatura etc., correlacionando
essas caracteristicas a flora e fauna especificas (segundo
BNCC).

» (EFO7CIO8) Avaliar como os impactos provocados por
catastrofes naturais ou mudangas nos componentes fisicos,
biolégicos ou sociais de um ecossistema afetam suas
populagdes, podendo ameagar ou provocar a extingdo de
espécies, alteracao de habitos, migragao etc (segundo BNCC).

Objetivo geral
Promover a compreensao da biodiversidade e dos ecossistemas,
estimulando o pensamento critico, a responsabilidade
socioambiental e a valorizagao da conservagao e preservagao da
vida no planeta.

Objetivos :
« Compreender o conceito de biodiversidade e sua importancia
para a manutengao da vida no planeta;
» Reconhecer a diversidade dos seres vivos e entender a
necessidade da classificagao cientifica;
« Identificar os principais reinos dos seres vivos e suas
caracteristicas;




« Compreender os ecossistemas terrestres e aquaticos, suas
interagdes e diferencgas;

+ Analisar os impactos e ameacas a biodiversidade causados pela
acao humana;

« Valorizar a importadncia da conservagdo e preservagado dos
ecossistemas;

« Desenvolver o pensamento critico e a responsabilidade
socioambiental.

Conteudos:
+ Conceito de biodiversidade e classificagéo dos seres vivos;
Os cinco reinos dos seres Vivos;
Ecossistemas terrestres e aquaticos;
Biomas brasileiros;
Impactos e ameagas a biodiversidade;
Conservacao e preservagao ambiental;

L]
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Materiais necessarios:

Slides; quadro; livro didatico; televisao ou projetor; computador;
caixa de som; giz ou pincel; tesoura; cola; caneta; fita crepe;
barbante; envelopes; cartolina; potes transparentes de vidro; plastico
ou garrafas pet cortada no meio; carvdo vegetal, pedrinhas de
aquario; areia; solo do jardim; muda de plantas pequenas; agua;
video educativo e folhas impressas do caca tesouro produzido pelo
professor.




Producao inicial:

No primeiro momento, o professor deve planejar a aula de acordo
com sua metodologia e estilo de ensino, levando em consideragéo o
nivel da turma e os recursos disponiveis, garantindo que as
atividades propostas favore¢cam a compreensao.

PRIMEIRO MOMENTO

Duragao: 40min/ 1 aula

Aula 1: Introdugéo a biodiversidade e a classificagdo dos seres
VivOs.

A aula iniciara com o professor com o perguntando “o que &
biodiversidade?” motivando os alunos a compartilhar suas ideias e
refletir coletivamente sobre. Depois o professor apresentara seu
trabalho em slides, conduzindo a turma por perguntas e reposta ao
longo da explicagéo, explorando 0s principais conceitos para
complementar sera um video sobre 0s cinco reinos, permitindo ao
aluno visualizar o contetdo de forma mais concreta.

link do video:
https://youtu.be/L3WMJ2t7i5c?si=Sdbokx4QsWqdJehM

SEGUNDO MOMENTO:
Duragéo: 40min/ 1 aula
Aula 2: Caga aos seres vivos

Os alunos participarao de uma atividade pratica. O professor
espalhara pistas em diferentes locais da escola, como sala de aula,
patio ou quadra, que remetam aos habitats de cada ser dos reinos.




divididos em grupos, os alunos deverao procurar as pistas e ao final,
montar a sequéncia correta em cartolina, decorando-a de forma
criativa. Durante a atividade, o professor acompanhara os grupos e
avaliara se as sequéncias estao corretas para concluir, os cartazes
serdo fixados no patio ou na sala de aula de aula, permitindo que
todos visualizem os resultados e compartilhem o trabalho realizado.

Duracdo: 40 min/ 1 aula
Aula 3: Ecossistema terrestre e biomas

O professor iniciara a aula apresentando um slide com mapas,
imagens ilustrativa da vegetagao, da fauna e do clima caracteristicos
dos principais biomas brasileiros. Durante a explicagao, destacara
as curiosidades de cada bioma, ressaltando as espécies mais
representativas e aquelas que se encontram em risco de extingao.
Em seguida, os alunos deverao construir, no caderno, um mapa
mental sobre os biomas brasileiros, descrevendo as partes mais
importantes e as caracteristicas principais de cada um.

Duragado: 40 min/ 1 aula
Aula 4: Ecossistema aquatico

O professor iniciara a aula apresentando slides sobre os fatores
bidticos e abidticos, explicando os diferentes tipos de ecossistemas
aquaticos e as formas de vida que habitam esses ambientes.
Durante a exposicao, destacara as caracteristicas dos mares, rios,
lagos e oceanos, abordando a importancia da agua para o equilibrio
ecoldgico.
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Em seguida, sera exibido o documentario “Maravilhas Aquaticas
Ocultas: Os Ecossistemas Subaquaticos Secretos da Africa”.
Disponivel no link:
https://youtu.be/LnI9Cu3MIu4?si=WL6unTc4OXGsTAGN.

TERCEIRO MOMENTO
Duracao: 80min/ 2 aula
Aula 5 e 6: Impactos Ambientais e Conservagéo

A aula tera inicio com a exibi¢ao do video “Impactos Ambientais
Causados pelo Homem".
Disponivel no link:
https://youtu.be/zkQUOQNCcW]A?si=fvAhrSGJyjt7miX8.

Os alunos deverao assistir com atengado, pois, logo apés o
término do video, sera realizada uma roda de conversa conduzida
pelo professor, na qual poderdo expressar suas opinides e reflexdes
sobre o tema. Em seguida, o professor dividira a turma em cinco ou
seis grupos, que utilizardo pesquisas na internet e os conhecimentos
adquiridos nas aulas anteriores para criar maquetes tematicas. Cada
grupo ficara responsavel por representar um dos biomas brasileiros
Amazobnia, Mata Atlantica, Cerrado, Caatinga, Pantanal ou Pampa,
mostrando em suas maquetes os impactos ambientais causados
pelas agoes humanas, exemplos da biodiversidade presente e a
importancia da conservagao desses ambientes.

1




Duragéo: 40min/ 1 aula
Aula 7: Exposi¢do da Feira

Os alunos deverdo organizar a sala de aula ou o patio da escola
para expor suas maquetes, apresentando seus trabalhos aos
colegas, professores e demais visitantes. Durante a exposi¢éo, cada
grupo explicara o tema desenvolvido, destacando os principais
impactos e as agdes de conservacao que podem ser adotadas. A
avaliacao sera feita com base na clareza da apresentagao oral, no
envolvimento dos alunos e na qualidade estética e informativa das
maquetes produzidas.

1. Tabela de avaliagao formativa por grupos:

A tabela de avaliagao formativa a seguir foi elaborada para apoiar
o professor no acompanhamento do desempenho dos alunos
durante as atividades propostas neste caderno pedagdgico. Ela
organiza os critérios de avaliagao em trés dimensdes essenciais:
conhecimento, referente a compreensao dos conceitos e conteudos;
motivagao, que avalia o interesse, engajamento e participagao nas
atividades; e estratégia utilizada, que considera a forma como o
aluno aplica os recursos e técnicas sugeridas nas atividades. Para
cada criterio, € atribuido um nivel de desempenho de 1 a 3,
permitindo que o professor identifique rapidamente os pontos fortes,
as dificuldades e as necessidades de intervengdo pedagdgica,
promovendo feedbacks significativos e oportunos.
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Alunos:

ATIVIDADES

CONHECIMENTO

MOTIVAGAO

ESTRATEGIAS

Cartaz do caca
tesouro

Mapas
mentais

Participacao
em rodas de
conversa

Maquetes
dos biomas

Elaborado: Pela autora, 2025
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O modo de avaliar os niveis de desempenho dos alunos segue o
guia de avaliagao e mediagdes pedagdgicas (BRASIL, 2025).

Dimenséo Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3
Conseguiu
~ . realizar a , ;
Nao conseguiu - Conseguiu realizar as
: . atividade de aula o
Conheci i realizar a atividade it B e atividades de estudo
onhecimento ou realizou-a sem P individual com base
. professor efou a
compreendé-la. ; no que fez em aula.
colaboragdo  do
grupo.
Ao longo da
Nao conseguiu atividade, teve
organizar suas motivagao para L
g . ) o p A motivagao se
. anotacdes nem o realizar algumas
Motivagao Yy manteve alta ao longo
raciocinio para | tarefas e faltou .
: L de toda a atividade
realizar a | motivagéo para a
atividade. realizagao de
outras.
. Organizou o , iy
Nao teve N Criou uma ldgica de
o raciocinio e fez
motivagao para " pensamento para a
o \ anotagdes ao o ;
Estratégias fazer a atividade " atividade que ajudou
; longo da atividade :
ou a realizou sem . a aprender o que foi
para compreendé- ,
se envolver la ensinado.
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CONSIDERACOES FINAIS

As propostas de atividades neste caderno pedagdgico foram
elaboradas com base na metodologia de trés momentos
pedagogicos: problematizacao inicial, organizacdo do conhecimento
e aplicacdo do conhecimento conforme sugerido por Delizoicov,
Angotti e Pernambuco (2011). essa estrutura possibilitou a
construcdo de uma sequéncia didatica dinamica, significativa e
contextualizada, voltada a educacdo ambiental e a conservacao da
biodiversidade.

O papel do professor, nesse contexto, € essencial: cabe a ele
buscar estratégias que desperte o olhar ambiental dos estudantes,
favorecendo o pensamento critico e a formacdo de cidadaos
conscientes e comprometidos com a sustentabilidade. assim espera-
se que este caderno sirva como apoio e inspiragdo para docentes,
auxiliando-os na construgao de praticas que tornem o ensino de
educacdo ambiental mais envolvente, reflexivo e transformador.
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Apéndice: material elaborado pela autora.
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