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Proposta didatica para abordagem de formulagdes alcodlicas no ensino de
Quimica, para o 2° ano do Ensino Médio

Jonathan Douglas Mercado Huarancat!
Ma. Thays da Silva Mandu?

Resumo

O presente trabalho propde uma abordagem didatica para o ensino de Quimica no 2°
ano do Ensino Médio, utilizando formulac@es alcodlicas como recurso contextualizado.
A relevancia do tema se justifica pela ampla presenca desses produtos no cotidiano,
especialmente no contexto da pandemia de COVID-19, e por seu potencial para ilustrar
conceitos fundamentais da Quimica, como concentracéo, solubilidade e polaridade. A
proposta pedagogica foi desenvolvida a partir de uma pesquisa qualitativa baseada em
revisdo bibliografica e estruturada em uma sequéncia didatica de trés etapas: (1)
explanacdo teorica sobre propriedades quimicas do alcool e sua importancia; (2)
atividade experimental envolvendo a interagdo entre substancias polares e apolares; e
(3) um jogo de tabuleiro educativo para revisdo e consolidacdo dos conteddos. Os
resultados indicam que o uso de metodologias ativas e estratégias ludicas facilita a
compreensdo dos conceitos abordados, promovendo maior engajamento dos alunos e
aprendizado significativo. A abordagem experimental permitiu que os estudantes
estabelecessem conexdes entre teoria e pratica, favorecendo o desenvolvimento do
pensamento critico e da argumentacdo cientifica. Nesse sentido o uso de jogos na
aprendizagem torna as aulas mais dinamicas e envolventes, ajudando os alunos a se
interessarem mais pela Quimica. A proposta apresentada mostrou-se uma forma
eficiente de ensinar conteidos quimicos de maneira pratica e conectada ao dia a dia dos
estudantes. Além de facilitar a compreensdo dos conceitos, essa abordagem ajuda a
desenvolver o pensamento critico e a conscientizac¢do sobre o uso seguro de produtos
quimicos no cotidiano.

Palavras-chave: Ensino de Quimica, formulacGes alcodlicas, sequéncia didatica,
experimentacdo, ensino médio.

Abstract

This study proposes a didactic approach to teaching Chemistry in the 2nd year of high
school, using alcohol-based formulations as a contextualized resource. The relevance
of this topic is justified by the widespread presence of these products in everyday life,
especially in the context of the COVID-19 pandemic, and their potential to illustrate
fundamental Chemistry concepts such as concentration, solubility, and polarity. The
pedagogical proposal was developed through qualitative research based on a literature
review and structured into a three-step didactic sequence: (1) theoretical explanation of
the chemical properties of alcohol and its importance; (2) an experimental activity
involving the interaction between polar and nonpolar substances; and (3) an educational
board game for content review and consolidation. The results indicate that the use of
active methodologies and playful strategies facilitates the understanding of the
addressed concepts, promoting greater student engagement and meaningful learning.
The experimental approach allowed students to establish connections between theory
and practice, fostering critical thinking and scientific reasoning. In this sense,
incorporating
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games into learning makes classes more dynamic and engaging, helping students
develop a greater interest in Chemistry. The proposed approach has proven to be an
effective way to teach chemical concepts in a practical and relatable manner. In addition
to facilitating concept comprehension, this strategy helps develop critical thinking and
awareness of the safe use of chemical products in everyday life.

Keywords: Chemistry teaching, alcohol-based formulations, didactic sequence,
experimentation, high school.

1. Introducéo

A presencga de formulacdes alcodlicas no cotidiano, especialmente produtos
como o alcool em gel possui aplicabilidade na satde publica, assim como podem ser
aplicados em diversos outros campos, como o educacional, uma ferramenta para
contextualizar o ensino. No contexto da pandemia de COVID-19, estas formulagdes
alcodlicas ganharam destaque como agentes de combate a propagacao de virus, sendo
amplamente utilizadas pela populagdo. Além disso, essas formulagdes também se
apresentam como uma oportunidade para o ensino de conceitos quimicos, permitindo
que os alunos relacionem o conhecimento tedrico a produtos do seu dia a dia. O uso do
alcool em gel como exemplo no ensino de Quimica pode engajar os alunos e aproximar
significativamente, possibilitando a compreenséo de processos quimicos com o0s quais
eles ja estdo familiarizados (SILVA, 2023).

Os conceitos quimicos permitem a compreensao dos fendmenos cotidianos e 0s
produtos que séo de uso comum da populacdo, como as formulacgdes alcodlicas, podem
atuar como foco de estudo, favorecendo a aprendizagem desses conceitos. Esses
produtos, que incluem tanto itens comerciais como desinfetantes e bebidas alcodlicas,
sdo de grande relevancia para o ensino médio, especialmente no segundo ano, quando
os alunos comecam a explorar conceitos fundamentais como propriedades quimicas e
interacdes intermoleculares. Nesse sentido, as propostas didaticas voltadas para as
formulacBes alcoodlicas podem vir a ser um recurso pedagdgico, pois oferecem aos
estudantes a oportunidade de conectar os conteudos tedricos com suas aplicacoes
praticas, promovendo uma aprendizagem significativa e contextualizada. Além disso,
ao abordar esse tema, os professores também podem contribuir para a formacao de uma
visdo critica sobre o consumo responsavel e o uso seguro de produtos do cotidiano,
alinhando o ensino de Quimica ao desenvolvimento de uma cidadania consciente, como
destacado por Rocha e Silva (2023).
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Nesse processo de aprendizagem, o estudo das formulagdes alcodlicas permite
a exploracdo de conceitos quimicos fundamentais, como concentracdo, solubilidade,
polaridade e interacdes intermoleculares, essenciais para a compreensdo das
propriedades das substancias e dos fendmenos quimicos. Embora esses topicos estejam
presentes no curriculo do ensino médio, muitas vezes sdo tratados de maneira abstrata
e sem conexdo com o contexto didrio dos estudantes. Ao utilizar as formulagdes
alcoolicas como objeto de estudo, é possivel aproximar a teoria da prética,
evidenciando, por exemplo, como a concentracdo de &lcool afeta a eficicia de um
produto ou como as interages intermoleculares influenciam a solubilidade das
substancias. Esses conceitos ndo s6 aprofundam o conhecimento teérico, mas também
oferecem aos alunos a oportunidade de desenvolver habilidades analiticas e praticas,
estimulando um aprendizado mais dindmico e relevante (COSTA, 2022).

Apesar de seu potencial didatico, observa-se uma caréncia de propostas
pedagdgicas que integrem o ensino de Quimica com substancias alcodlicas amplamente
utilizadas, como o alcool em gel e outros produtos de uso cotidiano. Tal lacuna pode
ser atribuida a auséncia de materiais pedagdgicos e abordagens que conectem as
formulagBes comerciais a teoria quimica, dificultando a transposi¢do do conhecimento
cientifico para situacGes praticas e reais. Este trabalho, portanto, visa suprir essa
necessidade, propondo atividades didaticas que explorem de forma préatica e
contextualizada as propriedades quimicas do alcool e suas aplicacbes em formulacgdes.

O objetivo deste trabalho é desenvolver uma abordagem pedagdgica inovadora
que permita aos alunos do 2° ano do Ensino Médio compreenderem conceitos quimicos
através da analise de formulagdes alcodlicas, com foco no alcool etilico (etanol) e suas
diferentes concentracdes. Através de uma revisdo da literatura serdo propostas
atividades didaticas que envolvem experimentos praticos para a andlise dessas
formulages, incentivando os alunos a aplicarem os conhecimentos adquiridos sobre
concentragéo, polaridade e interacdes intermoleculares em atividades laboratoriais e

lUdicas.



2. Fundamentagdo Tedrica

2.1. Formulagdes alcodlicas no cotidiano: aplicacGes e propriedades fisico-
quimicas

As formulacdes alcodlicas desempenham um papel essencial na sociedade
moderna, especialmente como produtos saneantes amplamente utilizados para a
higienizacdo e desinfeccdo de superficies e das méos. Seu uso € particularmente
relevante em ambientes hospitalares, laboratdrios, industrias alimenticias e no cotidiano
doméstico, devido a sua eficacia contra microrganismos patogénicos (SILVA A.,2016).
Os alcoois, como o etanol e o isopropanol, sdo 0s principais componentes dessas
formulac@es, sendo empregados em concentragdes varidveis para otimizar sua acgao
antimicrobiana. A pandemia da COVID-19 ressaltou a importancia dos produtos a base
de alcool, promovendo sua massificacdo e tornando-os indispensaveis na rotina de
higiene pessoal e sanitizacdo de objetos. Alem disso, as formulacBes alcodlicas sdo
frequentemente combinadas com outros agentes, como glicerina e peroxido de
hidrogénio, para melhorar sua aplicacéo e seguranca (MONTORO, 2020).

O uso de formulagdes alcodlicas como saneantes tem uma longa trajetoria
histérica, remontando a Antiguidade, quando civilizacbes como o0s egipcios ja
utilizavam bebidas alcodlicas e solucBes fermentadas para tratar feridas e prevenir
infeccBes. No entanto, foi apenas no século XIX que a ciéncia passou a compreender
de forma sistematica o potencial antisséptico dos alcoois. Com o desenvolvimento da
microbiologia, pesquisadores como Louis Pasteur e Joseph Lister evidenciaram a acédo
antimicrobiana do alcool, contribuindo para a ado¢do desses compostos em praticas
médicas e hospitalares. Durante o século XX, avangos tecnologicos permitiram a
formulacdo de solucdes alcodlicas mais eficazes, com concentracdes otimizadas para
eliminar microrganismos sem comprometer a seguranca do usuario. A regulamentacéo
dessas substancias também evoluiu, garantindo padrdes de qualidade e eficacia para
seu uso em ambientes clinicos e domésticos (VARALHO, 2022).

As propriedades fisico-quimicas das formulag6es alcoolicas sdo fundamentais
para sua eficacia como saneantes. O etanol e o isopropanol, por exemplo, sdo compostos
volateis e possuem carater anfifilico, o que Ihes permite interagir tanto com substancias
apolares quanto polares. Essa caracteristica facilita a dissolu¢éo de lipidios presentes
na membrana celular de microrganismos, promovendo sua desnaturacdo e inativacao.
Além disso, a volatilidade do alcool permite que ele evapore rapidamente, reduzindo

0 tempo
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de contato com superficies e minimizando residuos (INDALABOR, 2019). A
concentracdo ideal para a acdo antimicrobiana varia entre 60% e 90%, sendo que
solugdes com valores inferiores tendem a ser menos eficazes devido a necessidade de
presenca de agua para facilitar a penetragdo celular. Essas propriedades justificam a
ampla adogdo dos alcoois em formulacBes desinfetantes, garantindo eficiéncia sem a

necessidade de enxague ou uso de agentes agressivos (INDALABOR, 2019).

2.2. Conceitos Quimicos Relacionados a Tematica de Formulagdes Alcodlicas:
Concentracao, Solubilidade e Polaridade

A tematica das formulacdes alcoolicas oferece uma oportunidade para o ensino
contextualizado de conceitos fundamentais da Quimica, como concentracdo,
solubilidade e polaridade, que sdo diretamente aplicaveis ao cotidiano dos estudantes. A
concentracgdo, por exemplo, esta presente nas formulac6es alcoolicas de maneira crucial,
pois determina a eficicia de uma solucdo alcodlica como agente desinfetante. O
contedo de concentracdo, com suas diferentes formas de expressdao, como %
m/V(PORCENTAGEM MASSA/VOLUME), molaridade ou normalidade, pode ser
abordado no contexto da preparacdo de solucdes alcodlicas, discutindo como a
quantidade de alcool influencia a capacidade do produto de eliminar microrganismos
(UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE, 2020). No ensino de Quimica, a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) destaca a importancia de contextualizar os
conceitos cientificos, e a aplicacdo de formulagdes alcodlicas no cotidiano € uma
maneira eficaz de tornar esses contetdos mais préximos da realidade dos alunos,
facilitando a aprendizagem e a compreensdo de conceitos abstratos, como as relagdes
entre concentragéo e a atividade antimicrobiana (SILVA,2023).

A solubilidade é outro conceito fundamental que pode ser explorado dentro da
temética das formulagdes alcodlicas. As propriedades de solubilidade do etanol e do
isopropanol em &gua sdo determinantes para a formacdo de solugdes eficazes, e o
entendimento de como substancias com diferentes caracteristicas quimicas interagem
entre si é essencial para a compreensdo do comportamento dessas solugfes. A relagao
entre solventes polares e apolares, como o alcool e a dgua, pode ser utilizada para ilustrar
o principio da "semelhanca dissolve semelhanca”, discutindo como a interagéo entre as
moléculas de alcool e agua possibilita a dissolugdo de outros compostos e a formagéo
de solucBes homogéneas. Ao integrar a solubilidade a tematica de formulacoes
alcodlicas, € possivel trabalhar de forma interdisciplinar, unindo conceitos de Quimica

e Biologia, ja
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que a solubilizagdo de lipidios nas membranas celulares dos microrganismos é um
processo essencial para a agdo antimicrobiana do &lcool (Martins, 2013).

A polaridade, por sua vez, € um conceito que se encaixa de maneira natural no
estudo das formulagGes alcodlicas, pois as moléculas de etanol e isopropanol
apresentam um carater polar devido a presenga do grupo hidroxila (-OH). Essa
caracteristica permite que esses alcoois interajam tanto com substancias polares, como
a agua, quanto com substancias apolares, como lipidios e proteinas presentes nas
membranas celulares dos microrganismos. A polaridade das moléculas de alcool
facilita a penetragdo nas células dos microrganismos, provocando a destruigdo de suas
membranas e inibindo sua atividade. A andlise da polaridade nas solu¢des alcodlicas
também pode ser abordada de maneira experimental, por meio da comparacdo da
solubilidade de diferentes substancias em alcoois de diferentes concentraces,
proporcionando aos alunos uma compreensdo mais profunda da teoria e sua aplicacao
pratica (Martins, 2013).

Ao trabalhar esses conceitos dentro da tematica de formulacGes alcoolicas, o
ensino de Quimica se torna mais contextualizado e dinamico, alinhando-se as diretrizes
da BNCC, que incentivam a utilizacdo de situacOes cotidianas para enriquecer o
aprendizado. Além disso, a abordagem de temas como concentracdo, solubilidade e
polaridade ndo apenas facilita a compreensdo tedrica, mas também promove a
construcao de habilidades criticas e reflexivas, essenciais para a formacéo de cidadaos
capazes de analisar e compreender o impacto das substancias quimicas em sua vida
cotidiana. Assim, ao integrar esses conceitos com aplicacdes praticas e reais, 0S
estudantes podem perceber a Quimica como uma ciéncia presente em seu dia a dia,

ampliando seu interesse e engajamento com a disciplina (Brasil.2013).

2.3. Propostas Didaticas para o Ensino de Formulagdes Alcodlicas

O ensino de formulacdes alcodlicas no contexto da Quimica pode ser
potencializado com o uso de propostas didaticas inovadoras que aproximem os alunos
dos conceitos cientificos de forma préatica e significativa. A literatura académica
oferece uma série de materiais e estratégias didaticas que podem ser aplicadas em sala
de aula para contextualizar o estudo das formulagdes alcodlicas, tornando-o mais
relevante e dindmico. Uma dessas abordagens é o uso de experimentos praticos que
envolvem a preparagdo de solugdes alcoolicas em diferentes concentragfes. Esses
experimentos permitem aos alunos observar na pratica a relacéo entre a concentragédo

do alcool e sua eficacia como agente desinfetante. Por meio da realizag&o de atividades
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como a comparacdo da acdo antimicrobiana de solucbes alcodlicas em diferentes
concentraces, 0s estudantes podem visualizar os efeitos das variaveis fisico-quimicas,
como solubilidade e polaridade, aplicadas a solugfes reais (UNIVERSIDADE
FEDERAL DO RIO GRANDE,2020).

Outra proposta didatica eficaz é a utilizacdo de estudos de caso e problemas
contextualizados, que relacionem as formulagdes alcoolicas com situagBes cotidianas.
Ao abordar temas como a pandemia de COVID-19 e a crescente utilizacdo de alcool
gel, € possivel promover uma analise critica sobre a importancia desses produtos na
salde publica (MALTA, 2014). Segundo Malta (2014) a abordagem permite que 0s
alunos compreendam ndo apenas 0s aspectos quimicos, mas também as implicacGes
sociais e cientificas do uso de formulacGes alcoodlicas. A literatura aponta que o0 uso de
estudos de caso estimula o desenvolvimento do pensamento critico e a capacidade de
aplicar o conhecimento cientifico a problemas reais, tornando o aprendizado mais
significativo e conectado ao contexto dos alunos (BRASIL, 2020).

A utilizacdo de recursos elementos que combinam diferentes formas de
comunicacdo, como videos e simulagBes interativas, também se destaca como uma
proposta didatica promissora. Diversas plataformas educacionais oferecem videos
explicativos e animacdes sobre os processos de fabricacdo e a acdo antimicrobiana das
formulagcbes alcoolicas. Por exemplo, videos que demonstram a interacdo das
moléculas de alcool com microrganismos e 0 processo de desnaturagdo de proteinas
podem facilitar a compreensdo de conceitos complexos, como a polaridade e a
solubilidade. Além disso, simulacdes virtuais permitem que os alunos realizem
experimentos de forma segura e controlada, promovendo a aprendizagem ativa e o
engajamento. Essas ferramentas multimodais sdo particularmente eficazes em contextos
de ensino remoto ou hibrido, onde o acesso a materiais laboratoriais pode ser limitado
(PEREIRA,2022).

Finalmente, a elaboracdo de projetos interdisciplinares que integrem
conhecimentos de Quimica, Biologia e Saude também se configura como uma
estratégia didatica promissora para o ensino das formulagdes alcoolicas. Projetos que
envolvem a criacdo de campanhas educativas sobre a importancia da higiene e 0 uso
adequado de alcool em diferentes contextos podem incentivar os alunos a explorarem
e aplicar os conceitos quimicos de forma criativa e socialmente relevante. A literatura
pedagdgica recomenda esse tipo de abordagem, pois ela permite que os estudantes
desenvolvam habilidades de pesquisa, comunicacéo e colaboragdo, a0 mesmo tempo

em que reforcam a compreensdo dos conteidos quimicos. Além disso, o envolvimento
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em projetos desse tipo pode despertar o interesse dos alunos pelo impacto da ciéncia
em sua vida cotidiana e estimular uma postura ética e responsavel no uso de produtos
quimicos (JERONIMO, 2019).

2.4. Uso de Jogos Didéaticos e Metodologias Ativas como Ferramentas de

Aprendizagem

O uso de jogos didaticos e metodologias ativas no ensino de Quimica apresenta-
se como uma proposta pedagdgica eficaz, por transformar o aprendizado em uma
experiéncia mais dindmica, interativa e engajante para os estudantes. Ao integrar essas
ferramentas no processo de ensino, é possivel incentivar a participacéo ativa dos alunos,
promovendo uma aprendizagem mais significativa. Jogos didaticos, como quizzes,
tabuleiros e desafios de resolucdo de problemas, permitem que os alunos abordem
conceitos complexos de forma divertida e colaborativa, desenvolvendo habilidades
cognitivas, criticas e criativas. Essas metodologias favorecem o aprendizado por meio
da resolucéo de situacbes-problema e da aplicacéo pratica do contetdo, o que contribui
para que o aluno internalize melhor os conceitos quimicos, como a concentracao,
solubilidade e polaridade, de maneira contextualizada e proxima de sua realidade
(SILVA, J.2024).

Bruce (2022) destaca que a utilizacdo de jogos no ensino representa uma
estratégia didatica eficiente para captar a atencdo dos estudantes e fomentar seu
interesse pelas aulas, uma vez que essas atividades promovem o aprendizado de
maneira ltdica e envolvente. Essa abordagem surge como uma alternativa ao modelo
tradicional de ensino, que, por sua estrutura repetitiva e pouco dinamica, pode
contribuir para a percepcao da Quimica como uma disciplina desinteressante e de dificil
assimilacdo. Os jogos educativos podem ser categorizados em cinco tipos, conforme o
nivel de interag&o exigido do participante: (1) funcionais, que envolvem desafios fisicos
e desenvolvimento de habilidades motoras por meio de regras estruturadas; (2) de
ficcdo ou imitacdo, que utilizam simulagdes para reproduzir comportamentos em um
contexto ficticio ou deliberado; (3) de aquisicéo, nos quais 0s jogadores realizam coleta
de materiais e observacao de padrdes; (4) de fabricacdo, caracterizados pela construcéo
e experimentacdo de modelos; e (5) de competicdo, que englobam dinamicas
cooperativas ou adversariais, nas quais ha defini¢do de vencedores e perdedores. Dessa
forma, a aplicagéo dos jogos no ensino contribui para uma aprendizagem mais ativa e
significativa, tornando os conteudos cientificos mais acessiveis e atrativos para 0S

estudantes.
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As metodologias ativas, como a aprendizagem baseada em projetos (ABP),
também podem contribuir para o ensino de formulacBes alcodlicas. Por meio dessas
metodologias, os alunos podem ser desafiados a desenvolver projetos que envolvem
a elaboracédo de solucgdes alcodlicas com diferentes concentragdes, investigando suas
propriedades fisico-quimicas e aplicando os conhecimentos adquiridos para resolver
problemas reais, como a eficicia de um produto desinfetante. Esse tipo de abordagem
ativa favorece o desenvolvimento de competéncias como a autonomia, a resolucéo de
problemas, o trabalho em equipe e a comunicacao, além de incentivar a pesquisa e 0
pensamento critico. Com a realizacdo de projetos, 0 aprendizado se torna mais concreto
e os alunos passam a perceber a utilidade préatica do que estdo aprendendo, conectando
teoria e pratica de maneira eficaz (SILVA, S. 2024).

Entre as principais vantagens do uso de jogos didaticos e metodologias ativas
estdo a melhoria do engajamento dos alunos e a promoc¢do de um ambiente de
aprendizagem colaborativo. Essas ferramentas permitem que os estudantes participem
ativamente do processo de ensino-aprendizagem, o que pode aumentar sua motivagéo
e interesse pela disciplina (SILVA, S. 2024). Além disso, 0 uso de jogos e metodologias
que desafiem os alunos a aplicar o conhecimento em situacdes praticas pode fortalecer
a compreensdo dos conceitos e melhorar a retencdo das informagdes. Outra vantagem
importante é a possibilidade de personalizar a aprendizagem de acordo com o ritmo e
o estilo de cada aluno, visto que essas metodologias favorecem a aprendizagem
autbnoma e a troca de experiéncias entre os estudantes. Assim, o ambiente de
aprendizagem se torna mais dindmico e inclusivo, atendendo a diferentes necessidades
e caracteristicas dos alunos (SILVA, S.2024).

No entanto, apesar de seus beneficios, 0 uso de jogos didaticos e metodologias
ativas também apresenta algumas desvantagens. A preparacdo e a implementacdo
dessas atividades exigem mais tempo e planejamento por parte dos professores, o que
pode ser um desafio em contextos com recursos limitados ou com grande namero de
alunos (SILVA, S. 2024). Além disso, a avaliacdo de aprendizagem por meio dessas
metodologias pode ser mais subjetiva e dificil de ser mensurada de forma tradicional,
0 que exige do docente uma adaptacdo nas formas de avaliagdo, com foco em
habilidades como pensamento critico, criatividade e colaboragdo. Outra desvantagem é
que nem todos os alunos podem se sentir a vontade ou confortaveis com esse tipo de
abordagem, especialmente aqueles que preferem métodos de ensino mais tradicionais
e estruturados. Contudo, com a devida orientacdo e pratica, os beneficios do uso de

jogos didaticos e metodologias ativas podem superar essas limitagGes, tornando o
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processo de ensino- aprendizagem mais enriquecedor e eficaz para os alunos (SILVA,
J. 2024).

3. Metodologia

A metodologia proposta segue uma pesquisa qualitativa com revisdo da
literatura. A proposta pedagogica aqui apresentada é estruturada em 3 etapas que s&o:
(1) explicacdo do conteldo; (2) atividade pratica, e (3) avaliacdo do conteddo com a
aplicacao de um Jogo de Tabuleiro. A sequéncia didatica proposta permitira abordar de
forma sisteméatica e organizada, teoria e prética, e oferecendo uma orientagdo

pedagogica clara para professores de Quimica.

4. Resultados e discussao
4.1. Sequéncia didatica proposta

Para Moura e Nardi (2007), a ado¢do de sequéncias didaticas no ensino de
Quimica constitui uma estratégia pedagdgica que possibilita a aproximacéo efetiva entre
o0s conteudos cientificos e a vivéncia cotidiana dos alunos. Os autores defendem que, ao
organizar o ensino em etapas planejadas — como a introducao conceitual, a realizacao de
experimentos e a sistematizacdo do conhecimento —, cria-se uma dinamica de aula que
rompe com a linearidade e a rigidez do modelo tradicional de ensino, muitas vezes
centrado apenas na exposicdo tedrica. Essa estrutura sequencial permite que os alunos
desenvolvam a compreensdo dos conceitos de maneira progressiva, a0 mesmo tempo em
que relacionam os conteudos com situacdes concretas e relevantes para sua realidade.
Moura e Nardi ainda destacam que esse tipo de abordagem favorece a aprendizagem
significativa, uma vez que possibilita a mobilizacdo de saberes prévios, o
desenvolvimento de hipdteses, a analise critica de fendmenos e a construgdo coletiva do
conhecimento.

A sequencia didatatica tem como destaque 3 etapas : explicado do conteudo,
atividade pratica e avaliagdo do Contetdo com o Jogo de Tabuleiro. Essas etapas dentro
de sala de aula, serdo demostrados o tempo e a excucdo de acordo com a quantidade de

alunos.

4.1.1. Explicacio do Conteudo
A primeira etapa consiste em uma aula teérica dialogada com o uso de
recursos multimidia, podendo ultizar um tempo de aula de 30 a 40 minutos. com a

finalidade de apresentar os seguintes conceitos:
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e Propriedades fisico-quimicas do alcool e suas formulacdes (alcool em gel,
alcool liquido 70%, etc.).
e Polaridade e solubilidade, explicando como essas caracteristicas influenciam a
interagdo entre substancias.
e Concentracdo e diluicdo, abordando a eficicia do alcool em
diferentes concentragoes.

e Seguranca no uso de produtos quimicos no cotidiano.

As abordagem dos temas tem como ideia preparalos para a segunda etapa onde
poderdo visualizar de forma pratica. Nos temas sitados acima, a ideia € demostrar
situagdes que podem ser vistas no dia a dia. Os alunos poder&o argumentar suas opinides
e questionamentos, assim o professor realizara a explicacdo do tema deacordo com 0s
guestionamentos.

A contextualizagdo do ensino de Quimica € essencial para tornar a aprendizagem mais
significativa, permitindo que os alunos compreendam a aplicagdo dos conceitos cientificos no
cotidiano. No estudo das formulagGes alcodlicas, a comparagdo entre o alcool 70% e o alcool 95%
exemplifica esse processo, pois evidencia a importancia da concentracdo na eficacia da acd
antisséptica. O alcool 70% é mais eficiente na desinfeccdo porque sua composicdo permite a
desnaturacdo mais lenta das proteinas bacterianas, enquanto o alcool 95% evapora rapidamente,

reduzindo seu tempo de acéo.

Deacordo com LOURENCO (2024), aaprendizagem significativa ocorre quando
0 novo conhecimento se ancora em estruturas cognitivas pré-existentes, e essa relacéo
é potencializada pelo uso de métodos experimentais. Um experimento simples, como
testar a evaporacdo de diferentes concentracdes de alcool em superficies ou avaliar sua
eficacia na remocgdo de micro-organismos, pode tornar os conceitos de polaridade,
solubilidade e concentragdo mais concretos para 0s estudantes.

Atividade Pratica

A segunda etapa consiste na realizacdo de uma atividade experimental
realizada tanto no laboratério de Quimica quanto na sala de aula, permitindo que 0s
alunos apliqguem os conceitos apresentados. Como na primeirra etapa, nesta sequencia
pode ser ultizado um tempo de aula, onde tera de 30 a 40 minutos dependendo da

quantidade de alunos na turma .

Titulo do Experimento: "Explorando Propriedades Fisico-Quimicas das

Formulac6es Alcoolicas™.



14

Objetivo: Demonstrar, por meio de experimentos simples, as interacdes entre alcool,
agua e oleo, destacando as propriedades de polaridade e solubilidade.
Procedimento:

1. Misturar 4gua e 6leo em um béquer e observar a separacdo das fases.

2. Adicionar &lcool 70% a mistura e observar as alteragdes.

3. Repetir o procedimento com alcool 95% e comparar os resultados.

4. Discutir como a polaridade do alcool afeta sua interacdo com outras

substancias.

Os alunos deverdo registrar suas observacbes e conclusdes em uma ficha
experimental, desenvolvendo habilidades de analise critica e argumentacdo cientifica.

Nesta etapa podemos visualizar o que foi destacado na priemira etapa.

A realizacdo de atividades experimentais em sala de aula representa uma importante
ferramenta didatica para o ensino de Quimica, pois permite a articulacdo entre teoria e
pratica de forma concreta e significativa. Essa vivéncia desperta o interesse e o
engajamento, favorecendo a aprendizagem ativa e o desenvolvimento de habilidades
como a observacao, a analise critica e a argumentacéo cientifica. Além disso, ao realizar
registros e discutir os resultados, os estudantes exercitam a comunicacdo cientifica e o
raciocinio l6gico, o que contribui para a formagédo de um pensamento mais estruturado

e investigativo, como destacado por Pereira (2022).

Por outro lado, o uso de atividades experimentais também apresenta alguns desafios e
limitacBes que devem ser considerados no planejamento pedagdgico. A realizacdo de
experimentos requer tempo adicional para organizacdo, preparacdo de materiais,
explicacdo dos procedimentos e discussao dos resultados, o que pode ser dificil de
administrar dentro da carga horaria limitada das aulas. Além disso, questdes
relacionadas a infraestrutura das escolas, como a auséncia de laboratérios adequados
ou a escassez de reagentes e equipamentos, podem dificultar a execugdo plena dessas
atividades. Outro aspecto a ser considerado € a seguranca, ja que 0 manuseio de
substancias quimicas exige cuidados especificos e a supervisdo constante do professor.
Assim, embora as atividades experimentais oferecam grandes beneficios ao processo
de ensino-aprendizagem, é essencial que sejam bem planejadas e adaptadas a realidade
escolar para garantir sua eficacia e seguranca (Pereira, 2022).
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4.1.2. Avaliacdo do Conteudo com o Jogo de Tabuleiro
A terceira etapa consiste em consolidar o aprendizado por meio do jogo
educativo "Laboratério em Acdo: Foérmulas Alcodlicas”, inspirado no Banco
Imobiliario. Jogo consister dividir a sala em 4 grupos. Cada grupo tera um boneco ou
tampinha representativo cada participante do grupo podera ajudar a responder as

perguntas. O tempo de execucéo desta terfceira etapa sera de 30 a 40 minutos.

Descricéo do Jogo:

O tabuleiro representa um laboratorio quimico, dividido em setores tematicos, como
“Polaridade e Solubilidade”, “Propriedades Fisico-Quimicas” e “Seguranca Quimica”.
Os jogadores avancam pelo tabuleiro respondendo perguntas, adquirindo
“laboratorios” e acumulando pontos.

Objetivo: Os jogadores competem para conquistar o maior nimero de laboratérios e
moedas quimicas, que simbolizam o dominio dos conceitos trabalhados.

Este jogo pode ser criado de forma simples, utilizando materiais acessiveis,
como cartolina, papel, canetas e objetos reciclaveis. A proposta é oferecer uma maneira
interativa de aprender sobre formulac@es alcoodlicas e conceitos quimicos, tornando o
estudo mais dindmico e envolvente para os alunos. Para confeccionar o jogo, é
necessario um tabuleiro, cartas de perguntas, pecas para representar os jogadores e
moedas simbolicas.

O tabuleiro pode ser feito em cartolina ou papel&do, com um caminho desenhado
e casas humeradas. Algumas dessas casas devem ser tematicas, como os laboratdrios,
onde os jogadores respondem perguntas para adquiri- los, as casas de bonus, que
oferecem vantagens, e as casas de penalidade, que exigem pagamento de multas em
moedas quimicas.
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Figura 1 jogo de tabuleiro. Fonte: o autor.

Cartas de Perguntas:

As cartas de perguntas podem ser feitas com pequenos pedacos de papel ou
cartolina e organizadas em trés niveis de dificuldade. As perguntas podem abordar temas
como a fungéo do alcool em gel, a eficacia do alcool 70% em comparagdo ao 95% e a
influéncia da polaridade na solubilidade. Essa variacdo de dificuldades permite que os

jogadores avancem gradualmente no aprendizado.

As cartas sdo divididas em trés niveis de dificuldade esses sdo alguns
exemplos de perguntas que podem ser inseridas no jogo:
e Facil: "Qual é a principal funcdo do alcool em gel?"
e Médio: "Por que o alcool 70% é mais eficaz que 0 95% para desinfec¢éo?"

o Dificil: "Explique como a polaridade influencia a solubilidade nas formulacdes

alcodlicas”.

Figura 2 carta do jogo. Fonte: o autor.

Para representar os jogadores, podem ser utilizadas tampinhas de garrafa,
botbes ou pequenos brinquedos. Ja as moedas quimicas, que servem como pontuacao no
jogo, podem ser feitas com circulos de papel ou feijGes
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As regras sdo simples Cada jogador langa o dado e avanga 0 nimero de casas
correspondente. Se cair em uma casa de laboratdrio, deve responder a uma pergunta.
Caso acerte, ganha o laboratorio e recebe moedas quimicas; se errar, ndo recebe nada e
passa a vez. As casas de bénus oferecem beneficios como moedas extras ou avanco no
tabuleiro, enquanto as casas de penalidade exigem o pagamento de moedas quimicas. O
jogo termina quando todos os laboratorios forem adquiridos ou ap6s um tempo
determinado. O vencedor serd o jogador que tiver acumulado mais laboratérios e
moedas.
Regras do Jogo:
e Cada jogador lanca um dado para avancar pelo tabuleiro.
e Ao cair em uma casa de laboratorio, o jogador deve responder a uma pergunta

para adquiri-lo.

e Casas de “Bonus Cientifico” oferecem vantagens, como moedas extras ou
avanco de casas.

e (asas de penalidade, como “Erro de Laboratério”, exigem que o jogador
pague uma multa em moedas quimicas.

e O jogo termina apos determinado tempo ou quando todos os laboratorios
forem adquiridos.

A gamificacdo do processo educativo permite que os alunos revisassem 0S
conceitos de forma ldica e interativa, promovendo a participacdo ativa e a colaboracéo
entre os jogadores. As perguntas de diferentes niveis de dificuldade estimulam o
raciocinio critico e reforcam a assimilacdo dos conceitos abordados nas etapas
anteriores. Além disso, o formato do jogo incentivou a argumentagdo e a troca de
conhecimentos entre os participantes, tornando a avaliagdo mais dindmica e menos
tradicional (SILVA, J. 2024).

Uma das principais vantagens de utilizar jogos didaticos como método de ensino e
avaliacdo estd na promocdo de um ambiente de aprendizagem mais dinamico,
participativo e motivador. Por meio da ludicidade, os alunos se envolvem de maneira
mais espontanea com os contetidos, o que favorece a fixagdo dos conceitos e estimula o
pensamento critico. Por outro lado, a utilizacdo de jogos didaticos como estratégia
pedagdgica também apresenta algumas limitagcdes que precisam ser consideradas. A
principal desvantagem é o tempo necessario para planejar, confeccionar e aplicar o jogo
em sala de aula, o que pode ser desafiador diante das restricdes curriculares e da carga
horéria reduzida. (SILVA, J. 2024).
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4.2. Critérios de Avaliacao:

O desempenho dos alunos seré avaliado considerando a quantidade de respostas
corretas durante o jogo, 0 raciocinio e a argumentacdo nas respostas abertas, o
engajamento e a participacdo durante a aula tedrica e nas atividades préaticas, assim
como no jogo. O uso de estratégias diversificadas favorece a construgdo do
conhecimento de maneira acessivel e envolvente, permitindo que os alunos
compreendam a importancia dos conceitos quimicos no dia a dia. A interacdo entre as
etapas garantiu que os estudantes pudessem transitar entre teoria e pratica de forma
natural, reforgcando sua autonomia no processo de aprendizagem. Dessa maneira, a
abordagem e um recurso valioso para o0 ensino de Quimica, promovendo maior

interesse e engajamento por parte dos alunos (SILVA, J.2024).

5. Consideracdes finais
Em conclusdo, este trabalho demonstrou de forma lidica e dindmica contetdos

essenciais da Quimica, por meio de uma abordagem focada nas formulagfes alcodlicas. A
utilizacdo dessa ferramenta de sequéncia didatica segue como um facilitador para o
desenvolvimento do aprendizado, proporcionando aos alunos uma compreensdo mais
profunda e pratica dos conceitos quimicos. Ao integrar conteldos cientificos com atividades
experimentais e estratégias ludicas, a sequéncia didatica contribui para tornar o aprendizado
mais dindmico e atrativo.

A incluséo de um jogo de tabuleiro como forma alternativa de avaliagdo busca
estimular o engajamento e a autonomia dos estudantes, oferecendo um ambiente mais
participativo e colaborativo.

Essa abordagem metodoldgica permite aos alunos vivenciar a Quimica de forma
pratica, por meio da experimentacdo e do raciocinio aplicado, contribuindo para a
internalizacdo dos conceitos abordados. como concentracdo, polaridade e solubilidade de
maneira duradoura e funcional. Portanto, a metodologia proposta ndo apenas facilita o
aprendizado dos conteudos especificos, mas também incentivou a autonomia, 0
protagonismo e o interesse dos alunos, configurando-se como uma alternativa valiosa para
0 ensino de Quimica no Ensino Médio.

Além disso, essa metodologia fortalece o docente ao incentiva-lo a explorar novas
estratégias de ensino, ampliando suas possibilidades de atuacdo e promovendo uma
experiéncia mais envolvente e significativa nas aulas regulares. Dessa forma, a proposta néo
sO contribui para o enriquecimento do ensino de Quimica, mas também estimula a inovagdo

pedagdgica, tornando o processo de aprendizagem mais dinamico e aplicavel ao cotidiano.
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