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CAPITULO 8

Dislexia em Sala de Aula:
A Acao Docente no Transtorno
Especifico da Aprendizagem

Raiane da Silva Lopes
Rosa Martins Costa Pereira
DOI: 10.48209/978-65-5417-851-7

INTRODUCAO

A escolha do tema foi motivada porque os transtornos de aprendi-
zagem, sobretudo, a dislexia, ainda sao pouco discutidos nas escolas. Em
razao disso, considera-se que muitos professores ainda tém dificuldades
para identificar e planejar intervencoes pedagogicas com alunos que apre-
sentam esse transtorno. Este estudo busca compreender melhor como o
educador pode contribuir para uma aprendizagem mais inclusiva e eficaz.
Portanto, a escolha do tema justifica-se pela necessidade de compreender
melhor esse transtorno e contribuir para praticas pedagégicas mais efica-
zes no ambiente escolar.

O problema da pesquisa é: quais sao as praticas pedagdgicas consi-
deradas eficazes na agcdo docente com relacao ao transtorno de aprendiza-
gem da leitura e escrita sobretudo no transtorno conhecido como Dislexia?
Com base na pesquisa bibliografica foram analisadas producdes académi-
cas sobre praticas pedagdgicas utilizadas por professores nos anos iniciais
do Ensino Fundamental com estudantes que apresentem dificuldades sig-

nificativas e persistentes na aprendizagem da leitura e da escrita.

O objetivo geral € analisar o papel do educador no processo de iden-
tificacdo e intervencdo pedagdgica junto a alunos com dislexia. Ja os obje-
tivos especificos sao conceituar a dislexia e seus sinais de alerta, propor
estratégias para apoiar alunos no ambiente escolar, estudar conceitos de

dislexia e identificar seus principais sinais de alerta.
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A dislexia é um transtorno especifico de aprendizagem que afeta
principalmente as habilidades envolvidas na leitura e ortografia pre-
cisa e fluente de palavras. Ocorre em toda a gama de habilidades in-
telectuais. Acredita-se que afete até 10% da populagdo, com uma gra-
vidade variando de leve e grave e podendo afetar meninos e meninas.
(Hudson, 2019, p.28).

Nesse cendrio, o papel do educador torna-se importante, uma vez
que € o profissional que esta diretamente envolvido no processo de ensino
aprendizagem. O professor identifica possiveis sinais da dislexia e adota
estratégias pedagdgicas que possam ajudar o desenvolvimento do aluno,
respeitando suas limitacoes e potencialidades.

Este trabalho aborda a dislexia e o papel do educador, destacando a
importancia da atuacdo docente para proporcionar uma educacao inclusi-
va. Dessa forma, enfrenta-se a importancia da formacao do educador para
lidar com as demandas dos estudantes com dislexia, evidenciando a neces-
sidade de estratégias que possibilitem uma aprendizagem mais significa-
tiva e acessivel. Dessa forma, este estudo analisou pesquisas que abordam
a atuacao docente e suas praticas pedagogicas nos anos iniciais do Ensino
Fundamental com estudantes que tenham sinais ou diagnostico do trans-
torno especifico de aprendizagem conhecido como dislexia, considerando
o contexto escolar como espaco de inclusdo e desenvolvimento.

METODOLOGIA

A pesquisa caracteriza-se como bibliografica, pois foi desenvolvida
a partir da andlise de livros relacionados ao tema. A base de busca dos
trabalhos foi Google académico?, utilizando-se as palavras-chave “prati-
cas pedagogicas”; “dislexia” “ dislexia- orienta¢cdes aos pais”. O periodo
estudado foi 2025-2026, apenas trabalhos em lingua portuguesa, do tipo
artigos cientificos, trabalhos académicos e documentos eletronicos re-
lacionados ao tema da dislexia e ao papel do educador no processo de

ensino-aprendizagem.

1 Base utilizada para o levantamento dos dados https://scholar.google.com/?hl=pt-BR
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De acordo com Jacomine et al. (2023), as pesquisas de revisao
possibilitam organizar e analisar a producdo cientifica existente sobre
um determinado tema, contribuindo para a compreensao do conhecimento
japroduzido. Quanto a abordagem, tratou-se de uma pesquisa qualitativa,
por buscar interpretar e compreender as contribuicdes tedricas
relacionadas a tematica estudada.

A pesquisa seguiu as etapas de um estudo de natureza bibliografica,
como: a) levantamento das obras relacionadas ao tema, b) selecao dos
materiais para o estudo, d) leitura e fichamento das referéncias, e) orga-
nizacao das informacgdes para a fundamentacao da pesquisa, f) fichamen-
to, g) sistematizacdo e analise.

CONHECENDO A DISLEXIA: APROXIMACOES E DIVERGENCIAS

A histéria da dislexia teve inicio no final do século XIX, a partir de
estudos medicos sobre dificuldades relacionadas a leitura e a escrita.
Segundo Kirby (2020), em 1877, Adolf Kussmaul descreveu casos de
“cegueiraverbal”, caracterizados pela dificuldade de leitura em individuos
que nao apresentavam deficiéncia intelectual. Posteriormente, Rudolf
Berlin introduziu o termo dislexia, que passou a ser utilizado para
designar esse tipo especifico de dificuldade.

De acordo com Oliveira e Lacerda (2018) os primeiros estudos sobre a
dislexia tiveram origem nas pesquisas da Neurologia, desenvolvidas inicial-
mente com adultos que apresentavam alteracdes na linguagem apds lesoes
cerebrais. As contribui¢des de pesquisadores como Franz Joseph Gall, Paul
Broca e Karl Wernicke foram fundamentais para ampliar o conhecimento
sobre as fungdes cerebrais relacionadas a linguagem e a leitura.

Ainda conforme Kirby (2020), os relatos clinicos de William Pringle
Morgan, em 1896, e de James Hinshelwood, no inicio do século XX, foram
decisivos para o reconhecimento da dislexia do desenvolvimento. Esses
pesquisadores descreveram criancas com inteligéncia preservada, visdo
e audicdo adequadas, mas que apresentavam dificuldades persistentes
para aprender a ler.
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Ao longo do século XX, as explicacdes sobre a dislexia evoluiram
significativamente. Conforme Kirby (2020), as teorias inicialmente
centradas em alteragdes visuais foram gradualmente substituidas por
estudos voltados ao funcionamento cerebral e ao desenvolvimento
cognitivo. Nesse periodo, areas como a Psicologia e a Educagdo Especial
ampliaram as pesquisas e as intervengdes relacionadas a dislexia.

Segundo Stein (2023) diferentes teorias foram propostas para expli-
car a origem da dislexia, incluindo o déficit fonolédgico, o déficit de pro-
cessamento temporal e a teoria magnocelular. Embora existam diferentes
perspectivas, os avancos cientificos contribuiram para uma melhor com-
preensdo da condicao e de suas caracteristicas.

Entretanto, Oliveira e Lacerda (2018) ressaltam que ainda nao ha
consenso sobre a etiologia da dislexia. As autoras defendem que, além dos
aspectos neurobioldgicos, é importante considerar fatores pedagdgicos,
sociais, culturais e o contexto escolar, possibilitando uma compreensao
mais ampla do processo de aprendizagem.

Com base nos estudos de Kirby (2020), Oliveira e Lacerda (2018) e
Stein (2023), observa-se que a compreensao da dislexia evoluiu ao longo
do tempo. As primeiras pesquisas concentravam-se nas explicacdes médi-
cas e neuroldgicas, enquanto os estudos mais recentes passaram a consi-
derar diferentes teorias e a reconhecer a complexidade desse transtorno
especifico de aprendizagem. Essa evolucao historica contribuiu para am-
pliar o conhecimento cientifico sobre a dislexia e reforca a importancia de

praticas educacionais fundamentadas em evidéncias.

Ideias divergentes sobre a Dislexia

Nesta analise parte-se do principio de que compreender a dislexia
é essencial para que o educador consiga reconhecer as dificuldades en-
frentadas pelo aluno e desenvolver praticas pedagogicas mais inclusivas e
acolhedoras. Acredita-se que, quando ha compreensao, paciéncia e apoio
adequado, o estudante com dislexia consegue desenvolver melhor suas ca-
pacidades e participar de forma mais significativa do ambiente escolar.
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A dislexia € um transtorno especifico de aprendizagem que afeta
principalmente a leitura e a escrita. Diante disso, percebe-se que muitos
educadores ainda ndo sabem como lidar adequadamente com alunos que
apresentam esse transtorno, o que, muitas vezes, pode levar a exclusao do
estudante no ambiente escolar por ndao conseguir acompanhar o mesmo
ritmo da turma. Além disso, a falta de apoio da escola e da familia gera ain-
da mais desafios para o desenvolvimento da crianca.

A dislexia é um transtorno especifico de aprendizagem que afeta prin-
cipalmente as habilidades envolvidas na leitura e ortografia. O termo
dislexia do desenvolvimento é por vezes utilizado, isso significa que
a pessoa nasce com essa diferenca é que ela nao ocorreu em decor-
réncia de doenca ou acidente. Nao pode ser cura ,mas estratégias de
enfrentamento podem ser aprendidas. A dislexia geralmente ocorre

numa mesma familia, o que sugere que pode haver uma ligacdo gené-
tica. (Hudson, 2019, p.28-9).

As técnicas de neuroimagem mostram que as pessoas disléxicas pro-
cessam informac¢des de maneira diferente das outras. Elas tendem a pensar
mais em imagens do que em palavras e a fazer conexoes laterais rapidas.
Isso pode ser muito vantajoso em algumas circunstancias e areas da vida.
(Hudson, 2019, p 29).

A dislexia é considerada um comprometimento neurofuncional li-
gado a capacidade de aprendizagem da leitura. Manifesta-se como uma
dificuldade especifica de linguagem, relativa a decodificagdao de palavras,
acarretando alteracdes no processamento fonoldgico. A dislexia compre-
ende dificuldades linguisticas variadas que afetam a leitura, refletindo-se

na escrita e na soletracao. (Machado, 2014, p 62).

A dislexia é um transtorno especifico de aprendizagem caracteriza-
do por dificuldades na leitura de palavras e/ou na escrita,que envolvem
precisao, velocidade ou ambos, e variam dependendo da ortografia. Essas
dificuldades ocorrem ao longo de um continuum de gravidade e persistem
mesmo com ensino que € eficaz para os colegas do disléxico. (International
Dyslexia Association - IDA 2025 )2

2 Cf. https://www.dislexia.org.br/
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O que os autores tém em comum? Em que eles divergem? Hudson,
Machado e a Associacao Brasileira de Dislexia apresentam em comum a
compreensao de que os transtornos especificos de aprendizagem podem
interferir no desenvolvimento escolar, principalmente nas habilidades de
leitura e escrita. Entretanto, eles divergem na forma de explicar o transtor-
no. Enquanto os autores abordam as dificuldades relacionadas ao proces-
so de aprendizagem, a definicao mais recente da ABD amplia essa compre-
ensao ao considerar os aspectos neurobiol6gicos, genéticos envolvidos na
dislexia. Dessa forma, a transtornos de aprendizagem vem sendo atualiza-

da ao longo do tempo.

A DISLEXIA NA SALA DE AULA

Nesta secdo serdao abordados os sinais de alerta sobre a dislexia,
como o professor pode identifica-los em sala de aula como preditores de
dificuldades de aprendizagem, nao necessariamente do transtorno em si,
uma vez que o educador ndo é o profissional competente para realizar o
diagnodstico, mas € com ele, durante o processo de escolarizagao, que as
dificuldades se tornam mais visiveis.

Sinais de alerta em sala de aula

Os sinais de alerta da dislexia sao importantes para que o profes-
sor consiga identificar as dificuldades do aluno e oferecer apoio adequado.
Acredita-se que a compreensao, a paciéncia e o uso de praticas pedagdgi-
cas inclusivas contribuem para melhorar a aprendizagem e a autoestima
do estudante com dislexia.

Os sinais apresentados por Hudson (2019) demonstram que a dis-
lexia pode afetar diversas areas do processo de aprendizagem do aluno,
principalmente na leitura, escrita, interpretacao e memorizacao das ativi-
dades escolares. Diante disso, percebe-se que muitos estudantes acabam
enfrentando dificuldades nao apenas no desempenho académico, mas
também em sua autoestima e participacao em sala de aula.
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Percebe-se que é fundamental que o educador esteja atento aos si-
nais de alerta apresentados pelos alunos, buscando compreender suas
dificuldades sem julgamentos ou compara¢gdes com os demais colegas.
Considera-se importante que a escola desenvolva praticas pedagogicas in-
clusivas e acolhedoras, oferecendo apoio adequado para que o estudante
com dislexia consiga aprender de maneira mais significativa. Além disso,
acredita-se que o incentivo, a paciéncia e a parceria entre escola e familia
sdo essenciais para fortalecer a confianca e o desenvolvimento do aluno.
Em contexto escolar, alguns sinais podem indicar que o aluno € disléxico
apresentando alguns indicadores como:

[..] velocidade de leitura lenta; nem sempre pode compreender
0 que leu, pois estd concentrado em decifrar as palavras; por isso
pode perder o significado geral; pode apresentar grafia irregular
da mesma palavra, muitas vezes dentro de um Unico texto; pode ter
baixa velocidade de escrita; Pode ter dificuldades com ortografia e
pontuacgdo; pode ndo acompanhar o ditado; Pode interpretar errado
enunciados- o vocabulario matematico é bastante extenso e o pode
causar confusdo; Pode se distrair facilmente; pode levar mais tempo
para responder a perguntas oralmente ou por escrito ; pode ter
dificuldade em lembrar o que escreveu ; Pode levar mais tempo para
aprender, pois os fatos precisam ser guardados na memoéria de longo
prazo. Pode ter baixo desempenho, causando uma discrepancia entre
o desempenho oral e o desempenho na prova escrita; Pode esquecer
instrugdes ou orientacdes; pode sentir-se chateado e humilhado nas
aulas. ( Hudson, 2019, p.31 -5).

Assim, a autora aborda que os sinais de alerta sao fundamentais
para apoiar o trabalho do educador, especialmente, quando as interven-
cOes realizadas pelo professor nao forem suficientes e as dificuldades fo-
rem persistentes.

Alguns sinais ja vao aparecendo na Educacdo Infantil, como: A dis-
persdo; fraco desenvolvimento da atencao; atraso do desenvolvimento
da fala e na linguagem; dificuldade de aprender rimas e cancdes; fraco
desenvolvimento da coordenacao motora; dificuldade com quebra-cabe-
cas; falta de interesse por livros impressos. (Machado, 2014,p. 64-5).

Esses sinais aparecem no inicio da idade escolar, eles podem passar
despercebidos pelos seus professores. Pode gerar um agravamento des-
ses tracos no decorrer da trajetoria escolar dos educandos.
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A atuacao do Professor nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental

As Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de Pedagogia
orientam a formacao para a docéncia na Educacao infantil, nos anos ini-
ciais do Ensino Fundamental e em outras areas que necessitam de conhe-
cimentos pedagodgicos. Também destacam a importancia do planejamen-
to, da execucdo e da avaliacdo das atividades educativas, na pesquisa na
gestdo educacional, do respeito a diversidade da articulacdo entre teoria
e pratica (Brasil,2026).

Com base nas diretrizes, o professor dos anos iniciais possui di-
versas responsabilidades no processo educativo, atuacao e ligadas no
planejamento das atividades. A formacdo do pedagogo nao deve estar
limitada apenas a docéncia, pois a Pedagogia envolve diferentes praticas
educativas e campos de atuagao. O trabalho pedagogico esta presente em
diferentes espacos e contextos sociais, sendo a docéncia uma das formas
de atuacgao profissional do pedagogo (Libaneo, 2010).

Compreender que o pedagogo pode atuar em diferentes espacgos
educativos. Nos anos iniciais, o professor exerce uma fun¢ao importante
na participagao direta com o desenvolvimento e a aprendizagem dos alu-
nos. A formacao inicial do pedagogo no Brasil envolve discussdes relacio-
nadas as politicas de formacdo docente e as perspectivas para o curso de
Pedagogia. (Silva, Guilherme e Brito, 2023).

A formacdo inicial é importante para preparar o futuro professor
para os desafios encontrados no ambiente escolar. No contexto dos anos
iniciais do Ensino Fundamental, esses aspectos sao especialmente im-
portantes para o trabalho desenvolvido pelo professor no processo de
alfabetizacdo. A formacao pedagogica proporciona conhecimentos rela-
cionados ao ensino, a aprendizagem, a Didatica e as metodologias peda-
gogicas, que sdo fundamentais para a organizacdo das praticas educati-
vas nessa etapa. Entretanto, é na formacdo continuada que o professor

podera encontrar suporte para os desafios diarios de sua profissao.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secdao sao apresentados os resultados da pesquisa em dois

blocos praticas pedagdgicas e orientacdes aos pais.

Praticas pedagogicas siao recomendadas para alunos com
dislexia

Para o levantamento de dados na base do Google académico foram
utilizadas as palavras “praticas pedagogicas; dislexia”. A pesquisa foi re-
alizadano de 01 de julho a 15 de outubro de 2026°. Foram localizados 77
Artigos de revisao no periodo 2025-2026. Destes, foram selecionados 11
artigos e trabalhos académicos (como monografias) por abordarem dire-
tamente a tematico deste estudo, incluindo questdes sobre os fundamen-
tos do que ¢ a dislexia, como os profissionais devem compreender como
ensinar uma aluno que tem transtorno de aprendizagem dislexia, quais a
praticas pedagodgicas pode ser usada para ensinar, como ajudar no ensino
desse aluno.

Quadro 1: Estudos selecionados- Eixo Praticas Pedagdgicas

Ord. Titulo do Artigo Autor Link

O Ensino de lingua

https://repositorio.
portuguesa para os alunos ps://rep

01 | com dislexia: estratégias Silva, Lorena Vieira da ueg.br./ jspui/handle/
. . Lo riueg/8399
inclusivas e praticas

pedagogicas

Lucilia Vernaschi de Oliveira

Lucia Cristina Dalago https://periodicoscien-

Dislexia Na perspectiva da . . tificos.itp.ifsp.edu.br
02 ~p. b . Viviane Gislaine Caetano : P p /
educacdo inclusiva o index.php/revin/pt_BR/
Solange Franci Raimundo : .
article/view /3190

Yaegashi

Intervencoes Pedagdgicas
baseadas em neurociéncia

. ~ : _ o http://www.mono-
para inclusdo de alunos | Lopes,Samila Cristina Corréa p://

03 com dislexia nos Teixeira grafias.ufop.br/hand-
: le/35400000/9626
processos de leitura e
escrita

3 Cf. https://scholar.google.com/scholar?start=50&q=pr%C3%l
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Dislexia na sala de aula:
caminhos pedagogicos

Girlaynne Michellyne
Cristina Corréa Teixeira

http://www.mono-

04 ara o processo de ensino grafias.ufop.br/hand-
para o process Rozineide Iraci Pereira le/35400000/9626
e aprendizagem .
da Silva
Francieli Jorge dos Santos
Leonardi
Suporte e praticas https://revista.alfau-
pedagdgicas para criangas Aline Barros dos Santos muarama.edu.br/in-
05 s ; ;
disléxicas no periodo dex.php/rsa/article/
Escolar Hyasmin Santos Azevedo view/137
Thiago Silva Prado
Rejane Bonadimann Minuzzi
Denise Bueno dos Santos
Fonseca
Elizama Alves de Aquino
Manoel Pess6a da Silva
Neurodivergéncia na Eli Sousa dos Santos
escola: o olhar para o
06 TEA, TDAH E DISLEXIA Graziele Beatriz Varreira https:// aurumpubll-
como formas naturais de cacoes.com/index.
. Arend . .
funcionamento cerebral, e php/editora/article/
ndo apenas déficit Leocadia Boraczynski view/2343
Boehm
Eliana Silva
Dilva Pereira Coelho
Markélia de Franca Silva
Batista
A dificuldade dos https://repositorio.
07 | discentes com dislexia no Costa,Nathalia Macédo ifpb.edu.br/hand-
ensino EAD le/177683/5245
Quando ensinar nao
basta: dificuldades das
08 praticas pedagdgicas S4, Claudia Maria Mendes https://tede.unisantos.

de professoras
alfabetizadoras em
contexto periférico

br/handle/tede/8128
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Contribui¢des da
psicomotricidade

Elaine da Silva Freitas

Flaviane Coutinho Neves

https://www.revis-

09 para a inclusdo e o Americano Rego taft.com/ft/article/
desenvolvimento cognitivo view/1448
de alunos com dislexia Janaina Aguiar Sa Tainara
Chagas Matschuck
Cleide Maura
Patricia Alcantara
Angelita Francisca da Silva
Luzianes Correia dos Santos
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fip/article/view/6831

Fonte: Elaboracdo propria com base nos dados de pesquisa realizada no Google Académico
no periodo de 1 julho a 15 de outubro de 2026.

Silva (2026), o artigo 1 do quadro, investigou o problema: Como o

ensino de Lingua Portuguesa pode ser adaptado para atender as necessi-

dades de alunos com dislexia? A pesquisa adotou abordagem qualitativa,

com base bibliografica, fundamentada em artigos cientificos, livros e do-

cumentos normativos que discutem praticas inclusivas, multissensoriais

e individualizadas. Os resultados apontam que a flexibilizacdo curricular,

o uso de metodologias multissensoriais e a incorporagao de tecnologias

assistivas constituem praticas eficazes para promover a inclusao e melho-
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rar o desempenho dos alunos com dislexia. Evidencia-se também o papel
central do professor, tanto na identificacao precoce dos sinais quanto na
adaptacao dos métodos de ensino e avaliacdo. Conclui-se que a educacao
inclusiva requer, além de ajustes pedagdgicos, uma mudanga de paradigma
que reconheca a diversidade como parte constitutiva do ambiente esco-
lar, tornando o processo de aprendizagem mais significativo, motivador e
acessivel para todos os estudantes.

Oliveira et. al. (2026) mapeou pesquisas sobre os impactos da dis-
lexia no ambiente escolar publicadas entre 2014 e 2025 na Revista Bra-
sileira de Educacao Especial e na Revista Educa¢ao Especial. Trata-se de
uma revisdo bibliografica narrativa. Foram identificados seis artigos, or-
ganizados e analisados quanto as principais tendéncias investigativas. Os
resultados evidenciam reduzida producao cientifica, predominancia de
estudos voltados ao diagnoéstico e as intervencoes pedagogicas, além da
necessidade de ampliar a formacao docente, o trabalho interdisciplinar e
as politicas publicas. Conclui-se que compreender a dislexia é fundamental
para fortalecer praticas de educacgao inclusiva e favorecer a aprendizagem
e a participacao dos estudantes.

Lopes (2026) teve como objetivo analisar e discutir, com base na
neurociéncia aplicada a educacgao, como o funcionamento das redes neu-
rais envolvidas na leitura e na escrita se relacionam a dislexia, visando
a compreensao e a reflexdo de estratégias pedagogicas que favorecam o
processo de ensino e aprendizagem. Com foco na pesquisa bibliografi-
ca, caracterizada como qualitativa de carater exploratério e descritivo,
a andlise se deu a partir da leitura de uma obra classica de Dehaene e
de artigos na neurociéncia, tendo como foco articulacao teérica. Como
contribuicao, espera se que este estudo orienta professores da educacao
basica a lidarem com a educacgao inclusiva refletindo sobre intervengoes
pedagdgicas a partir da neurociéncia, compreender o funcionamento do
cérebro e como ele aprende, além de dialogar com a formacdo docente
possibilitando a ressignificacdo da pratica pedagdgica em Lingua Portu-
guesa, com base em pressupostos neurocognitivos que respeitam as dife-
renc¢as cognitivas no processo de aprendizagem.
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Teixeira e Silva (2026) analisaram de que forma a dislexia interfere
no processo de ensino e aprendizagem. Logo, busca-se discutir os cami-
nhos pedagodgicos que podem auxiliar os professores e as escolas a lidar
com esse transtorno em sala de aula. Para isso, foi realizada uma pesqui-
sa bibliografica, com levantamento em livros, artigos cientificos e outras
publicacdes relacionadas ao tema. Os resultados apontam que a falta de
preparo de muitos educadores, somada a auséncia de um diagnostico pre-
coce, ainda representa um dos maiores obstaculos enfrentados pelos alu-
nos com dislexia. Conclui-se que a formacdo continuada dos professores,
aliada as praticas pedagdgicas inclusivas e ao trabalho conjunto entre a
escola e a familia, é de suma importancia para garantir um processo de
aprendizagem mais justo para esses estudantes.

Leonardi et. a. (2025) apresentam as praticas pedagégicas existentes
conhecidas e utilizadas para suporte de criancas disléxicas no contexto es-
colar. Tendo como objetivo geral identificar de forma bibliografica, relatos
que apontam o conhecimento da comunidade escolar sobre as praticas pe-
dagogicas que podem ser implementadas para o suporte de criangas com
dislexia matriculadas na educagdo basica no Brasil. A metodologia utiliza-
da é de natureza qualitativa, através de pesquisa bibliografica foi possivel
analisar por meio de relatos, estudos de caso, experiéncias que foram evi-
denciadas nos espacos escolares e identificar quais as praticas e estraté-
gias pedagogicas adotadas sdo passiveis de serem implementadas na rede
de ensino. Compreende-se que a escola deve criar estratégias pedagogicas
para acolher e atender alunos com dislexia implantando método multis-
sensorial, consciéncia fonologica e tecnologia educacional.

Minuzzi et. al (2025) abordam a urgéncia de uma transformacgao pa-
radigmatica na educagao contemporanea, propondo a compreensao da
neurodivergéncia, em especial o Transtorno do Espectro Autista (TEA), o
Transtorno do Déficit de Atencao com Hiperatividade (TDAH) e a dislexia,
nao como déficits ou falhas organicas, mas como variacdes naturais e legi-
timas do funcionamento cerebral. A partir de uma perspectiva baseada na
neurodiversidade e no Desenho Universal para a Educagao (DUA), o estu-
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do discute como o modelo tradicional de ensino, historicamente padroni-
zado e excludente, impode barreiras artificiais aos estudantes. O desenvol-
vimento explora os perfis cognitivos plurais e as fortalezas associadas a
essas condicoes, destacando a necessidade de flexibilizacao metodolégica,
eliminac¢do de barreiras sensoriais e adogao de praticas pedagdgicas multi-
modais. Conclui-se que a valoriza¢ao da pluralidade cognitiva transforma a
diversidade em um patrimonio coletivo, promovendo um ambiente escolar
mais humanizado, inclusivo e emancipatério para toda a comunidade.

Costa (2025) investigou a aplicacao de estratégias de intervencao
que favorecam o processo de aprendizagem e a inclusao escolar. Objetivo:
Compreender as principais estratégias de intervencdao em casos de diag-
nésticos de dislexia, analisando propostas recentes e praticas educativas
que auxiliem na superagao das barreiras de aprendizagem. Metodologia: O
estudo foi desenvolvido por meio de pesquisa bibliografica, fundamentada
na analise do referencial tedrico produzido entre 2020 e 2025, selecionado
em bases como SciELO, Google Scholar e CAPES Periodicos, priorizando es-
tudos que abordam métodos de intervencao e praticas multidisciplinares.
Resultados: As analises demonstram que intervencgdes precoces, mediadas
por equipes multidisciplinares (psicologos, fonoaudiologos, psicopedago-
gos e professores), apresentam maior eficacia na evolug¢ao do estudante.
Estratégias fonolodgicas, jogos de consciéncia fonémica, uso de recursos
multimodais (visuais e auditivos) e softwares educativos tém mostrado
impactos positivos na aquisicao da leitura e da escrita. Além disso, praticas
pedagdgicas adaptadas ao ritmo do aluno e atividades ludicas favorecem a
motivacdo e reduzem os impactos emocionais associados a dificuldade de
aprendizagem.

Sa (2026) buscou compreender quais sao as dificuldades peda-
gogicas enfrentadas por professoras alfabetizadoras em uma escola de
periferia no Litoral Paulista diante de criancas que apresentam dificul-
dades de aprendizagem. Como objetivo geral, buscou-se analisar as di-
ficuldades pedagdgicas enfrentadas por professoras alfabetizadoras em
uma escola publica de periferia no acompanhamento de criangas que
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apresentam dificuldades no processo de alfabetizacdao. Como objetivos
especificos, pretendeu-se: identificar os principais desafios pedagdgi-
cos enfrentados pelas professoras alfabetizadoras no cotidiano escolar;
compreender os significados atribuidos pelas docentes as dificuldades
de aprendizagem apresentadas pelos estudantes; mapear as praticas pe-
dagdgicas mobilizadas para acompanhar essas criancas; refletir sobre os
limites e as possibilidades de atuacao docente em contextos de vulne-
rabilidade social; e analisar de que modo as condi¢Oes institucionais e
as politicas publicas interferem na construcdo de praticas pedagdgicas
inclusivas. Os resultados evidenciam que as principais dificuldades pe-
dagogicas enfrentadas pelas participantes estao relacionadas a hetero-
geneidade das turmas, a insuficiéncia do tempo pedagogico, a fragilidade
da relacdo escola-familia, a auséncia de apoio institucional, a caréncia
de recursos materiais e pedagogicos, a pressao por resultados quantita-
tivos e a inexisténcia de politicas publicas especificas voltadas as crian-
cas que apresentam dificuldades persistentes de aprendizagem. Eviden-
ciam, ainda, que o trabalho docente se desenvolve em meio a multiplas
exigéncias, especialmente em contextos marcados pela vulnerabilidade
social e pela intensificacdo das demandas escolares. Ao mesmo tempo, a
pesquisa revelou praticas pedagogicas potentes construidas pelas pro-
fessoras alfabetizadoras, entre as quais se destacam a flexibilizacao di-
datica, os agrupamentos colaborativos, as retomadas individualizadas, o
uso de recursos ludicos, a escuta sensivel, o acompanhamento continuo
e a valorizacao dos diferentes ritmos de aprendizagem. Tais estratégias
demonstram que, mesmo diante de limites institucionais e estruturais, as
docentes constroem respostas criativas, criticas e comprometidas com
o direito de aprender, produzindo praticas pedagégicas humanizadoras
no interior da escola publica. Conclui-se que as dificuldades pedagogicas
presentes no processo de alfabetizacdo nao podem ser compreendidas
exclusivamente a partir do aluno, pois emergem das relacdes entre pra-
tica pedagdgica, condigdes concretas de escolarizagao, demandas insti-
tucionais e desigualdades sociais que atravessam o cotidiano docente.
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Os autores defendem a necessidade de fortalecimento da escola publica,
ampliacdo de politicas publicas intersetoriais e reconhecimento das pro-
fessoras alfabetizadoras como protagonistas na construcao de praticas
pedagogicas inclusivas, democraticas e humanizadoras.

Freitas et. al. (2026) estudaram as contribui¢des da psicomotricida-
de para a inclusdo e o desenvolvimento cognitivo de alunos com dislexia no
ambiente escolar. A pesquisa caracteriza-se como bibliografica, de aborda-
gem qualitativa e de carater exploratdrio, fundamentando-se em autores
como Wallon, Vygotsky e Le Boulch, além de estudos contemporaneos so-
bre psicomotricidade e transtornos de aprendizagem. Os resultados evi-
denciam que a psicomotricidade, ao integrar corpo, movimento e cogni-
cdo, contribui significativamente para o desenvolvimento de habilidades
essenciais a alfabetizacao, como lateralidade, orientacao espaco-temporal
e coordenacdo motora. Além disso, destaca-se seu papel no fortalecimento
da autoestima e na promocao de praticas pedagdgicas mais inclusivas, ao
possibilitar abordagens multissensoriais e mediadas. Conclui-se que a psi-
comotricidade constitui uma ferramenta pedagogica relevante para a in-
clusdo escolar, favorecendo o desenvolvimento integral do estudante com
dislexia e ampliando as possibilidades de ensino no contexto educacional.

Alcantara et. al.(2025) buscaram compreender de que modo as in-
tervencgoes pedagdgicas contribuiram para o processo de ensino e apren-
dizagem de alunos com transtornos de aprendizagem. O objetivo geral
consistiu em analisar as contribui¢cdes das praticas pedagdégicas, com én-
fase nas abordagens neuropsicopedagdgicas e nas estratégias inclusivas
aplicadas em contextos escolares. A pesquisa foi desenvolvida por meio
de uma metodologia bibliografica, baseada na anadlise de livros, capitulos
e artigos publicados entre 2015 e 2025, que abordaram os transtornos de
aprendizagem sob diferentes perspectivas teoricas. Os resultados indi-
caram que as intervenc¢oes pedagogicas fundamentadas na neurociéncia
favoreceram melhorias na atencdo, concentracao e desempenho escolar
dos estudantes, além de estimularem o desenvolvimento cognitivo e so-
cioemocional. Constatou-se também que a formacdo docente e o uso de
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metodologias ativas desempenharam papel essencial na promoc¢ao da in-
clusao e no fortalecimento da aprendizagem significativa. A analise per-
mitiu concluir que as praticas pedagdgicas planejadas de forma intencio-
nal e adaptada as necessidades individuais dos alunos contribuiram para
a superacao das dificuldades escolares e para a construcao de ambientes
de ensino acolhedores. Identificou-se, ainda, a necessidade de ampliar as
politicas publicas e a formacao interdisciplinar voltadas a inclusdo, bem
como a relevancia de novos estudos que aprofundem a eficacia das estra-
tégias de intervencao.

Batista (2025) analisou a inclusdao de alunos com deficiéncia nas
salas de aula regulares, com foco na divergéncia entre as praticas peda-
gogicas dos professores e a vivéncia real desses estudantes. A pesquisa
se trata de uma revisdo integrativa da literatura, com analise de dez es-
tudos publicados entre 2020 e 2024. Os resultados apontam que, em-
bora existam avancos legais e normativos, a inclusdo ainda ocorre, em
muitos casos, de forma superficial, marcada pela simples presenca fisica
dos alunos com deficiéncia nas escolas, sem a devida adaptac¢ao das pra-
ticas pedagdgicas. A formacado inadequada dos professores € identificada
como uma das principais barreiras, tanto na formacao inicial quanto na
continuada, dificultando a implementacdao de metodologias inclusivas. O
estudo conclui que a efetiva inclusao depende de agdes concretas que en-
volvam formacdo docente consistente, adaptacao curricular, sensibiliza-
c¢do da comunidade escolar e politicas publicas eficazes. Para que a escola
cumpra seu papel social de forma democratica e igualitaria, € necessario
promover uma mudanga cultural que valorize a diversidade e assegure a
participacao plena de todos os estudantes no processo educativo.

O apoio individualizado constitui um importante recurso pedagégico,
podendo ser realizado por professores, assistente de sala , tutores ou
profissionais especializados na no apoio a aprendizagem. A construcao de
uma relacdo de confianga contribui para o aumento da autoconfianga do
aluno e favorece seu desenvolvimento académico. (Hudson, 2019, p.46)
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Em sintese as principais praticas pedagdgicas possuem relacao
com apoio individualizado e o investimento no ambiente de acolhimento,
tecnologias assistivas, desenho universal para a aprendizagem e
fortalecimento da autoestima e das interacoes sociais.

Estratégias para apoiar a escola na orientac¢io aos pais

Para o levantamento de dados na base do Google académico foram
utilizadas as palavras “Dislexia; Orientacdes aos pais ”. A pesquisa foi re-
alizada no de 01 de julho a 15 de outubro de 2026* Foram localizados 54
Artigos de revisao e trabalhos académicos no periodo 2025-2026. Destes,
apenas 03 artigos foram selecionados por abordarem diretamente a tema-

tico deste estudo.

Quadro 2: Trabalhos selecionais - Eixo 2: Orientacdes aos pais

Ord Titulo do Artigo Autor Link

Alan Marcel de Barros
Alice Gritti
Claudia Aparecida Manzoli de
Oliveira
Maria Elisa Amaral Piva
Marilia Fernanda Galli

O transtorno da aprendizagem,
01 A DISLEXIA- um olhar critico do
pedagogo:artigo de revisao

Dislexia e o desafios na Caroline Alvarenga de Assis Santana
02 alfabetizacdo: uma revisdo Ana Clara da Silva Oliveira
integrativa da literatura Aline Miriam Cunha Alves

O transtorno especifico da

) Daniel Cerdeira de Souza
aprendizagem

03

Fonte: Elaboracao propria com base nos dados de pesquisa realizada no Google Académico
no periodo de 1 de outubro de 2026.

Os estudos analisados destacam a importancia da participacao da
familia no processo de aprendizagem de criangas com dislexia. Barros
et al. (2025) abordam a interacdo entre os pais e a escola, ressaltando
também a importancia da intervencao pedagdgica e da inclusao. Santa-
na, Oliveira e Alves discutem a participacao da familia entre os fatores

4 Cf. https://scholar.google.com/scholar?q=dislexia%3B+orienta%C3%A7%C3%B5es+aos
+pais&hl=pt-BR&Ir=lang_pt&as_sdt=0%2C5&as_rr=1&as_ylo=2025&as_yhi=2026
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que influenciam a alfabetizacao de criancas com dislexia. Ja Souza (2026)
apresenta a familia como uma das categorias relacionadas ao transtorno
especifico da aprendizagem. Em conjunto, os estudos indicam que a cola-
boracao entre familia e escola € importante para acompanhar as dificul-
dades dos estudantes e favorecer seu desenvolvimento escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

Essa pesquisa investigou quais sdo as praticas pedagogicas consi-
deradas eficazes na acao docente com relacao ao transtorno de apren-
dizagem da leitura e escrita sobretudo no transtorno conhecido como
Dislexia? Com base na metodologia da pesquisa bibliografica foram ana-
lisadas produgdes académicas sobre praticas pedagdgicas utilizadas por
professores nos anos iniciais do Ensino Fundamental com estudantes
que apresentem dificuldades significativas e persistentes na aprendiza-
gem da leitura e da escrita.

A sintese dos resultados permite concluir que a flexibilizacao
curricular, o uso de metodologias multissensoriais e a incorporagao
de tecnologias assistivas constituem praticas eficazes para promover a
inclusdo e melhorar o desempenho dos alunos com dislexia.

As praticas pedagogicas sdo fundamentais na valorizagao das dife-
rencas, assegurando o direito de todos os estudantes a aprendizagem e a
participacao escolar.

Constatou-se, no recorte estudado, que existem mais pesquisas pu-
blicadas sobre praticas de sala aula do que sobre a familia e as orienta-
cOes necessarias que esta precisa receber para lidar com os desafios da
dislexia na vida de seus filhos ainda que as orientagdes aos pais seja im-
prescindivel para o sucesso do estudante com dislexia.

Os estudos analisados também indicam que os educadores tém um
papel fundamental em ajudar alunos com dislexia, entretanto, parece
existir um descompasso entre o trabalho do professor e o da familia.

As praticas pedagdgicas consistem nas estratégias, métodos e pla-

nejamentos utilizados pelos educadores para promover o processo de
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ensino e aprendizagem. Os artigos selecionados abordam que a praticas
pedagogicas para alunos com dislexia baseiam-se na flexibilizacdo cur-
ricular, no uso de métodos multissensoriais, visuais, auditivos e tateis,
no treino da consciéncia fonologica, no uso de tecnologia assistivas e do

desenho universal para a aprendizagem.

Conclui-se a necessidade de estudos de pesquisa aplicada sobre o
tema, buscando uma escuta sensivel de professores, estudantes e suas

familias a fim de realizar um trabalho integrado e eficaz.
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