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Proclamados os resultados pelo presidente da banca examinadora, foram encerrados os trabalhos e, para
constar, eu Regina Celia Goncalves Morao lavrei a presente ata que assino juntamente com os demais membros da banca
examinadora.
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A arquitetura possui uma funcéo social fundamental e tem capacidade de atender além das necessidades basicas
humanas, através de intervencdes espaciais. Com o propésito de beneficiar o usuario de um determinado espacgo, 0
conceito de humanizacao na arquitetura tem se revelado essencial, utilizado principalmente na area da saude. O foco
deste estudo € em casa de apoio que oferece atendimento a pessoas em tratamento de salde fora de domicilio, e
destaca a importancia de atender as necessidade humanas e humanizar esses espacos. Esta pesquisa buscou
identificar as necessidades humanas, caracterizar a humanizacéo no ambito da arquitetura e descrever casa de apoio
gue atende pessoas em tratamento de saude fora de domicilio, com objetivo de aplicar o conhecimento obtido em
estudo de um anteprojeto de uma casa de apoio para a cidade de Vilhena no estado de Rondbnia. Assim, para o
desenvolvimento deste, a metodologia se deu a partir de pesquisas bibliograficas, documentais e levantamento em
campo. O trabalho resulta em relacionar as necessidades humanas da teoria de Maslow e humanizagéo na arquitetura
com as casas de apoio que atende pessoas em tratamento de saude fora de domicilio, analisadas neste artigo. Nota-se
gue a falta de planejamento da edificacdo para a fungdo ocasiona na auséncia de humanizagdo no espaco e
insuficiéncia no atendimento de todas as necessidades humanas. Constata-se que a aplicacdo do conceito de
humanizacdo em casa de apoio pode ser benéfica para o usuario, contribuindo para uma melhor experiéncia durante o
periodo de tratamento de saude. O estudo apresenta um anteprojeto como produto desta pesquisa.

Palavras-chave: Necessidades humanas, instituicao filantropica, cone sul-RO
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[ Irfreofugie

Ao observar o meio em que vivemos, percebe-se que a arquitetura esta ligada diretamente ao
ser humano. Ela desempenha um papel fundamental na sociedade, uma vez que através dela é
possivel proporcionar uma das necessidades basicas humanas: o abrigo. Dessa forma “[...] a
arquitetura deve se voltar para o ser humano [...]” (CIACO, 2010, p. 27); e mediar também o
atendimento de outras necessidades humanas. Possivelmente, a humanizacdo dos ambientes
seria uma forma de vincular esses espacos com as pessoas que 0s utilizam.

O estudo do termo "humanizacdo" encontra-se em varias areas do conhecimento, e
frequentemente é aplicada em: acdes sociais, atendimento ao publico, e, ultimamente vem sendo
amplamente difundida na area da saude. Muitas vezes, a aplicacdo da humanizacdo ocorre como
um diferencial, posto que corresponde ao custo adicional de projeto, o que pode ser uma forma
incoerente de tratar o assunto.

Apesar de ser um termo usual, no ambito da arquitetura encontra-se poucas descricdo do
conceito. Dentro desse contexto, questiona-se em que aspectos a humanizacdo na arquitetura,
aplicada em um anteprojeto arquitetdénico de uma casa de apoio pode influenciar no tratamento dos
usuarios.

A casa de apoio ou casa de acolhimento, cuja nomenclatura varia de acordo com a regido
inserida, pode ser classificada como uma instituicdo filantropica. A casa de apoio descrita neste
trabalho, ndo possui fins lucrativos e tem como objetivo atender pacientes e acompanhantes
durante tratamento de saude, fora de domicilio.

Desse modo, acontece movimento pendular, ou seja, pessoas se deslocam de suas cidades
em busca de tratamento em outras cidades com maior infraestrutura em saude. Como exemplo,
pode-se citar o que acontece em Recife (PE) na Casa de Apoio de Araripina que recebe o publico
da cidade de Araripina, bem como em Palmas (TO) na Casa de Apoio Vera LUcia, as quais foram
analisadas neste trabalho juntamente com a Casa de Apoio Amor e Vida (CAAV), localizada em
Vilhena (RO), que recebe pessoas da regido Cone Sul do estado de Rondénia.

Vilhena e outros 6 municipios (Cabixi, Cerejeiras, Chupinguaia, Colorado do Oeste,
Corumbiara e Pimenteiras do Oeste), compdem o Cone Sul do estado de Ronddnia, localizado na
Regido Norte do Brasil. A localizacdo pode ser observada na Figura 1. De acordo com IBGE
(2017), o Cone Sul possui uma area territorial de 31.449,639 Km2 com populacdo estimada para
2021 em 161.819 habitantes. O municipio de Vilhena possui maior area territorial e maior
populacdo em relacdo aos municipios vizinhos, contribuindo na sua importancia para a regiao.

Figura 1- Mapa da localizacdo do municipio de Vilhena em relagdo ao Cone Sul do estado de Rond6nia na
regido Norte do Brasil.

Rondonia

Legenda

9 Vilhena

Fonte: Elaborada por Sandy Oliveira (2022)

Atualmente, a cidade de Vilhena possui apenas um hospital publico para atender a demanda
da regido e tem previsdo de receber um novo, onde a proposta projetual € o novo hospital
Regional de Vilhena que terd uma &rea de aproximadamente 27 000 m? dividido em 4 blocos de 4
andares com capacidade de 240 leitos (PREFEITURA DE VILHENA, 2021).

E importante destacar que a populacdo da regiio do Cone Sul-RO pode atingir
aproximadamente 174.672 habitantes em 2030, com base nos dados do IBGE (2018) de projec¢éo
para o estado de Rondbnia. Sendo assim, € possivel um aumento da demanda por casas de
apoio na cidade de Vilhena. Nesse sentido, emerge o0 questionamento se a atual casa de apoio
sera suficiente para continuar atendendo essa demanda regional, sendo que aumentard a oferta
de tratamento de saude na cidade, como também, o crescimento populacional do Cone Sul-RO.

Diante do exposto, a pesquisa se faz necesséria, para constatar a necessidade de ampliacéo,
reforma ou nova construcéo de uma casa de apoio para a cidade de Vilhena-RO.

O trabalho tem o propésito de construir caminhos, no qual a arquitetura atenda além das
necessidades béasicas do ser humano, através da humanizac¢do na arquitetura. Desse modo, 0s
ambientes contribuirdo no acolhimento dos usuarios, em especifico pacientes e acompanhantes,
durante tratamento de saude fora do domicilio, identificando a casa de apoio como abrigo, no
periodo de tratamento.
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Este estudo aborda questdes acerca das necessidades do ser humano baseado na teoria de
Maslow (2000), fazendo uma relagdo de como a arquitetura, através de intervencfes espaciais,
fisicas e imateriais, pode atender além das necessidades basicas humanas. A forma no qual a
humanizagdo na arquitetura pode influenciar os usuarios e a importancia da arquitetura deve
condizer com as pessoas que utilizam, a exemplo, uma casa de apoio para pacientes e
acompanhantes em tratamento de saude em outra cidade, descrevendo o que €, bem como sua
funcéo.

Para isso, o referencial tedrico esta dividido em trés partes: necessidades humanas,
humanizag&o na arquitetura e casa de apoio.
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As necessidades humanas sdo motivacdes, no qual o ser humano possui para o
desenvolvimento pessoal. De acordo com Maslow (2000) sdo organizadas em hierarquias
prepoténcia, ou seja a necessidade antecedente possui maior influéncia sobre o ser humano. O
foco na satisfacdo destas necessidades, ajuda o ser humano a desenvolver suas habilidades
pessoais e relacdes interpessoais, assegurando o préprio progresso.

O fato de ser uma teoria elaborada ha mais de oito décadas, atualmente, ainda € difundida e
utilizada para estudos em algumas areas do conhecimento além da psicologia, a exemplo: o
trabalho do administrador Gustavo Periard (2018) publicado em gestdo estratégica no site do
governo federal. Para além disso, encontra-se na enfermagem e na administracdo, como é 0 caso
do livro do escritor, professor e consultor administrativo Idalberto Chiavenato (2003).

Na teoria de Maslow as necessidades humanas sédo abordadas em cinco niveis. A comecar
pelas necessidades fisiolégicas e, segundo Chiavenato (2003, p. 330) “[...] sdo necessidades
instintivas e que ja nascem com o individuo.” Neste nivel estdo as necessidades relacionadas com
a biologia do ser humano: beber, comer, dormir entre outras. Naturalmente o individuo procura
satisfazer essas necessidades por uma questao intuitiva de sobrevivéncia.

No segundo nivel estdo as necessidades de seguranca “sdo aquelas que estdo vinculadas
com as necessidades de sentir-se seguros: sem perigo, em ordem, com seguranca, [...]”
(PERIARD, 2018). Ou seja, essa necessidade abrange tanto a area da seguranca de riscos fisicos,
de perigos iminentes como também organizacdo e estabilidade de vida, assim ndo se sentindo
explicitamente ameacado, busca satisfazer a necessidade sucessora.

O proximo nivel situa-se as necessidades sociais. Periard (2018) descreve que elas “[...] sdo
necessidades de manter relacdes humanas com harmonia: sentir-se parte de um grupo, ser
membro de um clube, receber carinho e afeto dos familiares, amigos e pessoas do sexo oposto.”
Desse modo, as atitudes de comportamento sdo motivadas para alimentar trocas afetivas e
pessoais entre os individuos e grupos de pertencimento.

No quarto nivel estdo as necessidades de estima e, conforme Chiavenato (2003, p. 330), “[...]
sdo as necessidades relacionadas com a maneira pela qual o individuo se vé e se avalia.” Refere-
se entdo com a forma de reconhecimento proprio e de validacdo pelo outro. Periard (2018)
complementa: "[...] em geral é a necessidade de sentir-se digno, respeitado por si e pelos outros,
com prestigio e reconhecimento, poder, orgulho etc.” Ou seja, ndo depende apenas de si, essa
necessidade também esta atrelada com a forma que o outro te reconhece.

E por fim, as necessidades de auto-realizacdo, onde Periard (2018) afirma que esta
“relaciona-se com as necessidades de estima: a autonomia, a independéncia e o auto controle.”
Déa-se com a capacidade individual de cada ser humano de realizacdo pessoal. “[...] S8o as
necessidades humanas mais elevadas e que estdo no topo da hierarquia. Estao relacionadas com
a realizacdo do proprio potencial e autodesenvolvimento continuo.” (CHIAVENATTO, 2003, p. 330).
Nesse sentido, Maslow (2000) define que é se tornar o que potencialmente é capaz de ser. Assim,
o ser humano ao satisfazer as necessidades de auto realizacdo estara atingindo o apice do
desenvolvimento humano. Ambos os autores, Periard (2018) e Chiavenato (2003) que utilizam a
teoria de Maslow (2000), em outras areas de estudos, trazem ainda a mesma ideia da teoria.

As necessidades humanas basicas, fisiolégicas e de seguranca, sdo essenciais para a
sobrevivéncia do ser humano e é imprescindivel que estas sejam supridas para o ser humano
amparar todas as necessidades consecutivas. Seguindo a ordem de prioridade da piramide,
apresentada na Figura 2, o ser humano pode chegar ao topo, nas necessidades de auto
realizacdo. A qual segue a hierarquia das Necessidades Humanas proposta pelo psicélogo
Abraham Harold Maslow na teoria “A Theory of Human Motivation” (2000).

A Figura 2 mostra os cinco niveis de necessidades humanas propostas na teoria de Maslow,
esquematizada em uma piramide onde as necessidades fisiologicas antecedem todas as
necessidades, dando inicio a ordem de prioridade, que necessariamente o ser humano tende a ser
motivado a agir de acordo com essa ordem. “[...] Ou seja, 0 aparecimento de uma necessidade
geralmente se baseia na satisfacdo prévia de outra necessidade mais pré-potente.” (MASLOW,
2000, p. 370, traducao nossa).

Figura 2- PirAmide das Necessidades Humanas

Necessidades
de Auto realizacao
(autodesenvolvimento)

Necessidades de Estima
autoconfianca, respeito, consideracao)

Necessidades Sociais
(aceitacao, troca de amizade, afeto, amor)

Necessidades de Seguranca
(protecao contra perigo)

Necessidades Fisiolégica
(alimentacéao, repouso, abrigo...)

Fonte: CHIAVENATO (2003) - Elaborada por Sandy Oliveira (2022)

Conseguinte, segue uma ordem de prioridade, onde a necessidade anterior possui maior
poder e assim exerce maior influéncia sobre o ser humano, sendo que deve-se atender
minimamente a necessidade precedente para que a sucessora possa ser de fato uma necessidade
a ser satisfeita. No entanto, segundo Maslow (2000) essas necessidades podem assumir formas
especificas diferentes de acordo com cada pessoa.

A arquitetura deve estar em funcdo de atender as necessidades humanas e, nesse sentido,
Schmid (2005, p. 325) afirma “[...] a arquitetura atende muitas das necessidades humanas, desde
a sobrevivéncia até a plena realizacdo.” Desse modo, a arquitetura como meio, pode proporcionar
através de intervencfes espaciais, fisicas ou imateriais, ambientes e elementos adequados de
acordo com cada categoria e nivel das necessidades humanas.
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A exemplo, as necessidades fisioldgicas podem ser retratadas pela casa como um todo, de
forma a atender a necessidade de abrigo, e também cozinha para alimentacdo e dormitorios
propiciando repouso. Para necessidade de seguranca e protecdo, € possivel prover vedacéo
exterior, muros, cercas, iluminacdo, planejar localizacdo da edificacdo. Em relacdo as
necessidades sociais, salas destinada ao convivio social, salas de estar, area social e espacos de
recreacdo. Quanto as necessidades de estima, acessibilidade?, mobiliario, consideracdo da escala
humana e particularidades. Por fim, pode-se prover ambientes que estimulem a criatividade, no
intuito de atender minimamente a necessidade de auto realizacdo. S4o as necessidades humanas
propostas na teoria de Maslow (2000), relacionadas com a arquitetura, que podem servir como
instrumento de resposta a maior parte dessas necessidades humanas.

A fim de relacionar a arquitetura como recurso no atendimento das necessidades humanas
através dos espacos e intervengdes supracitados, a proxima secdo trata de como a arquitetura
pode ser mais humanizada, de forma que seus usuarios ndo sejam apenas um quantitativo na
composicdo de um ambiente nem este seja apenas funcional, mas também agradavel, de forma a
corresponder com 0s aspectos do ser humano.

1 “Possibilidade e condicdo de alcance, percepcdo e entendimento para utilizacdo, com seguranca e
autonomia, de espagos, mobiliarios, equipamentos urbanos, edificagdes, transportes, informacdo e comunicagéo,
inclusive seus sistemas e tecnologias, bem como outros servigos e instalacées abertos ao publico, de uso publico ou
privado de uso coletivo, tanto na zona urbana como na rural, por pessoa com deficiéncia ou mobilidade reduzida”
(NBR 9050, 2020, p. 2).
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De acordo com o Dicionario contemporaneo da Lingua Portuguesa, "humanizacao" é a acéo
ou resultado de humanizar-se, € a juncéo do verbo com o sufixo que indica acdo, humanizar + ¢ao.
O dicionério supracitado também define o que significa "humanizar”, tornar-se humano ou adquirir
caracteristicas humanas, tornar-se benevolente, agradavel [...] (AULETE, 2011).

Dessa forma, é possivel caracterizar a humanizacdo como uma acao beneficente, um ato de
tornar mais agradavel e bom. Trazendo isso para o ambito da arquitetura, seria proporcionar uma
arquitetura mais sensivel com os que usufruem dela. Ainda ndo ha definicdo do termo na
arquitetura, mas Ricardo Ciaco traz, na sua tese de doutorado a humanizacdo como um conceito
gue atua no ambiente, assegurando a influéncia benéfica ao usuario (CIACO, 2010).

Desse modo, os ambientes exercem influéncia favoravel ao ser humano que o utiliza, refere-
se a expressao de espacos bem projetados, no qual resulta numa arquitetura adequada, com o
propédsito de estabelecer uma ligacdo com o usuério. Nas palavras de Ciaco “O que torna estes
espacos humanizados é o fato de estabelecerem uma forte e significativa ligagdo com o seu
usuario” (CIACO, 2010, p. 28). O intuito de conectar as pessoas com 0s ambientes, € mostrar que
a arquitetura vai além da estética, funcionalidade e construcdo, os aspectos dimensionais humanos
sao imprescindiveis de ponderar e aplicar na arquitetura.

Nesse sentido, levar em conta o usuario ndo somente como quantitativo para dimensionar o
espaco, mas também como seres humanos com necessidades fisioldgicas, psicolégicas e
morfologicas, bem como é possivel relacionar com as necessidades humanas da teoria de Maslow
(2000). A unido de tudo isso resulta em uma arquitetura humana e benfeitora
Para tornar o ambiente humanizado, Ciaco (2010) enfatiza as caracteristicas que devem ser
atendidas, bem como o resultado que pretende alcancar.

O que torna um ambiente ‘humanizado’ sdo atributos que Ihe conferem escala e
caracteristicas compativeis com as dimensges fisiol6gicas, psicolégicas e morfolégicas que o
individuo carrega em si, assegurando alguma capacidade que este ambiente tem de interagir
de maneira benéfica, agradavel com o seu usuario. Onde quer que o ser humano esteja, em
uma casa popular, em um apartamento, em um escritério, em um consultério ou em um
hospital, qualquer que seja este ambiente, se ele interagir positivamente com seu usuario,
pode-se entendé-lo como sendo um ambiente humanizado (CIACO, 2010, p. 68).

Trata-se com clareza de beneficiar o usuario através de uma arquitetura com caracteristicas
compativeis com o ser humano, e assim essa interacdo de ambiente e usuario podera gerar uma
experiéncia positiva para os que vivenciam ambientes humanizados.

Dito isso, ambientes que interagem de maneira positiva sdo necessarios independente da
funcdo que exerce, logo, humanizar os espacos € essencial para uma boa arquitetura. Desse
modo, estabelece uma relacdo benéfica do ser humano com a arquitetura. A relacdo do homem
com o espaco, segundo Bollnow (2019) evidencia a individualidade e também a variacdo de
significado, entre cada individuo de acordo com sua atual circunstancia.

Quando se trata de ambientes destinados a area da saude, como 0s que recebem pacientes,
€ importante considerar a situacdo de vulnerabilidade e sensibilidade destes. No entanto, a
arquitetura torna-se relevante para o paciente, como afirma Ciaco "a arquitetura é uma parcela a



ser somada no todo pela busca na eficiéncia do tratamento humanizado para o paciente" (CIACO,
2010, p. 93). A partir disso, entende-se entédo a importancia de ambientes humanizados destinados
a pacientes ou acompanhantes, pois € parte integrante no processo de melhora dos usuarios.
Sampaio (2005) descreve os elementos arquitetbnicos a serem considerados para que a
arquitetura contribua no restabelecimento do paciente.

A preocupacdo com os pacientes deve existir em todo o projeto, desde a concepgédo, como
um todo, até nos detalhes do seu interior. Cores, texturas, aberturas para visualizagdo do
exterior e entrada de luz, materiais naturais, como a pedra e a madeira, que ajudam a criar
ambientes mais relaxantes e que auxiliam na recuperacdo do paciente (SAMPAIO, 2005, p.
176).

E notavel que a autora enfatiza a importancia da conexdo do paciente com a natureza, s&o
fatores determinantes na qualidade dos locais destinados aos pacientes, e que € valido para os
demais usuarios, consequentemente. Como fator de qualidade do ambiente Schmid (2005)
exemplifica uma forma de tornar o ambiente mais aconchegante, a exemplo: uma iluminacéo
adequada que permita a compreensdo das horas do dia. A qual pode ser possivel através de
visualizacéo do exterior.

Ciaco (2010) levanta uma situagéo pertinente, que é a valorizacdo da humanizagdo como um
diferencial na edificacdo, que representa custos adicionais na implantacdo, o que na visédo dele a
questdo da humanizacao é essencial na qualidade do espaco construido.

Isso posto, uma vez que o objetivo deste trabalho € aplicar os conceitos supracitados em um
anteprojeto arquitetdnico de casa de apoio para pessoas em tratamento de saude fora domicilio, é
pertinente compreender o seu significado e funcéo, o qual sera tratado na proxima secao.
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Casa de apoio € um termo usado para casas coletivas, em que as func¢des sdo variadas,
inclusive com variacdo de nome para mesma funcdo. Casa abrigo, por exemplo, é outro termo
comumente utilizado na denominacao dessas casas coletivas.

Neste trabalho, o foco sera especificamente casa de apoio, destinada a pessoas em
tratamento de saude fora do domicilio. A principio, € importante entender o significado de cada
palavra. Para Bollnow (2019, p. 138) “a casa €, portanto, o que confere ao homem abrigo [...]",
atualmente essa ideia ainda esta enraizada e tem importancia afetiva para os seres humanos.

Ao buscarmos o Dicionario Contemporaneo da Lingua Portuguesa, “"casa" significa
construcdo com um ou poucos andares, com forma e tamanho diversos, destinada a habitacéo,
moradia e residéncia (AULETE, 2011). Essa definicdo trata de conceitos da arquitetura, descreve
a forma e funcado construtiva do espaco. Por outro lado, Schmid (2005) relata o que a casa pode
proporcionar além da funcéo.

A casa acolhe. Atende a um conjunto de necessidades bésicas de seguranga, envolvimento,
orientagdo no tempo e, principalmente, no espago. E como se oferecesse consolo
intermindvel ao ser humano, lancado no mundo. E na casa, a qualidade mais importante
parece ser o conforto. (SCHMID, 2005, p. 13)

O autor supracitado revela que a casa oferece reflgio, sua significacdo para o ser humano
em relacdo ao mundo e especificamente traz o conforto como caracteristica qualitativa mais
influente.

O significado da palavra “apoio” no Dicionario Contemporaneo da Lingua Portuguesa é “acao
ou resultado de apoiar, aquilo que serve para sustentar, fixar ou amparar algo ou alguém;” ou seja,
prestar auxilio, seja ele financeiro, moral entre outras formas de ajudar (AULETE, 2011, p. 131).
Tal afirmacao é condizente com a funcéo das casas de apoio.

De acordo com informacfes coletada com a CAAV (2022), constata-se que as casas de
apoio podem ser instituicbes filantropicas sem fins lucrativos, onde a Lei n° 10.406/2002 do
terceiro setor as regem ou podem ser amparadas pela prefeitura municipal, junto a Secretaria de
Saude ou/e a Secretaria de Assisténcia Social.

Nesse sentido, 0 SEBRAE - Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas -
(2019) define associacdo sem fins lucrativos como, “[...] entidades de direito privado que relinem
pessoas em favor de um bem comum em prol do bem estar”, seja social, cultural, politico ou
filantropico. Ainda complementa que uma associacao filantropica € aquela que presta servico de
assisténcia social as criancas, idosos e pessoas carentes, através de voluntariado.

Por assim ser, as casas de apoio para pessoas em tratamento fora do domicilio ficam em
cidades com maior infraestrutura em saude e, desse modo, oferecem assisténcia para pessoas
advindas de outras localidades, as quais estdo em tratamento de saude ou em acompanhamento
destes, mas ndo possuem condi¢cdes de arcar com hospedagem ou outro meio de abrigo, durante
o periodo de tratamento. Ademais, muitas das vezes ainda estdo em condi¢cfes psicossociais
sensibilizadas.
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Para que a casa de apoio cumpra essa funcdo de abrigo e também transmita essa sensacao
para o usuario, requer, segundo, Bollnow (2019) o seguinte:

Para que a habitacdo transmita a sensacdo de abrigo, ndo requer somente a protecao
voltada para fora, que previne contra o invasor, mas deve ser conformada também para
dentro, para que as necessidades dos habitantes sejam atendidas e da casa irradie um
espirito de siléncio e de paz (BOLLNOW, 2019, p. 140).

As consideracfes do autor se refere a habitacdo e, levando em conta que na casa de apoio
habitam pessoas pelo periodo de tratamento, € relevante a aplicacdo dessas consideracdes no
planejamento de uma casa de apoio, visando assim harmonia do ambiente com 0s usuarios e
atendendo as suas necessidades. Schmid (2005) complementa que, a casa hao pode se limitar
apenas a atender as necessidades fisicas do corpo, mas também considerar o sentimental e
intelectual dos que a utilizam.

Diante do exposto, emerge a necessidade de compreender o espaco fisico de casas de
apoio, logo é pertinente analisar constru¢cdes precedentes da mesma tipologia, o qual é explorado
na secao de resultados e discussoes.
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A escolha da metodologia da pesquisa pode ser desafiadora, mas é imprescindivel, visto que
esclarece a maneira adotada de estudo, e os procedimentos metodologicos a serem seguidos; pois
contribuem no entendimento do objetivo da pesquisa.

A pesquisa € de natureza aplicada, pois visa utilizar o estudo para o estudo de um
anteprojeto arquitetébnico para uma casa de apoio destinada a pacientes em tratamento de saude
fora do domicilio. Consiste em uma abordagem qualitativa em virtude de compreender o tema
proposto, obtendo resultados primarios, que configuram a pesquisa como de carater exploratério
que, conforme Gil (2017) contribui no melhor entendimento do problema. Para melhor
desenvolvimento da pesquisa, esta foi organizada nas seguintes etapas: Pesquisa bibliogréafica e
documental, analise de precedente e elaboracdo de anteprojeto.
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Para identificar as necessidades humanas, compreender as caracteristicas de humanizacéo
no ambito da arquitetura e caracterizar casa de apoio, recorreu-se a pesquisa bibliogréafica
buscando conhecimento sobre o assunto através de livros, teses, artigos, sites e dicionarios.
Abordou-se o conceito das necessidades humanas da teoria do psicélogo Maslow (2000), a visao
de humanizacdo na arquitetura defendida, na tese de Ricardo Ciaco (2010) e a abordagem
filoséfica de Otto Bollnow (2019), bem como a abordagem arquitetbnica de Aloisio Schmid (2005)
sobre casa e sua funcao.

$1. fndige Ao fprecederies

A fim de entender o funcionamento na pratica do espaco, foi realizado um estudo de caso na
atual casa de apoio de Vilhena CAAV, por meio de visita no local, e através de observacédo e
medicdes foi possivel desenvolver o desenho da planta da edificacdo. Para as medicGes foram
utilizadas trena a laser, trena métrica e fita métrica. Os dados da atual demanda da casa de apoio
de Vilhena, que atende o Cone Sul, foram obtidos junto a instituic&o.

O estudo analisou também a Casa de Apoio de Araripina, que foi possivel por meio de
imagens e do Google Maps, como também do artigo de Falcdo e Moraes (2020). Ja a Casa de
Apoio Vera Lucia Pagani foi analisada por meio de informacdes publicadas em sites, observacao
de imagens e videos, observacao pelo Street View, Google Maps e Google Earth.

15, Uthwagis e anilopproele

A partir dos estudos explanados neste trabalho, consulta em normas como a NBR 9050
(2020) e em legislacbes do municipio de Vilhena, como o Cddigo de Obras e a Lei de Uso e
Ocupacéao do Solo, entre outras, aplicou-se as estratégias em um anteprojeto de uma casa de
apoio que atende pessoas em tratamento saude fora de domicilio em Vilhena.

Fez se necessario consulta especificamente na legislacéo do bairro de intervencéo, uma vez
gue 0 mesmo é recente e ndo apresenta informacdes de municipio de Vilhena. Dessa forma, foi
possivel identificar os indices e coeficientes urbanisticos, que define os recuos, coeficiente de
aproveitamento e taxas minimas e maximas de ocupacao.

Nesta etapa foi realizado levantamento fotografico do entorno do terreno afim de revelar
como se apresenta os arredores do local de implantacédo do projeto. Também realizou-se medicdes
dos terrenos, atraves de trena métrica, afim averiguar as medidas obtidas pelo mapa do bairro.

A analise do fluxo das vias foram classificadas de acordo com setorizacdo dos bairros por
meio de consulta aos mapas dos bairros e da regulamentacdo do uso do solo. Foi necessario a
utilizacdo do site Projeteee e do programa SOL-AR para analise das condicionantes climaticas. O
desenvolvimento projetual se deu por meio da utilizacdo do programa REVIT 2021

23






i Pesulfador o Wegenssies

Esta secdo € destinada a apresentar as andlises de trés casas de apoio para pessoas em
tratamento de saude fora do domicilio, relacionando, ao final, sua estrutura com os conceitos de
necessidades humanas em um quadro sintese. A partir disso, apresenta-se uma breve proposta do
conceito e partido, o qual contribuira, entre outros, para a construgcdo de um breve plano de
necessidades a ser adotado, embasando o anteprojeto que sera desenvolvido.






b1 gWof V(P/ cAfe

Vale ressaltar a falta de estudos e informacfGes publicadas sobre casas de apoio que
atendem pessoas em tratamento de saude fora de domicilio, dificultaram as andlises desta
pesquisa.

Os estudos de caso aqui apresentados mostram como € o funcionamento de cada uma delas,
sua breve histéria, a que forma se compbe 0 espaco, sua capacidade e também apresenta
guestdes pertinentes a respeito de acessibilidade, entre outros. Os estudos foram organizados em
secdes individuais, conforme as casas de apoio analisadas: a Casa de Apoio Amor e Vida (CAAV),
a Casa de Apoio de Araripina e a Casa de apoio Vera Lucia.

111 Coga Mo Appoic Ao e Vi - CAA/

A Casa de Apoio Amor e Vida - CAAV ¢ a primeira casa de apoio filantropica do Cone Sul. A
instituicio atende pessoas em tratamento de salde fora domicilio do Sistema Unico de Saude
(SUS) e atende pessoas em situacdo de transito do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS),
oferecendo abrigo e alimentacdo gratuitamente, no periodo de estadia (TV ALLAMANDA SBT
VILHENA, 2022).

Uma voluntaria precursora, a assistente social Clotilde Muniz, informou que a CAAV foi
fundada em abril de 2021, a qual é organizada por voluntarios e mantida por meio de doac¢des (TV
ALLAMANDA SBT VILHENA, 2022).

Segundo informacgdes obtidas junto a instituicio CAAV (2022), a casa de apoio possui
capacidade para atender 30 pessoas e ja recebeu um total de 80 pacientes de tratamento de saude
do SUS vindo de outros municipios do Cone Sul-RO, e até mesmo do estado vizinho, de algumas
cidades do Mato Grosso, nos ultimos 10 meses. A edificacdo onde funciona a CAAV é alugada, ou
seja, ndo foi projetada para atender especificamente o publico em questao.

A casa fica localizada na cidade de Vilhena, na rua Sabino Bezerra de Queiroz 3123, bairro
Jardim Ameérica, mesma via que da acesso ao hospital Regional de Vilhena e ao terminal
rodoviario. Também tem proximidade com a BR 174, que da acesso ao aeroporto da cidade. Em
visita ao bairro, observou-se que este é bem consolidado e predominantemente residencial,
préximo a rodovia federal BR 364.

Figura 3 - Recorte do mapa urbano de Vilhena - Localizagdo (CAAV)

Fonte: Prefeitura de Vilhena - Elaborada por Sandy Oliveira (2022)

Em visita técnica ao espaco, constatou-se que a edificacdo possui um terreno de
aproximadamente 570 m2, é cercada por parede de alvenaria com portado fechado na parte frontal
e posterior, impedindo a visualizacdo do exterior. Em uma das laterais, a divisoria € em tela
alambrado e permite a visualizacdo de uma horta. Na outra, ha uma cerca de madeira que permite
a visualizacao parcial da casa vizinha. Observou-se que no local h4 uma grande area permeavel,
circundando toda a edificacdo, apresentando um paisagismo em desenvolvimento, onde ha
espécies arboreas e frutiferas, cuidadas pela instituicdo como mostra a Figura 4.

Figura 4 - Casa de Apoio Amor e Vida - CAAV

Fonte: Elaborada por Sandy Oliveira (2022)
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Notou-se que a edificacdo (Figura 4) possui forma retangular simples coberta por dois
telhados aparentes de duas aguas inclinadas, com alturas diferentes, exceto no banheiro 2, pois
sua cobertura nao € visivel; no geral tem caracteristicas de uma residéncia unifamiliar.

A Figura 5 apresenta a planta da edificacdo, a qual é relativamente simples, composta por
qguatro dormitdrios (sendo uma suite), cozinha, banheiro, despensa, escritério, area social e
lavanderia. Os materiais observados na edificacdo séo: alvenaria na constru¢do com acabamento
em tinta, forro PVC na maioria dos ambientes com excec¢édo da area social e todo o beiral que
circunda a casa, pois sdo em madeira e acompanham a inclinacdo da cobertura; o dormitério 3
também é em madeira, porém nao possui inclinacao.

Figura 5 - Planta layout da CAAV

———1 -] -
ADMINISTRAGAO DORMITORIO 1 DESP. [l BANHEIRO 1
| \ |
CIRCULAGAO
COZINHA DORMITORIO 2 |
]
0 L
BANHEIRO 2
AREA SOCIAL
DORMITORIO 4
. DORMITORIO 3 LAVANDERIA
m}
== = —1
] | ]
m} ] i I}

ESCALA GRAFICA

Fonte: Elaborada por Sandy Oliveira (2022)
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Na area social ha televisdo, sofas, cadeiras, bancos, mesas de apoio, bebedouro e tanque
lavatorio. Este espago proporciona acesso direto a sala de administracdo, que dispde de uma
escrivaninha com cadeira e um armario, onde realizam as fichas dos acolhidos.

A circulagdo permite acesso ao dormitorio 1 que possui uma cama de solteiro, uma beliche,
uma cdomoda e um armario, além de colchdes armazenados para uso, caso necessario. Conforme
informacdes obtidas junto a instituicdo (CAAV 2022), este dormitorio € de uso fixo do acolhido que
mora na casa de apoio e cuida do local, além de auxiliar os outros acolhidos durante o periodo de
estadia. A despensa possui prateleiras fixas e um armario no qual armazenam os mantimentos da
casa. No banheiro 1, o qual € todo revestido por piso ceramico, ndo é equipado como um banheiro
acessivel; e o dormitério 2 possui duas beliches, nota-se auséncia de armario.

A cozinha dispde de armario, geladeira, freezer, pia e dois fogdes e € toda revestida por piso
ceramico de cor clara. O dormitério 3 possui trés beliches e um aparador. O acesso a este espaco
se da pela area social e pela cozinha. J4 o dormitério 4 disp&e de trés beliches e um armario, além
de varios colchdes guardados para uso conforme necessidade. Além disso, possui um banheiro
em anexo, todo revestido por piso ceramico, no entanto, também ndo possui acessorios que
compdem um banheiro acessivel.

Por fim, localizada na parte externa da edificagdo esta a lavanderia, proximo ao estendal de
secar roupas, contendo um tanque, lavatério e uma maquina de lavar, destinada aos acolhidos.
Em todos os ambientes ha iluminacdo artificial e janelas de dimensdes variadas, mas que
permitem entrada de iluminagéo e ventilagdo natural. O acabamento € em tinta de tons neutros por
toda a edificagdo, exceto nos ambientes revestidos por piso ceramico.

Nota-se que a edificagdo dispde de trés dormitorios coletivos com oito beliches, totalizando
dezesseis leitos. Entretanto, como citado anteriormente, possui colchdes guardados para uso
guando necessario. Observa-se também que, apesar de encontrar mesas e cadeiras na cozinha
ou na area social, elas ainda séo insuficientes, de forma que os usuarios utilizam outros ambientes
para alimentacdo. E, mesmo que houvesse cadeiras e bancos para atender 30 pessoas, estas nédo
caberiam no espaco destinado a alimentagcdo. Entretanto, a demanda atual da casa é de uma
média de aproximadamente 8 pessoas por més, ou seja, ndo ocorre superlotagcdo, o que torna
possivel o atendimento dos acolhidos.

Constata-se acessibilidade minima na edificacdo, possui pequenos desniveis, porém a
circulacdo nédo apresenta medida minima determinada pela NBR 9050 (2020). O /ayout da cozinha
restringe a circulagdo e nota-se auséncia de piso tatil e de acessoérios de acessibilidade nos
banheiros.

A partir do levantamento e estudo da CAAV, ressalta-se a importancia e necessidade de
atender as necessidades de estima e auto realizacéo.
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A casa de apoio de Araripina localiza-se em Recife, capital do estado de Pernambuco
situada proximo aos maiores hospitais da capital e clinicas de saude, é destinada aos pacientes e

acompanhantes da cidade Araripina. A localiza¢éo pode ser observada na Figura 6

Figura 7 - Casa de Apoio de Araripina

Figura 6- Mapa da localizacéo da Casa de Apoio de Araripina
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Fonte: Google Maps - Adaptada por Sandy Oliveira (2022)

A casa de apoio situa-se em terreno de esquina com pouca vegetacdo e tem éarea de
aproximadamente 510 m2, rodeado por muros de alvenaria que impedem a visualizacdo do
parcialmente fechado e o portdo maior é gradeado e permite

exterior. O portdo de pedestre
alugada e néo foi projetada

visualizacdo externa.

Conforme os estudos de Falcdo e Moraes (2020) a edificagéo
para tal finalidade, contribuindo para um espago sem condicfes fisicas adequadas. Os mesmo
autores revelam que a demanda chega aproximadamente a uma média mensal de 550 pessoas
Os autores nao apresentaram a capacidade, mas pela analise da planta de layout, entende-se que
pela quantidade de leitos representados, a casa de apoio possui capacidade de hospedar

aproximadamente 43 a 86 pessoas simultaneamente. Entretanto, alguns ambientes nao

by

apresentam layout, ou seja, a capacidade pode ser maior do que a estimada

Fonte: Google Maps (2022)

Os mesmos autores afirmam que a casa de apoio possui dois pavimentos, como € possivel
observar na Figura 7, e dispde-se dos seguintes ambientes: nove quartos, sete banheiros, uma

~

cozinha, uma sala integrada a recepcao e uma area externa, conforme a Figura 8

Figura 8 - Planta layout da Casa de Apoio de Araripina
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Legenda

1 - Depésito
2 - Administracéo e quarto

dos funcionarios

3 - Estendal
4 - Quarto masculino

5 - BWC funcionarios
6 - BWC masculino

7 - Area de servigo
8 - Cozinha

9 - Area externa
10 - Sala de janta

12 - Quarto feminino
13 - BWC feminino

r 14 - Quarto infantil

Fonte: Falcéo e Moraes (2020) - Adaptada por Sandy Oliveira (2022)
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No pavimento térreo, além de dormitérios e banheiros, encontra-se a cozinha e sala de jantar.
Segundo Falcdo e Moraes (2020), estes dois ultimos espacos ndo sao suficientes para atender
todos os usuarios, fazendo com que estes utilizem também outros ambientes para realizar suas
refeicbes: a area externa, que € convivéncia social, a sala de jantar e a area de servico,
visivelmente, em um corredor estreito. O 1° pavimento € destinado somente a dormitérios (a
maioria masculino) e banheiros; o acesso a esse pavimento se da exclusivamente por escada,
localizada na sala de jantar do pavimento térreo.

Em todos os ambientes existem janelas de correr ou abrir, as quais permitem entrada de
iluminacao e ventilacdo natural. Porém a auséncia de brise soleil ou cortinas possibilita a entrada
direta da luz solar sobre as camas, fazendo com que os usuarios utilizem lencéis como protecéo ou
até mesmo a mao, conforme descrito por Falcdo e Moraes (2020). Os mesmos autores expdem
gue as janelas se abrem para dentro do ambiente e estdo inadequadas, visto que ficam em cima
da cabeca do usuéario quando abertas. Somado a isso, o layout dificulta a circulacdo entre as
camas e as malas dos utentes, que ficam no ch&do por auséncia de armario.

As paredes possuem acabamento em tinta de cor branca em toda edificacdo conforme
Falcdo e Moraes (2018) descreve. Os autores ainda expdem que ndo ha acessibilidade na
edificacdo, pois ndo possui acessoérios de acessibilidade nos banheiros, apresenta desniveis com
degraus entre os ambientes e apenas escada para acessar o pavimento superior. Ainda enfatiza
gue a maior parte dos usuarios encontram-se em estado debilitado, dificultando se locomoverem
pelos ambientes.

As consideracfes do espaco supracitado acarretam na auséncia de atendimento as
necessidades de estima, pois desconsideram as circunstancias dos usuarios, e suas limitacoes.

115 Copa do Hlpoio Uorwr [0in

A casa de apoio Vera Lucia Pagani fica localizada em Palmas, capital do Tocantins préximo
ao Hospital Geral de Palmas, conforme a Figura 9.

Figura 9 - Mapa da localizagdo da Casa de apoio Vera Lucia Pagani
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Fonte: Google Maps - Adaptada por Sandy Oliveira (2022)

Fundada em 18 abril de 2006, Pugas e Grigolo (2021) descreve a casa de apoio como
referéncia para acomodacdo de pessoas em tratamento de salude vindas das outras cidades do
estado e até mesmo de cidades dos estados vizinhos a exemplo, Estreito (MA) e Luiz Eduardo
Magalhdes (BA), esses estados fazem divisa com Tocantins. Os mesmos autores relatam que a
casa de apoio oferece além de alimentacdo e hospedagem, orientacdo psicologica, atividades
religiosas, recreacdo para criancas entre outros servicos de assisténcia aos pacientes e
acompanhantes, gratuitamente.

A Secretaria de Estado do Trabalho e Assisténcia Social (SETAS) junto ao trabalho de
voluntarios mantém a casa de apoio prestando atendimento aos acolhidos abrangendo criancas e
adultos.

Observou-se uma area de aproximadamente 3.400 m?2 destinada a casa de apoio e, no seu
entorno ha paisagismo com espécies arbdreas e ornamentais, cercado por tela metalica que
permite a visualizacdo do exterior e também um portdo reservado ao pedestre e vaga exclusiva
destinada a ambulancia, como pode ser observada na Figura 10.

Figura 10 - Casa de Apoio Vera Lucia

Fonte: Google Maps - Adaptada por Sandy Oliveira (2022)

As imagens do local revelam a presenca de mobiliarios como bancos coloridos e parquinho
disposto nas areas externas de convivéncia social, como também postes de iluminacéo.

Nota-se que a edificacédo € dividida por dois blocos retangulares conectados por corredores.
O corredor central da acesso a um bloco central com cobertura de formato hexagonal, telhado
aparente com estrutura em madeira visivel, as cores que predominam séo tons claro de amarelo e
azul. Pugas e Grigolo (2021) alega que a casa de apoio possui mais de 100 leitos, e € composta
pelos seguintes ambientes: cozinha, dormitorios, banheiros, area de convivéncia social,
brinquedoteca, parquinho, sala interdisciplinar e capela.



A partir do video Casa de Apoio Vera Lucia - Tocantins (TV SETAS, 2021), imagens
disponiveis na internet e com base nos ambientes citados anteriormente, foi possivel agrupa-los
em setores e assim elaborar uma setorizagéo, para melhor entendimento da utilizacdo do espaco,
como é possivel observar na Figura 11.

Figura 11 - Setorizacdo da Casa de Apoio Vera Lucia Pagani
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Fonte: Elaborada por Sandy Oliveira (2022)

Z/_X.WW&W

A relacdo dos estudos de casos com a teoria foi possivel mediante a observacao in loco,
bem como através de imagens, analise das plantas e matérias jornalisticas publicadas em sites.
Determinadas informagdes ndo foram possiveis serem analisadas por falta de acesso.

Conforme exposto no referencial tedrico, as necessidades humanas da teoria de Maslow
(2000) relacionadas com as intervencdes espaciais. Foi possivel, com base na mesma, identificar
as necessidades humanas atendidas pelas casas de apoio analisadas anteriormente,
apresentadas no Quadro 1.

Quadro 1 -

Relacdo das necessidades humanas com as casas de apoio

* Nao foi possivel analisar
1 Acessibilidade minima

Fonte: Elaborada por Sandy Oliveira (2022)

A partir desse quadro é possivel afirmar que as casas de apoio analisadas, possuem
ambientes destinados a atender as necessidades fisioldgicas, todavia, com consideracdes a
respeito de acessibilidade, layout, entre outras questdes supracitadas. Além das necessidades
fisiologicas, outro fator comum entre as casas de apoio é a localizacédo préximo a hospitais, visto
gue a finalidade dos usuarios € o tratamento de saude.

Em relacéo as necessidades de seguranca, as casas tém em comum a vedacao exterior do
terreno, ou seja, cerca ou muro. Mesmo que essa estrutura ndo permita a visualizacao do exterior,
por outro lado pretende proporcionar seguranga para 0s usuarios das casas. Ambas possuem
ambientes destinados as necessidades sociais.

Ao pensar na necessidade de estima, a casa de apoio Vera Lucia Pagani apresenta maior
assisténcia, considerando as circunstancias dos usuarios, assim como para as necessidades de
auto realizacdo. Nas outras casas citadas, notou-se a auséncia de estratégias voltadas para as
necessidades de auto realizacao.
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N&o foi possivel constatar se a casa de apoio Vera Lucia Pagani foi projetada para tal
finalidade e também analisar a planta da edificacdo, contudo, nota-se a partir dos ambientes
existentes e por observacdo de elementos e intervencdes no espaco, uma estrutura condizente
com o publico atendido. Os usuarios da casa de apoio tendem a relatar a experiéncia no local
como lar e expressam sentir aconchego como € o caso do paciente Adecy Rodrigues:

“N&o tenho nenhum parente em Palmas. Mas tenho recebido todo apoio de uma verdadeira
familia aqui na Casa. S6 tenho a agradecer a Deus por este lar e pelo aconchego que
recebemos de todos daqui”, confidenciou, Adecy Rodrigues Gomes, 52 anos, de Crixas do
Tocantins, cidade a 207 km da capital. A luta dele é contra o cancer de pulméo. (PUGAS;
GRIGOLO, 2021, grifo nosso)

Importante enfatizar as circunstancias de vulnerabilidade das pessoas que utilizam a casa de
apoio como estadia durante o tratamento de salde em outra cidade. Desse modo, o espaco deve
contribuir no acolhimento dos usuarios, em conformidade com Schmid (2005) pois 0 mesmo afirma
gue a casa acolhe.

Diante do exposto no referencial tedrico, segundo Maslow (2000), as necessidades humanas
excedem as fisiolégicas. Schmid (2005) afirma a capacidade da arquitetura em atender as
necessidades de sobrevivéncia até a plena realizagdo. Para isso, Ciaco (2010) aponta que o
ambiente precisa atender as dimensdes fisioldgicas, psicolégicas e morfoldégicas do ser humano
para ser humanizado. Ou seja, um ambiente humanizado é aquele que atende todas as
necessidades humanas.

Outro fator observado foi a auséncia de estudos sobre 0s espacos destinados as casas de
apoio, o que dificultou o desenvolvimento desta pesquisa. Entretanto, foi possivel identificar a falta
de planejamento como fator dificultante, no que diz respeito atender todas as necessidades
humanas, perpassando pela falta de humanizacao.

Conseguinte, houve a comparacédo entre o levantamento e a realidade vivenciada em
Vilhena, no qual a edificacéo € alugada e néo foi projetada para tal finalidade.



5. Edndsy (refipinapes

Os estudos preliminares sado fundamentais para as decisdes projetuais, desde o terreno ao
desenvolvimento do projeto. Como o estudo do entorno, estudo do terreno, analise das
condicionantes climaticas, as necessidades projetuais, fluxograma e setorizacdo do projeto.
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Para a implantacdo do anteprojeto, foi definida uma localizacdo proxima a futura instalagéo
do novo Hospital Regional de Vilhena, no bairro Cidade Verde IV. A analise das vias e do solo ao
entorno do terreno de intervengdo para a proposta de uma uma edificagdo destinada a uso
institucional de uma casa de apoio apresenta-se nos proximos topicos.
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Figura 12 - Fluxo das vias
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. TRACADO DO RIO BARAO DO
MELGACO

Fonte: Elaborada por Sandy Oliveira (2022)

A Av. arquiteto Elias Arruda é uma via coletora, a avenida principal que recebe o fluxo da via
arterial BR 174, e distribui para o bairro. O bairro Cidade Verde IV é dividido pelo rio Barédo do
Melgagco a conexao entre as partes se da por uma via dupla coletora. O terreno escolhido tem
acesso por vias locais como é possivel observar na Figura 12.
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Nota-se que o bairro possui uma distribuicdo de uso do solo, em que apresenta area para
uso publico, residencial, uso misto (comercial, residencial e servi¢os) e institucional apresentados
na Figura 13. Nas proximidades do terreno escolhido para implantagdo da proposta projetual
apresenta estabelecimentos que influem na escolha do terreno como a futura implantagéo do novo
hospital regional, shopping como centro comercial, e o0 ja existente parque ecoldgico que permite
atividades de lazer .

Uso do solo

Figura 13 -
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1 - Fonte: Marconi Souto (2021) 2 - Fonte: Directa Shopping Center (2021) 3 - Fonte: Semcom-Vilhena (2020)
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Rua 102-72

toda a pesquisa supracitada, respeitando
critérios como: possivel aumento da populacéo
regional, bem como o possivel aumento da
— terrenos de 375 m? cada, dois com a testada
- o B S [y S voltado para a Rua 102-72 e dois terrenos com a
testada voltados pra a Rua 102-73. Os mesmos
Fonte: Elaborada por Sandy Oliveira (2022)
Bardo do Melgaco
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A escolha do terreno se deu apos a consulta no decreto "DECRETO N° 50.019, DE 14 DE

demanda por casa de apoio em Vilhena

considerando a implantacdo de um novo Hospital

localizam-se no residencial Cidade Verde 1V,

bairro em progresso, como é possivel observar
AGOSTO DE 2020" que regulamenta o uso do solo do loteamento Cidade Verde 1V, definindo no
8 1°, uso institucional nas quadras 71, 72, 73 e 74.

52 Efgade Ao Terrens 5171 [eympddpenie WM
Figura 14 - Terreno de implantagéo A escolha do terreno para proposta Figura 15 - Imagens do terreno
Regional em Vilhena, em que sua localizacao
ser& no bairro Cidade Verde IV.
na Figura 15, a auséncia de edificagbes no
entorno do terreno. Destacando a area de
Devido a auséncia de especificacdes para uso institucional, aderiu-se o valores especificados
para uso residencial. A seguir, um quadro sintese das taxas de ocupacdo, coeficiente de

N projetual de uma casa de apoio teve como base
Assim, foi necessario a escolha de quatro
preservacdo permanente as margens do rio
aproveitamento e recuos a serem respeitados.

Quadro 2 - Regulamentagéo do uso do solo

SUL OESTE
Referéncia Residencial
Taxa de ocupag¢do minima 18 %
Taxa de ocupagdo maxima 60 %
Coeficiente de aproveitamento (CA) 2 4

Recuo frontal 3,00 m

Afastamento lateral/fundos 3 1,50 m

Fonte: DECRETO N° 50.019 (2020) - Elaborada por Sandy Oliveira (2022) Fonte: Elaborada por Sandy Oliveira (2022)



Conhecer as condicionantes climaticas sdo de suma importancia para elaboracéo projetual de
acordo com as caracteristicas da regido inserida. Para melhor decisbes projetuais fez se
necessario a analise dos ventos e analise solar, no terreno que serad implantado o projeto.

Figura 16 - Gréafico Rosa dos Ventos (dia) Analisando dados climaticos apresentados

no Portal Projeteee (2016) da regido de Vilhena-

Figura 18 -
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Fonte: Elaborada por Sandy Oliveira (2022)

Quadro 3 - Quadro de incidéncia solar direta

Estudo da trajetéria solar nas faces do terreno ao longo do ano

10% RO. Observa-se que a orientacdo dos ventos
VO NE predomina maior intensidade nas direcbes Norte
- e Leste, nas direcdes Nordeste e Noroeste com
menos intensidade. Este estudo de ventilacdo
' influi  principalmente nas decisbes para
° - posicionamento das aberturas.
S0 SE
4-6 m/s
. ® 2-4m/s Figura 17 - Carta Solar
0-2m/s Latitude : -12.75 N
o
Fonte: Projeteee (2022)
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E importante também compreender a - =5 21 Ma
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trajetéria solar na latitude onde a edificacdo sera 00
projetada. Para isso, faz-se um estudo a partir do 2N 1R
software SOL-AR 6.2 (2022), que fica localizado X

na regido norte do Brasil, latitude 12° Sul. O
estudo condiciona as decisdes arquitetdnicas e i
implica em solugdes que contribuam para conforto 'S
térmico da edificagéo.

23 Fev

21Jan
22Dez

Fonte: SOL-AR 6.2 (2022)

Sendo assim, também foi realizado um estudo de insolacao nas faces do terreno, de forma
que foi possivel observar, conforme figura 18, que as maiores faces do terreno estao orientas para
norte e sul, e as menores para leste e oeste.

Observa-se ainda que a face norte recebe incidéncia direta no outono, inverno e na primavera
durante o periodo integral. Ja a face leste recebe incidéncia solar direta em todas as esta¢cfes do
ano durante o periodo matutino. A face sul recebe apenas no verdo durante o periodo integral. E a
face oeste recebe no periodo vespertino no outono, inverno e primavera. Esses ultimos dados
estao sintetizados no Quadro 3.

QUADRO DE INCIDENCIA SOLAR DIRETA, ORIENTAGAO 0° NORTE (VILHENA, LATITUDE - 12° OU

12° SUL)
FACHADA | 2103 EQUINOCIO | 21/06 SOLSTICIO | 21/09 EQUINOCIO | 21/12 SOLS:I'iCIO
DE OUTONO DE INVERNO DE PRIMAVERA DE VERAO
NORTE 6:00h as 18:00h 6:15h as 17:45h 6:00h as 18:00h SISD
LESTE 6:00h as 12:00h 6:30h as 12:00h 6:00h as 12:00h 6:00h as 12:00h
SUL SISD SISD SISD 6:00h as 18:00h

Fonte: Elaborada por Sandy Oliveira (2022)

Figura 19 - Esquema de condicionantes climaticas

Fonte: Elaborada por Sandy Oliveira (2022)
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Com base nos estudos de casos analisados neste trabalho e as necessidades humanas
relacionadas com as intervengfes espaciais descritas anteriormente, elaborou-se as principais
necessidades projetuais para desenvolvimento do anteprojeto de uma casa de apoio para pessoas
em tratamento de saude fora de domicilio em Vilhena-RO. Apresentadas no quadro a seguir:

Quadro 4 - Necessidades projetuais de uma casa de apoio para atender as necessidades humanas

Cozinha, refeitorio, dormitérios e banheiros

Vedacdo exterior, iluminacéo

Area de convivéncia, sala estar/TV, brinquedoteca, parquinho

Vaga exclusiva para ambulancia, acessibilidade, sala ecuménica

Sala interdisciplinar

Fonte: Elaborada por Sandy Oliveira (2022)

Visto que uma casa de apoio também necessita de setor administrativo e setor de servico, se
faz necessario a inclusao de: recepcao, sala de administracdo, DML, lavanderia e estendal, nas
principais necessidades projetuais.

b5

Figura 20 - Esquema de fluxograma

===+ JARDIM EXTERNO - --

EsEEEEEEEEsee s EEEEEEEEEES
[]

Aussnnlenmnnnnn,

RUA 102-72

= ACESSO

Fonte: Elaborada por Sandy Oliveira (2022)
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A edificacdo configura-se por quatro setores, administrativo, servicgo, intimo e social, como é
possivel observar na Figura 21. Considerou-se o entorno, a futuras Instalagbes bem como as
condicionantes climéticas e a fungéo da edificacdo, para distribuir os setores no terreno.

O terreno possui acesso por duas vias, a entrada principal foi definida para a rua 102-72, pois
a mesma da acesso direto a futura instalagédo do Novo Hospital Regional de Vilhena. Dessa forma
a entrada principal da edificagdo com estacionamento recuado da via foi definido pela mesma via.

O setor administrativo, composto por recepcédo, lavabo e sala administrativa, foi definido
estrategicamente para recepcionar 0s usuarios que acessam a edificagdo pela entrada. Assim,
considerando a incidéncia solar no periodo da tarde parte da area de servigo constituida pela
lavanderia, estendal e DML, estabeleceu-se sua orientacdo a Oeste.

O setor intimo, onde estdo os dormitérios e banheiros da edificacdo, foi locado no sentido de
maior dimensdo do terreno orientado a norte e sul. Considerando as condi¢des climaticas de
maior incidéncia de ventilacdo vindo do norte, além da decisdo de implantar um sistema de
tratamento de esgoto, BET (Bacia de Evapotranspiragdo) em que necessita receber sol pleno.
Desse modo o sistema conecta com o jardim externo arborizado, estratégia de diminuir a
incidéncia solar direta no setor intimo, pois a fachada norte recebe insolagdo durante maior parte
do dia.

O setor social que possui ambientes de convivio social como refeitério, area de convivéncia,
sala de estar/TV, sala ecuménica, brinquedoteca, refeitério e lavabo. Este setor foi locado a leste,
oposto ao lado do terreno que possui visualizacdo direta para a futura instalacdo do Novo Hospital
Regional de Vilhena, com essa orientacdo néo ha visualizacdo direta para o local, estratégia que
visa oferecer uma solucdo de refugio para que 0s usuarios nao sintam estar tdo préximo a um
lugar que pode causar sentimentos desagradaveis, como o hospital, em decorréncia de periodo
de tratamento e possiveis sofrimento.

Figura 21 - Setorizacéo

RUA 102-73

. ADMIINISTRATIVO . SERVICO . INTIMO . AREA SOCIAL

Fonte: Elaborada por Sandy Oliveira (2022)
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A concepcao projetual é resultado de todo o estudo realizado, assim apresenta-se neste
capitulo as representacdes do anteprojeto por meio de situagdo, implantacdo, planta layout,
cortes e fachadas.
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Visando definir a direcdo das decisbes projetuais, o conceito adotado para desenvolvimento
do anteprojeto de uma casa de apoio para pessoas em tratamento de saude fora de domicilio em
Vilhena-RO, é a humanizacdo, baseado nas definicbes de Ciaco (2010), a qual garante uma
influéncia benéfica ao usuario, estabelecendo uma importante ligacdo. Com o intuito de
proporcionar uma melhor experiéncia durante o periodo de estadia na casa de apoio.

st

A fim de aproximar-se do conceito estabelecido, considera os parametros apresentados no
trabalho. O partido constitui das intervengdes espaciais por meio de materiais naturais, aberturas,
visualizacdo para o exterior, paisagismo, entrada de iluminagdo natural, cores, texturas e
acessibilidade. De forma a configurar um espaco acolhedor.
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A Casa de Apoio Human é assim denominada pela abreviagdo do verbo "humanizar", uma
vez que toda a pesquisa desse trabalho tem como base estudos sobre humanizagcdo na
arquitetura. Além disso, o nome também tem como caracteristica a benevoléncia, a qual exprime a
relacdo de uma instituicdo filantrépica e todas as pessoas envolvidas com ela.

Considerando a pesquisa supracitada, o projeto tem como propésito, humanizar o espaco,
oferecer aconchego e proporcionar uma melhor experiéncia ao usuario durante o periodo de
estadia, ainda que ndo seja o lar e que o objetivo seja uso temporario pelos os usuarios, almeja-se
influenciar beneficamente e estabelecer ligacao, fomentando boas memdrias.

Constitui-se por uma forma simples retangular com telhados aparentes e inclinados
configurando o formato de casa. A edificacdo foi projetada para uma capacidade maxima de 56
apoiados e considerou aproximadamente 8 voluntarios totalizando 63 usuarios.

O projeto apresenta interacdo dos espagos internos com 0s externos e o contato com a
natureza é uma vertente relevante, a vegetacdo ndo se limita ao jardim, estdo distribuidas em
vasos e canteiros por toda a edificacéo, afim de proporcionar um espac¢o mais atrativo e relaxante.

Propbe-se para as vedagfes tons neutros com pontuais cores, a fim de dar énfase as cores
naturais da vegetacdo circundante e realcar os tons amadeirados do teto vinilico, dos pilares e
malhas metdlicas. Nas é&reas molhadas revestimento porcelanato antiderrapante, visando a
impermeabilidade e prevenir acidentes.
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A edificagcdo foi projetada para ser executada com sistema construtivo de alvenaria
convencional com estrutura em concreto, tendo em vista a méao de obra local. Pilares e malhas
metélicas com acabamento de aparéncia amadeirada foram distribuidos onde ndo ha vedacéo, a
escolha visa a resisténcia do material e a flexibilidade criativa de desenho, assim apresentam-se
com design de perfis retangulares entrelagcados.

Em pontos estratégicos como nas fachadas foi definido vedacdo em elemento vasado afim de
proporcionar permeabilidade visual e circulagdo natural de ventos, além de textura para o local,
permitindo jogo de luz e sombra. Arborizacdo, malha metalica e beiral foram aliados na estratégia
de amenizar a incidéncia solar direta na fachada norte.

Integralmente prezou-se por ventilagdo e iluminacao natural em todo o projeto e implantou-se
um sistema de tratamento de 4guas escuras, decisdes que contribuem com a sustentabilidade.

A preocupagdo com acessibilidade resultou em pisos com pequenos desniveis de até 2 cm,
dormitdrio, banheiro e lavabos acessiveis, peitoril da janela, mesa de refei¢cdo e area de circulacao,
seguindo as regulamentagcbes normativas da NBR 9050. O projeto ainda aplica as
regulamentacdes do Cadigo de obras local, para implantacdo de fossa e sumidouro, largura de
corredores e dimensionamento das aberturas.
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Situado no Residencial Cidade Verde IV entre as, Rua 102-72, Rua 102-73, Rua 102-66 e Av.
arquiteto Elias Arruda, na quadra 72 os lotes 5,6,15 e 16 com dimensdes de 12,5 m x 30 m cada,
somam uma area de 1500 m2 destinados a implantacdo do projeto.
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A edificacdo implantada em uma
area de 1500 m? do terreno de 60 m
X 25 m, ocupa 60% e ainda dispde
de 30% de area permeavel.

O estacionamento tem acesso
direto pela Rua 102-72, entrada
principal da edificagdo e conta
com um total de 5 vagas, sendo
uma exclusiva para ambulancia,
justificada pela funcdo da
edificacdo, e outra PCD.

Bicicletario
com 7 vagas

area destinada para implantagédo do sistema de tratamento de
esgoto BET é um "tanque impermeabilizado, preenchido com
diferentes camadas de material filtrante e plantado com
diversas espécies vegetais (GALBIATI, 2009)." O sistema faz o
tratamento das aguas escuras decorrente das bacias
sanitédrias, para o dimensionamento da bacia de
evapotranspiracdo considerou-se a capacidade de usuarios da
edificagdo totalizando 63 pessoas, resultando em uma area de
126 m2.

O sistema que conta com vegetacao de folhas largas, espécies
alimenticias e ornamentais, como:
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O jardim localizado entre o sistema BET e a edificagdo, dispde-se de um deck de madeira com caminhos sinuosos para integrar o
espaco edificado com a natureza, afim de proporcionar aos usuarios melhor experiéncia. O espago conta com mobiliario como bancos e
mesas distribuido pelo jardim para auxiliar nas necessidades diarias, a exemplo: utilizar do espaco ao ar livre para lazer, para cursos e

palestras, além de possibilitar ao usuarios se alimentarem ao ar livre.

Para arborizacdo do jardim optou-se principalmente por espécies frutiferas, para que os usuarios possam usufruir além do
sombreamento que proporcionam, forracdo também deve compor os canteiros desse espago externo.

Aceroleira
Em conexdo com a natureza o

parquinho foi locado na &rea externa
contornados pelos caminhos sinuosos

Jambeiro

do  deck, possibilitando mais
liberdade &s brincadeiras das
criangas.

y 4 Jabuticabeira

Aroeira salsa

Fachada norte

Fossa séptica destinada a receber
as aguas cinzas da edificagdo, foi
locada préximo ao acesso da Rua
102-73 pra facilitar manutengdo caso
necessario.

Espaco destinado para horta
da casa de apoio, afim de
cultivar alimento para consumo
proprio

Projecdo do Sumidouro

Lixeira em alvenaria

Acesso principal

RUA 102-72
Fachada oeste

Casa de gas
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A edificacdo possui trés telhados inclinados em niveis diferentes, de apenas uma &agua. As telhas
termoacusticas trapezoidais foram definidas visando o conforto dos ambientes, a serem instaladas sobre uma grade

Caixa d'agua dimensionada de acordo
com guantidade de 63 usuarios,

Cobertura em laje
sobre a lixeira

metalica de ripas e tergas, apoiada sobre alvenaria e pilares metdlicos. A escolha da estrutura da cobertura tem como considerou 150 litros por pessoa por um i: 1%
vantagem ser uma material mais leve, reduzindo as cargas na fundacéo da edificagcao, além de minimizar os residuos e periodo de 24 horas, totalizando 9 450
o tempo da obra. litros distribuidos em 5 caixas d'agua, 4 Cobertura em concreto
Em toda edificagdo o forro acompanha a inclinagéo do telhado, com proposito de ampliar os ambientes. Afim de criar de 2 000 litros cada e 1 de 1 500 litros, sobre a casa de gas
ambientes mais aconchegante, o forro em PVC amadeirado possui vantagens de custo beneficio como: tempo de dispostas em lajes sobre os banheiros e i 1%
instalacdo reduzido, valor mais econémico, reciclaveis, facilita a limpeza, ndo propagam fogo, s@o resistentes a DML da edificagéo.
umidade e ndo necessita de acabamento, assim teto em vinilico € uma opg¢ao mais viavel ao projeto.
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1 Hall de entrada direciona para o lounge, a porta de entrada principal é
recuada, criando um espago de espera, utilizando da prépria cobertura da
edificacéo.

Recepcao para cadastramento e controle de entrada e saida de usuarios,
fica proximo a entrada principal, possui mobiliarios para atendimento,
acomodacdo e para apoiar bebedouro e café. Para circulacdo de
ventilagdo natural e iluminacdo as esquadrias foram locadas em paredes
adjacentes, a porta de vidro além de permitir acesso ao ambiente integra
com lounge.

Lounge é&rea de espera com poltronas e sofas para acomodar o0s
apoiados, o0 espago € aberto integrando com hall de entrada, recepgéo e
jardim. Possui duas malhas metalicas que vao além de funcdo estrutural,
delimita o espaco, proporciona permeabilidade visual, circulacdo de
ventos e atua como brise devido a orientacdo do espaco para o norte.

4 Lavabo locado na recepgdo, de uso compartihado com a sala
administrativa.

5 Sala administrativa tem acesso pela recepcdo, possui mesa para
reunido e estagdo de trabalho. As aberturas estdo em paredes opostas
permite assim ventilagdo natural cruzada, e visualiza¢&@o para o exterior.

6 DML depdsito para armazenar materiais de limpeza, coberto por laje para
disposicao de caixa d'agua

7 Lavanderia e estendal utilizou-se da estratégia de elementos vazados

para permitir ventilagdo natural, fator fundamental para secagem de
roupas, por isso a vedacdo em cobogo esta na fachada oeste que
recebe insolagdo no periodo da tarde. A parede oposta destinada a
lavatérios e maquinas de lavar, delimita o ambiente sem o fechar
totalmente, bloqueando a visualizacéo direta do espaco.

8 Banheiro é compartilhado entre os usuarios do dormitério coletivo com

isso dispbe-se de uma area 5,75m? ofertando espaco para vestuario,
contendo lavatério, bacia sanitaria e box de banho dividido por folhas fixa
de vidro. Com pé direito de 2,90, coberto com laje para disposicdo de
caixa d'agua.
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9 Dormitério coletivo dispde de 4 beliches, um espaco com tapete,

poltrona, puff e mesa de apoio, afim de oferecer mais comodidade aos
usuarios, conta com armario em formato L. O qual ainda pode
permanecer mesmo com o ambiente em sua capacidade maxima, de 10
pessoas, conforme o layout apresentado na Figura 22, com 5 beliches,
espagamento minimo de 0,90 m entre elas. O ambiente possui pé direito
minimo de 3,60 m e maximo de 4,80 m, pois o forro é inclinado
acompanhando o telhado, possivel de observar na Figura 23.

As esquadrias foram planejadas prezando a entrada de ventilagdo
natural, definidas por tipo veneziana, seguindo orientagdo do Codigo de
obras. A janela tipo camarao, possui abertura com 100% de area dutil,
composta por duas partes moveis, sendo uma de madeira com projecao
para a parte externa e outra de vidro que permite a visualizagédo do jardim
mesmo fechada, com projecdo para a parte interna, lado oposto ao de
acesso ao banheiro para nao dificultar a circulacdo quando aberta,
dimensionada com 2,50 m x 2,00 m e 0,70 m de peitoril, além de uma
parte fixa de madeira veneziana com 1,00 m por 2,50 m de dimensao
sobre a janela. Para que ocorra ventilagdo cruzada optou-se por porta de
madeira tipo veneziana de abrir com a dimensdo de 1,20 m x 2,10 m.
Acima foi locada uma uma folha fixa tipo veneziana com dimenséo de
0,60 m x 2,50 m.

10 Dormitério acessivel possui 3 beliches com espacamento entre elas de

no minimo 0,90 m, 4&rea de circulagdo com minimo de 1,50 m para
permitir manobra, conforme a NBR 9050, o armario segue a as medidas
de alcance definidas também pela norma. A janela tem peitoril de 0,70 m
dentro das medidas exigidas pela horma, bem como a porta de acesso.

11 Banheiro acessivel dispbe-se de trés areas, lavabo, banho e trocador,

o0 dimensionamento e 0s acessOrios necessarios, seguiu a normativa
pertinente  NBR 9050, considerando a funcdo da edificacdo e
necessidades dos usuarios. a cobertura em laje para dispor caixa d'agua,
com pé direito de 2,90 m, representados no esquema a seguir.

Figura 24 - Banheiro acessivel

Trocador

Lavabo Banho

Fonte: Elaborada por Sandy Oliveira (2022)

15 Sala de TV

Figura 22 - Dormitério ',\'
Q

Arborizagéo

12 Corredor jardim resultado de uma estratégia de blogueio da incidéncia

solar direta aos dormitérios, o beiral extenso propicia uma area de
circulacdo livre e também permanéncia, estdo dispostas cadeiras de
descanso com vista para o jardim. Na direcdo da frente das janelas dos
dormitorio estdo locadas malhas metdlicas, as quais cumpre a funcao
estrutural de apoio ao beiral, como também funciona como elemento
estético e brise complementando a arborizagdo do jardim e o beiral, afim
de ofertar sombreamento para a fachada norte dos dormitérios.

13 Corredor de acesso aos dormitdrios e circulagéo possui uma copa de

apoio aos usuarios para bebedouro e preparo de refeicdes
independentes tendo em vista necessidades de cronograma
medicamentoso dos usuario. Canteiros foram estrategicamente
posicionados para receber agua drenada do ar condicionado, caso
necessidade.

14 Brinquedoteca considerando o publico diverso de uma casa de apoio, a

sala destinada as criancas, dispde de berco tapete interativo, cabana

armario para armazenamento de brinquedo. As esquadrias para
visualizacdo do exterior entrada de iluminacdo e ventilagdo natural foram
posicionadas em paredes adjacentes. A parte externa possui um beiral
estendido criando uma &area com visualizac¢éo tanto para a brinquedoteca
guanto para o parquinho.

dispbe de um U(nico sofa amplo em formato L
acompanhando as dimensfes da sala, com painel para TV e cortinas
para maior aconchego do espaco.

Figura 23 - Ventilagao cruzada
Malha Janela veneziana Porta Veneziana
metalica

Veneziana fixa

Fonte: Elaborada por Sandy Oliveira (2022)

16 Despensa constituida por armarios, para armazenamento dos alimento
possui acesso direto a cozinha, locada proximo ao portdo de acesso da
fachada leste

17 Cozinha possui layout com dimensdo minima de 1,20 m para circulacao ,
composto por formato em L seguindo uma ordem de frios, higiene e preparo,
juntamente com uma ilha destinada a cocgéo.

18 area de circulacdao pode utilizada para palestras e curso caso ndo possivel
usar o deck do jardim

19 Living espaco de convivéncia social integrado com o refeitério, dispde de
sofa e poltronas para comodidade dos usuarios, também possui bebedouro
e lavatorio.

20 Refeitorio possui um buffet com mesa de apoio, composto por mesas e
bancos para refeicdo, a menor dimens&o das mesas séo destinadas a uso
acessivel. O espag¢o possui uma abertura ampla para que seja possivel
visualizar o exterior, além de entrada de iluminacao e ventilagdo natural.

21 Lavabo acessivel destinado a dar apoio a area de convivéncia social, a
janela foi posicionada sobre a porta .

22 sala ecuménica um espaco destinado a espiritualidade, considerando além
das necessidades fisicas do ser humano. Um local para realizar
celebragbes.

23 Deposito destinado a armazenamento de mobiliarios como as beliches que
nado estejam em uso. As esquadrias do ambientes estdo paredes opostas, 0
dimensionamento da porta considerou a passagem de mobiliarios.
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Vedacédo e porta em
vidro

Ui

Borda
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Comprovada a necessidade, o trabalho identificou as necessidades humanas de acordo com
a teoria de Maslow (2000), e relacionou com as intervencdes espaciais da arquitetura. Caracterizou
a humanizagdo no ambito da arquitetura, apresentando sua relevancia para o meio, no intuito de
atendé-las, por meio do planejamento de edificacdes. A partir disso, casas de apoio que atendem
pessoas em tratamento de saude fora de domicilio foram descritas e analisadas, a fim de entender
0 espacgo construido e sua relagcdo com o usuario.

As casas de apoio que atendem pessoas em tratamento de saude fora de domicilio, sdo
consideradas equipamentos de relevancia regional devido a demanda dos usuérios, residentes em
cidades e estados vizinhos, ndo possuintes de propriedades e familia, na cidade no qual realizam
seus tratamentos de saude. Por assim dizer, a casa de apoio € um meio de assisténcia social, seja
publica ou filantropica, sem fins lucrativos, € o local onde as pessoas devem ser acolhidas.

Conclui-se a importancia da humanizagdo na arquitetura, evidenciando as necessidades
humanas, compreende que tais necessidades ndo se restringem apenas as fisioldgicas, mas
também as dimensfes psicologicas e morfolégicas. Ao se aplicar o conceito da humanizacdo nas
intervencdes espaciais, € possivel que a arquitetura atinja todas as dimensdes do ser humano,
propiciando espac¢os adequados aos usuarios.

Em suma, o estudo possui relevancia principalmente para a regido Norte, pois o
levantamento realizado da atual casa de apoio de Vilhena, possibilita documentacdo dessas
informacdes sobre casas, ja que dificilmente se encontra informacdes e estudos sobre o tema,
sendo que estas sdo comuns em cidades com maior infraestrutura na area da saude. Também
apresenta relevancia diante de futuras pesquisas, por se tratar de um tema pouco debatido no
ambito da arquitetura, além de contribuir com o planejamento de outras casas de apoio, visto que
possibilitou atencdo as questbes importantes a se considerar.

Diante do exposto, torna-se necessario o planejamento de uma casa de apoio, condizente
com o publico atendido para a cidade de Vilhena. Considerando o estudo supracitado bem como as
legislagbes e normas pertinentes.

Fundamentado nessa necessidade de planejamento o trabalho resultou em desenvolvimento
projetual de uma casa de apoio para Vilhena. A proposta de anteprojeto apresenta intervengdes
espaciais fisicas ou imateriais, ambientes e elementos para atender das necessidades humanas e
humanizar os espacos. Constitui-se de interacdo dos espagos internos com 0S externos,
paisagismo, acessibilidade e estratégias de conforto.

Apés ser desenvolvido de forma adequado aos usuarios, a execucdo desse projeto
beneficiaria a populacao regional, comprovando sua relevancia social.
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