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Do ensino-aprendizagem matematica: dificuldades e
reflexdes

Mathematics teaching-learning: difficulties and
reflections

RESUMO

O processo de ensino-aprendizagem perpassa por questdes que podem interferir na prética.
Neste sentido, o processo de investigacdo fundamentou-se a partir das pesquisas nas
plataformas do Google Académico, Scielo e textos bibliograficos como artigos e TCCs que
pormenorizou o presente estudo. Assim, analisar o carater interno e externo desses processos
na aprendizagem podem apontar questdes psiquicas, bem como metodologicas na
aplicabilidade do ensino da matematica em sala de aula e na vida quotidiana. Isto posto, é
valido pesquisar pressupostos que possam ndo apenas fundamentar a melhoria no percurso do
ensino, mas também de que maneira as dificuldades podem ser sanadas no contexto escolar.

Palavras-chave: Processo Ensino-Aprendizagem. Matematica. Dificuldades.
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ABSTRACT

The teaching-learning process involves issues that can interfere with practice. In this sense,
the research process was based on research on Google Scholar, Scielo platforms and
bibliographic texts such as articles and TCCs that detailed the present study. Thus, analyzing
the internal and external nature of these learning processes can point to psychological as well
as methodological issues in the applicability of teaching mathematics in the classroom and in
everyday life. That said, it is worth researching assumptions that can not only support
improvements in the teaching process, but also how difficulties can be resolved in the school
context.

Keywords: Teaching-Learning Process. Mathematics. Difficulties



INTRODUCAO

A matematica pode ser considerada uma das ciéncias mais antigas, que acompanha a
evolucdo da sociedade e, dada a sua utilizacdo no cotidiano, foi inserida enquanto disciplina
basica no momento da constituicdo de um dado sistema: seja de ensino ou de aprendizagem.

A matematica € um instrumento de conhecimento e dominio sobre o mundo e
natureza, cujo processo de ensino e aprendizagem geram constantes debates e propostas de
mudangas com vistas a sua melhoria. O processo de ensino e aprendizagem dessa disciplina
implica diretamente uma relagdo bilateral, isto é, exige tanto daquele que ensina como
daquele que aprende demandando, assim, 0 aprimoramento constante das partes envolvidas.

Nesse caminho, existem constatacdes quanto a dificuldade na aprendizagem da
matematica, tais como a ndo compreensdo do contetdo trabalhado em sala, e eventuais
distarbios e aprendizagem,; dificuldade estas decorrentes de diversos fatores, como sociais,
econdmicos e de ordem neuroldgica; nesse interim, esta pesquisa busca, por meio da pesquisa
bibliogréafica e revisdo tedrica, elucidar a questdo: quais as principais dificuldades, apontadas
na literatura, na aprendizagem da matematica? Tao logo, pretendeu-se refletir sobre a questdo
elencando quais seriam estas dificuldades.

Para tanto, a abordagem adotada é qualitativa, onde os dados coletados possuem
analise ndo numeérica e sim a sim a observancia do fendBmeno em questdo; classifica-se, pois,
como uma pesquisa de natureza basica cujo método € o dedutivo e com objetivo descritivo; a
coleta de dados deu-se por meio de pesquisa bibliografica, com a busca de materiais em base
de dados virtuais coletando, assim, artigos cientificos que versam sobre o tema.

A investigacdo deu-se por meio da plataforma Google Académico e Scielo, com
recorte temporal de 5 (cinco) anos, isto &, coletou-se materiais publicados entre 2019 e 2023,
filtrou-se por meio do idioma, recolhendo apenas materiais publicados em portugués, com o
emprego dos seguintes descritores: dificuldades na aprendizagem; aprendizagem da
matematica; problemas de aprendizagem; ensino da matematica; fracasso escolar; ensino
fundamental.

Com base na pesquisa, selecionou-se 9 (nove) artigos que mais se encaixam na
teméatica abordada. A selegdo foi feita por meio da compatibilizagdo do titulo com os
descritores; com a leitura dos resumos; e por fim com a leitura completa dos materiais para

chegar-se ao quantitativo mencionado.

1. Do fundamento tedrico — dificuldades educacionais



No processo de ensino e aprendizagem encontram-se fatores que fomentam a
concretizacdo do processo e, de outro lado, fatores que impedem que haja o sucesso do
percurso. Considerando os atores envolvidos nesse caminhar, quais sejam o professor e 0
aluno, os fatores limitadores e/ou dificultosos podem estar associados tanto ao ato de
transmitir a informacdo (ensinar) por parte do professor, como no ato de receber e processar a
informacdo transmitida, neste caso por parte do aluno.

Para compreender o problema é importante captar o que € a dificuldade. A dificuldade,
como um todo, pode ser compreendida como a “qualidade ou carater do que ¢ dificil; o que é
dificil de entender; obstaculo; coisa ou elemento complicado” (Houaiss; Villar, 2009, p. 684).

Isto posto, é possivel observar que estas alegacdes sdo comuns por parte dos alunos,
uma vez que, classificam a matematica como ‘dificil de entender’ ou ‘complicada’ (Rotta;
Ohlweiler; Riesgo, 2006).

Logo, é vélido destacar que nem sempre aquilo que se aponta como dificuldade €, de
fato, decorrente de um fator relevante e / ou concreto - podendo ser, algumas vezes, um ruido
na comunicacao que se estabelece entre professor e aluno no curso do processo educacional.

E nesse sentido que Smith; Strick (2012, p. 55) explicam que:

Séo classificadas como dificuldades, as alteracBes ou deteriora¢Bes relevantes dos
rendimentos escolares ou da vida cotidiana ou, ainda, dos processos implicados na
linguagem e nos rendimentos académicos. Nos processos de ensino e de
aprendizagem, a palavra dificuldade nos remete a pensar em algo que cria um
entrave nesses processos, mesmo significando termo penoso, desagradavel,
necessariamente ndo precisa ser encarada assim.

Destarte, é salutar compreender que a dificuldade se instala na trajetoria do individuo
em relacdo a um objetivo, momento em que se encontra diante de um obstaculo que impeca 0
caminhar, e isto pode ter carater cultural, cognitivo, afetivo ou funcional, onde ndo se
consegue transpor obstaculo, seja por fatores internos ou externos (tal como ndo possuir
ferramentas para isto) (Leal; Nogueira, 2012).

E perceptivel que a dificuldade contrasta com a facilidade, e decorre diretamente da
habilidade e/ou dominio de técnicas que tornem determinada atividade de facil realizacéo;
assim, a dificuldade se relaciona com aquilo que ndo ha dominio em executar. Nesse sentido,
ao vencer determinado obstéaculo, elimina-se ou minimiza-se a dificuldade envolvendo, pois, a

superacdo do individuo diante da questdo (Houaiss; Villar, 2009)

1.1 Questdes fundamentais a disciplina



Compreendendo que a dificuldade figura como uma espécie de obstaculo que limita o
alcance de um determinado objetivo, passar-se-4 a discorrer, pontualmente, sobre a
dificuldade na aprendizagem da matematica. Isto porque, o ensino da matematica é cercado de
mitos de que seja uma disciplina de grande dificuldade, e isto se baseia na concepc¢éo de que a
matematica exige abstracdo e raciocinio légico, o que pode ser desafiador para algumas
pessoas e, portanto, antes mesmo de iniciar os estudos j& estdo municiadas deste pré-conceito.

Em que pese a dificuldade de aprendizagem seja uma tematica frequentemente
abordada na seara da educacao, assim como seja vista como um fenémeno a ser enfrentado,
esta questdo ainda ndo compreendida em sua esséncia, como mencionam Smith; e Strick

(2012, p. 15), sobre a eventual resisténcia até mesmo por parte dos profissionais do ensino:

As informacGes sobre dificuldades de aprendizagem tém tido uma penetracdo téo
lenta que os enganos sdo abundantes até mesmo entre professores e outros
profissionais da educacdo. N&o é dificil entender a confusdo. Para comeco de
conversa, o termo dificuldades de aprendizagem refere-se ndo a um Unico distdrbio,
mas a uma ampla gama de problemas que podem afetar qualquer area do
desempenho académico.

Observa-se, da fala de Smith; e Strick (2012), o carater multifatorial que dao ensejo a
dificuldade de aprendizagem. Isto implica na necessidade de contemplar o fendmeno sobre
diversos pontos de vista, atentando-se para o fato de que ndo ha uma Unica causa, e sim, uma
variedade de contextos que devem ser considerados para o enfrentamento da questao.

E neste cenario O cenério escolar, onde o aluno pode atingir o patamar esperado
(aprendendo e desenvolvendo o que foi ensinado) ou ndo atingir esta expectativa (ndo
conseguindo assimilar os aspectos de abstracdo e raciocinio logico decorrentes da
matematica) é que, ndo raras as vezes, quando nao atende ao esperado, o aluno recebe o rétulo
de incapaz ou desinteressado. Neste contexto, o educador precisa estar atento aos diversos
fatores que conduzem o aluno a tal situagdo, isto porque “as dificuldades de aprendizagem
podem ser fruto de fatores orgénicos ou mesmo emocionais e € importante que sejam
detectadas a fim de auxiliar no desenvolvimento do processo educativo” (Selbach, 2010, p.
38).

O contexto de vida do aluno deve ser observado, pois a pessoa € influenciada pelo
meio e condigdes em que vive, se 0 aluno é um sujeito que sofre algum tipo de violéncia ou
negligéncia, por exemplo, ha de se pensar que havera problemas em manter a concentragéo na
sala de aula; nesse mesmo sentido, os fatores organicos influenciam a aprendizagem, e tudo

isto deve ser observado pelo educador para que possa intervir e efetivar o processo.



Especificamente no que tange a matematica, tém-se que esta disciplina é fundamental
para a vida e convivéncia humana, isto porque a sociedade atual envolve a compreensédo
matematica minima em todos os setores, desde a simples percepcdo de dimensdes até os
valores praticados no comércio

Cruz (2009) comenta que a matematica é intimamente ligada as relagdes humanas e,
por isso, é imprescindivel que, ao ensinar a matematica, o aluno precisa estar plenamente
envolvido; caso tal envolvimento ndo aconteca, ha a tendéncia a entender que a matematica
‘nao ¢ para todos’, passando-se por cima das dificuldades e atribuindo rotulos.

Assim, Selbach (2010, p. 40) entende que a dificuldade dos alunos acaba por ser mal
analisada, “levando os professores a assumirem uma abordagem relativamente superficial e
engessada, contando com muitas regras e pouca aplicabilidade pratica e efetiva do raciocinio

matematico”.

2. Os entremeios das discussfes

A abordagem bibliografica realizada, deu-se com pesquisa na plataforma Google
Académico, com o emprego do recorte temporal de 5 (cinco) anos, onde coletou-se materiais
datados entre 2019 e 2023. Optou-se por este lapso temporal com vistas a escolha de materiais
mais atualizados sobre o assunto abordado. Os descritores utilizados para a pesquisa foram:
dificuldades na aprendizagem; aprendizagem da matematica; problemas de aprendizagem;
ensino da matematica; fracasso escolar; ensino fundamental, escolhendo materiais que fossem
publicados no idioma portugués.

Com base na pesquisa, selecionou-se 9 (nove) artigos que mais se encaixam na
tematica abordada. A selecdo foi feita por meio da compatibilizacdo do titulo com os
descritores; com a leitura dos resumos; e por fim com a leitura completa dos materiais para
chegar-se ao quantitativo mencionado.

Reuniu-se, pois, as principais informagdes dos materiais selecionados para que, assim,
houvesse a melhor visualizagdo dos dados basicos, como o ano de sua publicacéo, o titulo do

material, seus autores, e a conclusdo na qual chegaram os autores dos materiais.

PRINCIPAL
ANO TITULO AUTOR (ES) (PRINCIPAIS)
DIFICULDADE (S)
Fatores didaticos que interferem COUTINHO, Raimundo Dificuldades estruturais, de
direto ou indireto no ensino Nonato; DAMASCENO, melhoria no ensino, ou
2019 | aprendizagem da matematica do Ana Christina de Sousa; mesmo 0s problemas sociais
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Ensino fundamental.

DAMASCENO, Christiana
de Sousa.

que diretamente interferem
na aprendizagem; problemas
de ordem fisica e
psicoldgica.

O Ensino da Matematica, a
aprendizagem e o fracasso
escolar: uma analise dessas

Dificuldades cognitivas
relacionadas com distUrbios
neurolégicos; metodologia

2019 relacbes no Ensino Médio EMMEL, Rubia; COSTA, do professor; vivéncias
Integrado de uma instituicdo da Paola de. anteriores (familiares).
rede federal de Ensino Basico,

Técnico e Tecnologico.
Falta de motivacdo dos
alunos para aprender;
desinteresse pela maioria
dos contetidos ministrados; a
ineficcia de estratégias
metodolégicas
Dificuldades de aprendizagem | MASOLA, Wilson de Jesus; tradicionalistas para a
matematica: algumas reflexdes. | ALLEVATO, Norma Suely | abordagem de conteudos; e
2019 Gomes. dificuldades em associar
contetdos matematicos aos
estudos de outras disciplinas
e as necessidades do
cotidiano.
Fatores intra e extra-
escolares, tais como: falta de
Dificuldades de aprendizagem interesse dos estudantes para
em matematica: percepcoes de aprender; falta de
professores do ensino medio de conhecimentos basicos de
2020 uma escola estadual do Rio KUHN, Malcus Cassiano. conteddos desenvolvidos
Grande do Sul. no Ensino Fundamental e
metodologia de ensino.
A matemética na educacédo
2020 infantil: um olhar educacional PONTES, Edel Alexandre Fatores sociais e
sob a 6tica da criatividade. Silva. metodoldgicos.
Aponta a dificuldade na
A matematica e o desinteresse SILVA, Carlos Bruno aplicacdo dos conteldos na
2020 dos alunos na escola atual. Céndido da; CUNHA, vida prética, o que pode
Roseana Cavalcanti da. decorrer das estratégias
metodoldgicas
Dificuldades na
Uma proposta de atividades ESTEVAO, Eduardo José de interpretacdo das
para minimizar as dificuldades Oliveira; GONCALVES, informagdes (raciocinio
2021 na aprendizagem de algebra. Téania Maria Nunes. I6gico), aplicabilidade do
gue esta sendo ensinado,
leitura dos problemas.
GIESELER, Leonardo Proposicdo de problemas
A Proposicgéo e Resolugéo de Cristiano; SCHNEIDER, pelos estudantes,

2021 Problemas na aprendizagem de | Bruno; POSSAMAI, Janaina | associada a dificuldade em

Matematica: possibilidades para | Poffo; ALLEVATO, Norma sua resolucéo.
0 Ensino Superior. Suely Gomes.
Dificuldades de aprendizagem: Dificuldades de

2021 uma revisdo da literatura sobre SOBREIRA, André Alves; aprender a ler e efetuar

disgrafia e discalculia.

et al.

alguns processos
matematicos.
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A partir disto, foi possivel extrair, dos materiais coletados, quais sdo as principais
dificuldades para a concretizacdo do processo de ensino e aprendizagem da matematica,
baseando-se na ideia de que existe um mito ao redor do ensino desta disciplina.

Da perspectiva dos autores destaca-se que para Coutinho, Damasceno; e Damasceno
(2019) os fatores sociais interferem fortemente no processo de aprendizagem dos alunos, mas
ndo descartam elementos como a falta de interesse e / ou motivacdo, que podem ser tidos
como reflexo dos problemas de ordem social; e problemas relacionados as situacoes fisicas e
psicoldgicas.

Os elementos destacados, afetam o sujeito em sentido amplo, isto é, o ambiente onde
ele estd inserido pode fundamentar o desinteresse do aluno, uma vez que este pode nao
concentrar-se na atividade do cotidiano escolar por ter em mente questdes decorrentes de seu
ambiente.

No mesmo sentido, Estevao e Gongalves (2021), complementam que os problemas de
ordem fisica e psicologica afetam a aprendizagem, indicando fatores como: problemas
visuais, problemas de memdria e atencdo, deficiéncia de linguagem e problemas de leitura
(com dificuldades para compreender conceitos).

Importante destacar que existem disturbios de aprendizagem que impulsionam a
necessidade de adaptacdo de materiais para que o objetivo do processo de ensino seja
atingido, € dizer que ha alunos que possuam maior necessidade de aparato para que alcance-se
0 objetivo de aprender.

A falta de interesse pela disciplina é apontada por Kuhn (2020) e este desinteresse
pode ser associado a dificuldade de correlacdo e/ou aplicabilidade pratica da matematica na
vida cotidiana, como indicam Masola e Allevato (2019), Silva e Cunha (2020), Estevao e
Gongcalves (2021) e Gieseler et al. (2021).

A aprendizagem precisa ter significado para o aluno, isto é, o conteddo académico
necessita de que haja a sua associacdo com a vivéncia do aluno, para que isto possibilite a
compreensdo do contetdo no contexto de vida. 1sso permite que o aluno visualize o conteido
de forma pratica, facilitando a compreenséo.

Para Silva e Cunha (2020, p. 44) “a matematica como para muitos ¢ considerada uma
materia dificil, em alguns casos, os professores incentivam a dificuldade, tornando-o excitante
e menos dificil de ser compreendido”.

No mesmo sentido, Sobreira et al. (2021) contextualiza que o flagrante desinteresse

decorre principalmente da falta de metodologia adequada empregada pelo professor da
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matéria. Ao passo que Estevdo e Gongalves (2021) entendem que as dificuldades estdo
relacionadas ao como o individuo processa a informac&o.

E dizer que a linguagem adotada pelo professor, pode pautar-se em formato acessivel
aos alunos. Abordando o contetdo de maneira leve e associativa, estimulando a criatividade e
raciocinio do aluno, se proporciona a melhor compreenséo e assimilacdo do assunto.

E no viés adotado por Estevdo e Gongalves (2021) que Gieseler et al. (2021, p. 5)
explicam que a forma como ha a proposicdo do assunto em sala de aula deve considerar o
nivel de dificuldade “no sentido de serem problemas faceis ou dificeis para 0os proprios
estudantes resolverem, respeitando o conhecimento prévio que eles trazem para a aula”.

Importa destacar, pois, que o conhecimento prévio do aluno é elemento fundamental
para a atribuicdo de significado para aquilo que é ensinado, possibilitando a compreensao e
desenvolvimento de raciocinios, isto porque, como explica Kuhn (2019, p. 8) “[a]
aprendizagem significativa obriga o estudante a observar, perguntar, formular hipéteses,
relacionar conhecimentos novos com aqueles que possui e tirar conclusdes logicas a partir dos
dados obtidos™.

Com base na aprendizagem que seja carregada de sentido para o aluno, a elaboragéo
de raciocinios articulados e associados a vida diaria, conduz as conclusdes esperadas dentro
do ensino de cada tematica da area da matematica. E por isso que ao professor, é importante
que se atente as realidades e que tenha a habilidade de adaptar os contedos.

E nesse sentido que o professor desempenha papel fundamental, ndo sé para transmitir
um conteudo, mas também para perceber a dificuldade e fomentar a atribuicdo de significado
(Pontes, 2020).

Para Coutinho, Damasceno e Damasceno (2019, p. 162) na aprendizagem da
matematica “o professor ¢ sempre uma referéncia primordial na constru¢do do conhecimento
do aluno, em muitos casos, o aluno se espelha em sua habilidade de ensinar, nas tomadas de
decisdes e no dominio dos contetidos”. Tao logo, o desempenho do aluno tem relagdo direta
com “a metodologia do professor nas aulas, que pode influenciar positivamente ou
negativamente a aprendizagem de seus alunos” (Emmel; Costa, 2019, p. 100).

Sobre a perspectiva metodolédgica, Silva e Cunha (2020, p. 44) aduzem que “um dos
desinteresses pela matematica esta na formacdo dos professores que tem como base 0s
pressupostos do ensino tradicional”. E, pois, a auséncia de interatividade e / ou aplicabilidade
pratica do contetudo, que os alunos tendem a ndo demonstrarem interesse ou perderem o

interesse na matematica. Com uma disposi¢do mais dindmica e interativa é possivel levar o
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aluno “a sanar as dificuldades que surgirem no decorrer da aprendizagem, gerando maior
interesse pela disciplina” (Masola; Allevato, 2019, p. 53).

Outro elemento que merece destaque, € o contexto social onde os alunos estdo
inseridos, haja vista que as dificuldades de ordem social podem justificar o desinteresse dos
alunos pelo estudo; e isso pode se estender ao contexto escolar como um todo, e ndo se
restringindo apenas a matematica (Coutinho; Damasceno; Damasceno, 2019).

Para Kuhn (2020, p. 10) os problemas de aprendizagem da matematica apoiam-se em
processos cognitivos internos e fatores de execucdo externos, explicando isto apoiando-se em
“dificuldades nas habilidades pré-requeridas, na escassez ou auséncia de instrucdo, na
incorreta apresentacdo de estimulos, no reforco inadequado ou insuficiente e nas escassas
oportunidades para a pratica”.

Desta feita, € possivel compreender as interseccbes de fatores que refletem
diretamente no processo de aprendizagem do aluno no que tange a matematica, tdo logo, é
importante considerar o aspecto global do aluno para que hajam as intervencdes e adocdo de
estratégias adequadas.

Com base no que fora proposto nesta pesquisa, foi possivel observar a diversidade de
fatores que influenciam negativamente no ensino da matematica. Isto porque, ndo foi possivel
identificar apenas um fator, mas sim um conjunto de fatores que acabam convergindo na

abordagem metodol6gica empregada pelo professor.

Considerac0es Finais

A praética educacional é um processo complexo que deve considerar diversos fatores
limitantes ou impeditivos para o alcance dos objetivos de ensino. A dinamicidade do ensino €
um elemento que deve ser observado no tocante ao ensino da matematica, haja vista a
necessidade de aplicabilidade do contetdo trabalhado em sala de aula e sua correlagcdo com o
contexto cotidiano do aluno.

As principais dificuldades identificadas pelos autores que foram utilizados nesta
pesquisa, conduzem a compreensdo de que € preciso o olhar multifacetado para considerar os
elementos intervenientes no processo de ensino e aprendizagem.

Tais elementos perpassam desde a forma como o contetddo é trabalhado, indo até ao
contexto social em que o aluno esté inserido. Isso reflete a necessidade do olhar apurado do

professor para a identificagdo de condicGes de ensino, sendo necessario, por vezes, a adogdo
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de estratégias que possam atingir o aluno despertando o seu interesse pelo ensino desta
disciplina.

Conclui-se, pois, que 0s aspectos relevantes para 0 ensino da matematica envolvem
questdes de carater pessoal, social e educacional. A desestruturacdo social, pode conduzir o
aluno ao desinteresse pelo ensino e, de outra ponta, a forma como da-se o ensino (em questdes
metodoldgicas) influenciam fortemente na fixacdo de atengdo ao contetdo trabalhado assim
como ao processamento das informacdes.

A metodologia adotada pelo professor, deve pautar-se na construcdo da abstracdo e
raciocinio logico do aluno. Por isso, entende-se que, dentre outros elementos, a metodologia
de ensino empregada pelo professor € um dos principais pontos a serem ajustados para que 0
aluno possa desmistificar o ensino da matematica e, assim, conseguir atingir a compreensao
do que é ministrado em aula.

Importa destacar, ainda, que as pesquisas quanto ao fracasso escolar e a dificuldade no
aprendizado da matematica, devem ser capazes de motivar outros estudos aprofundados, haja
vista a multiplicidade de fatores intervenientes que estdo envolvidos na histérica

incompreensdo do contetdo matematico.
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