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AREAS DE ATUACAO DO MEDICO-VETERINARIO NA SAUDE
PUBLICA: PERSPECTIVAS E DESAFIOS

RESUMO: A medicina veterinaria possui diversas areas para atuacdo, porém aquelas que
contribuem de maneira direta e indiretamente para a saide publica sdo as que serdo
abordadas, com destaque para vigilancia epidemiologica, vigilancia sanitaria, inspegao de
alimentos. A contribui¢do do médico-veterinario ocorre através de agdes que buscam
prevenir, proteger e reduzir riscos a saide humana por meio de agdes relacionadas aos
animais, como a vacina¢do, o controle de vetores e reservatdrios, inspecao sanitaria,
inspecao epidemiologica, e outras. Este estudo buscou compreender de que maneira a
atuacdo profissional da medicina veterindria contribui para a saude publica e quais sdo
seus impactos na protecdo coletiva. Para alcangar esse objetivo foram consideradas e
exploradas duas hipoteses centrais: a) a pratica no campo da medicina veterinaria €
essencial para a preven¢do de zoonoses € a promog¢ao da satde publica, por meio de agdes
de vigilancia sanitaria e epidemioldgica; b) a integracdo dos médicos-veterinarios nas
equipes de saude publica melhora a eficiéncia no controle de doengas transmitidas por
animais. Foi realizada uma revisao narrativa, que teve como base a analise de trabalhos,
artigos e documentos presentes na literatura, visando demonstrar os resultados
encontrados sobre o tema proposto. A andlise da literatura mostra que o médico-
veterinario € agente com papéis estratégicos na saude publica atuando em areas como a
prevencdo de zoonoses, na seguranga alimentar, na biosseguridade e na educagdo em
saude. Além disso, destaca-se a necessidade de ampliar e fortalecer a participagdo desses
profissionais nas equipes de profissionais do sistema de satde, contribuindo para a
promogao da satde coletiva e para a consolidagio do conceito de Satide Unica.

PALAVRAS-CHAVE: Medicina Veterinaria; Saude Publica; Zoonoses.

ABSTRACT: Veterinary medicine has diverse areas of practice, but those that
contribute directly and indirectly to public health are those that will be addressed, with
emphasis on epidemiological surveillance, sanitary surveillance, and food inspection.
The contribution of veterinarians occurs through actions that seek to prevent, protect,
and reduce risks to human health through actions related to animals, such as
vaccination, vector and reservoir control, sanitary inspection, epidemiological
inspection, and others. This study sought to understand how the professional practice
of veterinary medicine contributes to public health and what its impacts are on
collective protection. To achieve this objective, two central hypotheses were considered
and explored: a) the practice in the field of veterinary medicine is essential for the
prevention of zoonoses and the promotion of public health, through sanitary and
epidemiological surveillance actions; b) the integration of veterinarians into public
health teams improves the efficiency in controlling diseases transmitted by animals. A
narrative review was conducted, based on the analysis of works, articles, and documents
present in the literature, aiming to demonstrate the results found on the proposed topic.
The literature review shows that veterinarians play strategic roles in public health,
acting in areas such as zoonosis prevention, food safety, biosecurity, and health
education. Furthermore, the need to expand and strengthen the participation of these
professionals in healthcare teams is highlighted, contributing to the promotion of
collective health and the consolidation of the One Health concept.

KEYWORDS: Veterinary Medicine; Public Health; Zoonoses.



1 INTRODUCAO

Historicamente, a medicina veterinaria desempenhou um papel central na vigilancia
epidemioldgica e no controle de zoonoses, sendo uma das primeiras profissdes de saude a
reconhecer a relagdo entre doencas animais ¢ a saide humana. Desde o século XIX, com o
avango das investigacoes sobre enfermidades como raiva, tuberculose, brucelose e febre aftosa,
o meédico-veterindrio consolidou-se como elo entre os campos da medicina, da saude publica e
da produgao animal (Paim; Silva, 2010; CFMV, 2021).

No Brasil essa contribuigao foi fortalecida com a criagao dos servigos de defesa sanitaria
animal, e posteriormente, com a inclusdo do médico-veterinario nas acdes de vigilancia em
satde, especialmente apos a institucionalizagdo do Sistema Unico de Satide (SUS). Desde entdo
a participacdo do profissional tem sido indispensavel em programas de vigilancia
epidemiologica, controle de zoonoses, inspecdo de alimentos de origem animal e
monitoramento de riscos ambientais, contribuindo para a seguranca sanitaria € o bem-estar
coletivo (Brasil, 2018; CFMV, 2021).

Falta alinhamento entre o trabalho do médico-veterinario e as politicas publicas de
saude, o que pode ser mudado com a compreensdo de que forma a atuacao desse profissional
pode contribuir de maneira efetiva para a sociedade por meio de sua atuagdo no servigo publico.
A medicina veterinaria ndo ¢ limitada apenas as praticas clinicas e cirtrgicas, ela engloba
também a satide publica, a vigilancia sanitaria, o controle de zoonoses, biosseguridade ¢ a
seguranca dos alimentos, areas que sdo fundamentais para garantir a qualidade de vida das
pessoas.

O médico-veterindrio esta presente no cotidiano da populagdo, garantindo seguranca,
prevengdo e bem-estar, mesmo que sua atuagao passe despercebida. Essa percep¢ao motivou a
escolha do tema, que busca reconhecer e valorizar a importancia da medicina veterinaria no
contexto da saude publica e nas politicas de promogao da saude.

De acordo com a Organizagdo Mundial da Satde (OMS) o conceito de satide consiste
no completo bem-estar fisico, mental, e social, e ndo apenas como auséncia de enfermidades
(OMS, 1946). A promocao de satde publica depende de um conjunto de medidas promovidas
pelo Estado, Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios, com o objetivo de assegurar o bem-
estar da populagdo. Para que os seres humanos alcancem o bem-estar definido pela OMS, ¢

indispensavel que varios fatores estejam em equilibrio (Anjos ef al., 2021).
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A inclusdo da perspectiva de Saude Unica nas politicas publicas brasileiras ainda
enfrenta barreiras para se consolidar, pois a integragdo multiprofissional e a comunicagdo entre
as areas da saude, meio ambiente e agricultura ainda enfrenta barreiras. Para superar esses
desafios, é necessario o desenvolvimento de politicas educacionais, a valorizagdo do médico-
veterinario dentro do espaco publico e a ampliagdo do espago para atuagdo em conjunto com
outros profissionais da saude.

O reconhecimento do médico-veterinario como profissional da area da satde,
representou um marco para a ampliacdo de sua atuacdo em politicas publicas brasileiras. A
resolucao N° 287, de 8 de outubro de 1.998, do Conselho Nacional de Satde (CNS), incluiu a
medicina veterinaria entre as profissdes que atuam nas agdes voltadas para a promogao,
prevengao, recuperacao e reabilitagdo da saude (Brasil, 1998).

A portaria N° 2.488, de 21 de outubro de 2011, estabeleceu que a medicina veterinaria
de nivel superior deveria ser incluida no grupo de profissionais que compdem o Nucleo
Ampliado de Saude da Familia (NASF). Essa normativa foi substituida pela portaria N° 2.436,
de 21 de setembro de 2017, que redefiniu a Politica Nacional de Atengdao Basica (PNAB),
mantendo a possibilidade de inser¢do do profissional médico-veterinario nas equipes
multiprofissionais (Brasil, 2017).

A partir dessa definicao a atuagdo no médico-veterinario dentro da saude publica vem
sendo ampliada e se tornando cada vez mais notdria (Begali et al., 2015).

Diante dessa inclusdo, formula-se a seguinte questdo norteadora: De que maneira a
atuacdo do médico-veterinario contribui para a saude publica e quais os desafios enfrentados
por esses profissionais na manutengao da satde, prevencao e controle de doengas zoonoéticas?

Como hipotese central, considera-se que: a) a pratica na area da medicina veterinaria ¢
essencial para a prevencao de zoonoses ¢ a promog¢ao da saude publica, através de acoes de
vigilancia sanitdria e epidemioldgica; b) a integracdo dos médicos-veterinarios nas equipes de
saude publica melhora a eficiéncia no controle de doengas transmitidas por animais. O Manual
de Vigilancia, Prevencdo e Controle de Zoonoses do Ministério da Saude (Brasil, 2018)
descreve o papel que o profissional desempenha na identificagdo precoce de zoonoses, na
implementagdo de medidas de biosseguranga e na educacdo sanitdria das comunidades,
contribuindo para a reducdo da incidéncia de enfermidades de origem animal.

A atuagdo desse profissional abrange atividades como o monitoramento da qualidade

dos alimentos de origem animal, o controle do uso de antimicrobianos na produ¢do pecuaria, o
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desenvolvimento de protocolos de biosseguridade, a inspe¢do higiénico-sanitaria de produtos
de origem animal, implementacdo de medidas de bioprotecdao, a vigilancia de vetores e
reservatorios silvestres, entre outras (CFMV, 2021; Brasil, 2018).

O objetivo central desse estudo consiste em analisar as areas de atuagdo do médico-
veterindrio na saude publica, identificando as principais contribui¢des, perspectivas e desafios
no contexto da abordagem Saude Unica (One Health).

Com a justificativa da necessidade de explorar e compreender as diversas contribuicdes
do médico-veterinario na promog¢ado da saude publica, destacando suas areas de atuagdo e os
desafios enfrentados por esses profissionais na prevengcdo de zoonoses, na garantia de
integridade e qualidade dos alimentos de origem animal e também como educador sanitario.

Uma analise basica para guiar o aprimoramento de politicas publicas e estratégias de
atuacdo que envolvam a medicina veterinaria, garantindo uma abordagem mais eficaz entre os
setores que norteia o conceito de Uma So6 Saude. As principais areas de atuacdo profissional
articulam-se de maneira complementar para a promocgao da saude coletiva, conforme demonstra

a figura 1.

Figura 01: Atuagdo do médico-veterinario na satde publica sob a perspectiva da Satude Unica (One Health).
[ Médico Veterindrio ]

v

Sande Unica

Sande Saude Satde
Humana Animal Ambiental

Principais Areas de Atuacao

L e Inspegio d
Vigildncia Controle de Vigilincia Przl;iizz d:
Epidemiologica Zoonoses Sanitaria O A
Seguranca Biosseguridade
Alimentar ¢ Bioprotegio
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Fonte: Elaborado pela autora sob orientacdo da coorientadora médica-veterinaria Michelle Cesarino, com base
em Anjos et al. (2021), CFMV (2021), Gibbs (2014), Gomes (2017), Marisco et al. (2024), Pfuetzenreiter ef al.
(2004).
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2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 Referencial teorico

O estudo adota como referencial tedrico a abordagem da Satde Unica (One Health),
devido a compreensdao de que a atuacdo do meédico-veterinario na saude publica deve ser
analisada de forma a se considerar a interdependéncia entre saide humana, saide animal e

saude ambiental.

Adotado no inicio dos anos 2.000, o conceito One Health (Satde Unica), refere-se a
interconexao entre a saude ambiental, animal e humana, reconhecendo que essas trés dimensdes
estdo intimamente ligadas, intervengdes eficazes na prevengado e no controle de doencas devem
considerar essa interdependéncia (Marisco et al., 2024). A saude publica veterinaria tem por
objetivo prevenir, proteger e promover a saide humana por meio dos cuidados preventivos com
0s animais, tais como vacinacao, exames de rotina, analise nutricional, rastreamento € manejo
de forma adequada dos patdégenos com potencial zoonotico, entre outras agdes relacionas a

saude publica (Anjos et al., 2021).

O conceito foi ampliado e adotado pelos profissionais da medicina veterindria e por
agéncias internacionais de controle de zoonoses, como a Organizagao das Nagdes Unidas para
Alimentagao e Agricultura (FAO), a Organizagao Mundial da Satde (OMS) e a Organizagao
Mundial de Satide Animal (OIE) (Gibbs, 2014).

O médico-veterinario deve adotar uma conduta integrativa, com a percep¢do e
reconhecimento de que muitas patologias que acometem os animais causam impactos diretos
na sade humana e ambiental. O papel do profissional se amplia, deixando de ser somente
clinico e passando para agente de saude publica, educador sanitario e promotor do bem-estar

coletivo.

O referencial orienta a interpretacdo das diferentes areas de atuacdo profissional
abordadas ao longo deste trabalho, incluindo vigilancia epidemiologica, controle de zoonoses,
inspecdo de produtos de origem animal, biosseguridade, seguranga alimentar, educacdo em

saude e resposta a emergéncias sanitarias.
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2.2 Medicina veterinaria e contextualizacio historica

A medicina veterinaria ¢ uma ciéncia voltada ao diagndstico, tratamento, prevengdo de
doengas, e a promocao do bem-estar dos animais, essa area abrange uma ampla variedade de
espécies, incluindo animais domésticos, de producdo, silvestres e exoOticos, além de
desempenhar um papel crucial na satde publica, especialmente na prevengcdo de zoonoses
(doencas transmissiveis entre animais € humanos), na seguranga alimentar e na prevencao de
riscos ambientais (Costa, 2021). A atuacao desse profissional ¢ indispensavel para a promogao

e manutencao da satude coletiva.

Além das atribuicdes clinicas o profissional médico-veterinario pode atuar em areas
como inspecao de produtos de origem animal, seguranca alimentar, pesquisa biomédica, e
conservacgao da fauna, epidemiologia, vigilancia ambiental, entre outras areas (Gomes, 2017).
Ao reconhecer e valorizar o papel deste profissional como agente de promog¢ao da saude
coletiva. O impacto direto na qualidade de vida da populagdo, fortalecendo o conceito central
na estratégia global de Satide Unica, no qual o médico-veterinario atua na preservacdo das
espécies, na manutengao do equilibrio ecoldgico, colaborando com avango cientifico como na
producao de vacinas e farmacos, e contribuindo para evitar doencas transmitidas pelos

alimentos ou pela agua.

A origem da medicina veterinaria esta ligada aos primordios da civilizagdo, o homem
passou a constituir moradia fixa as margens de rios resultando no surgimento de grandes
civilizagdes, j& que nessas regides tinham o solo fértil e propicio a agricultura. A domesticagdo
dos animais passou a ser realidade incorporada aos habitos e a cultura nestas populagdes. A
profissdo passou por varios processos de modificagdo, refletindo inclusive em sua terminologia,
com os diversos nomes que esse profissional recebeu, albeytar, mulomedicus, medicus
pecuarius foram alguns deles, até por fim ser médico-veterinario (Melo, 2010). Essa evolugado
histérica da medicina veterinaria acompanhou as mudangas sociais e produtivas, fato que

ampliou o campo de atuagdo e a importancia social do profissional.

Um importante avan¢o da medicina veterinria no Brasil ocorreu em 1875 com a criagdo
da primeira escola veterinaria brasileira, na cidade de Pelotas, no estado do Rio Grande do Sul,

a partir desse marco que ocorreu a estruturacao do ensino da profissdo no pais. Posteriormente,
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a cria¢do do Ministério da Agricultura em 1920 e o decreto de 1934, no Governo Vargas, que
regulamentou oficialmente a profissdo, forma medidas que contribuiram para consolidar a
atuagdo médico veterinaria como prote¢ao da satde publica (Melo et al., 2010; Pfuetzenreiter

et al., 2004).

A medicina veterinaria preventiva como motivacao a busca de estratégias para prevenir
o surgimento de doengas. Suas agdes envolvem estratégias que buscam a satde animal com a
prevencdo de doengas e aumentando sua qualidade de vida (Carvalho e Silva, 2024). Embora a
relevancia sobre o carater preventivo da profissdo seja evidente, ainda existem muitas barreiras

socioecondmicas que limitam a atuacdo do médico-veterinario na saude publica.

Pfuetzenreiter et al. (2004) identificaram cinco fases historicas que caracterizaram o

desenvolvimento da medicina veterinaria preventiva, sdo elas:

1. Acgodes locais, que correspondentes as primeiras praticas voltadas ao cuidado
animal, desde a pré-histdria até o primeiro século cristao;

2. Fase militar, que iniciada no primeiro século cristdo, marcada pelo controle de
doencas animais em larga escala, motivado pela expansao territorial;

3. Policia Animal, foi instituida em 1762, com a criagdo da primeira escola de
veterinaria;

4. Campanhas coletivas, foram desenvolvidas a partir da década de 1880,
impulsionadas pela “Revolugcdo Microbiologica” e pela compreensdo dos
mecanismos de contagio;

5. Vigilancia e agdes coletivas, caracterizadas pela “Revolucdo Epidemiologica”,

que incorporou analises multicausais na compreensao e prevencao das doencas.

Essas fases historicas permitem compreender como a medicina veterinaria, em especial
ao que se refere a prevengdo, evoluiu e amadureceu ao longo de séculos, passando de acdes

locais para agdes estruturadas e estratégicas de vigilancia e controle.

A partir da década de 1950, no Brasil, iniciou-se campanhas nacionais para controle de
doencas com a febre aftosa e a raiva, o que fortaleceu o papel do médico-veterinario no servigo
publico. A partir dos anos 2000, a profissdo foi inserida ao SUS, na area de vigilancia sanitaria

e epidemiologica (Pfuetzenreiter et al., 2004; Gomes, 2017; CFMV, 2021).
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Foi por meio da satde publica que a epidemiologia foi incorporada a medicina
veterindria preventiva, processo que comecou na década de 1960 e persiste até os dias atuais
(Gomes, 2017). Essa incorporacdo foi um marco importante para a area, pois ampliou os seus
limites, evoluindo de cuidados individuais para agdes de prevencao e controle de doengas.
Contudo, ainda existem inumeros desafios nesta integragdo, especialmente em paises em
desenvolvimento, que ndo priorizam agdes epidemioldgicas veterinarias em suas politicas

publicas.

A epidemiologia foi estabelecida como estratégia de controle de enfermidades,
tornando-se um pilar da medicina veterinaria preventiva e campo de atuagdo do meédico-
veterinario, tornando esse profissional apto para trabalhar com satide populacional. A medicina
veterinaria preventiva foi incluida na grade curricular da medicina veterinaria (Carvalho ef al.,
2017). A inclusdo dessa disciplina reflete a preocupacdo das instituigdes em preparar
profissionais para atuar na promog¢do da satde coletiva. Entretanto, ainda se faz necessario
fortalecer o ensino tedrico e pratico, garantindo a compreensdo dos futuros profissionais de que

epidemiologia ¢ uma ferramenta a ser aplicada e ndo apenas um conceito.

A medicina veterinaria tem proporcionado um enriquecimento da ciéncia, agregando
resultados para a saude publica e demonstrando sua importancia para a populagdo de modo
geral. Também ¢ responsavel pelo entendimento sobre fisiologia animal, o que integra
conhecimentos tedricos e praticos voltados para a producao animal, meio ambiente, sanidade

animal, inspeg¢ao e tecnologia de produtos de origem animal (Mcconnell, 2014).

Para ampliar a compreensao sobre o papel do médico-veterinario que vai além dos
cuidados clinicos e cirirgicos com animais, ele assume responsabilidades ambientais e sociais
também. E para se obter resultados concretos, ¢ necessario ampliar o conhecimento para que

ocorra o reconhecimento da profissao na esfera das politicas publicas da satde.

2.3 Conceito e a importancia da Satude Unica (One Health)

A interligacdo entre a saide animal, humana e ambiental ¢ parte do conceito Saude

Unica (One Health), que foi criado e disseminado com objetivo de gerar maior colaboragio

interdisciplinar no contexto para evitar e controlar zoonoses. Essa integracdo, ilustra a relagao
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entre os eixos fundamentais da saude global, como o representado na figura 02. E como se
observa na figura 02, a indissociabilidade dos eixos demonstra que disfungdes no ecossistema

ambiental podem impactar diretamente as populacdes animais e humanas.

Figura 02: Interligacdo da saude animal, ambiental e humana.

Fonte: CRMV-SP, 2020.

Durante a formag¢dao em Medicina Veterinaria, torna-se evidente a complexidade para
compreensdo dessa interligagdo. O conceito Saude Unica ndo esta limitado a cooperagio entre
areas, mas representa uma mudanca na forma de compreender e gerir a saude. Ele reforca a
necessidade de olhar para o individuo, o ambiente € os animais como partes de um mesmo
sistema que sdo interdependentes e igualmente necessarios para o equilibrio da satde.

A efetivagdo da Saiude Unica no Brasil, ainda enfrenta muitos desafios praticos. Ao
longo da histdria, as estruturas institucionais do pais fragmentaram os setores de satide humana,
animal e ambiental, o que dificulta a¢cdes conjuntas. Fatores como a falta de recursos
financeiros, a rotatividade de profissionais, a burocracia administrativa e a cultura institucional
que se baseia em acdes isoladas, dificultam as atividades voltadas para a Saude Unica. Outros
fatores incluem a falta de medidas governamentais que contribuam para firmar a atua¢do na
area sanitaria pelo médico-veterinario, a caréncia de politicas publicas claras para inclui-lo nas

equipes de atencdo basica e nas estratégias de vigilancia integrada.
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No cenario educacional as diversas formagodes ainda tratam a saude de forma
fragmentada. A inclusdo do conceito de que se tem apenas uma satide nas matrizes curriculares
obriga repensar o ensino tradicional e a busca por praticas interdisciplinares desde o inicio da
graduacdo. Essa integracdo contribui para que as instituigdes formem profissionais mais
conscientes da mutualidade entre as areas da biologia e sociais, 0 que os prepara para responder
a emergéncias sanitarias, como epidemias e desastres ambientais.

O conceito de Saiude Unica precisa ser desenvolvido a partir de discussdes entre
veterinaria, medicina, biomedicina, epidemiologia, saude humana e animal, entre outras
ciéncias. Nao deve ser abordado isoladamente em uma graduacao especifica, pois refere-se a
um vinculo continuo e ativo com o conhecimento ao longo de todo o curriculo na formagao em
medicina e medicina veterinaria (Woods, 2014; Mcconnell, 2014). Os desafios de satide exigem
a colaboracao de uma ampla gama de especialistas em saide animal, humana e conhecimentos
ambientais. Uma estratégia adotada nesta abordagem ¢ incentivar a cooperacao e o aprendizado

conjunto entre as profissdes veterindrias e médicas (Wilkes, 2019).

A abordagem sobre a unificagdo da satde representa mais do que uma estratégia
cientifica, ela se torna parte primordial para a pratica veterinaria moderna. ela reforca a
responsabilidade de diversas areas da satide que visam o bem-estar humano, o qual depende da
saude animal e do equilibrio ambiental. Ainda ha um vasto caminho a ser percorrido para a
concretizagdo dessa integragdo, em especial ao se tratar de politicas publicas e educagao

profissional.

A compreensdo de maneira integrada ¢ o que fundamenta 4reas como inspecdo de
produtos de origem animal, a vigilancia epidemioldgica, o controle de residuos de
antimicrobianos, a educagao sanitaria e as respostas diante de zoonoses. Tais areas demonstram

a aplicagio pratica dos principios da Saude Unica.

2.4 Atuacio do médico-veterinario na saude publica

A satde publica, de acordo com a definicdo da OMS, se baseia em medidas organizadas,

de natureza publica ou privada, com a inten¢do de promover a saide e prolongar a vida da
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populacdo (Brasil, 2024). No decorrer da histdria a partir do século XVII na Europa, com o
crescimento da populagdo e expansdo das cidades, a saide passou a ser pensada de forma
publica (Mendes, 2012). Para iniciativas de satde publica nas Américas, destacam-se
instituicdes como a Fundagao Essencial de Saude Publica (FESP) nimero onze, definida pela
Organizagdo Pan-Americana de Saude (OPAS), que abrange "a redugdo do impacto de

emergéncias e desastres na satde" (Cavalcanti, 2020).

Embora o conceito de satide publica tenha evoluido com o passar do tempo, sua
efetividade ainda depende da integracdo de diversas areas de conhecimento. A medicina
veterinaria passou a ocupar lugar de destaque na area da saude, pois tem como caracteristicas
estratégicas, principalmente diante de novas demandas sanitarias e ambientais que exigem

respostas rapidas.

A OMS faz o reconhecimento do profissional de veterinaria como membro da equipe
no trabalho em planejamento e promog¢ao de medidas para a saude publica (Gomes, 2017),
sendo isso justificado pelo fato desse profissional realizar atividades estratégicas, como a
vigilancia, preven¢ao e controle de zoonoses que tém importancia para a saude publica. No que
se refere especificamente as zoonoses, a medicina veterinaria pode atuar como uma ponte, tanto

ao cuidar da satde animal quanto da satide ambiental (Cavalcanti, 2020).

A posicao de destaque amplia a importancia do olhar do médico-veterinario como parte
de um conjunto que sustenta o conceito de Satde Unica, mas ainda é comum que o papel desse
profissional em politicas publicas seja limitado a atuagdo em casos de zoonoses. Sendo que a
sua formagao o capacita para lidar com questdes muito mais amplas, como seguranca alimentar,

vigilancia epidemiologica, educacdo sanitaria e sustentabilidade ambiental.

Exemplo dessa atuagdo, € o papel e a relevancia desse profissional no contexto da saude
publica através das medidas de vigilancia de alimento, que, embora ndo estejam diretamente
ligadas a um agente causador ou infeccioso, reforcam o papel da medicina veterindria na
prevencao de doencas. A medicina veterindria também direciona acdes coletivas, contribuindo
para a implementa¢do de medidas como a quarentena e a eutanasia de animais doentes, e

também como em trabalhos educacionais voltados para a populagdo (Costa et al., 2021).
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Apesar dos avancos a efetividade das agdes ainda depende de politicas publicas bem
elaboradas, estruturadas e também de investimentos na capacitacdo dos profissionais. A falta
de integracdo entre os oOrgdos de vigilancia e a caréncia de recursos laboratoriais ainda
representam obstaculos significativos, especialmente em locais mais carentes. E preciso
reconhecer que o trabalho veterinario em satde publica ndo ¢ apenas técnico, mas também
educativo e social, que exige empatia, ética ¢ compromisso social, pois seu trabalho envolve
comunidades, territdrios e praticas culturais diversas.

Esse profissional pode contribuir diretamente para a satde publica através de seus
conhecimentos acerca das ci€ncias basicas biomédicas, preven¢ao de enfermidades protegendo
a vida, bem-estar e saude humano (Branco et al., 2015). Essa contribui¢do torna-se ainda mais
consideravel diante dos desafios modernos, como as mudancas climaticas, a resisténcia
antimicrobiana, as doencgas transmitidas por alimentos e o surgimento de novas zoonoses. O
médico-veterinario tem papel de destaque na vigilancia e no controle, além de atuar na
orientacdo da populacdo e no uso racional de medicamentos e recursos naturais.

Dentre as atribui¢des desse profissional no contexto da Satde Publica, destacam-se
diversas atividades voltadas a vigilancia sanitaria, ao controle de zoonoses, a promocao da
Satide Unica e a educacio sanitaria conforme descrito por diversos autores (Gomes, 2017;

Branco et al., 2015; Brasil, 2024) e apresentado no quadro 01, a seguir.

Quadro 01: Atribui¢cdes do médico-veterinario no contexto da saude publica e da abordagem de Uma So

Saude.

Atribuicées do Médico-Veterinario

Vigilancia, diagndstico e controle de zoonoses e doencas tropicais negligenciadas e doengas transmitidas por
vetores.
Analises comparativas sobre a epidemiologia de doengas ndo infecciosas em animais e sua relacdo com os
seres humanos.

Troca de conhecimentos entre a pesquisa veterinaria e a pesquisa médica humana.
Investigagdo sobre substancias toxicas e venenos oriundos de animais pegonhentos.
Fiscalizagdo de alimentos e controle sanitario.

Andlise de questdes de satide vinculadas as industrias de alimentos de origem animal, incluindo o manejo
adequado de residuos.

Coordenagdo da criacdo e manejo de animais utilizados em experimentagao.
Estabelecimento de parcerias e cooperacao entre as institui¢des de satde publica e veterinaria com outras
organizacdes relacionadas ao bem-estar animal e humano.

Consultoria técnica sobre temas de Sautde Humana e Animal, incluindo vigilancia de zoonoses e
biosseguranca.

Epidemiologia em geral, abrangendo doengas que ndo possuem ligagdo direta com animais.
Laboratorio de saude publica.

Produgdo e controle de produtos biologicos e imunoldgicos.

Protecdo alimentar de modo geral em todas as etapas da cadeia produtiva.
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Avaliagdo e controle de medicamentos, vacinas e produtos veterinarios sob responsabilidade da vigilancia
sanitaria.
Monitoramento ambiental, incluindo o saneamento basico e a gestao de residuos.
Pesquisa cientifica aplicada a satide publica e a Saude Unica.

Promogao de agdes educativas voltadas a prevencao de zoonoses ¢ a conscientizacao sobre Satde Unica.
Implementagdo de estratégias integradas para prevengao, detecgo e resposta a surtos zoonoticos e
emergéncias sanitarias.

Contribuicdo para o desenvolvimento sustentavel por meio da integragdo entre saide animal, humana e
ambiental.

Participagdo em politicas publicas e programas intersetoriais que visam o bem-estar coletivo ¢ a
sustentabilidade dos ecossistemas.

Fonte: Adaptado de Gomes (2017), Branco et al. (2015) e Brasil (2024).

Apos analise e reflexdo sobre as atribui¢des descritas no quadro 01, demonstra-se que a
formagdo do médico-veterinario vai além das clinicas médica e cirurgica, e abrange diversos
setores que envolvem a participagdo do médico-veterinario na area da saude. A presenca do
médico-veterinario na saude publica vai além da teoria, espera-se que a atuacdo desse
profissional se baseie em sensibilidade, ética e compromisso social. Muitas vezes, o médico-
veterinario atua sem ao menos ser notado, mas realiza um papel que € basico para o equilibrio,

protecao e manutengdo da saude.

2.5 O médico-veterinario na inspecio de produtos de origem animal

A atuagao do médico-veterinario na inspe¢ao sanitaria de produtos de origem animal é
uma pratica muito importante para assegurar que o alimento esteja apto para o consumo humano
(Caselani, 2014). Com a crescente industrializacdo ¢ o aumento do consumo de produtos de
origem animal cresceu também o risco de contaminacao e disseminacao de agentes patogénicos,
o que reforca a necessidade de controle rigoroso em todas as etapas da cadeia produtiva
(Brizotti, 2021).

A integracdo com a saude publica comegou com Robert von Ostergag e Daniel E.
Salmon, que trabalharam na industria de carne, estabelecendo as bases para o que hoje
conhecemos como a inocuidade dos alimentos. Os produtos de origem animal podem ser
veiculos de contaminantes, influenciando diretamente a qualidade desses produtos, que podem
ocasionar riscos a saide publica. Para contornar estes possiveis problemas e minimizar esses
riscos, ¢ necessario a atuagdo de profissionais veterinarios capacitados para fiscalizar as

atividades de producao incluindo o controle aduaneiro (Beckman et al., 2023).
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De acordo com o Art. 277 do Regulamento e Inspecao Industrial e Sanitaria de Produtos
de Origem Animal (RIISPOA) (Brasil, 2017), carne ¢ definida como as massas musculares e
tecidos que a acompanham, com ou sem as bases d0sseas correspondentes, provenientes de
diferentes espécies animais e aptas para consumo apods inspecao. O Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento (MAPA) ¢ a instituicdo responsavel pelo controle da inspecao de
produtos e subprodutos de origem animal que sdo produzidos e comercializados.

O papel do médico-veterindrio ¢ crucial ao longo de todo o processo, desde o abate e
manipulagdo até a comercializagdo, comegando na propriedade onde o animal ¢ criado e
continuando até a mesa do consumidor (Gabriel, 2021). E competéncia desse profissional
inspecionar e liberar apenas o alimento para consumo humano que tiver cumprido com os
requisitos previamente estabelecidos nos protocolos higi€nico-sanitarios, assegurando o status
sanitario do animal abatido.

De acordo com Almeida et al. (2021) o trabalho do médico-veterinario dentro da
industria de carne abrange as boas praticas de fabricagao (BPF) e também o médico-veterinario
¢ capaz de identificar os processos patoldgicos que possuem potencial de causar problemas
sanitarios sérios de ordem local, nacional ou até mesmo a nivel pandémico. E o profissional
que tem como papel atuar e posicionar na linha que se encontra entre a produgdo ¢ a saude
publica, qualquer falha pode causar perdas econdmicas e também riscos a vida humana.

O médico-veterinario deve atuar de acordo com a normas e exigéncias previstas no
RIISPOA, de modo a rastrear possiveis fraudes, sejam intencionais ou nao. No caso de fraudes
nao intencionais sao relacionadas a erros que ocorrem durante a cadeia de produgdo, por outro

lado, a intencionais comprometem a qualidade do produto em detrimento do lucro, como € o
caso do leite adulterado com a adi¢ao de substancias indevidas (Santos, 2013; Dias et al., 2013).
A responsabilidades ética, e os desafios enfrentados pelo médico-veterinario vao além da
fiscalizacdo, ¢ o profissional que representa a ligag@o entre o produtor, o Estado e o consumidor.

Ap0s a distribuicao dos produtos no comércio, o0 médico-veterinario exerce a fungdo de

Responsavel Técnico (RT) em estabelecimentos que comercializam e manipulam alimentos,
como supermercados, restaurantes e servigos de alimentagdo coletiva. Nessas funcdes ele ¢
responsavel por monitorar as condi¢des de armazenamento, manipulagdo e transporte dos
alimentos. Isso inclui verificar as temperaturas e o tempo de preparo, assegurar a higiene do

local e dos funciondrios, e garantir que toda a documentagdo necessdria, como alvards,
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certificados de controle de pragas e qualidade da agua, e planilhas de controle de temperatura
esteja em conformidade e atualizadas (Gomes, 2017).

O médico-veterinario também exerce fungdes fiscalizadoras em diferentes esferas
administrativas garantindo o cumprimento das normas de biossegurancga, bem-estar animal ¢
seguranga alimentar. A atuagdo do profissional reflete o compromisso ético e social, que visa
assegurar a prevencao de doengas e riscos sanitarios.

A atuacdo do médico-veterinario nas diferentes esferas de fiscalizagdo no Brasil, a nivel
municipal, estadual e federal, exemplifica como o médico-veterindrio ¢ parte de uma rede de
fiscalizagdo que associa agdes locais e nacionais na saide publica e vigilancia sanitaria
(BRASIL, 1968 e MAPA, 2023). A inspecao de produtos de origem animal vai além das
exigéncias legais, pois ela representa um compromisso com a vida. O médico-veterinario ao
garantir a seguranca dos alimentos na cadeia produtiva garante que os produtos ndo irdo causar

doengas transmitidas por alimentos (DTA) ao consumidor.

2.6 Zoonoses relevantes e doencas transmitidas por alimentos (DTA)

A saude publica enfrenta desafios impostos pelas zoonoses, que sdo as doengas e
infec¢des transmissiveis entre animais e seres humanos, ¢ também pelas doencgas transmitidas
por alimentos de origem animal, acabe aos profissionais da area buscar o controle e diminuir
ou conter as consequéncias dessas doengas.

O Brasil lida com zoonoses de elevada relevancia epidemioldgica, que a vigilancia e
controle devem ser atribuigdes do médico-veterinario ao integrar o setor da saude publica
(Brasil, 2018). Entre essas doengas, destaca-se a febre maculosa, que € uma zoonose de ciclo
silvestre e vetorial, que pode apresentar alta letalidade e agravos que devem ser prioritarios para
a vigilancia nacional (Brasil, 2022). As a¢des de monitoramento de vetores e a avaliagdo dos
ambientes de risco fazem parte do conjunto de responsabilidades do médico-veterinario, que ao
atuar na identificagdo de areas favoraveis contribui para a manutencdo do ciclo do agente e
também na orientacdo de medidas preventivas que sdo voltadas para populagdes expostas.

Entre as zoonoses de reservatorio, tem-se a hantavirose e outras doengas associadas a
animais silvestres, onde a atuagdo veterindria ¢ igualmente importante e deve seguir estratégias
como a vigilancia dos animais, principalmente os roedores, manejo adequado do ambiente e a

identificacdo de condi¢des favoraveis para a contaminagdo humana, sdo acdes essenciais para
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a redu¢do do risco de transmissdo. A leptospirose necessita do médico-veterinario para auxilio
na investigacdo de areas de risco e na orientacdo da comunidade sobre as medidas para
saneamento e prevengao.

As zoonoses de contato e de reservatorio urbano, como a raiva e a leishmaniose visceral
sdo patologias que se caracterizam pelos agravos a saude e exigem vigilancia continua (Gomes,
2017). Nesses casos, o médico-veterindrio participa no monitoramento epidemiologico, na
coordenagdo dos programas para vacinacdo ¢ manejo adequado de reservatorios e vetores
(Costa et al., 2021).

Zoonoses infecciosas na cadeia produtiva, como a tuberculose e a brucelose sdo
controladas por meio de programas sanitarios oficiais que envolvem o diagnoéstico e o abate
sanitario de animais reagentes, garantindo a sanidade do rebanho e a seguranga alimentar
(Beckman et al., 2023). A Cisticercose, que pode ser transmitida pelo consumo de carne
contendo larvas do parasita, exige a inspe¢ao post-mortem minuciosa, acao de responsabilidade
do médico-veterinario e sua equipe na industria.

DTA representam um dos maiores desafios da saude publica, destacam que a
fiscalizagdo ¢ fator determinante para se evitar surtos de doencas como a salmonelose, listeriose
e toxoplasmose (Anjos ef al., 2021). A Toxoplasmose que possui um ciclo de vida complexo,
no qual o gato ¢ o hospedeiro definitivo, mas a infeccdo humana geralmente ocorre por agua
contaminada ou pela ingestdo de carne crua ou mal cozida que contenham os cistos (Brasil,
2018). Falhas de higiene, na manipulacao e também na conservagdo durante a producdo de
alimentos de origem animal sdo a¢des que facilitam a proliferacao desses agentes.

E de competéncia do médico-veterinario a responsabilidade de inspecionar, diagnosticar
e também implementar protocolos de seguranca alimentar (Brasil, 2017; Gomes, 2017). E o
profissional que tem a responsabilidade de garantir que alimentos como a carne, o leite, os ovos,
o pescado e o mel cheguem ao consumidor em condigdes sanitarias adequadas, sem a presenca
de microrganismos, toxinas ou outras substancias quimicas (Almeida et al., 2021). Suas ac¢des
ainda se estendem a vigilancia epidemioldgica, a anélise de 4gua e a orientagao sobre o consumo
seguro de alimentos.

As zoonoses ¢ DTA revelam a mutualidade entre a saude e a conduta social. A
prevencao depende tanto de normas e inspe¢des quanto da educacdo alimentar e sanitaria da
populacdo. A atuagdo veterinaria na inspe¢do e na vigilancia sanitdria ¢ uma ferramenta de

protecdo contra as doengas de origem alimentar, em que o médico-veterinario, ao orientar sobre
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boas praticas de higiene, atua também como formador de consciéncia coletiva, sdo algumas das
responsabilidades atribuidas a esse profissional como elo entre os conceitos da Satide Unica.
O médico-veterinario tem papel importante como agente promotor da saide, em
especial na supervisio do uso de medicamentos e do controle da resisténcia antimicrobiana, que
representa uma ameaca para a saude (Silva, 2025). A atuagdo do médico-veterinario ultrapassa
as a¢des de prevengdo, ela visa garantir a seguranga sanitaria nacional. E uma profissdo que
representa a protecao contra as surtos e epidemias emergentes, pela qualificacao do profissional
para interceptar a doengas e residuos na cadeia produtiva que possam representar riscos a

qualidade de vida e satde.

2.7 Controle de residuos e resisténcia aos antimicrobianos (RAM)

O uso de antimicrobianos na medicina veterinaria € na producdo animal € necessario
para o tratamento de doengas, porém o uso de forma inadequada, em excesso ou sem controle
desses farmacos contribui para o desenvolvimento da resisténcia aos antimicrobianos (RAM).
Fato que representa um importante desafio para saude publica, conforme alertado pela
Organizagao Mundial da Saade (WHO, 2015). A presenga de residuos antimicrobianos em
alimentos de origem animal no solo, na agua e em efluentes de agroindustrias aumenta as vias
de disseminag¢dao de microrganismos resistentes, o que reforca a necessidade de vigilancia de
maneira continua por profissional especializado.

O médico-veterinario tem funcgao na preven¢ao da RAM e no controle de residuos, pois
atua de acordo com os principios e diretrizes descritos no Plano Nacional de Prevencao e
Controle da Resisténcia aos Antimicrobianos, que no Brasil ¢ estabelecido como parte das agdes
de vigilancia integrada em Satude Unica (ANVISA, 2023).

Sao responsabilidade do médico-veterinario supervisionar o uso de antimicrobianos na
producdo animal; definir e fiscalizar os periodos de caréncia; identificar possiveis riscos
sanitarios; a implementacdo de boas praticas agropecudrias e de biosseguranca; a educacdo de
produtores e as equipes técnicas; monitorar residuos em alimentos, em agua e no ambiente;
participar de programas oficiais de vigilancia (CFMV, 2021; Brasil, 2017).

Além das andlises laboratoriais de produtos finais, cabe também ao médico-veterinario
monitorar os residuos antimicrobianos no ambiente, em aguas superficiais proximas a granjas

e confinamentos; os efluentes produzidos em agroindustrias, como abatedouros e laticinios; o
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solo de areas adubadas com esterco de animais. O monitoramento visa evitar que fairmacos
sejam persistes residualmente e que possa vir a selecionar microrganismos e torna-los
resistentes.

Os residuos de antimicrobianos sdo frequentemente detectados pelo descumprimento do
periodo de caréncia desses farmacos. E papel do médico-veterinario orientar os produtores e
realizar auditorias para prevenir infracdes (Almeida et al., 2021). Dejetos de suinos e aves
podem conter residuos de antimicrobianos, por isso o médico-veterindrio deve orientar
produtores sobre manejo adequado de compostagem para reduzir o risco de contaminacao
ambiental e a promogao de microrganismos resistentes (Costa et al., 2021).

De acordo com Marisco et al. (2024) dguas contaminadas com residuos de antibidticos
podem dar origem a bactérias resistentes através do processo de selegdo. E um risco que exige
monitoramento periddico e deve ser realizado por equipes técnicas capacitada e supervisionada
por médico-veterinario. Segundo definido pelo RIISPOA as agroindustrias devem implementar
sistemas de tratamento de efluentes (Brasil, 2017). A participacdo do médico-veterinario em
programas como o Plano Nacional de Controle de Residuos e Contaminantes (PNCRC) auxilia
na verificagdo das conformidades sanitarias na producao de alimentos e também para a
investigar se ocorrem ndo conformidades (MAPA, 2017).

O controle de residuos estd ligado reducao de RAM, o que assegura que a atuacao do
médico-veterinario tem impacto de forma direta na saude animal, humana e ambiental. A gestao
dos antimicrobianos ndo se restringe ao uso terapéutico, vai além e representa um compromisso
ético e técnico com as futuras geragdes. A intervengao desse profissional, seja na clinica, na
produgdo, na inspe¢do de alimentos, no controle de riscos ou na vigilancia ambiental, simboliza
uma barreira contra o avanco da resisténcia antimicrobiana, garantindo a seguranca alimentar,

a preservagao dos ecossistemas e a efetividade dos tratamentos futuros.

2.8 Controle de riscos quimicos, fisicos e biologicos

O controle de riscos sanitarios ¢ uma das fungdes técnicas mais complexas na atuacao
do médico-veterinario, pois abrange a triagem dos riscos quimico, fisico e biologico. Essa
atuacdo vai desde o controle de vetores e a fiscalizagdo ambiental até a deteccao de fraudes em

produtos alimenticios.
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No ambito dos riscos quimicos e de fraudes, a adulteracao do leite com adi¢do de agua,
substancia neutralizante da acidez ou reconstituinte da densidade de soro e leite ilustram como
praticas ilicitas que podem comprometer a saide publica e abalar a confianga do consumidor
(Dias et al., 2013; Santos, 2013). O controle também abrange a vigilancia de contaminantes
ambientais, como pesticidas, residuos de medicamentos e metais pesados, que ameagam a satde

animal, humana e ambiental (Marisco et al., 2024).

De acordo com o Conselho Federal de Medicina Veterinaria - CFMV (CFMV, 2021), o
médico-veterinario € o profissional legalmente capacitado e habilitado para realizar inspegdes
e auditorias em industrias alimenticias, assegurando a conformidade com os padrdes de
qualidade e sanidade estabelecidos pelo MAPA. Para prevenir contaminacdo por agentes
patogénicos como bactérias (Salmonella e Listeria), e a presenca de corpos estranhos como
fragmentos de 0ssos, cabelos ou plastico em produtos carneos, sdo exemplos controle de riscos

biologicos e fisicos respectivamente que sao competéncia do médico-veterinario.

O controle de riscos quimicos, fisicos e biologicos exige mais do que conhecimento
técnico, exige pratica e ética. O médico-veterinario lida com dilemas que envolvem interesses
econOmicos, ambientais e humanos. Agir com integridade e responsabilidade, mesmo diante de
pressdes, € reafirmar o compromisso social da medicina veterinaria, assegurando que ameacas

nao se transformem em grades problemas, como surtos e epidemias.

2.9 Biosseguridade e bioprotecio

A biosseguridade e a bioprotecio sdo bases essenciais para Saude Unica, principalmente
em virtude do aumento das zoonoses emergentes, da resisténcia antimicrobiana e das ameagas
bioldgicas de formas intencionais ou acidentais. A definicdo de biosseguridade engloba o
conjunto de medidas destinadas a prevenir, controlar e diminuir riscos biolodgicos que possam
prejudicar a saude humana, animal e ambiental (Brasil, 2018; CFMV, 2021). A bioprotecao
envolve praticas direcionadas a contengdo de agentes patogénicos e a prevengao de seu uso de
forma indevida, garantindo que microrganismos de importancia sanitaria sejam manipulados

de forma ética e segura (OMS, 1946).
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Na area da medicina veterindria o profissional que ocupa posi¢do estratégica elaboragao
e execugdo de protocolos de biosseguridade, especialmente para diagnéstico laboratorial,
inspe¢do de produtos de origem animal, vigilancia epidemiologica ¢ manejo de animais
domésticos e silvestres. Como destacado por Marisco et al. (2024), a correta execugdo das
normas de biosseguridade reduz de maneira significativa o risco de transmissdo de zoonoses,
em especial em ambientes onde as pessoas tem mais contado ou contato de maneira direta com

animais como nas propriedades rurais e nas agroindustrias.

O médico-veterinario tem como fun¢ao o monitoramento da resisténcia antimicrobiana,
sendo o responsavel por orientar o uso de forma racional de antibidticos e garantir que os
residuos desses medicamentos ndo contaminem alimentos € o meio ambiente (Silva, 2025;
CFMV, 2021). Esse compromisso reforga a integracao entre biosseguridade e bioprotecao, pois
o uso inadequado de antimicrobianos esta ligado ao surgimento de superbactérias, que sdo uma

ameaca a qualidade de vida global.

Em laboratorios de diagndstico, a participagdo do médico-veterinario ¢ muito
importante, ja que envolve a manipulagdo de agentes de alto risco bioldgico (Pedroso et al.,
2020). O que mostra a capacidade da medicina veterindria de transitar entre setores da saude

humana, animal e ambiental, fortalecendo o modelo de resposta de forma integrada.

A bioprote¢ao também envolve a acdes de prevengao de acidentes envolvendo agentes
zoonoOticos em situagdes de desastres ambientais, como enchentes e queimadas, circunstancias
nas quais o médico-veterinario atua na triagem, contengao sanitaria, manejo de residuos e
estabilizacdo de animais que representam risco bioldgico para a populacdo (Bastiani et al.,
2024; CFMV, 2020). Sao situagdes onde ao garantir o controle sanitario impede a dispersdo de

patogenos por meio da d4gua contaminada, de carcacas ou de vetores.

A biosseguridade e a bioprote¢ao reforgam a responsabilidade técnica, cientifica e ética
do médico-veterinario na defesa da saude coletiva. O fortalecimento dessas areas depende de
investimento em capacitacdo continuada, integracdo de setores e politicas publicas que
reconhegam a importancia da vigilancia integrada. No contexto da Satide Unica, essas praticas
reduzem riscos imediatos e também promovem sustentabilidade, seguranga alimentar e
protecdo ambiental, fortalecendo o médico-veterindrio como protagonista na vigilancia,

prevencao e diminui¢cdo de eventuais ameacas biologicas.
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2.10 Vigilancia e respostas a zoonoses e novas epidemias

A interagdo entre seres humanos, animais ¢ 0 meio ambiente favorece o aumento ¢ a
propaga¢do de casos de zoonoses emergentes e reemergentes. Dentre elas, destacam-se
leptospirose, toxoplasmose, febre maculosa, raiva, influenzas avidrias e também a COVID-19,
da qual, a origem zoonoética mostrou e reforcou a importancia da vigilancia da medicina
veterinaria (Gomes, 2017; Anjos et al., 2021). Segundo Marisco et al. (2024), o modelo da
Satide Unica deve guiar politicas publicas e as praticas profissionais que promovam respostas
rapidas e integradas diante de novas epidemias. E fungdo do médico-veterinario a atuagdo na
vigilancia epidemioldgica, na investigagdo de surtos, no controle de vetores e na andlise de

reservatorios naturais, contribuindo para impedir o ciclo de propagagao de agentes patogénicos.

Entre as zoonoses de relevancia na atualidade brasileira, destaca-se a febre maculosa,
que ¢ causada por bactérias do género Rickettsia, que sao transmitidas principalmente por
carrapatos do género Amblyomma. Os casos dessa doenca t€ém aumentado muito nas ultimas
décadas, principalmente em regides proximas as cidades e também na area rurais, pelas
alteracdes ambientais ¢ do aumento do contato entre seres humanos, animais domésticos e
silvestres (Gomes, 2017; Anjos et al., 2021). O médico-veterinario desempenha fungao na
vigilancia epidemioldgica, pois compete a ele identificar hospedeiros e vetores em potencial,
orientar a populagdo quanto as medidas de controle ambiental a serem seguidas, contribuindo
para a educagio sanitaria. Segundo Marisco et al. (2024), a perspectiva da Satde Unica e para
o combate contra a febre maculosa necessita da integracdo entre os departamentos de saude

humana, animal e ambiental, garantindo respostas rapidas e coordenadas perante a surtos.

Durante as enchentes que ocorreram no Rio Grande do Sul no ano de 2024, equipes
compostas por médicos-veterinarios foram essenciais para o resgate dos animais e também na
orientagdo para as pessoas sobre a prevencao de doencas que podem ser transmitidas pela agua,
como a leptospirose (Bastiani et al., 2024). A presenga desses profissionais em catdstrofes

mostra que sua func¢ao vai muito além das clinicas.
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Parte da medicina veterindria que € voltada para os humanos. Ao mesmo tempo em que
atua cientificamente, o profissional lida com o coletivo e contribui para restabelecer o equilibrio
entre sociedade e natureza. A atuacdo veterinaria diante de epidemias ¢ uma agdo ética e

solidaria, que traduz o compromisso da profissao com a defesa da vida em todas as suas formas.

2.11 O médico-veterinario e sua atua¢iao na pandemia de covid-19

O surto de COVID-19 que surgiu em 2019 trouxe obstaculos inéditos e adversidades
sem paralelo aos sistemas de satude globais, pelo carater zoondtico ficou evidente a necessidade
de monitoramento articulado e, conforme Bezerra et al. (2020), também reafirmou a
importancia do principio da sanidade mundial, que destaca a conexdo entre saide humana,
animal e ambiental. A atuagdao do médico-veterindrio ganhou notoriedade com a ampliacao a
compreensao social sobre a abrangéncia de sua formagdo e também o valor estratégico de suas
habilidades.

Desde os primeiros momentos da crise sanitaria, esses profissionais desempenharam um
papel determinante em areas que vao além da clinica veterinaria. Por isso, destacaram-se na
linha de frente da vigilancia epidemioldgica, contribuindo para o entendimento do
comportamento do SARS-CoV-2, principalmente o seu potencial de contaminar uma ampla
variedade de organismos, como a habilidade direcionada a identificacio de potenciais
reservatorios animais (Bezerra et al., 2020).

Segundo mencionado por Pedroso et al. (2020), esses profissionais assumiram funcdes
essenciais em laboratorios de diagndstico, realizando testes moleculares de RT-PCR,
demonstrando um nivel de conhecimento técnico-cientifico equiparavel ao de outros
especialistas da area biomédica. A adaptacdo de estruturas laboratoriais originalmente voltadas
a sanidade animal para atender as demandas da satide humana exemplifica a versatilidade
operacional do setor veterinario em situagdes emergenciais.

A atuacdo dos médicos veterinarios se destacou ao garantir a seguranca dos alimentos
de origem animal, de acordo com Bezerra ef al. (2020), durante a pandemia, a fiscalizagdo em
ambientes como frigorificos, € outros entrepostos de produtos pereciveis foi intensificada com

o intuito de impedir contaminagdes cruzadas, € com o objetivo de assegurar o fornecimento
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alimentar em meio as restricdes sanitarias. Essa agdo garantiu condi¢des higi€nicas adequadas
ao longo de todo o percurso dos alimentos até o consumidor final.

De acordo com Pedroso et al. (2020) ficou evidente que no ambiente da satude coletiva,
os médicos veterinarios participaram da implementagdo de estratégias de biosseguranga em
ambientes publicos e privados, pois atuaram na elaboragdo de protocolos sanitarios para
empresas, institui¢des educacionais, hospitais veterindrios e outros estabelecimentos com
circulacao de pessoas e animais.

Os médicos-veterinarios desempenharam um papel crucial na educagdo sanitaria da
sociedade, ja& que promoveram campanhas informativas que desmentiam fake news, que
circularam durante a pandemia de COVID-19. Entre as inimeras pode-se citar a que afirmou
que a imunidade de rebanho poderia ser alcangada apenas por meio da infec¢do natural, sem
necessidade de vacinagdo. Equivoco que gerou comportamentos de risco e resisténcia as
medidas sanitarias, comprometendo inicialmente a contengao da doenga.

O ministério da satide por meio de notas eletronicas desmentiu oficialmente esse tipo de

alegacao, esclarecendo que ndo haviam evidéncias cientificas de que a imunidade adquirida
apos a infecgdo seria mais eficaz do que aquela adquirida por meio de vacinagao (Brasil, 2024).
Profissionais da medicina veterinaria estiveram envolvidos na produgdao de insumos
imunobioldgicos, incluindo soros hiper imunes, além da investigacdo de vacinas para uso
veterinario ou humano. Aproveitaram seus conhecimentos em imunopatologia e farmacologia
para contribuir de forma relevante, conforme Bezerra et al. (2020), a experiéncia acumulada
em programas de controle de zoonoses, como os relacionados a influenza aviaria, foi retomada
para fundamentar estratégias de enfrentamento da nova virose, consolidando a presenga
veterindria em comités de emergéncia e como grupos técnicos de assessoria cientifica.

A participacdo dos médicos veterinarios na pandemia de COVID-19 nio se restringiu
ao suporte técnico, mas foi um elemento estrutural na resposta nacional a crise. Como ¢
mencionado por Pedroso ef al. (2020), suas a¢des demonstraram o potencial do setor veterindrio
na formulagdo de politicas publicas de saude, sobretudo aquelas relacionadas a doencas
infecciosas emergentes ou reemergentes de origem animal. O que torna necessario fortalecer a
presenca desses profissionais nas decisoes do sistema de saude, e também ampliar sua atuagao

em programas permanentes de vigilancia da saude coletiva.

A pandemia demonstrou de forma clara e definitiva que o médico-veterinario ndo ¢ um

ator coadjuvante na saude publica, ele ¢ um protagonista silencioso. Sua atuagdo
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multidisciplinar, técnica e ética demonstra que investir na formagao e valorizacdo desses

profissionais ¢ investir em um modelo de satide mais equilibrado e sustentavel.

2.12 Atuacido em desastres e emergéncias ambientais

O médico-veterinario pode desempenhar diversos papéis em casos de desastres
ambientais ¢ em situagdes de calamidades. De acordo com a OMS eventos catastroficos sao
definidos como acontecimentos que ocasione estragos, desestabilize a economia, resulte em
perdas de vidas humanas em um grau que justifique a mobilizagdo de recurso oriundos de fora
para reestabelecer a comunidade afetada (Souza, 2019). No Brasil, as tempestades, as
enchentes, os deslizamentos de terra, os rompimentos de barragens, as secas severas, 0S
incéndios florestais, derramamento de dleo, entre outros desastres, t€ém provocado severos
impactos sobre o meio ambiente, a economia ¢ a saude coletiva.

A atuacao do médico-veterinario em desastres se originou em periodos de guerras, se
usava animais, principalmente os equinos para a condu¢ao de equipamentos e de mantimentos
para os exércitos. Os animais também se tornaram vitimas das adversidades sendo atingidos
por projéteis, sendo submetidos a caréncia de recursos, cansaco extremo (Braga, 2015).

Em situacdes de desastres ambientais, o médico-veterinario desempenha um papel
indispensavel no contexto social (Silva, 2025). Sao situagdes onde priorizar o bem-estar com o
objetivo de reduzir ao maximo os impactos na satde fisica e mental dos animais afetados na
area do incidente. Em casos de desastres, deve ser criada uma brigada para os animais, neste
local os médicos-veterinarios irdo atuar promovendo o atendimento a esses animais realizando
diagndstico, tratamento, e em casos extremos proceder com a eutanasia do animal, conforme
sublinha a resolucao n°® 1000, de 11 de maio de 2012 (Anjos et al., 2021).

A gestdo de emergéncias € um processo continuo que visa prevenir, minimizar e
preparar a resposta e a recuperacdo frente a incidentes que possam ameacgar a vida, a
propriedade, as operacdes ou o meio ambiente. O ciclo de gestdo de emergéncia (figura 03)
adotado no desastre de Samarco no municipio de Mariana, do estado de Minas Gerais ¢ um

exemplo que pode servir em situacdes futuras caso haja necessidade (Souza, 2019).
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Em casos de desastres sdo necessarias agdes tanto antes quanto depois do evento. O
ciclo pode ser dividido em trés fases principais, a primeira ocorre antes do desastre ou
catastrofe, a segunda durante o desastre ou catéastrofe, e a terceira acontece apos o desastre ou
catastrofe. O pré-desastre, é caracterizado por medidas que previnam e preparem a populacao
para incidentes. No decorrer do desastre, as medidas adotadas tem como objetivo mitigar os
efeitos ocasionados pelo desastre. Neste momento ¢ dado énfase na magnitude, taxa de
mortalidade, espécies afetadas, lesoes, entre outros pontos (figura 03). No pds-desastre, o foco
¢ na recuperacao, reabilitagdo e realocacdo/adogdo dos animais. Um aspecto crucial também ¢
o suporte médico-veterinario aos cies de busca e resgate utilizados pelas forcas especiais

(Souza, 2019).

Figura 03: Exemplo de ciclo de gestdo de emergéncia médica veterinaria em Mariana (MG).
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Fonte: Souza, 2019.

Conforme representado pela figura 03, o processo se caracteriza por um ciclo continuo
que envolve respostas, assisténcia e aprendizado, onde cada evento contribui para o
aprimoramento das praticas futuras.

O fluxograma demonstra que apds a fase de prevencdo sdo elaborados planos de
contingéncia e protocolos de biosseguranca a serem seguidos. Logo apds ocorre o periodo de
caos e onde as respostas devem ser imediatas (30 a 60 dias), ¢ nessa fase que ocorrem os resgates

e intervengdes veterindrias realizando a triagem, os primeiros socorros € o controle de zoonoses.
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Em seguida sdo coordenadas as agdes para serem executadas a médio e longo prazo,
essas agoes sao voltadas a reconstrucao e ao restabelecimento do bem-estar animal ¢ humano,
incluindo a devolu¢do de animais que foram localizados, e também a identificacdo dos animais
que seguem para adogao responsavel.

A etapa final do ciclo é onde acontece a avaliagdo dos dados e a incorporagdo de
aprendizados, refor¢ando o papel do médico-veterinario como agente técnico e também como
profissional capacitado e educador sanitario.

A imagem (figura 03) sintetiza o compromisso firmado entre a medicina veterindria e a
gestdo de emergéncias consolidando a sua importancia na mitigacao dos impactos causados por
enchentes, secas severas e prolongadas, incéndios florestais, deslizamentos de terra,
rompimentos de barragens, entre outros eventos catastroficos (CFMV, 2020).

A atuagdo do médico-veterinario durante as enchentes do Rio Grande do Sul em 2024
mostrou o profissional crucial no resgate dos animais, no cuidado com ele, em orientacdes e
acOes preventivas para evitar a ocorréncia de zoonoses e surtos de doencas (Bastiani et al.,

2024).

Os incéndios florestais e queimadas representam grave ameaca a saude publica, a
biodiversidade e ao equilibrio ecologico. De acordo com o ministério da saude (Brasil, 2022),
as queimadas resultam ndo s6 em impactos diretos ao meio ambiente, mas também geram
efeitos deletérios a sailde humana e animal, principalmente devido liberagdo de gases poluentes

e a destrui¢ao de ecossistemas que sustentam as cadeias alimentares.

O actimulo de residuos e a contaminagdo da 4gua pelas cinzas em conjunto com a
decomposicao de carcacas de animais, resulta em ambientes propicios a disseminacao de
patogenos. O médico-veterindrio presente nas equipes de resposta rapida participa tanto do
diagnodstico precoce de enfermidades quanto da orientagdo técnica sobre biosseguranca,

descarte adequado de residuos bioldgicos e medidas preventivas em comunidades expostas.

Em catastrofes ambientais os médicos-veterinarios desempem funcdes de resgate e
triagem de fauna silvestre, avaliando condi¢des fisiologicas e implementando medidas de

reabilitagdo e soltura controlada (CRMV-SP, 2023).

Além das atividades de resgate, o0 médico-veterinario atua na vigilancia epidemioldgica

apos a ocorréncia de catastrofes ambientais, pois ¢ uma fase critica em que ocorre o aumento
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do risco de doencas zoonoéticas. Animais silvestres ao buscar abrigo e alimento favorece o
contato com os animais doméstico e os seres humanos, ampliando o risco de transmissao de

doengas como leptospirose, toxoplasmose, raiva e hantavirose (Brasil, 2022).

A atuacdo do médico-veterinario de forma preventiva, antes de catdstrofes como
enchentes e queimadas, com agdes para capacitagdo comunitdria, monitoramento animal
principalmente em locais propicios a catastrofes, a colaboragdo com foco ambiental, representa
um importante passo em dire¢do a saude coletiva. Em desastres ambientais essa atuagao
demonstra na pratica a execucdo dos principios da Saude Unica e a interdependéncia entre a

saude humana, animal e ambiental.

Quando um territério € devastado, seja por enchentes, queimadas ou rompimentos de

barragens, todos os seres vivos compartilham as mesmas vulnerabilidades.

A caréncia na criagdo de protocolos especificos € na composi¢do de equipes
profissionais capacitados deixa vulneravel as respostas diante de emergéncias. A inclusdo de
maneira efetiva do médico-veterinario nos planos de contingéncia deve ser prioridade das
politicas publicas, especialmente devidos as mudancas climaticas e seus impactos, que se

tornaram frequentes.

Uma atuacdo muito importante do médico-veterindrio dentro do contexto da Saude
Unica é a sua atuagdo na area da saude indigena, sendo indispensavel para promover o bem-
estar humano, animal como também ambiental através do controle de zoonoses, vigilancia
ambiental, transmissdo de zoonoses além de auxiliar na prevencao da biodiversidade e também

com respeito cultural (CRMV-PR, 2025).

2.13 Medicina veterinaria coletiva: satide dos povos originais e tradicionais

Ao longo dos ultimos anos a participagdo do profissional veterinario em programas
voltadas a saude dos povos indigenas tem se expandido, especialmente devido a crescente
necessidade de abordagens interdisciplinares que integrem satide humana, animal, e também
ambiental. Segundo Oliveira ef al. (2024), nas comunidades indigenas e tradicionais, a presenca
desse profissional tem sido primordial na vigilancia de zoonoses e na implementagao de praticas

sanitarias adaptadas as especificidades territoriais dessas populacdes.
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A vulnerabilidade quanto a enfermidades de origem zoondtica resulta do contato
frequente entre fauna silvestre, animais domésticos e seres humanos, causa precaugdes
profilaticas embasadas no principio da sanidade integrada. O médico-veterinario desempenha
um papel crucial na contengdo e monitoramento de doengas infectocontagiosas, que afetam
diretamente a saide coletiva, mas que muitas vezes recebem pouca atengdo nas politicas
tradicionais de saude publica.

Além de contribuir para a vigilancia epidemiologica, esses profissionais desempenham
um papel expressivo na promog¢do da seguranga nutricional, por meio da orientacdo sobre o
manejo sanitario de animais de subsisténcia, no armazenamento adequado de alimentos de
origem animal, o médico-veterinario ajuda a diminuir riscos microbioldgicos e parasitologicos,
sem desconsiderar os héabitos alimentares das comunidades (Bastos, 2021).

E de suma importincia ter uma visdo integrada do médico-veterinario como um
promotor da saide humana, animal e ambiental para promover o bem-estar das comunidades
indigenas. De acordo com a resolugdo 726 do Conselho Nacional de Satde, de 09 de novembro
de 2023 que recomenda a inser¢ao do médico-veterinario na gestdo de saude indigena com
objetivo em Satde Unica (Brasil, 2023).

Nos Nucleos de Atengao Sanitaria Diferenciada aos Povos Indigenas (DSEIs), a atuagao
do profissional veterinario tem possibilitado sua integracdo em grupos interdisciplinares,
cooperando com representantes nativos da area da satide no enfrentamento de surtos, e também
na conducdo de ac¢des educativas em lingua nativa ou ajustada a realidade local. De acordo com
Giacoia et al. (2025), essa integracdo entre o conhecimento técnico € o conhecimento
tradicional refor¢a a conexao entre as instituicdes sanitarias e os agrupamentos populacionais,

0 que promove praticas sanitarias mais respeitosas.

A atuagdo do profissional veterinario em regides habitadas por povos originarios e
tradicionais desempenha um papel estratégico na promocdo da saude integral dessas
populacdes. Como menciona Giacoia et al. (2025), sua contribui¢do, que combina técnica, além

da sensibilidade intercultural para consolidar iniciativas sustentaveis.

A inser¢do do médico-veterinario na saide indigena mostra um avango importante,
porém ainda insuficiente para o reconhecimento de sua importancia dentro das politicas
publicas. As praticas tradicionais de cuidado dos povos origindrios se baseiam em uma visao

completa e integrada da vida, semelhante ao conceito de “One Health”. Ao consolidar essa
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parceria ndo apenas melhora a vigilancia sanitaria, mas também contribui para o fortalecimento
e para a autonomia das praticas de saide reconhecendo o valor do saber indigena como parte

da construcao de uma ciéncia diversificada e humanizada.

O desafio ultrapassa as barreiras técnicas, emperrando na parte ética e nas burocracias
de cunho politico. Ao garantir que o médico-veterinario atue como mediador de conhecimentos,
respeitando a autonomia dos povos origindrios e tradicionais promovendo um didlogo

intercultural genuino, pode-se perceber que a Satde Unica se concretiza em sua totalidade.

2.14 Atuacio multiprofissional e 0 NASF

Criado em 2008 por meio da portaria GM/MS n° 154, o Nucleo Ampliado de Satde da
Familia (NASF) surgiu com objetivo de ser um auxilio para as equipes que compdem a
Estratégia de Saude da Familia (ESF). Desde a sua criagdo, o NASF tem como objetivo apoiar
as equipes para a ampliacdo das redes de servigo, ampliando a qualidade de assisténcia a
populagdo no nivel da Atencdo Basica (AB) (Brasil, 2018).

O NASF tem como proposta de trabalho a gestao integrada de cuidados por meio de
uma interdisciplinaridade de trabalho com atendimentos compartilhados e projetos terapéuticos
no qual envolvam individuos considerando as caracteristicas de cada um deles (Weiss, 2019).
A inclusdo da medicina veterinaria entre as areas que podem compor as equipes
multiprofissionais estd prevista na portaria N° 2.436, de setembro de 2017, que redefine a
Politica Nacional de Atenc¢ao Basica (PNAB) e reconhece a relevancia desse profissional para
as acdes de promogao e vigilancia em satde.

O médico-veterinario para atuar no NASF necessita conhecer o SUS, bem como a
estrutura de aten¢do basica. Este profissional ird atuar no planejamento de acdes preventivas
para enfermidades e protecdo a saude, atuando nas agdes sanitarias promovidas nas
comunidades, de modo a garantir a saude e a seguranga da mesma, aproximando o profissional
e as familias atendidas pelo programa (Nogueira, 2018).

De acordo com Brasil (2014), o NASF mantém a organiza¢do do seu processo de
trabalho em conjunto com equipes de satde da familia que a ele se vinculam para priorizar as
acoes de clinicas compartilhadas para uma intervengao interdisciplinar, com trocas de saberes,

capacitagdo, responsabilidades, gerando vivéncias e experiéncias para todos os envolvidos.
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As intervengdes dos profissionais do NASF se ddo apenas em situagdes necessarias € as
acdes compartilhas nos territdrios de sua responsabilidade, desenvolvidas sdo articuladas com
as equipes de SF, no desenvolvimento do projeto de saude no territorio com foco nas questdes
de vulnerabilidade dos individuos frente a animais e demais riscos ambientais nos territorios,
planejamentos, apoio aos grupos, trabalhos educativos, de inclusdo social, enfrentamento da
violéncia, a¢des junto aos locais publicos, como escolas, creches, igrejas, pastorais entre outros

estabelecimentos, no intuito de fortalecimento das redes de aten¢ao e cuidados do SUS.

Mesmo com a inclusdo do médico-veterinario em termos oficiais no NASF, sua
participacdo ativa sera dependente na analise critica dos agentes publicos que estdo a frente das

prefeituras e secretarias de saide que de fato irdo determinar sua participagdo ativa na equipe

do municipio (Weiss, 2019).

De acordo com o que descreve Wolk et al. (2023), na anélise das areas de atuagdo dos
médicos-veterindrios no Brasil mostra que apesar da predominancia em atividades clinicas e
cirtirgicas, hd uma presenca crescente em areas relacionados a saude publica, a vigilancia
sanitaria e a abordagem de Saude Unica. Tendéncia que reflete uma ampliagdo do campo de

trabalho e o fortalecimento da interacdo entre a medicina veterinaria ¢ o SUS, conforme

ilustrado na Figura 04.

Figura 04: Areas de atuacio dos médicos-veterinarios no Brasil e na Regido Norte.
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Fonte: Wolk et al. 2023

Perante a andlise, nota-se que o grafico representado pela figura 04 compara as

principais areas de atuagdo dos médicos-veterinarios no Brasil e também na regido norte, onde
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se destacam a predominancia da clinica de pequenos animais (42,7% no pais e 57,1% na regido
norte). Evidencia-se menor representatividade nas areas ligadas a saude publica (7,2%) e a
Satide Unica (3,9%), evidenciando desafios no aumento da presenca desses profissionais em
equipes interdisciplinares, como o NASF.

Prosseguindo, identifica-se que as competéncias e habilidades mais valorizadas pelos
médicos-veterinarios estdo em alinhamento com o conceito de Saude Unica, conforme exposto
na figura 05 (Wolk et al., 2023). A valorizacao da ética, empatia, comunicacao e colaboragao
interprofissional que fortalece o potencial do médico-veterinario para atuar em equipes

multiprofissionais na area da satide e contribuir com o cuidado da populacao em geral.

Figura 05: Competéncias e habilidades consideradas de maior relevancia pelos médicos-veterinarios no Brasil e
na Regido Norte.
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Fonte: Wolk et al., 2023.

O grafico demonstra que as areas de atuacdo que mais se destacam quanto a importancia
para realidade social na atualidade por médicos-veterindrios estdo relacionadas a area da Saude
Unica (66,7%), ética (66,6%) e bem-estar animal (63,3%) (Wolk et al., 2023). Tais resultados
sugerem uma crescente consciéncia sobre o papel social e integrador do médico-veterinario, o
que fortalece sua relevancia nas politicas publicas e nas equipes do NASF.

As imagens (figuras 04 e 05) demonstram que a predominancia do exercicio da profissdo
ocorre em maior propor¢ao nas areas de clinicas, campo com maior procura de profissionais,
em contraste com a baixa participacdo em areas de satde publica, o que justifica a importancia
da ampliacdo dessa atuacdo nas equipes do NASF. A consciéncia dos médicos-veterindrios em
relagio a importancia da categoria na Satide Unica reforcando a necessidade de sua integracio

de forma efetiva nas politicas publicas de saude.
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Do ponto de vista da Satide Unica, o médico-veterinario atua como a ligagdo entre os
seus pilares (saude animal, humana e ambiental) pois tem em sua estruturagdo principios
cientificos ¢ pedagdgicos que podem garantir a seguranga alimentar e a sustentabilidade
ecologica (Marisco et al, 2024). A presenca do médico-veterindrio nas equipes
multiprofissionais, ndo apenas amplia as agdes em saiude publica, mas também efetiva os
principios da Satide Unica, integrando aspectos humanos, animais e ambientais no cuidado de

todos.

2.15 O papel de educador sanitirio, conscientizagio sobre Saiide Unica e educacio em

saude

A atuacao do médico-veterindrio no controle sanitario e na educagdo em saude € um dos
suportes importantes da medicina veterinaria atualmente. Por se tratar de um perfil
interdisciplinar do conceito que une ciéncia, ética e compromisso social. A satde publica e o
controle sanitario alcangam agdes que sdao voltadas a prevencao de zoonoses, a inspecao de
alimentos, a fiscalizagdo ambiental e a promocdo da saude de todos (Brasil, 2018; CFMV,
2021).

A propor¢ao educativa da medicina veterinaria ¢ discreta perante as suas atribuigdes
técnicas, porém o papel do médico-veterinario como educador sanitario faz parte da base que
sustenta o conceito de saude publica (Gomes, 2017; Anjos et al., 2021). A educagdo sanitaria ¢
um instrumento basico para fortalecer a educacdo em saude, permitindo que a populagdo
compreenda os riscos e a importancia da sua participacdo na pratica das medidas preventivas
(Brasil, 2013).

O papel do médico-veterindrio ¢ de mediador entre o conhecimento técnico e o saber
popular expressando a linguagem cientifica em praticas acessiveis e culturalmente adequadas
(Giacoia et al., 2025). Na abordagem One Health, educar ¢ um ato de cuidado e empatia. Agdes
como campanhas de vacinacdo, controle de zoonoses, guarda responsavel de animais e manejo
correto de residuos fortalecem a imagem do médico-veterinario como um agente promotor da
Satide Unica (Marisco et al., 2024).

Nas enchentes ocorridas no Rio Grande do Sul em 2024, muitos profissionais exerceram
o papel de educadores sociais, ao orientar as familias sobre o risco de doengas e as medidas de

higiene a serem adotadas diante da situa¢do de calamidade (Bastiani et al., 2024).
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De acordo com Bastiani et al. (2024), a participagdo do médico-veterindrio em
programas escolares voltado para de saude contribui para a formagao de habitos alimentares
saudaveis e para o combate a desinformagao sobre zoonoses ¢ DTA. A educagdo sanitaria ndo
se limita a preven¢do, ela engloba a participagdo comunitaria para que a mesma se torne

instrumento de promogao de saude.

2.16 Desafios e perspectivas da atuacio veterinaria na saude publica

A interpretacdo de literatura revisada mostra que o médico-veterindrio desempenha
papel basico na promogao da satude publica, se estabelecendo como o profissional que interliga
a saude humana, animal e ambiental. Suas responsabilidades englobam o controle sanitario de
alimentos, a gestdo de zoonoses, protocolos de biosseguridade e a atuagdo em situacoes de
emergeéncia e desastres ambientais, o que reflete a complexidade e a grandeza da profissao.

A ideia de Satude Unica compde a base integradora das a¢des da medicina veterinaria
atuais, onde a abordagem multidisciplinar fortalece a necessidade da atua¢dao conjunta entre
diferentes areas do conhecimento, o que destaca a medicina veterinaria no desenvolvimento
sustentavel e na prevencao de danos a saude coletiva (Woods, 2014).

O médico-veterinario esta presente em diferentes niveis da gestao sanitaria da produgao
primaria até¢ a formulagdo de politicas publicas sendo responsavel técnico na inspe¢do, no
controle de residuos, na vigilancia epidemioldgica, nas agdes de bioprote¢ao e na educacao em
saude. Essas fungdes, além de possibilitar a seguranca alimentar ¢ o bem-estar animal,
contribuem para a protecdo da saide humana e do meio ambiente (CFMV, 2021).

A revisdo também mostra a atuag@o veterinaria em politicas publicas, como o NASF e
também programas de vigilancia integrada representa um avango expressivo para consolidacao
do principio da integralidade do SUS. Essa integra¢do aumenta a capacidade de desenvolver
acOes que aproximam a medicina veterinaria da comunidade, possibilitando entender a satide
de maneira inclusiva e sustentdvel (Brasil, 2018; Anjos ef al., 2021).

A fundamentag@o tedrica mostra que os principais desafios da medicina veterindria em
saude publica sdo a resisténcia antimicrobiana, o fortalecimento da vigilancia de zoonoses
emergentes e a ampliacdo da formagao interdisciplinar dos profissionais. Para enfrentar esses
obstaculos € necessario investimento de maneira continua em pesquisas, capacitacdo técnica e

politicas publicas entre os setores envolvidos para longo prazo (Brasil, 2024).
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Para enfrentar esses desafios e concretizar a Satide Unica, sio necessarias medidas
politicas ousadas e de longo prazo. Que podem incluir itens com a revisdo da PNAB e tornar
obrigatdria a inclusdo do médico-veterinario nas equipes de saude da familia em municipios
prioritarios, a ampliagdo do financiamento para a vigilancia integrada de RAM, a criag¢do de
protocolos de bioprotegdo permanentes para enfrentamento de ameagas bioldgicas e também
em resposta a desastres. A atua¢do do médico-veterinario na satide publica fortalece a pratica
cientifica e social que ¢ vital para o equilibrio entre saude, ambiente e desenvolvimento

humano.

3 MATERIAL E METODOS

Este ¢ um estudo de natureza qualitativa e se caracteriza como uma revisao narrativa.
A abordagem metodoldgica que foi escolhida para resumir, analisar e discutir de maneira critica
um tema especifico, sem os protocolos previstos nas revisdes sistematicas, sendo a melhor

escolha para a busca de conceitos, histérico e perspectivas.

Teve como objetivo coletar informagdes qualificadas para promover a discussao sobre
o papel do médico-veterinario na saude publica, explorando suas contribui¢des, perspectivas e
desafios. A busca por referéncias foi realizada de forma exploratoria e ndo sistematica,
abrangendo o periodo de 2000 a 2025. Foram utilizadas plataformas cientificas e institucionais,
como SciELO, PubMed, Google Scholar, BVS Saude, BVS-Vet e portais oficiais do Conselho
Federal de Medicina Veterinaria (CFMV) e do Ministério da Satde.

Para o desenvolvimento das referéncias, a busca se baseou em combinagdes de
descritores previamente definidos, que foram utilizados de forma isolada e combinada, sdo eles
“Medicina Veterinaria”, “Satde Publica”, “Zoonoses” e “Saude Unica (One Health)” que
foram combinadas com os operadores l6gicos AND (E) e OR (OU) para criar uma estratégia

de busca abrangente e precisa.

Os critérios de inclusdo tiveram como base publicagdes em portugués e inglés;
documentos com o conteudo relacionado ao tema e aos objetivos propostos; materiais
disponiveis de forma completa e com acesso livre. Foram adicionados diferentes tipos de
documentos para garantir uma visdo ampla e diversificada do tema, os tipos que foram

prioridade sdo artigos cientificos e capitulos de livro; monografias; dissertagdes e trabalhos de
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conclusdo de curso; documentos oficiais e normativos (leis, portarias, resolu¢des de conselhos

e relatdrios técnicos).

Os critérios aplicados para exclusdo foram conteudo que ndo tratasse direta ou
indiretamente do tema; auséncia de fonte primaria ou versdes sem validagao; duplicidade ou
acesso nao integral. Foram estratégias que permitiram identificar de forma clara quais
documentos atendiam em totalidade ou de maneira parcialmente os critérios estabelecidos para

a fundamentacgao tedrica e contextualizagao do estudo.

4 RESULTADOS

As zoonoses figuram entre os desafios mais considerdveis da saude publica atual em
que aproximadamente 75% das doengas infecciosas emergentes nos tltimos 30 anos t€ém origem
zoonotica (Beckman et al., 2023). No Brasil, a situagdo nao ¢ diferente, além de causarem
perdas econOmicas também resultam em Obitos humanos, essas doengas exigem respostas
coordenadas.

O médico-veterinario desempenha um papel estratégico no monitoramento dessas
enfermidades devido a sua formagao técnica que combinada ao conhecimento epidemiolégico,
microbiologico e ecologico permite a sua atuagdo em diferentes frentes, no campo, em
laboratdrios ou em instituigdes publicas.

Casos recentes de febre maculosa no sudeste brasileiro mostram os riscos da
urbanizagdo descontrolada. A proximidade das cidades com 4areas de preservagdo sem
monitoramento sanitario adequado favorece a transmissao dessa doenca que apresenta alta taxa
de letalidade (Gava, Braga e Langoni, 2022).

Em situagdes como essas cabe ao médico-veterinario realiza diagndsticos em animais
sentinelas, como cavalos e capivaras, o que contribui para 0 mapeamento das areas de risco, €
campanhas de educacdo ambiental voltadas as populacdes vulneraveis (Gava, Braga e Langoni,
2022).

Além disso, outro exemplo relevante ¢ a leptospirose associada a enchentes e ao
saneamento inadequado em grandes centros urbanos. O papel do médico-veterinario nesse
cenario ¢ essencial para a vigilancia ambiental, pois envolve o controle populacional de

roedores, a orientacdo sobre descarte de residuos, além da participacdo em campanhas
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preventivas desenvolvidas de forma intersetorial, principalmente em 4reas de maior
vulnerabilidade (Pugliese, Cerqueira, 2025).

A identificagdo da gripe avidria de alta patogenicidade (H5N1) no Brasil, a partir de
2023, ressaltou a relevancia dos médicos-veterinarios na contencdo de crises sanitarias com
potencial pandémico. O controle da doenga em aves silvestres e a prevengdo de sua
disseminagdo para granjas comerciais foram possiveis gracas a cooperagdo entre profissionais
da Medicina Veterinaria como os servicos de inspecao federal (Pugliese, Cerqueira, 2025).

Os surtos de raiva que ocorrem principalmente em areas rurais € em areas ocupadas por
populagdes originarias e tradicionais demonstram a persisténcia de riscos que demandam
estratégias eficazes de imunizagdo animal, além do controle de vetores e reservatérios. A
transmissao da doenca por morcegos hematofagos tem causado casos fatais em humanos, o que
evidencia a necessidade urgente de programas integrados de vacinagdo, diagnostico precoce, €
de educagdao em saude que devem ser realizados pelos médicos-veterinarios dentro das agdes
de controle de zoonoses (Zahn et al., 2025).

Além da resposta emergencial a surtos, destaca-se a atuagdo preventiva desses
profissionais nas agroindustrias a inspecao de alimentos de origem animal desempenha um
papel essencial na contencao de enfermidades como brucelose. O monitoramento sanitario em
feiras livres, mercados ou unidades de producao familiar constitui uma barreira essencial contra
a introducao de agentes patogénicos na cadeia alimentar humana (Zahn; et al., 2025).

O conceito de One Health reforca a visdo de que ao reconhecer a interdependéncia entre
os sistemas biologicos a presenca do médico-veterindrio torna-se indispensavel em todas as
fases da gestdo sanitaria, da formulag@o de politicas publicas a implementagdo de acdes locais.
Desse modo a participagdo em equipes multiprofissionais assegura respostas ageis,

fundamentadas em evidéncias e ajustadas as particularidades territoriais. (Beckman et al.,

2023).

CONSIDERACOES FINAIS

As evidéncias apresentadas ao longo desse estudo indicam que a atuagdo do médico-
veterindrio ultrapassa o atendimento aos animais, € se consolida como parte da saude publica,
sua participacdo destaca-se diante de territdrios vulneraveis e em cendrios emergenciais. E o

profissional desempenha um papel tanto na resposta rapida a surtos zoonoticos quanto na
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formulacdo de estratégias preventivas, na elaboracdo de protocolos de biosseguranca, por meio
da fiscaliza¢do de produtos de origem animal, do controle de residuos de antimicrobianos, no
controle sanitario, no controle de zoonoses, em acdes de bioproteg¢do, em atividades educativas

e outras a¢des fundamentais & manutencao da saude e a prevencao de doengas.

A pandemia de COVID-19 evidenciou o carater interdisciplinar da medicina veterinaria,
J& que esses profissionais estiveram presentes em laboratorios de diagnostico, na formulacao de
protocolos de biosseguranca e em campanhas de educacdo sanitaria, reafirmando o valor do
conceito de Uma S6 Saude, como base para politicas publicas mais eficazes e inclusivas. Essa
experiéncia refor¢ou a necessidade de ampliar a participagdo desses profissionais no SUS, ndo

apenas em momentos de crise, mas como agentes estruturantes da satde coletiva.

A atuacao do médico-veterinario nas comunidades indigenas e tradicionais, em que ha
valorizacdo das praticas tradicionais torna esse trabalho ainda mais estratégico. Nessas
localidades, os veterindrios contribuem com agdes que abrangem desde o controle de zoonoses

até a seguranca alimentar, sempre em colabora¢ao com os agentes de satude locais.

Ao analisar os casos de surtos zoondticos no Brasil reforga-se a necessidade de uma
abordagem integrada, o conceito de Satde Unica tem se mostrado eficaz na implementacio de
politicas publicas mais sustentdveis. A inclusdo dos médicos-veterinarios em equipes
multiprofissionais favorece diagndsticos precoces, respostas ageis, como também uma maior

eficiéncia na mitigagao de riscos sanitarios.

A andlise de literatura indica a relevancia do médico-veterindrio como um profissional
necessario para promocao da satde publica, pois cabe a ele assegurar a satde coletiva, ajudar a
prevenir epidemias, promover o bem-estar dos ecossistemas e reforcar o papel estratégico do
médico-veterinario dentro da Satide Unica. Algumas dessas agdes sio fundamentais para
protecdo da satide humana, garantia da seguranca alimentar, para o controle de zoonoses ¢ a
preservacdo do meio ambiente. A integragdo dos médicos-veterinarios nas equipes de satude

publica melhora a eficiéncia no controle de doengas transmitidas por animais.

A valorizagao institucional do médico-veterinario € necessaria para a constru¢ao de uma
saude publica sélida, o que requer a implementagdo de politicas que sejam proativas, como
estimular e ampliar a inclusdo desse profissional nas equipes multidisciplinares em areas de

risco zoondtico, a criagdo de nucleos intersetoriais permanentes de Saude Unica com finalidade
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de gestdo de crises e biosseguridade e também o fortalecimento do médico-veterinario como

educador sanitario e na aten¢ao basica.

Séo desafios complexos e atuais, o que exige que o olhar da Satde Unica esteja voltado
também para as mudangas climaticas, onde o médico-veterinario exerce fungdo proativa na
adaptacdo da saude publica aos impactos gerados pelas alteragdes climaticas, pois € o
profissional capaz de monitorar vetores, em emergéncia de zoonoses, em novas areas € na
gestdo de desastres ambientais. Na perspectiva de futuro a medicina veterinaria se estabelece
como uma ciéncia indispensavel para a sustentabilidade e a sobrevivéncia coletiva. Investir no
reconhecimento desses profissionais ndo € apenas uma estratégia técnica, mas uma necessidade

para a constru¢ao de um futuro mais sustentavel e saudavel para todos.

Este estudo comprova a necessidade de ampliacdo das pesquisas sobre a atuagdo do
médico-veterinario na saude publica, especialmente sobre atuacdo na Atengdo Primaria a
Satide, a implementacdo pratica sobre a abordagem Satide Unica em municipios brasileiros e
também sobre a percepcao da populagdo quanto ao papel desse profissional na promocao da

saude coletiva.

Estudos que avaliem através de indicadores epidemiologicos e sanitarios, os impactos
da inser¢do do médico-veterinario em equipes multiprofissionais do Sistema Unico de Satde
também sdo necessarios. O aprofundamento desses estudos podera subsidiar politicas publicas
mais eficazes, fortalecer a valorizagdo da profissao e ampliar a integragdo entre saude humana,

animal e ambiental.
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