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EPIGRAFE
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estudantes. Mittler (2003)
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GEOGRAFIA INCLUSIVA: ADAPTACOES
PEDAGOGICAS PARA ESTUDANTES COM TDAH

RESUMO

A pesquisa teve como objetivo analisar os desafios e as possibilidades para a inclusao
de estudantes com Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) no
ensino de Geografia em escolas EMTI. Especificamente, o estudo buscou
compreender as adaptacfes pedagogicas utilizadas e a existéncia de formacdes
voltadas para essa area; identificar as dificuldades enfrentadas no ensino da
disciplina; conhecer as estratégias adotadas por psicélogos, professores do AEE e de
avaliacdo semanal e analisar a contribuicdo dessa rede de apoio no auxilio aos
professores de Geografia. Quanto aos procedimentos metodoldgicos, trata-se de uma
pesquisa de natureza aplicada e abordagem qualitativa, delineada como Estudo de
Caso, realizada nas duas instituicdes EMTI do municipio de Cacoal, Ronddnia, com
aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) sob o Parecer n° 7.547.374. A
geracdo de dados ocorreu por meio da aplicacdo de questionarios a professores de
Geografia e de Avaliacdo Semanal, bem como através da realizacdo de roda de
conversa com psicélogos e profissionais do Atendimento Educacional Especializado
(AEE). A analise dos dados fundamentou-se na articulacdo entre os principios da
Geografia Inclusiva destacando-se a valorizagéo do espaco vivido, o uso de recursos
multissensoriais e a promoc¢édo da cidadania ativa, embasados em autores como
Nogueira (2016), Callai (2016) e Ribeiro e Montenegro (2016) e os conhecimentos
neurocientificos sobre o TDAH e as Funcbes Executivas, fundamentados
principalmente nos estudos de Barkley (2015), Diamond (2013) e Liberalesso (2025).
A investigacdo pautou-se nos seguintes questionamentos: 0s professores de
Geografia estdo capacitados para esse cenario e quais sao seus maiores desafios?
Ha real alinhamento entre a docéncia e o AEE? Por fim, a infraestrutura escolar
oferece o0 suporte necessario aos professores nesse processo? Como resposta as
demandas identificadas, elaborou-se um Produto Educacional consistente em um

Portfélio de Adaptacdes Pedagogicas para o ensino



de Geografia, o qual oferece estratégias praticas para o desenvolvimento das funcdes
executivas e a promocao da aprendizagem significativa. A sintese dos resultados
evidenciou lacunas na formacé&o docente e desarticulagdo na rede de apoio
pedagdgico, desafios que se mostraram diretamente agravados pela estrutura da
escola EMTI, uma vez que a extensa jornada escolar sobrecarrega as funcoes
executivas do estudante com TDAH e a organizacdo em tempo integral inviabiliza a
oferta tradicional do AEE no contraturno. Validou-se, ainda, a premissa secundaria de
gue a efetividade da inclusdo € gravemente comprometida pela desarticulacéo entre
0 ensino regular e o AEE, somada aos déficits na formacédo de professores. Os
resultados evidenciam que a distancia entre o arcabouco legal inclusivo e a realidade
da sala de aula ndo decorrem do desinteresse dos educadores, mas sim de uma
caréncia crbnica de suporte material, tempo habil para alinhamento pedagdgico e
gualificacdo direcionada para as especificidades dos alunos. Frequentemente, a
responsabilidade pela inclusdo recai de forma isolada sobre os profissionais do
Atendimento Educacional Especializado (AEE), evidenciando uma lacuna na

articulacao entre o professor de Geografia, o psicélogo escolar e a equipe de apoio.
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INCLUSIVE GEOGRAPHY: PEDAGOGICAL
ADAPTATIONS FOR STUDENTS WITH ADHD

ABSTRACT

This research aimed to analyze the challenges and possibilities for the inclusion of
students with Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) in Geography teaching
at Full-Time Schools (EMTI). Specifically, the study sought to understand the
pedagogical adaptations used and the existence of specific training in this area; identify
the difficulties faced in teaching the subject; learn about the strategies adopted by
psychologists, Specialized Educational Service (AEE) teachers, and weekly evaluation
teachers; and analyze the contribution of this support network to Geography teachers.
Regarding the methodological procedures, this is an applied research with a qualitative
approach, designed as a Case Study, conducted in two EMTI institutions in the
municipality of Cacoal, Ronddnia, with approval from the Research Ethics Committee
(CEP) under Opinion No. 7,547,374. Data generation occurred through the application
of questionnaires to Geography and Weekly Evaluation teachers, as well as through a
focus group (conversation circle) with psychologists and AEE professionals. Data
analysis was based on the articulation between the principles of Inclusive Geography
highlighting the valorization of lived space, the use of multisensory resources, and the
promotion of active citizenship, supported by authors such as Nogueira (2016), Callai
(2016), and Ribeiro and Montenegro (2016) and neuroscientific knowledge about
ADHD and Executive Functions, based mainly on the studies of Barkley (2015),
Diamond (2013), and Liberalesso (2025). The investigation was guided by the following
guestions: are Geography teachers trained for this scenario, and what are their biggest
challenges? Is there a real alignment between teaching and the AEE? Finally, does
the school infrastructure offer the necessary support to teachers in this process? In
response to the identified demands, an Educational Product was developed, consisting
of a Portfolio of Pedagogical Adaptations for Geography teaching, which offers
practical strategies for developing executive functions and promoting meaningful
learning. The synthesis of the results revealed gaps in teacher training and a lack of

articulation in



the pedagogical support network, challenges that were directly aggravated by the EMTI
school structure, since the extensive school day overloads the executive functions of
students with ADHD, and the full-time organization makes the traditional offer of AEE
in the opposite shift unfeasible. Furthermore, the secondary premise was validated,
indicating that the effectiveness of inclusion is severely compromised by the lack of
articulation between regular teaching and the AEE, combined with deficits in teacher
training. The results show that the distance between the inclusive legal framework and
classroom reality does not stem from educators' lack of interest, but rather from a
chronic lack of material support, sufficient time for pedagogical alignment, and training
directed at the students' specificities. Frequently, the responsibility for inclusion falls in
isolation on the AEE professionals, highlighting a gap in the articulation among the

Geography teacher, the school psychologist, and the support team.

Keywords: ADHD; Inclusive Geography; Full-Time Schools; Specialized Educational
Service (AEE); Executive Functions.
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APRESENTACAO

No campo das pesquisas qualitativas, o percurso do pesquisador €
intrinsecamente ligado ao objeto de estudo. E a nossa trajetéria pessoal e profissional
gue molda a forma como observamos o mundo e as questdes que nos motivam a
investigar. Sendo assim, situar-me em meu contexto temporal, territorial e social é o
primeiro passo para esta jornada académica. Nasci em Lavras, Minas Gerais, em
1976. Filha de uma professora do ensino fundamental e de um pedreiro, minha
infancia foi marcada pela tranquilidade e pela liberdade de brincar nas ruas, em um
tempo no qual as redes sociais se limitavam ao convivio e & amizade no espago
publico. Meu processo de escolarizacdo se iniciou em escolas publicas, e a maior
parte dele foi vivenciada a pé, sentindo o cheiro de péo fresco das padarias e
saboreando um "angu de macaco" que me acompanhava pelo caminho. Embora
discreta e sem ambicé&o por cargos de lideran¢a na juventude, minha trajetéria foi se
moldando em dire¢do a docéncia. Conclui o Ensino Médio com o curso técnico de
Magistério, mas logo percebi que minha vocacdo ndo era para as séries iniciais. Minha
paixdo pela Geografia me encontrou por acaso, apds a necessidade de assumir
contratos emergenciais para lecionar a disciplina. Essa experiéncia me levou a
ingressar na graduacdo em Geografia, concluida em 2004. Em 2000, ja havia me
formado em Filosofia e, em 2001, fiz uma pds-graduacdo em Histéria do Brasil,
conhecimentos que hoje contribuem significativamente para minha atuacdo em sala
de aula. Minha histéria de vida é também uma histdria de recomecos. Em 2004, decidi
me aventurar a vir morar em Rondonia, um estado que me acolheu e me ofereceu
muitas oportunidades. A partir dai minha jornada profissional se intensificou,
assumindo diversos contratos em escolas estaduais e particulares em Pimenta Bueno
e Espigdo d'Oeste, um periodo que, embora desafiador, consolidou-me como
professora. Atualmente, atuo na Escola EMTI Josino Brito, onde sigo com as
disciplinas de Geografia, Geografia de Rondoénia e Trilha.

A motivagdo para esta pesquisa em particular, que aborda as adaptacoes
pedagdgicas em geografia para estudantes com TDAH, nasceu da minha experiéncia
na escola. A disciplina de Geografia, ao tratar da organizacao do espaco, nos convida
a repensar o lugar do aluno na escola. Em minhas aulas sempre busquei o

protagonismo dos estudantes. A escolha de investigar especificamente os alunos com



TDAH surgiu da minha vivéncia diaria no chdo da escola, onde observei que as
caracteristicas desse transtorno, muitas vezes incompreendidas e confundidas com
indisciplina, criam barreiras invisiveis que impedem a participacdo ativa desses
jovens, um desafio que se torna ainda mais evidente na rotina extensa do tempo
integral. Desse modo, a pesquisa qualitativa me permite situar as dificuldades e
potencialidades desses alunos no contexto real da escola. Longe de ser apenas uma
guestao tedrica, este trabalho reflete o desejo de transformar a pratica em sala de aula
e de garantir que o espaco escolar seja inclusivo para todos os estudantes, em sua
diversidade.
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INTRODUCAO

O Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH) é um transtorno
do neurodesenvolvimento, caracterizado por um padréo persistente de desatencao
e/ou hiperatividade-impulsividade que interfere no funcionamento e no
desenvolvimento do individuo (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014). De
acordo com a Associacao Brasileira do Déficit de Atencdo (ABDA, 2025), o TDAH é
compreendido como um transtorno de origem neurobiolégica e genética, que se
manifesta na infancia e pode persistir ao longo da vida, sendo seus principais sintomas
a desatencédo, a inquietude e a impulsividade. Com prevaléncia mundial estimada
entre 3% e 8% em criancas e adolescentes (CONITEC, 2022), o TDAH representa um
dos desafios mais recorrentes no contexto educacional contemporaneo. Suas
manifestacbes, quando ndo compreendidas e adequadamente acompanhadas,
podem levar a sérios prejuizos, incluindo baixo desempenho, dificuldades de
socializacdo e evasdao escolar (Maia; Confortin, 2015).

Apesar dos avancos legais, como a Politica Nacional de Educacéo Especial
na Perspectiva da Educacgao Inclusiva (BRASIL, 2008), que garantem o direito de
todos a educacdo na rede regular de ensino, a préatica cotidiana ainda revela uma
distancia significativa da meta da incluséo plena. A discussao sobre a inclusao escolar
no Brasil consolidou-se fundamentalmente a partir da Politica Nacional de Educacéo
Especial na Perspectiva da Educacéao Inclusiva (PNEEPEI) de 2008, a qual demarcou
o direito de todos os estudantes a escolarizagcdo em classes comuns e definiu o
publico-alvo da Educacdo Especial (PAEE) como sendo os estudantes com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento (atualmente Transtorno do
Espectro Autista — TEA) e altas habilidades/superdotacdo. Ao longo das ultimas
décadas, o arcabouc¢o normativo brasileiro evoluiu significativamente, culminando na
atualizacdo das diretrizes de acessibilidade e permanéncia consolidadas pela Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015) e, mais
recentemente, pela instituicdo do Decreto n° 12.686/2025, que atualizou a Politica
Nacional de Educagéo Especial Inclusiva ao reafirmar a centralidade do sistema de
ensino regular inclusivo, da transversalidade e da elaboracdo de planos pedagdgicos

especificos para o publico publico-alvo. Diante desse cenario normativo, faz-se
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imperativo explicitar uma diferenciacdo conceitual e juridica crucial no ambito
educacional: o direito a educacdao inclusiva € universal e irrestrito a todo e qualquer
educando, enquanto a vinculacdo formal ao publico-alvo da Educacdo Especial
(PAEE) e o consequente acesso ao Atendimento Educacional Especializado (AEE) na
Sala de Recursos Multifuncionais sao legalmente delimitados.Nesse contexto,
ressalta-se que o Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH),
enquanto transtorno do neurodesenvolvimento de ordem funcional, ndo integra, de
forma isolada, o rol legal dos estudantes publico-alvo da Educacédo Especial. Portanto,
o discente com TDAH néo se confunde com o publico elegivel ao AEE/SRM, salvo nos
casos em que ocorra comorbidade com deficiéncias ou TEA devidamente
comprovados.Ndo obstante, a auséncia de pertencimento ao PAEE nao exime a
instituicdo escolar do dever de prover o devido suporte pedagdégico e as adequacdes
necessarias. A garantia desse direito ao estudante com TDAH é expressamente
respaldada pela Lei Federal n® 14.254/2021, que instituiu o Programa de
Acompanhamento Integral para Educandos com Dislexia, TDAH ou outro Transtorno
de Aprendizagem. A referida lei estabelece que as redes de ensino e de saude devem
assegurar a identificacdo precoce, o apoio educacional direcionado na sala de aula
comum e a flexibilizacdo das estratégias de ensino e avaliacdo pelos professores
regentes. Deste modo, assegura-se que a equidade e as adaptacdes curriculares
facam parte do cotidiano da escola regular, promovendo o acesso efetivo ao curriculo
de Geografia e as demais disciplinas sem a necessidade de deslocar o estudante com

TDAH para a modalidade da Educacao Especial.

Os sistemas escolares também estdo montados a partir de um pensamento
que recorta a realidade, que permite dividir os alunos em normais e
deficientes, as modalidades de ensino em regular e especial, os professores
e especialistas nesta e naquela manifestacao das diferencgas. A légica dessa
organizagdo € marcada por uma visao determinista, mecanicista, formalista,
reducionista, propria do pensamento cientifico moderno, que ignora o
subjetivo, o afetivo, o criador, sem 0s gquais ndo conseguimos romper com 0
velho modelo escolar para produzir a reviravolta que a inclusdo impde.
(Mantoan, 2003, p. 13)

Portanto, a "reviravolta"” que Mantoan (2003) defende para que a inclusédo se
efetive passa fundamentalmente por uma nova concepcédo de aprendizado, na qual a

escola se torna um ambiente de reconstrucdo ativa do conhecimento, e ndo de
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mera transmissdo de conteddos. Contudo, essa perspectiva, frequentemente
enquadrada no modelo de "inclusdo total”, recebe criticas importantes de autores
como Lucelmo Lacerda. Ao contrapor essa visao, (Lacerda, 2023) argumenta que um
modelo essencialmente filoséfico e ideoldgico que por vezes rejeita metodologias
especificas e estruturadas, em nome de uma reconstrugcdo espontanea do
conhecimento, pode culminar em uma exclusédo velada dentro da propria sala de aula.
Para Lacerda, a verdadeira educacdo inclusiva deve superar esse romantismo
pedagdgico e pautar-se em préaticas baseadas em evidéncias cientificas, garantindo
intervengdes sistematizadas, diretivas e concretas que atendam as necessidades
neurobioldgicas reais dos estudantes.

E nesse cenario que esta pesquisa se inseriu, investigando a inclusédo de
estudantes com TDAH, em um contexto particularmente desafiador: o das Escolas de
Ensino Médio em Tempo Integral (EMTI). Em teoria, 0 modelo EMTI, com sua proposta
de formacdao integral, protagonismo juvenil e projeto de vida, alinha-se aos principios
de uma educacéao personalizada e inclusiva. No contexto das Escolas de Ensino Médio
em Tempo Integral (EMTI), o ambiente de longa permanéncia e a alta demanda
pedagdgica podem intensificar as dificuldades de estudantes com Transtorno de
Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), cujas fungBes executivas séo
frequentemente sobrecarregadas pela rotina extensa. Diante desse cenario-problema,
a pesquisa se concentrou em compreender como ocorre 0 ensino de Geografia para
esses estudantes. Para isso, buscou-se responder as seguintes questdes: Os
professores de Geografia estdo preparados para lecionar para estudantes com esse
transtorno em uma escola de tempo integral? Quais sdo seus principais desafios? Ha
um alinhamento entre os professores de Geografia e os profissionais do AEE? A
estrutura escolar esta preparada para auxiliar os professores nesse processo? Diante
do problema exposto, emerge a seguinte questdo norteadora: como as praticas
pedagdgicas no ensino de Geografia podem ser adaptadas de forma a favorecer a
aprendizagem e a inclusédo de estudantes com TDAH inseridos no Programa Escola
do Novo Tempo (EMTI) em Rondonia, respeitando suas especificidades
neurobioldgicas e os marcos legais vigentes?

Neste contexto, esta pesquisa analisou o0s desafios e estratégias
pedagdgicas, no processo de ensino-aprendizagem de estudantes com TDAH em
escolas EMTI, com foco na disciplina de Geografia e no apoio multidisciplinar. O

estudo buscou, especificamente, compreender as estratégias pedagogicas utilizadas
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no ensino de Geografia para estudantes com TDAH na escola integral e, ao mesmo
tempo, analisar a existéncia de formacOes voltadas para essa area. Pretendeu-se
também identificar as dificuldades enfrentadas no ensino de Geografia para os
estudantes com TDAH. Além disso, a investigacdo visou conhecer as estratégias
utilizadas pelos psicologos e professores do AEE, assim como os professores de
avaliacdo semanal, no processo de ensino-aprendizagem desses alunos. Por fim, o
trabalho propds analisar a contribuicdo dos psicélogos e professores do AEE no auxilio
aos professores de Geografia para sanar as dificuldades nos processos de
aprendizagem dos estudantes com TDAH.

Com o objetivo geral de analisar e propor adequacdes pedagdgicas para o
ensino de Geografia voltadas a estudantes com TDAH matriculados no Programa
Escola do Novo Tempo (EMTI) em Rondbnia e os desafios e as possibilidades para
a inclusédo de estudantes com TDAH no ensino de Geografia em escolas EMTI, esta
pesquisa pretendeu colaborar com a promoc¢ao da integracdo entre os profissionais
da escola e propor adaptacdes pedagogicas que facilitem os processos de
aprendizagem. Para alcancar o objetivo geral, definiram-se os seguintes Objetivos
Especificos: compreender os impactos da jornada escolar do ensino de tempo integral
sobre o funcionamento executivo e a aprendizagem do estudante com TDAH,
identificar as concepc¢des e os desafios enfrentados pelos docentes de Geografia e
pela equipe de suporte (AEE/Psicologia) no acompanhamento do estudante com
TDAH no Programa Escola do Novo Tempo, mapear e fundamentar estratégias e
flexibilizacdes curriculares em Geografia apoiadas nos principios do Desenho
Universal para a Aprendizagem (DUA) e no amparo da Lei n°® 14.254/2021, elaborar e
disponibilizar um Portfélio de Adaptacbes Pedagogicas como Produto Educacional
direcionado aos professores de Geografia da rede publica estadual. Para tal, o
trabalho foi estruturado em quatro capitulos centrais. O Capitulo | apresenta a
metodologia da pesquisa, detalhando a abordagem qualitativa e o Estudo de Caso
como procedimento. O Capitulo Il aprofunda o referencial tedrico sobre a Geografia
Inclusiva, seus principios e desafios historicos. O Capitulo Il aborda o contexto
especifico do ensino de Geografia nas escolas EMTI, discutindo as potencialidades e
0s entraves do modelo para a incluséo. Por fim, o Capitulo IV foca no TDAH, na teoria
das Funcdes Executivas e na proposicéo de adaptacdes pedagdgicas e curriculares.

Ao longo da dissertacdo, defendeu-se a hipdtese de que as barreiras a

educacéo inclusiva no ensino de Geografia séo reflexos diretos de falhas sistémicas.
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O trabalho propés-se a analisar a fragilidade das formagdes inicial e continuada, bem
como a urgéncia de um trabalho colaborativo mais estreito entre o professor regente
e 0 AEE. A investigacdo sustentou-se no entendimento de que a pratica inclusiva
efetiva ndo depende apenas do voluntarismo docente, mas € limitada por barreiras de
infraestrutura e pela escassez de carga horaria para o planejamento integrado. Dessa
forma, pretendeu-se evidenciar que a transi¢cdo do arcabouco legal

inclusivo para a realidade da sala de aula exige profundas intervencdes estruturais.

A investigacao resultou na elaborac¢éo de um produto educacional, um Portfélio
de Adaptacbes Pedagdgicas que visa servir como uma ferramenta pratica para
professores, transformando os desafios identificados em estratégias concretas para
uma educacédo geografica verdadeiramente inclusiva.

Por fim, no que tange a ética e a integridade, na elaboracdo deste trabalho,
cumpre registrar que o sistema de inteligéncia artificial Gemini (Google) foi utilizado
com finalidade estritamente instrumental. Em conformidade com a Politica de
Integridade na Atividade Cientifica do CNPq (Portaria n° 2.664/2026, art. 9°, alinea
"c"), o emprego da ferramenta restringiu-se ao apoio na estruturacdo de ideias,
verificacdo ortogréfica e ajustes de coesao textual. Ressalta-se que a inteligéncia
artificial ndo teve qualquer participacao na concepcao tedrica, na coleta e analise dos
dados empiricos ou na formulacdo das conclusées, permanecendo a autoria e a

originalidade intelectual sob inteira e exclusiva responsabilidade do pesquisador.
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1. METODOLOGIA DA PESQUISA

O percurso metodologico foi organizado em cinco etapas centrais: 1) revisdo
da literatura para aprofundamento teorico; 2) elaboragdo dos instrumentos de
pesquisa; 3) geracdo de dados por meio da aplicacdo de questionarios online e da
realizacdo de uma roda de conversa; 4) analise e interpretacdo dos dados coletados;

e 5) desenvolvimento do produto educacional.

1.1 Delineamento Basico da Pesquisa

Esta pesquisa caracterizou-se como de natureza aplicada, pois seu objetivo
central foi gerar conhecimentos para a aplicacdo pratica, voltados a solucdo de
problemas concretos identificados no ambiente escolar (Nogueira, 2016). O estudo
fundamentou-se no objetivo geral de analisar os desafios e as possibilidades para a
inclusdo de estudantes com TDAH no ensino de Geografia nas escolas EMTI. A
elaboracdo do Produto Educacional (Portfélio de Adaptacbes Pedagdgicas) constitui-
se como uma decorréncia direta dos achados empiricos e tedricos da investigacdo. A
abordagem adotada foi qualitativa, por se concentrar em compreender aspectos
subjetivos como percepcdes, comportamentos e significados. De acordo com Minayo
(2014), a pesquisa qualitativa trabalha com o universo de motivagdes, crengas, valores
e atitudes, sendo ideal para analisar e interpretar fenbmenos de forma aprofundada.
O método cientifico empregado foi o indutivo, partindo de observacdes particulares da
realidade das duas escolas para buscar compreensdes mais amplas sobre o
fendmeno investigado.

Quanto aos objetivos, o estudo foi de natureza descritiva. Utilizou-se a técnica
de levantamento de dados para descrever as caracteristicas do processo de ensino,
do planejamento dos professores e da articulacdo da rede de apoio no contexto das

escolas pesquisadas.

1.2 Procedimento Técnico: O Estudo de Caso

O procedimento técnico escolhido para a geragcdo de dados foi o Estudo de
Caso. Esta estratégia de pesquisa, conforme define o cientista social Robert K. Yin
(2001), é ideal para responder a perguntas do tipo "como" e "por que", focando em
fendbmenos contemporaneos inseridos em seus contextos reais. O Estudo de Caso é
uma investigacdo empirica abrangente, que permite o uso de mudltiplas fontes de

evidéncias para uma analise aprofundada da dindmica dos processos em sua
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complexidade.

A escolha por este método se justifica pela natureza colaborativa da pesquisa,
gue envolve a interacdo direta entre a pesquisadora e os participantes. Conforme
destacam Pereira, Godoy e Tercariol (2009), o Estudo de Caso oferece a possibilidade
de alargar a visdo sobre o problema, apreendendo o individuo em sua integridade e
em seu contexto, o que constitui sua principal contribuicdo para a construcédo do
conhecimento cientifico.

O caso investigado nesta pesquisa é compreendido como o0 processo de
inclusdo pedagodgica de estudantes com Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade (TDAH) no ensino de Geografia no ambito do Programa Escola do
Novo Tempo (EMTI) no municipio de Cacoal, Rondénia.

Trata-se de um Estudo de Caso Unico do tipo incorporado (YIN, 2015), uma
vez que engloba a totalidade das instituicdes estaduais que ofertam o modelo EMTI
no municipio de Cacoal/RO. As duas unidades escolares pesquisadas a EEMTI Josino
Brito e a EEMTI Clodoaldo Nunes de Almeida constituem as unidades de anélise e
observacdo empirica que integram o caso.

A inclusdo de ambas as instituicbes nao possui carater estritamente
comparativo, mas visa conferir maior abrangéncia e densidade a investigacao,
permitindo apreender as dinamicas institucionais, os desafios docentes e as praticas
de suporte pedagoégico (AEE e Psicologia) que caracterizam a rede de tempo integral

no municipio em sua totalidade.

1.3 Locus e Participantes da Pesquisa

O recorte empirico desta pesquisa foram duas Escolas de Ensino Médio em
Tempo Integral (EMTI) do municipio de Cacoal, Rondonia. A escolha por duas
instituicbes visa conferir maior robustez ao estudo, permitindo comparar realidades,
identificar padrées e evitar que os resultados sejam especificos de uma Unica cultura
escolar, oferecendo, assim, um panorama mais abrangente sobre os desafios no
municipio.

A selegcdo dos participantes foi realizada de forma a abranger as mdltiplas
facetas do processo inclusivo. A amostra foi composta por oito profissionais que atuam
diretamente com os estudantes com TDAH, sendo:

a) Dois professores de Geografia das escolas participantes;

b) Dois psicélogos que atuam no suporte psicopedagodgico;
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c) Dois profissionais das salas de Atendimento Educacional
Especializado (AEE);
d) Dois professores de Avaliacdo Semanal.

A importancia de cada participante se justifica por razdes distintas. Os
professores de Geografia estdo na linha de frente do processo de ensino-
aprendizagem; os profissionais do AEE detém o conhecimento técnico sobre as
adaptacoes; os psicologos oferecem a visdo clinica e sécio emocional;, e 0s
professores de Avaliagdo Semanal trazem a perspectiva do acompanhamento
continuo. Juntos, esses profissionais formam um panorama completo que permite
analisar o fenébmeno da inclusdo de forma sistémica.

Os servidores foram convidados a participar voluntariamente da pesquisa,
mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e com a
devida autorizacdo da gestao escolar, via Carta de Anuéncia. A pesquisa foi realizada
com a aprovacio ja feita do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos -
CEP/IFRO (Parecer: 7.547.374).

1.4 Procedimentos para Geracédo e Andlise de Dados

A geracdo e a andlise de dados desta pesquisa fundamentaram-se na articulacao entre
a pesquisa bibliogréafica, a pesquisa documental e o trabalho de campo de natureza empirica,
estruturados sob uma abordagem qualitativa e triangulada, neste sentido, desdobrou-se em
duas estratégias complementares.

Primeiramente, realizou-se um levantamento bibliografico de carater narrativo
destinado a fundamentacao do referencial teérico, reunindo autores de referéncia nos eixos
da Educacédo Geogréfica Inclusiva (como Nogueira, Callai, Ribeiro e Montenegro), do Ensino
em Tempo Integral no modelo da Escola da Escolha (Instituto de Corresponsabilidade pela
Educacdo — ICE) e da compreensdao do TDAH associado as Funcdes Executivas (como
Barkley, Diamond, Liberalesso e Lacerda).

Em segundo lugar, efetuou-se um procedimento sistematizado de busca para mapear
o estado da arte referente as praticas pedagdégicas e adaptacdes no ensino de Geografia para
alunos com TDAH. Essa busca sistematizada foi conduzida nas bases de dados SCIELO,
Portal de Periddicos da CAPES e Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Disserta¢des (BDTD),
delimitando-se a producgdes publicadas no periodo de 2015 a 2025. Foram utilizados os
descritores "TDAH", "Ensino de Geografia", "Educacao Inclusiva", "Escola em Tempo Integral”
e "Funcbes Executivas”, combinados por meio dos operadores booleanos AND e OR.
Definiram-se como critérios de inclusdo os artigos completos de periédicos avaliados por

pares, teses e dissertacOes que discutissem adaptagdes curriculares, metodologias inclusivas
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para neurodivergentes e a dinAmica pedagogica do ensino em tempo integral. Excluiram-se
os estudos estritamente clinicos sem interface com a educacdo, pesquisas duplicadas e
publicacbes fora do recorte temporal.

A pesquisa documental assumiu papel central na constituicdo do corpus empirico
primario da investigacdo. O corpus documental foi constituido pelos Projetos Politico-
Pedagdgicos (PPPs) das duas instituicbes estaduais que ofertam o Programa Escola do Novo
Tempo (Ensino Médio em Tempo Integral) no municipio de Cacoal/RO, a saber. a EEEMTI
Clodoaldo Nunes de Almeida e a EEEMTI Josino Brito, ambos vigentes para o ano de 2025.
Integraram também este corpus 0s marcos normativos federais e estaduais que balizam a
incluséo escolar, destacando-se a Lei Federal n® 14.254/2021, a Lei Brasileira de Inclusao (Lei
n® 13.146/2015), a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacao
Inclusiva (PNEEPEI, 2008), o Decreto n° 12.686/2025 e a Lei Estadual/RO n°® 6.310/2026. A
selecdo desse corpus pautou-se pelo critério de abrangéncia total do locus da pesquisa,
contemplando 100% das escolas publicas estaduais de tempo integral do municipio, além da
relevancia temética dos documentos no tocante a Matriz Curricular (BNCC e Parte
Diversificada), ao modelo pedagdgico da Escola da Escolha (Projeto de Vida, Protagonismo
Juvenil e Tutoria), a infraestrutura e as diretrizes formais do Atendimento Educacional
Especializado (AEE).

Os documentos componentes do corpus foram submetidos a técnica de Andlise
de Conteudo (Bardin, 2016), mediante leitura flutuante, exploracdo do material e
categorizacdo tematica. A andlise dos PPPs organizou-se em torno de cinco
categorias estruturantes: a identidade e misséo institucional; o modelo pedagdgico
focado no protagonismo e projeto de vida; a matriz curricular e inovacgdes
metodoldgicas (estudo orientado, nivelamento e praticas experimentais); a gestéo e
acompanhamento pedagogico (ciclo PDCA e tutoria); e a infraestrutura associada ao
suporte do AEE. Esse procedimento permitiu relacionar e confrontar as prescricoes
normativas e organizacionais dos documentos com os dados empiricos obtidos em
campo junto aos professores de Geografia e aos profissionais do suporte pedagdogico
e inclusivo.

Para a geragdo dos dados foram utilizados multiplos instrumentos.
Primeiramente, uma pesquisa bibliografica e documental, que forneceu o
embasamento tedrico sobre TDAH, Geografia Inclusiva e o modelo EMTI. Em seguida,
foram aplicados questionarios online (via Google Forms), com perguntas abertas e
fechadas, aos professores de Geografia e de Avaliacdo Semanal. Por fim, foi realizada

uma roda de conversa com 0s psicologos e os profissionais das salas de AEE, um
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método que favorece a troca de experiéncias e a construgdo coletiva de
entendimentos.

A andlise dos dados foi realizada de forma qualitativa. As respostas dos
guestionérios foram organizadas e sistematizadas, enquanto os dialogos da roda de
conversa foram transcritas e analisadas. Em seguida, foi feita a confrontacdo desses
dados empiricos com o referencial tedrico, buscando identificar padrées, desafios e
potencialidades. Esse processo de triangulacéo, que compara as informacdes obtidas
por meio dos diferentes instrumentos e da literatura, visaram tornar as conclusdes da

pesquisa mais precisas e convincentes.

1.5 Procedimento Analitico e Triangulagdo dos Dados

A transicdo do material empirico bruto para a consolidacdo dos eixos tematicos
e categorias de analise fundamentou-se na técnica de Analise de Conteddo na
modalidade tematica, conforme o0s pressupostos tedricos e metodologicos
estabelecidos por Bardin (2016) e Minayo (2014).

O percurso analitico organizou-se em trés fases encadeadas: 1 - Pré-analise:
Realizou-se a leitura flutuante de todo o corpus constitutivo da pesquisa composto
pelas transcricdes da Roda de Conversa, pelas respostas abertas dos questionarios
e pelos Projetos Politico-Pedagdgicos (PPPs) das duas escolas, procedendo-se a
constituicio do material definitivo e ao levantamento das primeiras hipoteses; 2 -
Exploracdo do material: Fase dedicada a codificacdo e a extracdo das unidades de
analise. Adotou-se como unidade de registro a "unidade de sentido" (temas, frases e
enunciados significativos que retratassem vivéncias, concep¢cfes e praticas dos
sujeitos). As categorias de analise foram estruturadas por um procedimento misto:
definiu-se a priori um conjunto de eixos teoricos alinhados aos objetivos especificos
da investigagcdo (como a adequagédo do modelo EMTI, as barreiras no ensino de
Geografia e 0 apoio do AEE), enquanto as subcategorias emergiram a posteriori a
partir das recorréncias, convergéncias e divergéncias observadas no material bruto (a
exemplo da fadiga executiva decorrente da jornada estendida e das razdes
socioecon6micas para a permanéncia dos discentes no tempo integral); 3 -
Tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacdo: O material codificado foi
agrupado nas categorias tematicas finais, passando pela reflexdo critica e
interpretacdo a luz da literatura especializada.

Para conferir rigor metodoldgico e densidade analitica aos achados, adotou-se
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a estratégia de Triangulagdo de Dados e Métodos, sustentada nas reflexdes teoricas
de Denzin (2006) e Minayo (2014). A triangulacédo operacionalizou-se pelo confronto
e cruzamento sistematico entre quatro fontes complementares: a) os dados
normativos e prescritivos extraidos da pesquisa documental (PPPs e leis); b) as
percepcdes e relatos docentes obtidos via questionarios; c) as andlises clinicas e
pedagdgicas manifestadas pela equipe de suporte (AEE e Psicologia) na Roda de
Conversa; e d) o referencial tedrico sobre Geografia Inclusiva, Desenho Universal para
a Aprendizagem e Fungfes Executivas. Esse cruzamento sistematico permitiu validar
os resultados, evidenciar as contradicdes entre a prescricao legal e a realidade do

chéo da escola, e sustentar a elaboracéo do Produto Educacional.

1.6 Procedimentos de campo e geracdo de dados

A pesquisa foi autorizada pelo CEP no dia 01 de setembro de 2025, sendo
iniciada no dia 8 de setembro de 2025 na Escola Josino Brito e na Escola Clodoaldo
Nunes de Almeida, no dia 09 de setembro de 2025. A abordagem dos participantes foi
realizada por meio de reunido individual com cada participante da escola agendada
previamente com a gestado escolar. Na reunido foi apresentado o projeto de pesquisa
e agendada a roda de conversa com professoras das salas de AEE e psic6logos, bem
como os questionarios foram disponibilizados via Google Forms (com opc¢ao de versao
impressa em casos de preferéncia do docente), permanecendo acessiveis e em fase
de recolhimento no periodo de 08 a 12 de setembro de 2025, apés reunides individuais
com a gestdo e apresentacdo do TCLE em 08/09/2025 (Escola Josino Brito) e
09/09/2025 (Escola Clodoaldo Nunes de Almeida). para professores de geografia e
professores de avaliacdo semanal nas escolas EMTI pesquisadas. Nas reunides
foram apresentados o TCLE (Termo de Consentimento Livre e Esclarecido) no qual
0s participantes assinaram e levaram uma coépia para casa, sendo agendado o
recolhimento dos questionarios no dia 12 de setembro de 2025, data definida em
comum acordo. A roda de conversa com professoras das salas de AEE e psicologos
foi agendada para o dia 12 de setembro de 2025.

Foram convidados 8 profissionais no total envolvidos diretamente no
acompanhamento de alunos com TDAH no modelo EMTI. Todos os 8 profissionais
convidados efetivamente responderam aos instrumentos de coleta (100% de adesao

dos participantes previstos).
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Escola Clodoaldo Nunes de Almeida (4 participantes): 1 Professor de
Geografia, 2 Professores de Avaliacdo Semanal, 1 Professora do AEE (e 1 Psicologa
na Roda de Conversa).

Escola Josino Brito (4 participantes): 1 Professor de Geografia, 2 Professores
de Avaliacdo Semanal, 1 Professora do AEE (e 1 Psic6logo na Roda de Conversa).

O Questionario para Professores de Geografia e Avaliacdo Semanal foi
composto por 21 questdes, contando com uma mescla de questbes fechadas (de
multipla escolha/assinalar sobre perfil, tempo de servico, formacédo, diagndstico de
TDAH, participagdo no AEE) e questbes abertas (que demandavam respostas
descritivas sobre dificuldades metodoldgicas, exemplificacdo do ensino de Geografia,
aplicacdo da avaliacdo semanal e sugestbes de melhoria). Quanto aos instrumentos
unificados/diferenciados, utilizou-se um Unico questionario padrdo de 21 questdes
direcionado tanto aos Professores de Geografia quanto aos Professores de Avaliacao
Semanal, pois ambos atuam diretamente na regéncia e avaliacdo de turmas regulares
do EMTI. Por outro lado, para os profissionais de suporte (AEE e Psicologia), utilizou-
se um roteiro especifico de Roda de Conversa com 14 questdes.

A Roda de Conversa constituiu um dos principais instrumentos qualitativos de
geracdo de dados empiricos da pesquisa, proporcionando um espaco de escuta
gualificada, reflexdo critica e construcéo coletiva de diagndsticos sobre o processo
inclusivo. A atividade foi realizada no dia 12 de setembro de 2025, nas dependéncias
das duas instituices escolares sendo os participantes do estudo do municipio de
Cacoal/RO nas escolas EEEMTI Josino Brito e a EEEMTI Clodoaldo Nunes de
Almeida, em horarios previamente agendados e alinhados com as gestdes escolares
durante os encontros iniciais de apresentacao da pesquisa, ocorridos nos dias 8 e 9
de setembro de 2025 no periodo matutino. Na Escola Josino Brito estiveram
presentes 2 (dois) profissionais especializados que compdem a rede de apoio e
inclusdo da escola, sendo 1 (uma) professora do Atendimento Educacional
Especializado (AEE) e 1 (um) psicélogo no periodo matutino nas dependéncias da
prépria escola, cada um em sua sala em horarios diferentes, com duracdo de 1 (uma)
hora de conversa com cada. Ja na Escola Clodoaldo Nunes de Almeida 1 (uma)
professora do Atendimento Educacional Especializado (AEE), 1 (uma) psicéloga
também nas dependéncias da propria escola, cada uma na sua respectiva sala em
horarios diferentes no periodo vespertino, com duracdo de 1 (uma) hora de conversa

com cada. O convite para a participacao ocorreu de maneira individual e voluntaria,
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formalizado mediante a apresentagao do projeto de pesquisa e a assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), devidamente aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa (CEP/IFRO — Parecer n° 7.547.374).

O encontro desenvolveu-se em torno da temética central referente aos desafios
e possibilidades da inclusdo de estudantes com TDAH no ambiente do Ensino Médio
em Tempo Integral (EMTI), fundamentando-se em um roteiro semiestruturado
composto por 14 (quatorze) questdes norteadoras. As reflexdes abordaram a
percepcao dos profissionais sobre a estrutura da Escola da Escolha, os impactos da
jornada diaria estendida sobre o esgotamento mental e as Func¢des Executivas dos
alunos neurodivergentes, as estratégias de mediacdo socioemocional e suporte
pedagodgico aplicadas na Sala de Recursos e na Psicologia, bem como as
necessidades de formacao continuada e a urgéncia de uma maior articulagdo com os
professores regentes de Geografia. A conducdo da atividade pautou-se em uma
mediacao dialégica e flexivel, na qual o roteiro atuou como um guia dinamico que
permitiu aos participantes expor livremente suas vivéncias, angustias e propostas de
intervencao para o chado da escola. Como forma de registro, utilizou-se a gravacao em
audio das discussdes, previamente autorizada pelos participantes no TCLE, aliada ao
registro de notas e impressdes de campo efetuado pela pesquisadora durante o
processo.

Posteriormente, o acervo de audio foi transcrito na integra e de forma fidedigna,
fornecendo o material textual bruto submetido a Anélise de Conteudo.

Para assegurar o cumprimento rigoroso dos preceitos éticos relativos ao
anonimato e a confidencialidade das informacdes, todos os nomes proprios, dados
pessoais e marcas institucionais identificaveis foram omitidos, sendo 0s sujeitos
referenciados ao longo das analises e citagcdes textuais por meio de categorias
funcionais genéricas (como "Professora de AEE" e "Psicologo escolar"), garantindo o
total sigilo e a protecéo dos participantes da pesquisa.

Os questionarios passaram por uma avaliacdo prévia de conteudo e clareza
conduzida pela orientadora da pesquisa antes da aplicacdo em campo, visando
adequar a linguagem a realidade das escolas EMTI e garantir o alinhamento com os
objetivos especificos do estudo.

Apods a coleta dos dados foi efetuada uma analise prévia e os dados gerados
por meio dos questionarios tabulados e tratados a luz da estatistica descritiva. Em

seguida, foi feita a confrontacdo com o0s conceitos, as hipdteses ou as teorias
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emergentes do estudo com literatura conflitante e similares. Com o objetivo de
aprofundar a discusséo e dar validade ao tema.

A pesquisa € precipuamente qualitativa. A utilizacdo da tabulacdo e de dados
de estatistica descritiva simples (como frequéncias e percentuais) teve papel
estritamente complementar e de caracterizacdo do perfil dos sujeitos (tempo de
atuacao, niveis de formacdo, conhecimento prévio sobre o TDAH e adesédo as
formacbGes). Esses dados quantitativos serviram para mapear e contextualizar o
campo de estudo, sem o intuito de realizar generalizagfes estatisticas ou analises
inferenciais complexas, operando como suporte descritivo para a posterior analise de
conteldo e interpretacdo qualitativa das respostas abertas e dos relatos da Roda de
Conversa.

A fase de investigacao empirica desta pesquisa buscou mergulhar na realidade
cotidiana de duas escolas de Ensino Médio em Tempo Integral (EMTI) do municipio
de Cacoal, Rondbnia, para compreender a complexa dindmica que envolve o ensino
de Geografia para estudantes com TDAH. A transicdo da teoria para a pratica,
realizada por meio de questionarios e de uma roda de conversa com 0s profissionais
gue vivenciam este desafio, permitiu ndo apenas validar as questdes levantadas no
referencial tedrico, mas também capturar as nuances, as angustias e as
potencialidades presentes na escola.

A abordagem dos participantes ocorreu de forma individual e cuidadosa, com o
apoio da gestéo escolar, onde o projeto foi apresentado e o convite a participacao foi
formalizado com a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
A partir de entdo, os dados foram gerados, seguindo o delineamento metodoldgico
proposto, e sua analise apontou para dois eixos centrais de discussao: os desafios
pedagogicos enfrentados pelos docentes e a fragil articulacdo da rede de apoio que
deveria sustentar a incluséo.

A pesquisa foi recebida com expressiva receptividade pelos participantes, os
guais forneceram relatos densos e significativos. Observou-se que o espaco de fala
proporcionado permitiu uma exteriorizagdo necessaria das tensdes e desafios

inerentes as suas praticas pedagogicas cotidianas.
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2. GEOGRAFIA INCLUSIVA: PRINCIPIOS, HISTORIA E DESAFIOS

A discussao sobre adaptacfes pedagdgicas para estudantes com TDAH no
ensino de Geografia ndo pode ser dissociada de um debate mais amplo e
fundamental: o da propria concep¢cdo de uma educacéo inclusiva. Compreender a
inclusdo ndo como um método ou um conjunto de técnicas, mas como um principio
ético e politico, € a condicdo necesséaria para transformar a pratica docente. A
Geografia, como ciéncia que estuda a producdo do espaco e as relagbes entre
sociedade e natureza, possui um potencial Unico para desvendar e combater as
I6gicas de exclusdo que se materializam no territério e, por consequéncia, no espago
escolar.

Nesse sentido, este capitulo busca construir o alicerce tedrico que sustentou
esta pesquisa. Partimos de uma reflexdo sobre o percurso histérico da inclusao,
analisando a evolugéo dos paradigmas que moldaram o tratamento dado as pessoas
com deficiéncia. Em seguida, detalhamos os principios fundamentais que hoje
norteiam a educacéao inclusiva. Aprofundamos, entéo, o conceito de uma Geografia
Inclusiva, explorando como a disciplina pode se tornar uma ferramenta para a
formacdo de uma cidadania critica e para a valorizacdo da diversidade. Por fim,
abordamos os desafios contemporaneos que marcam a implementacéao da incluséo
no cenario educacional brasileiro, revelando a complexa distancia que ainda separa a

legislacdo da realidade cotidiana das escolas.

2.1 Um olhar para o percurso Histérico da Inclus@o Escolar

A histéria da educacao para pessoas com deficiéncia € marcada por uma clara
evolucdo de paradigmas, refletindo transformacdes profundas na sociedade, na
ciéncia e, sobretudo, na concepc¢do de direitos humanos. Essa trajetoria pode ser
compreendida em quatro grandes fases: excluséo, segregacao, integracao e inclusao
(Sassaki, 1997). O primeiro e mais longo paradigma foi o da exclusdo, que perdurou
até meados do século XIX. Neste periodo, a deficiéncia era frequentemente associada
a castigos ou anormalidades, e a sociedade ndo reconhecia o direito a educacéo para
essas pessoas, resultando em seu completo alijamento do sistema de ensino e do
convivio social (Mazzota, 1996). A pratica comum era o confinamento doméstico ou a
segregacdo em instituicbes de caridade, uma materializacdo da "Politica do Avis-
Struthio”, caracterizada pela obstinacdo em néo ver ou considerar o lado desagradavel

das coisas, mantendo a pessoa com deficiéncia invisivel para a sociedade.
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Com os avancgos da medicina, entre o final do século XIX e meados do século
XX, emerge o "modelo médico", que via a deficiéncia como uma patologia a ser
tratada. Essa visdo deu origem ao paradigma da segregacdo, com a criacdo de
instituicbes e escolas especiais onde os estudantes eram separados do sistema
regular de ensino. O foco era essencialmente terapéutico e reabilitador, ndo
priorizando o desenvolvimento académico, em paridade com os demais estudantes.
Um dos marcos desse periodo foi o trabalho pioneiro de Jean-Marc Gaspard lItard,
cujos esforgos para educar Victor de Aveyron no inicio do século

XIX representam um dos primeiros registros documentados de educagao
especial.

Impulsionado pelos movimentos por direitos civis nas décadas de 1960 a 1980,
0 modelo segregacionista passou a ser questionado, dando lugar ao paradigma da
integracdo. A ideia de Mainstreaming ganhou forca, defendendo que alunos com
deficiéncia poderiam ser inseridos em escolas regulares, contanto que fossem
capazes de se adaptar ao sistema existente. A filosofia era clara: o aluno se adapta a
escola. Essa ldgica, criticada por sua visdo normalizadora, pode ser associada a
"Politica do Leito de Procusto", na qual a pessoa com deficiéncia precisa se enquadrar
em um padrdo previamente estabelecido, mesmo que isso signifique mutilar suas
particularidades. Um documento de grande influéncia mundial para este movimento
foi 0 Relat6rio Warnock (1978), publicado no Reino Unido, que popularizou o conceito
de "Necessidades Educacionais Especiais” (NEE) e defendeu que a educacgéo
especial deveria, sempre que possivel, ocorrer dentro da escola comum.

Finalmente, a partir da década de 1990, consolidou-se o paradigma da incluséo,
o modelo vigente. Baseado no modelo social da deficiéncia, a inclusdo compreende
gue as barreiras néo estéo no individuo, mas na sociedade e nas estruturas escolares.
A premissa se inverte: € o sistema educacional que deve se transformar e se adaptar
para atender a diversidade de todos os alunos, com ou sem deficiéncia. O documento
mais importante que fundamenta essa visao é a Declaragéo de Salamanca (UNESCO,
1994), cuja proclamacéo central afirma que "Escolas regulares com essa orientagéo
inclusiva constituem os meios mais eficazes de combater atitudes discriminatorias,
criando comunidades acolhedoras, construindo uma sociedade inclusiva e alcangando
educacéo para todos".

Essa evolucéo foi impulsionada por uma série de marcos legais internacionais,

como a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948), que estabeleceu a
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educagdo como um direito de todos; a Declaragdo Mundial sobre Educacdo para
Todos (1990), que reforcou a necessidade de incluir grupos marginalizados; e, mais
recentemente, a Convencéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (2006),
gue no Brasil possui status de emenda constitucional e refor¢ca a educacéo inclusiva
como um direito inalienavel.

Historicamente, a educacdo especial no Brasil passou por diversas
transformacdes legislativas, superando a visdo de segregacdo para adotar o
paradigma da educacao inclusiva, onde o ensino especial passa a atuar de forma
complementar ao ensino regular.

Na prética social e pedagdgica cotidiana, a transi¢cdo entre essas fases nao
ocorreu por saltos mecanicos ou pelo desaparecimento automatico do paradigma
anterior; ao contrario, observa-se historicamente uma dindmica de coexisténcia,
tensdo e sobreposicao entre diferentes concepcdes e praticas institucionais.

A articulacéo entre a periodizacéo das quatro fases (Sassaki, 1997; Mazzotta,
1996) e a evolucdo dos paradigmas de suporte (Aranha, 2004; Mendes, 2006)
evidencia que a educacéo inclusiva ndo é um estagio final resultante de uma evolugéo
linear continua, mas o produto histérico de disputas politicas, normativas e
epistemoldgicas ininterruptas. Essa compreenséo tedrica torna-se indispensavel para
analisar o contexto do Ensino Médio em Tempo Integral (EMTI), em que resquicios do
"paradigma dos servicos" (como a exigéncia de adaptacdo do estudante
neurodivergente a rotinas engessadas) frequentemente tencionam a efetivacao plena
do "paradigma dos suportes"”, indispensavel para o acolhimento das especificidades
dos discentes com TDAH.

A consolidacdo do paradigma inclusivo ndo decorre de uma mera mudanca
espacial de matricula, mas de uma profunda transformacéo filosofica, ética e
pedagogica que redefine a funcdo social da escola e as concepcdes de ensino e
aprendizagem (Mantoan, 2003; Aranha, 2004). Longe de constituirem proposi¢coes
autoevidentes, os principios que sustentam a Educacao Inclusiva séo o resultado de
uma construcao historica e normativa respaldada por marcos internacionais e pela
literatura especializada.

O principio basilar reside no direito universal e incondicional & educacéao,
consagrado no Artigo 26 da Declaracao Universal dos Direitos Humanos (ONU, 1948)
e reafirmado na Declaracdo Mundial sobre Educacéo para Todos (Unesco, 1990). Sob

essa premissa, a escolarizacdo configura-se como um direito humano fundamental,
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sendo vedada qualquer recusa de acesso ou permanéncia em classes comuns do
ensino regular com base em deficiéncias, transtornos de aprendizagem ou outras
condi¢cBes de neurodiversidade (Brasil, 2015).

Soma-se a esse alicerce a valorizacdo da diversidade como elemento
enriquecedor do processo pedagdgico. Conforme preconiza a Declaracdo de
Salamanca (Unesco, 1994), as diferencas humanas entre os educandos ndo devem
ser interpretadas como anomalias ou desvios a serem corrigidos, mas como
expressao da variedade intrinseca a condicdo humana. Na perspectiva de Mantoan
(2003), a sala de aula inclusiva reconhece a heterogeneidade como a norma
pedagdgica, superando a cultura da homogeneizacdo e transformando a pluralidade
de ritmos e estilos de aprendizagem em estimulo ao desenvolvimento coletivo.

Dessa concepcao decorre o postulado de que é o sistema de ensino que deve
se adaptar ao estudante, e ndo o contrario. Essa premissa marca a transicao
conceitual decisiva entre o antigo paradigma da integracéo e o paradigma da inclusao
(Sassaki, 1997; Aranha, 2004). Enquanto a integracdo exigia que o aluno se
enquadrasse as estruturas rigidas da escola tradicional, a inclusdo impde a
flexibilizacao do curriculo, a diversificacdo das metodologias e a ado¢ao de avaliacdes
processuais que respeitem as singularidades de cada sujeito (Glat; Pletsch, 2013).

Para operacionalizar essa flexibilizacéo, faz-se imperativo o compromisso com
a remocdao de barreiras a aprendizagem e a participacdo. O Artigo 3° da Lei Brasileira
de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015) categoriza essas
barreiras em arquitetbnicas, urbanisticas, comunicacionais, pedagogicas e atitudinais
(Brasil, 2015). Dentre estas, Nuernberg e Gesser (2016) destacam as barreiras
atitudinais expressas por meio de preconceitos, estigmas e baixas expectativas
académicas como 0s maiores obstaculos para a consolidagédo de uma cultura escolar
acolhedora, demandando uma desconstrucao ativa de praticas capacitistas.

A efetivacdo desses principios pressupfe, ainda, a construcdo de uma rede
colaborativa de suporte. A Convencao da ONU sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia (ONU, 2006; Brasil, 2009) e a Politica Nacional de Educacédo Especial
(Brasil, 2008) estabelecem que a inclusdo é uma responsabilidade compartilhada por
toda a comunidade escolar. Essa atuagao em rede envolve o trabalho articulado entre
professores regentes, profissionais de apoio, equipe gestora e familias, além da
garantia de adaptacdes razoaveis e metodologias universais como o Desenho

Universal para a Aprendizagem (DUA), as quais beneficiam ndo apenas os discentes
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neurodivergentes, mas a totalidade dos estudantes da turma (Maia; Confortin, 2015).

2.2 Principios Fundamentais da Educacéo Inclusiva

A transicdo para o paradigma da inclusédo nao representa apenas uma mudanca
de local, mas uma profunda alteracdo filoséfica, sustentada por principios que
redefinem o papel da escola e o conceito de aprendizagem.

Toda Pessoa Tem o Direito & Educacéo: Este é o pilar de todo o movimento,
fundamentado na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948). A educacao
nao é um privilégio, mas um direito fundamental e incondicional. Nenhuma crianca
pode ser recusada em uma escola regular por qualquer motivo, seja ele deficiéncia,
transtorno de aprendizagem ou outra condicao.

A educacado inclusiva fundamenta-se, primeiramente, na valorizagcdo da
diversidade humana, partindo do pressuposto de que as diferencas sdo a norma, e
nao a excecao. Nesse contexto, a diversidade de habilidades, culturas e ritmos € vista
como uma verdadeira rigueza para o ambiente de aprendizagem, e ndo como um
problema a ser corrigido. Assim, uma sala de aula inclusiva é aquela que celebra e
aprende ativamente com as caracteristicas singulares de todos os seus membros.

A partir dessa valorizacéo, consolida-se o principio de que a escola se adapta
ao aluno, e ndo o contrario. Sendo esta a premissa que mais diferencia a incluséo da
integracdo, o modelo inclusivo deixa de exigir que o estudante se encaixe em um
padrdo engessado e passa a exigir que a instituicdo se flexibilize para atender as
necessidades de cada um. Na pratica, isso implica a ado¢édo de um curriculo flexivel,
de metodologias diversificadas e de uma avaliacao processual que priorize e valorize
0 progresso individual.

Para que essa estrutura funcione, € essencial garantir a aprendizagem e a
participacéo plena de todos. A inclusdo ndo se resume a simplesmente assegurar a
presenca fisica do aluno no espaco escolar; seu objetivo central € promover a
participacdo social e a aprendizagem efetiva, permitindo que cada estudante, a sua
prépria maneira, consiga atingir o seu maximo potencial.

Alcancar essa meta exige um esfor¢o continuo voltado a remocéo de barreiras.
Uma instituicdo verdadeiramente inclusiva trabalha ativamente para identificar e
eliminar todos os obstaculos que impecam 0 acesso e a participacdo de seus alunos.
Conforme estabelece a Lei Brasileira de Inclusédo (2015), essas barreiras classificam-

se em arquitetbnicas (obstaculos fisicos), pedagdgicas (métodos de ensino rigidos),
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comunicacionais (falta de recursos como Libras ou Braille) e atitudinais. Estas Ultimas
sdo consideradas as mais dificeis de serem superadas, pois se expressam por meio
de preconceitos e estigmas que marcam negativamente as trocas sociais das pessoas
com deficiéncia.

A superacdo de todos esses desafios s6 é possivel por meio de um trabalho
colaborativo e em rede, no qual se compreende que a inclusdo € uma
responsabilidade de toda a comunidade escolar. Esse processo exige a articulacdo
constante entre os professores da sala comum, os profissionais do Atendimento
Educacional Especializado (AEE), a equipe gestora, as familias e os profissionais da
saude, compondo uma rede de apoio que € absolutamente essencial para o sucesso
do aluno.

Toda essa rede converge para um objetivo maior: garantir uma educacéo de
gualidade para todos. Nesse sentido, a inclusédo jamais deve significar o rebaixamento
de expectativas. Pelo contrario, ela atua para elevar o nivel da educacdo de forma
global, uma vez que, ao criar estratégias mais acessiveis e diversificadas como as
baseadas no Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA), a escola acaba

beneficiando a turma inteira, e ndo apenas os alunos com deficiéncia.

Nesse sentido, entender o aluno vai muito além de auxiliar somente aquele
que possui TDAH; isso também beneficia o professor e os outros estudantes,
uma vez que demanda um maior esforco e disponibilidade por parte do
professor, resultando em atividades mais detalhadas e tangiveis. Todos os
alunos recebem beneficios, e 0 aluno com TDAH aprende muito e se
relaciona com os colegas (Maia; Confortin, 2015, p. 80).

A consolidacdo dos principios da Educacéo Inclusiva no Brasil € resultado
direto de um processo de alinhamento entre compromissos internacionais e o
desenvolvimento normativo nacional (Aranha, 2004; Mazzotta, 1996). Para
compreender essa evolugdo, faz-se necessario organizar a trajetéria dos marcos
normativos fundamentais que atuaram como fontes primarias desses principios,
distinguindo os tratados internacionais ratificados pelo pais da legislacdo nacional, em
respectiva ordem cronologica.

No plano dos documentos internacionais dos quais o Brasil é signatario, o
percurso inicia-se com a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (ONU, 1948),
gue estabeleceu a educacdo como um direito humano fundamental e inalienavel
(Artigo 26). Décadas mais tarde, a Declaracdo Mundial sobre Educagéo para Todos
(Unesco, Jomtien, 1990) reforcou a necessidade de universalizar o acesso a
escolarizagdo e combater as disparidades que afetavam grupos marginalizados. Em
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seguida, a Declaracdo de Salamanca e Linha de Ac&o sobre Necessidades
Educativas Especiais (Unesco, 1994) consagrou-se como o documento internacional
divisor de aguas ao formalizar a transicdo do paradigma da integracdo para o da
inclusao, proclamando que as escolas regulares de orientacao inclusiva constituem os
meios mais eficazes para combater atitudes discriminatorias e construir uma
sociedade inclusiva. Por fim, a Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia (ONU, 2006), cujo Artigo 24 assegura um sistema educacional inclusivo
em todos os niveis, foi ratificada pelo Brasil com status equivalente ao de Emenda
Constitucional, por meio do Decreto n® 6.949/2009, consolidando o direito a educagéo
inclusiva sob a égide dos direitos humanos (Brasil, 2009).

A influéncia decisiva desses compromissos internacionais refletiu-se
diretamente na formulacdo dos documentos normativos nacionais, cuja evolugao
cronoldgica institucionalizou a Educacao Inclusiva no sistema de ensino brasileiro:

1. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (1988): inaugurou o
novo arcabouc¢o democratico ao estabelecer a educacédo como direito
de todos e dever do Estado (Art. 205), garantindo o atendimento
educacional especializado, preferencialmente na rede regular de
ensino (Art. 208, lll);Convencdo da ONU sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia (2006): Este tratado internacional, que, no
Brasil, tem forca de emenda constitucional, transformou esses
principios em obrigacao legal para os paises signatarios. O Artigo 24
da convencdo € inteiramente dedicado a garantir um sistema
educacional inclusivo em todos os niveis.

2. Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei n® 9.394/1996):
dedicou o Capitulo V a Educacdo Especial, definindo-a como
modalidade de educacéo escolar oferecida preferencialmente na rede
regular de ensino e assegurando curriculos, métodos e recursos
especificos para atender as necessidades dos educandos (Brasil,
1996);

3. Politica Nacional de Educacéo Especial na Perspectiva da Educacéo
Inclusiva (PNEEPEI, 2008): demarcou o publico-alvo da Educacéo
Especial (PAEE) e definiu o Atendimento Educacional Especializado
(AEE) como complementar ou suplementar a escolarizacdo em

classes comuns do ensino regular (Brasil, 2008);
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4. Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia - Lei n° 13.146/2015): institucionalizou a
responsabilidade do Estado em assegurar um sistema educacional
inclusivo em todos os niveis, vedando a cobranca de valores
adicionais e tipificando as diferentes barreiras a serem eliminadas
(Brasil, 2015);

5. LeiFederal n®14.254/2021: instituiu o Programa de Acompanhamento
Integral para Educandos com Dislexia, TDAH ou outro Transtorno de
Aprendizagem, garantindo a identificagdo precoce e 0 suporte
pedagdgico necessario no ambito da sala de aula comum da rede
regular (Brasil, 2021);

6. Decreto n° 12.686/2025: atualizou as diretrizes da Politica Nacional
de Educacdo Especial Inclusiva, reafirmando a centralidade do
sistema de ensino regular inclusivo, da transversalidade e da
elaboracdo de planos pedagdgicos especificos para o publico-alvo
(Brasil, 2025).

A ordenacdo cronolégica e categorica desses documentos evidencia como a
ratificacdo dos tratados internacionais impulsionou e balizou a construcdo do
arcabouco normativo brasileiro. Essa fundamentacdo legal torna-se indispensavel
para analisar os limites e os desafios do cotidiano escolar, garantindo que o amparo a
estudantes neurodivergentes como os discentes com TDAH seja compreendido no
ambito da garantia do direito a educacéo regular de qualidade e com equidade (Brasil,
2021).

Em suma, a articulagéo historica entre todos esses documentos evidencia que
a educacao inclusiva ndo € uma mera escolha metodolégica ou uma concessao
assistencialista, mas sim um direito humano inegociavel e juridicamente amparado.
Juntos, esses marcos formam a base estrutural que obriga o Estado e a sociedade a
superarem as praticas historicas de excluséo, garantindo que as instituicdes de ensino
se transformem em espacos genuinamente democraticos, acessiveis e preparados
para promover o desenvolvimento pleno de todos os estudantes.

Como parte indissociavel desse processo histérico de lutas, debates e
conquistas, € relevante acompanhar a ampliagéo da atencgéao legislativa e institucional
no Brasil em relacdo as demandas da neurodiversidade no ambiente escolar. No

ambito infraconstitucional vigente, destaca-se a promulgacdo da Lei Federal n°
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14.420, de 20 de julho de 2022, que instituiu a Semana Nacional de Conscientizag&o
sobre o Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH), objetivando
fomentar acbes de informacdo e sensibilizacdo no ambito educacional e da saude
publica (Brasil, 2022). Soma-se a esse cendrio a tramitacdo do Projeto de Lei n°
4.225/2023 no Congresso Nacional (aprovado na forma de Substitutivo pela Camara
dos Deputados em 17 de junho de 2026 e remetido ao Senado Federal), que propde
a instituicdo do Dia Nacional de Conscientizac&o sobre o TDAH e a criacdo da Politica
Nacional de Atencdo as Pessoas Diagnosticadas com Transtornos do
Neurodesenvolvimento (Camara dos Deputados, 2026).

A emergéncia dessas proposicdes legislativas sinaliza um avanco na
visibilidade do tema e na busca pelo fortalecimento do amparo educacional. Contudo,
€ fundamental demarcar uma precisdo conceitual e juridica indispensavel que
atravessa todo este estudo: a garantia de suporte pedagdgico e adaptacdes
curriculares ao estudante com TDAH néo se confunde com o pertencimento formal ao
publico-alvo da Educacéo Especial (PAEE), nem implica, por si so, elegibilidade ao
Atendimento Educacional Especializado (AEE) na Sala de Recursos Multifuncionais.

Conforme estabelecem as diretrizes da Politica Nacional de Educacéo Especial
na Perspectiva da Educacéo Inclusiva (PNEEPEI, 2008) e do Decreto n® 12.686/2025,
0 publico da Educacdo Especial é estritamente delimitado aos discentes com
deficiéncia, Transtorno do Espectro Autista (TEA) e altas habilidades/superdotacéo. O
TDAH, enquanto transtorno do neurodesenvolvimento de ordem funcional, é
respaldado especificamente pela Lei Federal n° 14.254/2021. Esta legislacéo
determina que o acompanhamento deve ocorrer no ambito da sala de aula comum da
rede regular de ensino, por meio do apoio docente direcionado, da flexibilizacdo das
metodologias e avaliagbes e da articulagdo com as equipes de saude, sem a
necessidade de deslocar o estudante para a modalidade da Educacdo Especial ou
para a estrutura do AEE, salvo nas hip6teses de comorbidade comprovada com as
condi¢Bes que compdem o PAEE.

A efetivacdo desses principios pressupde, ainda, a constru¢do de uma rede
colaborativa de suporte e a busca por abordagens -curriculares inclusivas. A
Convencdo da ONU sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (ONU, 2006;
Brasil, 2009) e a Politica Nacional de Educagéo Especial (Brasil, 2008) estabelecem
gue a incluséo é uma responsabilidade compartilhada por toda a comunidade escolar.

Essa atuacdo em rede envolve o trabalho articulado entre professores regentes,
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profissionais de apoio, equipe gestora e familias, visando a garantia de adaptacdes
razoaveis.

E justamente nesse horizonte que o Desenho Universal para a Aprendizagem
(DUA) ganha relevancia tedrica e pratica: ele ndo se constitui como um principio
abstrato em si, mas como a possibilidade de materializacdo pedagogica dos principios
inclusivos no cotidiano da sala de aula (Pletsch; Redig; Bocci, 2023; Bock; Gesser;
Nuernberg, 2018). Inspirado na acessibilidade arquitetbnica e respaldado pelos
achados das neurociéncias, o DUA operacionaliza os valores de equidade e
valorizacdo da diversidade ao propor, desde o planejamento inicial do ensino,
multiplos meios de engajamento, de representacdo do conteudo e de acédo e
expressado dos estudantes (CAST, 2018).

Dessa forma, o DUA atua como uma estratégia estruturante para a remocao
prévia de barreiras pedagogicas, demonstrando que a flexibilizacdo curricular
beneficia ndo apenas os discentes neurodivergentes como os estudantes com TDAH,
mas a totalidade dos educandos presentes na turma (Maia; Confortin, 2015).
Aprofundar as diretrizes operacionais do DUA e suas aplicacdes préaticas no ensino
de Geografia constitui o foco das sec¢bes subsequentes deste trabalho.

2.3 Geografia da Deficiéncia e Educacdo Geografica Inclusiva:

Fundamentos e Praticas

A disciplina de Geografia, por sua propria natureza, ocupa um lugar privilegiado
no debate sobre a inclusdo. Longe de ser apenas um campo de estudo sobre mapas
e paisagens, a Geografia € uma ciéncia social que estabelece relacbes entre a
sociedade e a natureza, com 0 objetivo de estudar, analisar e explicar o espaco
produzido pelas rela¢gdes humanas. Para compreender profundamente essa interface,
€ necessario analisar o percurso histérico e conceitual de duas vertentes que balizam
esse debate: a Geografia da Deficiéncia e a Educacdo Geogréfica Inclusiva.

Historicamente, a Geografia da Deficiéncia (do inglés Geography of Disability)
emergiu como um campo de pesquisa dentro da Geografia Humana e Critica a partir
das décadas de 1980 e 1990 (Kitchin, 1998; Gleeson, 1999). Esse viés epistemolbgico
surgiu para denunciar e investigar como o espaco geogréfico é historicamente
planejado e construido para corpos considerados "normativos”, gerando a exclusédo
socioespacial de pessoas com deficiencia (IMRIE, 1996; Chouinard, 1997). Em

consonancia com a critica ao modelo médico (Oliver, 1990), a Geografia da Deficiéncia
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propfe que a condicdo ndo seja vista apenas sob a Otica biolégica, mas como uma
construcdo espacial. Nesse sentido, compreende-se que sdo as barreiras
arquitetbnicas, urbanisticas e atitudinais presentes no territorio categorizagao,
também adotada pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (BRASIL, 2015) que
incapacitam o sujeito. Assim, pensar nessa vertente é reconhecer as logicas espaciais
de segregacao, mobilidade e a luta pelo efetivo direito a cidade.

E sob a lente da Geografia da Deficiéncia que se analisa, por exemplo, o
impacto da estrutura rigida e da longa permanéncia no Ensino Médio em Tempo
Integral (EMTI), compreendendo a escola hdo como um cenario neutro, mas como um
espaco geograficamente construido que pode intensificar a exaustao cognitiva e a
exclusao socioespacial de estudantes com TDAH.

Por outro lado, a medida que essas discussbes espaciais adentraram o
ambiente escolar, consolidou-se o termo Educacédo Geogréfica Inclusiva. Enquanto a
Geografia da Deficiéncia atua no campo da andlise socioespacial e da denuncia, a
Educacdo Geogréfica Inclusiva volta-se para a praxis pedagdgica. Historicamente
pautada nos movimentos globais de Educacéo para Todos, essa vertente foca em
como transpor 0s conceitos geograficos de forma acessivel, repensando curriculos,
metodologias e materiais didaticos (como mapas tateis e recursos em audio e Libras)
para garantir que todos os alunos compreendam o espaco onde vivem.

O referencial que orienta diretamente a pratica analitica empirica e a
formulacdo das propostas pedagdgicas € a Educacdo Geografica Inclusiva (Callai,
2016; Nogueira, 2016; Ribeiro; Montenegro, 2016). Enquanto a Geografia da
Deficiéncia fornece o diagnéstico das desigualdades espaciais, a Educacéo
Geografica Inclusiva volta-se para a praxis didatico-pedagdégica, focando em como
democratizar 0os conceitos geograficos para garantir a leitura do mundo, o
pertencimento e o exercicio da cidadania ativa por parte de todos os educandos.

Nesta pesquisa, optou-se por adotar prioritariamente o termo Educacédo
Geografica Inclusiva. A justificativa para essa escolha deve-se ao fato de que o foco
central deste estudo reside nos processos de ensino-aprendizagem, na sala de aula
e nas estratégias pedagogicas necessarias para democratizar o conhecimento
geografico, utilizando as reflexdes criticas da Geografia da Deficiéncia como base
tedrica, mas aplicando-as diretamente a realidade educacional e a formacéo cidada.

Como afirmam Ribeiro e Montenegro (2016) ha uma relacao intrinseca entre a

inclusdo educacional e o ensino de Geografia ha questdo da formacao cidada. Sendo



40

assim, a Educacdo Geogréfica Inclusiva reconhece a responsabilidade da disciplina
frente a formacao de sujeitos criticos, capazes de ler o mundo e de se posicionar
diante das desigualdades socioespaciais. A cultura escolar tradicional, como aponta
Callai (2016), ainda esta presa a bases que dificultam a efetivacdo da incluséo, e a
Geografia se insere nesse contexto. No entanto, a disciplina oferece ferramentas
conceituais e metodolégicas potentes para romper com essa tradicdo. Estar
alfabetizado em Geografia significa, portanto, saber se situar e se posicionar
criticamente diante da realidade.

Uma Educacédo Geografica Inclusiva utiliza seus conceitos-chave espaco, lugar,
territorio, paisagem e regido ndo como conteudos a serem memorizados, mas como
ferramentas para analisar as légicas de exclusdo e pertencimento vividas pelos
proprios alunos. Ao estudar o "lugar", o estudante, com ou sem deficiéncia, €
convidado a analisar as barreiras (fisicas e atitudinais) e as potencialidades do seu
cotidiano, transformando o conhecimento em um ato politico. A disciplina atinge esse
potencial inclusivo, quando valoriza o espaco vivido: a ideia de que o ensino deve
partir da realidade e dos saberes prévios dos alunos € um ponto central na coletanea
de Nogueira (2016). Autores como Gabriela Custdédio, Ruth Nogueira e Adriano
Nuernberg (2016) defendem que a "geografia cotidiana" do aluno deve ser o ponto de
partida inegociavel para a construcdo de conceitos cientificos mais complexos.
Corroborando essa visao, Sarah Andrade (2016) refor¢a a importancia de considerar
as referéncias de todos os alunos quanto ao seu "espacgo vivido e produzido”,
garantindo que a escola se adapte as suas realidades, e ndo o contrario.

Para a efetivacdo de uma Educacdo Geografica Inclusiva, sdo indispensaveis
a utilizacdo de recursos multissensoriais e a promocdo de praticas pedagdgicas
diversificadas. A énfase na cartografia tatil, por meio de mapas e maquetes em relevo,
e na adocéao de recursos sonoros garante que estudantes com deficiéncia visual, por
exemplo, possam construir ativamente suas representacdes espaciais, explorando
outros sentidos além da visdo. Essa abordagem multissensorial € o foco principal do
trabalho de Ruth E. Nogueira (2016) e perpassa as contribuicdes de diversos autores
em sua coletanea. Logo no prefacio da obra, Helena Callai (2016) destaca a relevancia
fundamental da cartografia tatil, tematica que é metodologicamente aprofundada nos
capitulos de Leia de Andrade e Ruth Nogueira (2016), com foco na elaboracdo de
graficos tateis, e de Nair Mochiutti e Rafael dos Santos (2016), que exploram as

amplas potencialidades cognitivas do uso do tato no processo de aprendizagem
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espacial.

Somado a adaptacdo de materiais, a inclusdo exige também que a disciplina
incorpore dinamicas diferenciadas, como saidas a campo e atividades interativas.

Nesse sentido, a adocao de estratégias variadas é fortemente fundamentada
pelas propostas de Martins Junior e Spinelli (2016). Em seu capitulo intitulado "O
ludico na inclusdo escolar", os autores detalham de que forma a implementacéo
estruturada de jogos e brincadeiras atua ndo apenas como elemento de socializagao,
mas como uma ferramenta metodolégica poderosa e indispensavel para a
consolidagéo do ensino e da incluséo nas aulas de Geografia.

A materializacdo de um ensino de Geografia verdadeiramente inclusivo exige a
adocdo de metodologias diversificadas que conectem o aluno a sua realidade
socioespacial. A implementacéo de estratégias pedagdgicas préaticas, como as saidas
de campo e a elaboracdo de cartazes (Andrade, 2016), somada a utilizacdo de
fotossequéncias como alternativa didatica acessivel (Ribeiro; Montenegro, 2016), atua
como a base estrutural para uma aprendizagem significativa.

A relacao fundamental entre essas diferentes abordagens metodoldgicas reside
no fato de que elas ndo sdo um fim em si mesmas, mas sim as ferramentas préaticas
necessarias para atingir um objetivo muito maior: instrumentalizar o aluno para
debater questdes complexas de seu cotidiano, como a desigualdade social, a
segregacao urbana, a acessibilidade e a justica ambiental. Ao vivenciar a leitura do
mundo por meio dessas estratégias inclusivas, a disciplina fomenta uma cidadania
ativa e cumpre o seu papel de educar para a formacao de sujeitos da historia, ou seja,
individuos que se reconhecem como portadores de direitos e deveres e que sao
capazes de atuar diretamente na transformacdo do espaco em que vivem (Tonet,
2005).

Portanto, a Geografia da Inclusdo ndo € uma nova geografia, mas uma
abordagem politico-pedagdgica que assume o compromisso de fortalecer os valores
democréticos e o respeito ao outro, ao diferente, utilizando para isso todo o seu

arcabouco teorico e metodoldgico.

2.4 Desafios Atuais da Educacéo Inclusiva no Contexto Brasileiro

Apesar de o Brasil possuir um dos aparatos legais mais avancados do mundo,
em relacdo a inclusédo, especialmente com a Lei Brasileira de Inclusdo (2015), a

efetivagdo desses direitos no cotidiano escolar ainda enfrenta enormes desafios. A
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distancia que separa a lei da préatica constitui o maior obstaculo atual para a
consolidacéo de uma escola verdadeiramente para todos.

No cenario especifico de Rondbnia, a base legal para a protecao desses direitos
foi recentemente fortalecida pela Lei Estadual n® 6.310, de 9 de janeiro de 2026. Esta
legislagdo estabelece uma politica rigorosa de combate a discriminacdo em
instituicdes de ensino publicas e privadas do estado, vedando explicitamente qualquer
forma de exclusdo de estudantes em razdo de sua deficiéncia ou transtorno. A lei
define como atos discriminatérios praticas recorrentes no cotidiano escolar, tais como
a procrastinacdo de matriculas, a adocdo de praticas pedagogicas segregadoras e a
negacao de Atendimento Educacional Especializado (AEE) ou profissionais de apoio.
Além de proibir tais condutas, a norma assegura ao estudante o direito a um projeto
pedagdgico que institucionalize o suporte necessario e obriga as instituicbes a
promoverem a formacdo continuada de seus profissionais em préaticas inclusivas,
oferecendo um respaldo juridico robusto para as adaptacdes propostas nesta
pesquisa.

A efetivacdo da educacao inclusiva no Brasil, apesar dos avancos legais,
enfrenta enormes desafios que se manifestam no cotidiano escolar. A andlise da
literatura e da pratica aponta para um conjunto de obstaculos sistémicos que precisam
ser superados, com destaque para a formacdo docente, as barreiras culturais, a

precariedade de recursos e a desarticulacdo da rede de apoio.

Formacdao de Professores (Inicial e Continuada)

Um dos desafios mais proeminentes € a formacao docente. Muitos cursos de
licenciatura ainda tratam a educacao inclusiva como uma disciplina isolada, ndo a
integrando a formacgéo geral do professor, o que resulta em novos docentes com
pouco preparo pratico para lidar com a diversidade da sala de aula. A oferta de
formacdo continuada de qualidade também €& apontada como insuficiente e
esporadica. Estudos sobre a implementacdo da Politica Nacional de Educacao
Especial na Perspectiva da Educacédo Inclusiva (PNEEPEI, 2008) frequentemente
concluem que os programas de formacdo, quando existem, sao pontuais e nao
integram de forma eficaz os fundamentos da inclusdo com o uso pratico de tecnologias
assistivas. Essa necessidade de uma formacdo aprimorada € um ponto
constantemente destacado por pesquisadores e por relatorios de organizacbes da

sociedade civil, que apontam a baixa qualidade da formagé&o continuada como um dos
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maiores obstaculos para a efetivacéo da inclusdo no Brasil.

Barreiras Atitudinais e o Capacitismo
As barreiras mais dificeis de transpor sdo as culturais e sociais. Conforme

apontam Nuernberg e Gesser (2016), as barreiras atitudinais merecem maior atencao
por contribuirem para a producdo de todas as outras formas de barreiras. O
preconceito, muitas vezes manifestado na crenca de que o aluno com deficiéncia
"atrasa a turma" ou ndo é capaz de aprender, leva a baixas expectativas que limitam
o potencial do estudante. Essa visdo estd enraizada em uma cultura escolar
historicamente padronizadora, que valoriza a homogeneidade em detrimento da
personalizacdo, uma critica central de autores como Mantoan (2003) e discutida por
Nuernberg e Gesser (2016) em sua analise sobre o esforco de homogeneizacao que

marcou a cultura pedagodgica.

E cada vez mais comum encontrar, na escola, estudantes com TDAH, que
sao confundidos com jovens que possuem mau comportamento, que resistem
as orientagbes do professor, que ficam inquietos, agitados e ansiosos,
mediante determinada situagdo. Por ndo serem identificados com esse
transtorno e, por consequéncia, ndo terem identificadas suas dificuldades,
esses estudantes ndo conseguem se concentrar, questionar, refletir sobre um
problema apresentado em sala de aula, o que os deixa “atrasados” em seus
contetidos em relacéo a seus colegas. Nessa situacdo, aumentam os indices
de repeténcia, baixo rendimento escolar, evasao e dificuldades emocionais e
sociais. Assim como todos os outros estudantes, possuem seu proprio tempo
de aprendizagem; porém, em sua maioria, os estudantes com TDAH precisam
de um tempo maior para internalizar o que foi ensinado (Maia “e” Confortin,
2015, p. 80).

Diante desse cendrio, fica evidente que a superacgao das barreiras atitudinais e
do capacitismo exige uma profunda mudanca de postura por parte de toda a
comunidade escolar. Em vez de rotular o estudante com TDAH sob o estigma da
indisciplina ou do déficit de adequac&o a um ritmo imposto, € urgente que a escola
repense suas praticas pedagdgicas a luz do respeito a neurodiversidade. Desconstruir
a légica da homogeneizacéao significa compreender que o ensino deve ser flexivel e
acolhedor, garantindo que o tempo e o0 modo de aprender de cada sujeito sejam néo
apenas respeitados, mas ativamente apoiados para o seu pleno desenvolvimento

académico e social.

Falta de Recursos e Infraestrutura Adequada
O baixo investimento compromete diretamente a qualidade da inclusédo. Muitas

escolas ainda ndo sdo plenamente acessiveis do ponto de vista arquitetdnico,

carecendo de rampas e outras adequacbes. H& também uma insuficiéncia de
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materiais pedagdgicos adaptados e tecnologias assistivas, o que configura barreiras
instrumentais ao aprendizado (Nuernberg Gesser, 2016). A necessidade de
infraestrutura adequada, como salas de recursos multifuncionais e dispositivos de
apoio, € um ponto crucial, pois, sem esse investimento, a incluséo corre o risco de ser
apenas simbdlica (Oliveira, 2011). Somam-se a isso as salas de aula superlotadas,
uma realidade amplamente documentada no sistema educacional brasileiro, que torna
praticamente impossivel para o professor oferecer a atencédo individualizada que

muitos estudantes necessitam.

Desarticulacdo da Rede de Apoio
A inclusdo depende de um trabalho colaborativo que, na pratica, raramente

funciona de forma integrada. A comunicacdo entre o professor da sala regular, o
profissional do Atendimento Educacional Especializado (AEE), a gestdo da escola e a
familia é frequentemente falha ou inexistente. Estudos sobre a implementacdo de
politicas inclusivas apontam a desarticulagéo entre as diretrizes federais e as politicas
locais, bem como a falta de comunicacéo entre o AEE e a sala de aula comum, como
um problema crénico (Mendes; Silva; Pletsch, 2016). Além disso, a oferta do AEE é,
em muitos casos, insuficiente para atender a demanda. O desafio se agrava
drasticamente nas escolas de tempo integral, onde a realizagdo do AEE no
contraturno, conforme previsto na politica nacional, torna-se estruturalmente inviavel,
criando um impasse para a inclusdo desses estudantes (Torres; Oliveira, 2025).
Diante desse cenatrio, fica evidente que a consolidacao da educacéao inclusiva
transcende a simples formulacdo de aparatos legais. Ela esbarra em gargalos
estruturais, logisticos e relacionais que afetam diretamente o cotidiano escolar e
evidenciam que o modelo atual ainda carece de revisdes profundas para atender a
diversidade do alunado em sua plenitude. Compreender estas limitagdes, no entanto,
é o0 primeiro passo para supera-las. E justamente a partir da urgéncia em enfrentar
essas barreiras, sejam elas estruturais ou pedagogicas, que o proximo capitulo sera
dedicado a explorar os caminhos metodoldgicos e as estratégias praticas que buscam
reverter esse quadro. O objetivo a seguir sera demonstrar como, apesar dos impasses,
€ possivel repensar a pratica docente e 0 espaco escolar para construir alternativas

reais que efetivem a inclusdo na sala de aula.

3. O ENSINO DE GEOGRAFIA NAS ESCOLAS DE TEMPO INTEGRAL (EMTI)
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Antes de analisar o modelo da Escola em Tempo Integral (EMTI) e sua génese,
€ crucial compreender as habilidades cognitivas centrais que sdo mais demandadas
nesse ambiente de longa permanéncia, especialmente para alunos com TDAH. Nesse
sentido, é importante destacar a perspectiva de Barkley(2008), para quem o TDAH é
caracterizado fundamentalmente pelo prejuizo significativo das funcdes executivas.
Dentre essas Funcdes Executivas, duas se destacam pela sua importancia no

processo de aprendizagem:

Flexibilidade Cognitiva: A capacidade de alternar rapidamente entre tarefas
ou pontos de vista, adaptando-se a novas situacdes. Estimula a inovacgéo, a
solugéo de problemas e o ajuste de erros. Conectar diferentes informagoes,
relacionar acontecimentos que ocorreram em momentos diferentes,
reordenar itens mentalmente, considerar e incorporar alternativas ao
planejamento, todas essas a¢bes dependem do funcionamento da memodria
de trabalho. Essa habilidade é também essencial para a criatividade, ao tornar
possivel que se separe um todo em partes e reorganize as partes em uma
nova sequéncia (Ncpi, 2016, p. 5).

Com a importancia dessas funcdes em mente, este capitulo se dedica a analisar
o modelo EMTI, compreendendo seus principios filoséficos e as tensées que emergem
guando sua proposta de formacdo integral encontra o desafio da inclusdo de
estudantes com TDAH. A efetivacdo dos principios da educacéo inclusiva, discutidos
no capitulo anterior, ndo ocorre em um vacuo, mas dentro de estruturas curriculares
especificas. Argumenta-se que, embora a filosofia do tempo integral se alinhe
teoricamente aos ideais inclusivos, sua estrutura operacional gera paradoxos que
precisam ser investigados, especialmente no que tange a pratica do ensino de

Geografia.

3.1 O Modelo da Escola da Escolha: Génese e Principios

Para analisar a formacao integral no ambiente escolar, a categoria geografica
do lugar se revela a mais potente. Diferente do espaco, que pode ser abstrato e
genérico, o lugar é a por¢do do espaco dotada de significado, afeto e identidade, onde
a vida acontece (Nogueira, 2016). A transformacédo de uma escola de mero espaco
fisico em um lugar de pertencimento e desenvolvimento € o cerne da educacgao
integral. Nesse sentido, a concepg¢éo do Modelo da Escola da Escolha emerge como
uma resposta robusta a esse desafio, propondo uma visao que transcende a dimenséao
puramente cognitiva do aprendizado.

A instituicdo que consolidou e hoje dissemina o0 modelo da Escola da Escolha
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€ o Instituto de Corresponsabilidade pela Educacao (ICE, 2003). Sua base filoséfica
estd ancorada na compreensao do ser humano em sua totalidade corporal, afetiva e
espiritual. Ao localizar o individuo em seus multiplos contextos de vida (pessoal, social
e produtivo), a escola busca equipé-lo com as ferramentas para navegar e transformar
esses espacos. O cerne desse processo € a capacidade de o estudante construir e,
sobretudo, executar sua visao de futuro. Essa jornada se materializa no Projeto de
Vida, um conceito central que mobiliza o protagonismo juvenil como um motor de acao,
transformando a escola em um lugar onde talentos e potencialidades sao canalizados
para a realizagdo de um futuro planejado e consciente.

A histéria desse modelo é a crénica da transformacdo de um espaco em um
lugar descrita pelos Cadernos de Formacdo do Modelo da Escola da Escolha, em
alguns desses documentos, a documentacdo dessa histéria € creditada a Thereza
Barreto, pertencente ao Instituto de Corresponsabilidade pela Educacédo (ICE) que
descreve eventos que ocorreram em um periodo especifico de 2000 a 2002.

No inicio dos anos 2000, diante dos baixos indicadores educacionais em
Pernambuco, a sociedade civil, a iniciativa privada e o poder publico se uniram. O
estopim foi a sensibilidade de um ex-aluno com a decadéncia fisica de sua antiga
escola, o Ginasio Pernambucano. Aquele espaco, que ja fora um lugar de exceléncia,
havia perdido seu significado. A mobilizacdo que se seguiu ndo foi um ato burocratico,
mas um esforgo organico para resgatar a identidade de um lugar que era referéncia.

O projeto de revitalizacdo, denominado "Novo Ginasio Pernambucano”, ocorreu
em duas fases distintas. A primeira, entre 2000 e 2002, focou na restauracao fisica do
prédio historico, um resgate da memoéria e da estrutura material do espaco. Concluida
essa etapa, a segunda fase dedicou-se a revitalizar o "espirito” da escola. Foi
elaborado um Modelo Pedagdgico e de Gestdo inovador com uma missao clara:
formar jovens autbnomos, solidarios e competentes, e fomentar a formacao
permanente dos educadores. Em fevereiro de 2004, com uma aula inaugural de Ariano
Suassuna, a escola renasceu simbolicamente, assumindo sua vocacao de ser um
lugar de experimentacao e inovacao.

A partir dessa experiéncia fundadora, o Ginasio Pernambucano tornou-se o
berco das Metodologias de Exito e das Préaticas de Protagonismo. O ano de 2003
marcou, portanto, o inicio da primeira Escola da Escolha, uma instituicio desenhada
para ensinar o jovem a tomar decisdes conscientes. E um lugar que o instrumentaliza

intelectual e emocionalmente para que ele seja 0 autor de sua propria historia,
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transformando a educagdo em uma verdadeira "formacao para a vida", modelo esse
gue, apos avaliado, seria expandido para outros estados. Essa expansao foi
consolidada pelo Instituto de Corresponsabilidade pela Educacéo (ICE), que hoje atua
na disseminacdo do modelo, buscando transformar diversas escolas do Brasil em

verdadeiros lugares de escolha e de formacéo para a vida.

3.2 O Paradoxo da Inclus&o na Escola de Tempo Integral

A proposta da Escola em Tempo Integral, Escola da Escolha, apresenta uma
dualidade complexa no que diz respeito a inclusdo. Por um lado, sua filosofia de
formacdo integral, que valoriza as dimensdes socioemocionais e o Projeto de Vida,
esta em perfeita sintonia com as necessidades dos estudantes do publico-alvo da
educacdo especial, que demandam um olhar individualizado e um ambiente que
potencialize suas habilidades para além do conteddo cognitivo. Em teoria, um
ambiente escolar com mais tempo e foco no desenvolvimento do individuo deveria ser
0 cenario ideal para a incluséo.

Contudo, a estrutura operacional do tempo integral cria um paradoxo
significativo. A longa jornada escolar, com uma carga horaria estendida, impde uma
demanda continua sobre as capacidades de atencédo, auto regulacéo e organizacéo
dos estudantes. Para alunos com TDAH, cujas func¢des executivas ja sao deficitarias,
essa rotina pode levar a exaustao cognitiva e emocional, intensificando os sintomas e
gerando um ambiente de estresse crénico que, em vez de incluir, pode acabar por

marginalizar.

As capacidades relacionadas as fungbes executivas incluem ainda a
possibilidade de organizar diferentes atividades no dia a dia, planejar e
executar etapas de um objetivo de longo prazo, concluir tarefas apesar de
interrupcdes e distracdes, controlar impulsos, manter o foco, refazer planos
para corrigir erros e realizar diferentes a¢fes simultaneamente. Essas
habilidades evitam a realizacdo de a¢cdes com consequéncias indesejaveis,
tanto no trabalho e na escola como no relacionamento com familiares e
amigos. N&o por acaso as fungdes executivas encontram-se relacionadas a
diferentes dimensdes da vida das pessoas. Um bom funcionamento executivo
esta associado a qualidade de vida, por meio de mais salde fisica e mental
e também de melhor aproveitamento escolar e realizacdo profissional (Ncpi,
2016, p. 5).

O principal ponto de tenséo reside na incompatibilidade estrutural entre o
modelo de tempo integral e a politica nacional de Atendimento Educacional
Especializado (AEE). A Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacao Inclusiva (BRASIL, 2008) estabelece que o AEE deve ser ofertado no

contraturno da escolarizagao regular, como um servigo complementar e suplementar.
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No entanto, conforme apontam Torres e Oliveira (2025), a configuragdo da Escola em
Tempo Integral, por ocupar a jornada diaria completa do estudante, acaba
impossibilitando na pratica que o publico-alvo da educacao especial frequente o AEE
no turno inverso.

Cria-se, assim, um impasse: ou o estudante que necessita do suporte do AEE
perde o direito de frequentar a escola em tempo integral, ou a escola precisa
reconfigurar completamente a oferta desse servico, algo para o qual ndo ha diretrizes
claras e que depende da autonomia e dos recursos de estados e municipios. Essa
contradicdo estrutural revela que a simples expansdo da carga horaria, sem uma
readequacdo profunda das politicas de apoio, pode inadvertidamente criar novas
barreiras para os estudantes que mais precisam de suporte, transformando uma
politica de equidade em um potencial mecanismo de exclusdo. Aprofundar como essa
tensdo se manifesta na pratica do ensino de Geografia para estudantes com TDAH é

um dos focos centrais desta pesquisa.

4. TDAH, FUNCOES EXECUTIVAS E ADAPTACOES PEDAGOGICAS

A concretizacdo de uma Geografia Inclusiva tendo uma abordagem educacional
e de pesquisa que busca garantir que 0 ensino e a compreensao de que 0 espago
geografico seja acessivel a todas as pessoas, independentemente de suas condicdes
fisicas, cognitivas, sensoriais, socioeconémicas ou culturais. Em esséncia, ela parte
do principio de que o espaco pertence a todos e, portanto, todos devem ter as
ferramentas e as oportunidades adequadas para estuda-lo, compreendé-lo e atuar
sobre ele, especialmente no ambiente exigente de uma Escola em Tempo Integral que
demanda a transposicao dos principios gerais de incluséo para a realidade especifica
dos estudantes. Dentre os diversos desafios a aprendizagem, o Transtorno de Déficit
de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) se destaca por sua prevaléncia e por suas
caracteristicas que colidem frontalmente com a estrutura tradicional da sala de aula.
Compreender o TDAH para além do senso comum, abandonando roétulos de
"indisciplina" ou "preguica”’, € o primeiro e mais crucial passo para uma pratica
pedagdgica eficaz.

Este capitulo dedica-se a aprofundar o conhecimento sobre o TDAH, partindo
de sua definic&o clinica para chegar ao seu impacto no cérebro em desenvolvimento,

com foco na teoria das Funcdes Executivas. Ao desvendar o "porqué" das
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dificuldades, torna-se possivel construir o "como": as adaptacdes pedagodgicas e
curriculares. Seréo apresentadas estratégias praticas e fundamentadas, direcionadas
especificamente ao ensino de Geografia, que visam ndo apenas contornar 0S
desafios, mas também potencializar as habilidades dos estudantes com TDAH. Por
fim, discute-se o papel insubstituivel da parceria entre a escola e a familia, alicerce
fundamental para que qualquer adaptacao se torne verdadeiramente significativa.

Longe de ser uma mera listagem de disciplinas, o curriculo da Escola da
Escolha funciona como um elo entre a teoria educacional e a pratica, 0 que exige a
implementacéo de adaptacBes pedagogicas para integrar individuo e sociedade. Essa
filosofia se materializa no ensino da Geografia, por exemplo, quando o curriculo
extrapola os limites da sala de aula e busca ambientes flexiveis, utilizando recursos
como mapas tateis, geotecnologias e projetos que conectam o conteido a realidade
do aluno para enriquecer o processo de ensino-aprendizagem (Nogueira, 2016).

O protagonismo, como principio e pratica, fundamenta essa abordagem
curricular. Ele trata os estudantes como fontes de iniciativa, liberdade e
compromisso, e as adaptacfes pedagdgicas sdo as ferramentas que garantem que
todos, incluindo aqueles com TDAH, possam ser parte ativa da agdo pedagogica. A
ideia de formar cidadaos, como discute Tonet (2005), implica formar pessoas com
postura critica e participacao ativa na conducéo dos negacios publicos. No Modelo da
Escola da Escolha, esse ideal se conecta a premissa de que o estudante € autor de
seu proprio desenvolvimento.

Para que o protagonismo seja universal, e ndo um privilégio daqueles que se
encaixam no padrao esperado, o curriculo precisa ser inerentemente adaptavel. As
adaptacdes pedagdgicas, portanto, ndo sdo um complemento ou um favor, mas a
propria condigdo de existéncia de um curriculo protagonista e inclusivo. Elas s&o o
mecanismo pelo qual a escola reconhece a diversidade de seus estudantes e garante
gue cada um possa, de fato, construir e executar seu Projeto de Vida, superando a

condicao de receptor passivo para se tornar construtor do seu proprio conhecimento.

4.1 Compreendendo o TDAH: Do Diagnéstico ao Ambiente Escolar

O Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH) é formalmente
definido como um padrao persistente de desatencdo e/ou hiperatividade,
impulsividade que interfere diretamente no funcionamento ou no desenvolvimento do

individuo. A desaten¢do manifesta-se no comportamento como dificuldade de manter
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o foco, divagagédo em tarefas e desorganizagéo, ndo sendo resultado de desafio ou
falta de compreensao. A hiperatividade refere-se a atividade motora excessiva, como
remexer-se ou conversar em demasia, enquanto a impulsividade se traduz em acoes
precipitadas sem a devida analise de suas consequéncias (American Psychiatric
Association, 2014).

O TDAH pode ser descrito como um transtorno neurobioldgico de base
genética, caracterizado por sintomas de desatencdo que podem ou nhao ser
acompanhados por hiperatividade e impulsividade (Carrieri; Garcia, 2016)

Apoiando-se nos critérios diagnosticos do DSM-1V, Rohde e Mattos (2003)
explicam que as diferentes manifestacdes do transtorno atualmente classificadas
como apresentacdes geram impactos distintos na vida do individuo. Segundo os
autores, o predominio da desatencéo, que possui maior incidéncia no sexo feminino,
costuma resultar em grandes prejuizos no rendimento escolar, caracteristica
também presente no tipo combinado. Por outro lado, a predominancia de
hiperatividade e impulsividade esta mais atrelada a comportamentos agressivos, o que
dificulta a socializacdo e eleva as taxas de rejeicdo entre os colegas. Dentre as
variacoes, o tipo combinado é o que acarreta o nivel mais severo de comprometimento
funcional global.

Apesar de ser uma condicdo conhecida, o diagndstico ndo é simples. Conforme
a Comissdo Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Salde
(CONITEC, 2022), seus principais sintomas podem ser confundidos com outras
condi¢Bes clinicas ou com caracteristicas normais do desenvolvimento. Por isso, o
diagndstico deve ser realizado por uma equipe multidisciplinar experiente. No contexto
escolar, € fundamental que o educador compreenda que sua funcdo nédo é
diagnosticar, mas sim observar os sinais de dificuldade e reporta-los a equipe
pedagogica e a familia, contribuindo com informacdes valiosas para uma eventual
avaliacao profissional.

A auséncia desse olhar informado e cientifico no ambiente escolar € um dos
maiores perigos para a incluséo. Quando os sintomas do TDAH séo interpretados pelo
senso comum, o estudante é rotulado como "indisciplinado”, "preguicoso” ou
"desafiador". Essa interpretacdo equivocada é um exemplo do que Lacerda (2023)
critica como a auséncia de um pensamento cientifico na educacdo. O autor adverte
gue, sem o amparo de praticas baseadas em evidéncias, as decisfes pedagodgicas

ficam sujeitas a "achismos" e crencas que culpam o aluno por dificuldades que séo,
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na verdade, neurobioldgicas. Conforme Lacerda (2023, p. 41), a ciéncia é crucial, pois
nao se trata de um discurso entre outros, mas sim de um esfor¢o sistematico para
descrever o0 mundo de forma mais precisa. Uma vez que o transtorno nao é
identificado por meio desse olhar cientifico, as dificuldades do estudante passam
despercebidas, levando a um ciclo de fracasso que resulta em baixo desempenho,
evasao e graves prejuizos emocionais e sociais.

O TDAH, enquadrado como um transtorno do neurodesenvolvimento de
etiologia multifatorial que combina componentes biol6gicos e ambientais, manifesta-
se por niveis inadequados de atencdo, Iimpulsividade e hiperatividade.
Emocionalmente, esses estudantes podem apresentar dificuldades no controle das
emocdes e pouca habilidade para resolver problemas, o que frequentemente resulta
em rendimento escolar abaixo da média, maior indice de repeténcia e, até mesmo,
rejeicao pelos colegas. Diante desse quadro biopsicossocial, torna-se imperativo que
as politicas publicas e o ambiente escolar oferecam um manejo precoce e
contextualizado, articulando os conhecimentos da educacéo e da saude.

Como parte indissociavel desse processo histérico de lutas, debates e
conquistas, é indispensavel acompanhar a evolugcédo das proposicdes legislativas no
Brasil voltadas a neurodiversidade.

No ambito infraconstitucional vigente, destaca-se a promulgacédo da Lei Federal
n°® 14.420, de 20 de julho de 2022, que instituiu a Semana Nacional de
Conscientizacdo sobre o Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade
(TDAH), com o objetivo de promover a difusdo de informacfes e a conscientizacéo
sobre a condi¢cdo no ambito educacional e da saude publica (Brasil, 2022).

Buscando ampliar esse espectro de protecdo e garantir direitos operacionais
nas instituicbes de ensino, encontra-se atualmente em tramitacdo no Congresso
Nacional o Projeto de Lei (PL) n° 4.225/2023 (de autoria inicial dos deputados Alex
Manente, Any Ortize Amom Mandel). O referido projeto prop&e a instituicdo da Politica
Nacional de Atencdo as Pessoas Diagnosticadas com Transtornos do
Neurodesenvolvimento, além de prever a instituicio do Dia Nacional de
Conscientizacdo sobre o TDAH e alterar dispositivos da supracitada Lei n°
14.420/2022. O Substitutivo do PL n° 4.225/2023 prevé garantias operacionais
concretas no ambiente escolar, tais como a oferta de tempo adicional nas avaliagoes,
a disponibilizacdo de ambientes com menor densidade de estimulos distratores e a

flexibilizacdo dos formatos das provas nas redes publica e privada de ensino.
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Cabe ressaltar que o PL n° 4.225/2023 obteve aprovacdo no Plenario da
Camara dos Deputados em 17 de junho de 2026, sendo remetido para apreciacdo e
votacdo no Senado Federal (Camara dos Deputados, 2026). Embora a proposta ainda
ndo ostente o estatuto de norma juridica vigente visto que pendente de deliberacéo
no Senado e de posterior sancgao presidencial, sua tramitacao adquire relevante valor
sintomatico no cenario educacional. Ela evidencia a crescente pressao social e
institucional para que o manejo do TDAH e de outros transtornos do
neurodesenvolvimento se consolide como politica publica de Estado, reforcando que
a transicdo do modelo médico para a garantia de direitos e suportes pedagdgicos
permanentes continua em pleno debate nas esferas legislativas brasileiras.

Soma-se a essa conjuntura o Projeto de Lei (PL) 4.225/2023, que em breve
sera analisado pelo Senado Federal. O referido PL dispde especificamente sobre os
direitos das pessoas com Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade
(TDAH), institui o dia nacional de conscientizacdo sobre o transtorno e promove
alteracdes na Lei n° 14.420, de 20 de julho de 2022. Tais movimentacdes legais
evidenciam que a incluséo escolar e o manejo do TDAH ndo sdo mais debatidos
apenas sob uma dtica restrita, mas consolidam-se firmemente como politicas de
Estado, assegurando que o paradigma da inclusdo continue a se materializar em

direitos concretos, visibilidade e respeito nas esferas educacional e social.

4.2 O Papel Central das Funcdes Executivas

Para compreender a fundo os desafios do TDAH, é imprescindivel ir além da
descricao dos sintomas e entender sua origem neurocognitiva. A neurociéncia aponta
gque o TDAH estd fundamentalmente ligado a um déficit no desenvolvimento e
funcionamento das Funcdes Executivas (FE). As Fungdes Executivas sdo um conjunto
de habilidades mentais de alta ordem, controladas principalmente pelo cortex pré-
frontal, que atuam como o0 "maestro do nosso cérebro”, orquestrando pensamentos,
emocodes e acdes para atingir objetivos (Diamond, 2013). Elas sdo responsaveis pela
capacidade de planejar, organizar, iniciar e completar tarefas, controlar impulsos e se
adaptar a novas situacgoes.

O que se observa no cérebro de individuos com TDAH é que as redes neurais
gue gerenciam essas fungdes ndo operam de maneira tipica (Barkley, 2015). Essa
disfuncdo explica diretamente as dificuldades de atencdo, hiperatividade e

impulsividade. As fun¢des executivas desempenham um papel central no aprendizado
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e no comportamento, e compreendé-las € fundamental para entender os desafios
diarios de quem convive com o Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade
(TDAH). Trés dessas habilidades merecem destaque pela forma como impactam
diretamente a vida escolar e social do individuo.

O controle inibitorio é a nossa capacidade de frear impulsos. Ele nos permite
gerenciar a atencdo, os pensamentos, as emog¢des e 0s comportamentos para anular
uma vontade interna forte ou ignorar um estimulo externo, garantindo que facamos o
gue € mais adequado para a situacdo (Diamond, 2013). No contexto do TDAH, o déficit
nessa area vai muito além da agitacdo motora, como a classica dificuldade de
permanecer sentado. Ele também se manifesta de forma interna e social, prejudicando
a capacidade de inibir pensamentos distratores (o famoso "sonhar acordado”), a
paciéncia para esperar a propria vez de falar e a resisténcia contra distracdes
irrelevantes do ambiente.

Trabalhando em conjunto com esse controle estd a memoria de trabalho, que
atua como a nossa "area de transferéncia” mental. Ela é a habilidade de manter e
manipular informacdes na mente por curtos periodos, sendo indispenséavel para
atividades como seguir instru¢cdes com varias etapas, resolver calculos matematicos
de cabeca, interpretar textos longos ou simplesmente lembrar o que se ia dizer em
uma conversa. Para um estudante com TDAH, falhas na memoéria de trabalho
transformam a sala de aula em um ambiente exaustivo. Fica extremamente dificil reter
as orientagcdes passadas pelo professor, organizar mentalmente 0s passos
necessarios para concluir uma tarefa ou até mesmo lembrar de levar os materiais
corretos para a escola (Liberalesso, 2025).

Por fim, a adaptacdo as mudancas depende da flexibilidade cognitiva, que é a
capacidade de mudar de perspectiva, ajustar-se a novas demandas e pensar "fora da
caixa". E essa habilidade que nos permite corrigir rotas e reestruturar planos quando
algo da errado (Diamond, 2013). Alunos que apresentam dificuldades nessa area
tendem a exibir um pensamento mais rigido. Isso se traduz em um sofrimento
desproporcional diante de pequenas mudancas na rotina escolar como a chegada de
um professor substituto e em uma grande dificuldade de encontrar maneiras
alternativas de resolver um problema quando a primeira tentativa fracassa.

Em conjunto, as falhas nessas trés frentes explicam por que o aluno com TDAH
frequentemente parece desatento, desorganizado ou resistente, evidenciando que o

desafio néo é falta de vontade, mas sim uma dificuldade neurolégica na regulacéo de
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suas acgOes e pensamentos.

Compreender que o aluno com TDAH néo age de forma desatenta ou impulsiva
por "querer”, mas por uma dificuldade real em acionar essas funcées, € a mudanca de
perspectiva que o educador precisa ter. Como ressalta Barkley (2015), o TDAH € um
transtorno do desempenho, ndo do conhecimento. O aluno geralmente sabe o que

precisa fazer, mas tem dificuldade em fazer no momento e da forma adequada.

4.3 Adaptacbes Pedagogicas e Curriculares no Ensino de Geografia

A resposta pedagogica para os desafios impostos pelo TDAH nao é simplificar
0 contetudo, mas criar pontes e andaimes que permitam ao estudante acessar o
curriculo e demonstrar seu conhecimento. Essas pontes sao as adaptacfes
pedagdgicas, estratégias intencionais que o professor utiliza para apoiar as Func¢des
Executivas deficitarias. O ensino de Geografia, por sua diversidade de temas e

meétodos, oferece um campo fértil para a aplicacdo dessas estratégias.

Esta muito disseminada, ultimamente, entre educadores compromissados
com as classes populares, a disposicdo de buscar uma articulagéo entre
educacéo e cidadania. Tal disposicdo tem como pressuposto a ideia de que
lutar pela cidadania equivale a lutar por um mundo cada vez mais livre, justo
e humano. Deste modo, formar cidadaos seria formar pessoas que tivessem
consciéncia dos direitos e deveres inerentes a uma sociedade democratica;
que tivessem uma postura critica diante dos problemas sociais e se
engajassem na sua solucdo; que tivessem uma participacdo ativa e
consciente na conducdo dos negdcios publicos. Em resumo, educar para a
cidadania seria 0 mesmo que formar pessoas como auténticos sujeitos da
histéria e, deste modo, como individuos cada vez mais livres (Tonet, 2005, p.
481).

A organizacao de adaptacdes pedagogicas para alunos com TDAH encontra
um ponto de convergéncia entre as evidéncias neurocientificas de Liberalesso (2025)
e a teoria da mediacdo de Vygotsky (1998). Enquanto Liberalesso estrutura as
intervencdes praticas sobre as Fun¢des Executivas (FE), Vygotsky nos lembra que o
desenvolvimento das fungdes psicologicas superiores ocorre por meio de
instrumentos e signos que o professor, como mediador, introduz no ambiente escolar.

As adaptacOes devem ser organizadas com foco no desenvolvimento das trés

principais fungdes executivas:

a) O Controle Inibitério como Autorregulacédo
Para Liberalesso (2025), o controle inibitorio é fortalecido por meio de Rotinas

e Previsibilidade. Ao estabelecer uma agenda visual no quadro da aula de Geografia

(ex: 1° Correcao; 2° Leitura de mapa), o docente atua naquilo que Vygotsky (1998)
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define como a transicdo do controle externo para a autorregulagao interna. Sobre esse

mecanismo de internalizacdo, o autor postula:

Um processo interpessoal é transformado num processo
intrapessoal. Todas as funcBes no desenvolvimento da
crianca aparecem duas vezes: primeiro, no nivel social, e,
depois, no nivel individual, primeiro, entre pessoas
(interpsicol6gico), e, depois, no interior da crianga
(intrapsicoldgico) (VYGOTSKY, 2007, p. 75).

Sinalizacdo Visual: O uso de icones, como uma bussola para "direcionar o
foco", funciona como um signo mediador. Liberalesso propfe que esses sinais
reduzam a impulsividade, permitindo que o aluno processe a regra antes de agir.

Pausa Geogréfica: A estratégia de interromper a tarefa por 10 segundos antes
de interpretar um grafico demografico €, na pratica, a criacdo de um espaco de
reflexdo que impede a resposta automatica, permitindo que o pensamento organize a

acao futura.

b) Memoria de Trabalho e a Carga Coghnitiva
Para evitar o colapso da memdria de trabalho, Liberalesso (2020) defende a

fragmentacdo de tarefas, uma estratégia que consiste em dividir a leitura e as
atividades em etapas curtas. Sob a 6tica de Vygotsky (1998), essa técnica € essencial
para que o aluno atue dentro de sua Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP),
espaco onde o desafio proposto é compativel com sua capacidade momentanea de
processamento, dependendo da mediacdo e do suporte do professor para que o
estudante consiga avancar.

Além disso, a adocdo de apoios visuais e concretos como as maquetes de
relevo e os globos texturizados mencionados por Liberalesso (2020) serve como um
suporte material que "externaliza” a memoria. Na perspectiva historico-cultural de
Vygotsky (1998), o uso desses instrumentos fisicos funciona como signos mediadores.
Dessa forma, a informagdo ndo precisa estar retida exclusivamente na mente do
aluno, pois a sua disponibilidade no espaco fisico diminui a sobrecarga cognitiva e
viabiliza a internalizacéo de conceitos geograficos complexos.

Por fim, a utilizacdo de checklists atua como roteiros de agao que organizam a
sequéncia légica do pensamento. Apoiando-se nos pressupostos vygotskianos sobre
a mediacdo pedagdgica (Vygotsky, 1998), esses recursos operam como estruturas de
suporte temporario, fornecendo a sustentacao necessaria para que o estudante regule

seu proprio comportamento e consiga completar projetos de pesquisa com
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progressiva autonomia.

O Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do TDAH, aprovado pelo
Ministério da Saude, reconhece que as dificuldades do transtorno se tornam evidentes
guando as responsabilidades e a necessidade de organizacado académica aumentam.
Para minimizar os prejuizos académicos e sociais, 0 protocolo preconiza o uso de
intervencdes multimodais, destacando o papel fundamental do ambiente escolar.
Estratégias comportamentais e de autorregulacdo sdo recomendadas, incluindo a
aplicacdo de intervencdes proativas que tornem o ambiente menos propicio a
distracbes, e o uso de reforcos imediatos e especificos para comportamentos
desejaveis. O uso de dicas, avisos e o fracionamento de atividades sao ferramentas
valiosas para os professores, pois fornecem o feedback imediato que os estudantes

com TDAH necessitam para se organizar e concluir tarefas.

C) Flexibilidade Cognitiva e a Pluralidade de Perspectivas

A Geografia, por ser multiperspectivada, configura-se como o cenario ideal para
0 que Liberalesso classifica como treino de flexibilidade cognitiva. Ao propor que o
aluno analise um conflito territorial ou espacial sob diferentes pontos de vista, 0
professor estimula ativamente a quebra da rigidez mental. Esse processo pode ser
potencializado por meio de atividades ludicas e do uso do "E se?". Propor cenarios
hipotéticos (como, por exemplo: "E se o Brasil ndo tivesse o Rio Amazonas?") desloca
0 aluno de um padrdo de pensamento puramente concreto para o plano das
possibilidades abstratas e criativas.

Outro ponto crucial nesse desenvolvimento é o feedback sobre o erro.
Liberalesso sugere que, apds um erro de localizacdo cartografica, o educador deve
guestionar a logica utilizada pelo aluno em vez de apenas corrigi-lo. Esse movimento
transforma o erro em um momento de mediagao consciente, onde o professor ndo
apenas fornece a resposta correta, mas ajuda o aluno a reestruturar sua propria
estratégia de pensamento, promovendo uma aprendizagem verdadeiramente
significativa.

Portanto, ao relacionar o estimulo dessas habilidades ao escopo desta
pesquisa, evidencia-se que o treino da flexibilidade cognitiva transcende o mero
exercicio clinico ou didatico; trata-se de um pilar fundamental para a Educacao
Geografica Inclusiva. Para estudantes com transtornos do neurodesenvolvimento que

frequentemente enfrentam barreiras ligadas a rigidez de pensamento e as disfun¢des
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executivas, a adocao de cenarios hipotéticos e a ressignificacdo do erro atuam como
pontes essenciais entre a dificuldade cognitiva e a apropriacdo do espaco. Conclui-se,
assim, que a Geografia, quando mediada por essa intencionalidade pedagdgica
inclusiva, deixa de ser uma disciplina pautada na memorizacdo para se consolidar
como um poderoso instrumento de emancipacdo, garantindo que o aluno com
deficiéncia desenvolva autonomia intelectual para ler, compreender e atuar no mundo

ao seu redor.

4.4 A Parceria Escola-Familia como Alicerce da Inclusao

As adaptacdes pedagdgicas, por mais bem planejadas que sejam, perdem
grande parte de sua eficacia se ndo houver uma parceria solida e colaborativa entre a
escola e a familia. No contexto do TDAH, as relagbes entre pais e escola sédo
frequentemente marcadas por um historico de tensées. Muitas vezes, antes do
diagnostico, a familia recebe queixas constantes de indisciplina, gerando um
sentimento de culpa e sobrecarga. A escola, por sua vez, pode interpretar a dificuldade
da familia em lidar com o comportamento do filho como negligéncia ou "falta de
limites".

Essa dindmica de culpa mutua precisa ser substituida por uma alianca
terapéutica e pedagogica. A literatura especializada reforca que as intervencdes para
o TDAH demandam uma orientacdo sistematica a familia (Carrieri; Garcia, 2016, p.
46). A solucéo para o conflito ndo esta em atribuir responsabilidades, mas em construir
uma parceria focada no desenvolvimento do estudante. A efetivacdo das adaptacdes
pedagdgicas no curriculo de Geografia depende fundamentalmente dessa
colaboracéo. Por exemplo, um projeto que exija planejamento e organizacao (funcoes
executivas), como a construcdo de uma maquete de uma bacia hidrogréafica, pode ser
estruturado na escola com um roteiro adaptado pelo professor, e reforcado em casa
com o auxilio da familia na organizacdo do tempo e dos materiais.

Portanto, a visdo de que os pais se isentam de suas responsabilidades,
especialmente no ensino integral, deve ser substituida pela compreensao de que eles
precisam de orientacao e de uma escola parceira. A comunicacéo frequente e positiva,
o compartilhamento de estratégias que funcionam na escola e em casa, € 0
reconhecimento dos esforcos tanto do aluno quanto da familia s&o essenciais. E essa
colaboracdo que transforma o conflito em um esfor¢co conjunto, garantindo que as

especificidades do estudante com TDAH sejam vistas ndo como um obstaculo, mas
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como o ponto de partida para um ensino de qualidade para todos.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise das Escolas de Ensino Médio em Tempo Integral (EMTI) Josino Brito
e Clodoaldo Nunes de Almeida revela um cenario educacional que transita de um
modelo tradicional para uma proposta de educacdo interdimensional. Os dados
coletados evidenciam que a infraestrutura robusta e a presenca de equipes
multidisciplinares (Atendimento Educacional Especializado - AEE, psicélogos e
cuidadores) representam um avanco significativo na materializacdo das politicas de
inclusdo no municipio de Cacoal (RO). Contudo, a articulacdo entre as diretrizes dos
Projetos Politico-Pedagdgicos (PPPs) e a realidade dos estudantes com Transtorno
do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) suscita reflexdes importantes sobre
a préaxis pedagogica.

O primeiro ponto de discusséao reside na carga horaria expandida de 9 horas e
30 minutos diarios. Se, por um lado, o modelo EMTI fundamenta-se no Protagonismo
Juvenil e no Projeto de Vida, estratégias que promovem o acolhimento e o
pertencimento escolar, por outro, a longa permanéncia exige um alto nivel de
regulacdo das funcBes executivas. Para os estudantes com TDAH identificados na
pesquisa (trés na Escola Josino Brito e dois na Escola Clodoaldo Nunes de Almeida),
essa jornada prolongada pode configurar-se como um fator de exaustdo cognitiva
caso as metodologias nédo sejam flexibilizadas. Nesse contexto, componentes
curriculares como o "Estudo Orientado” e o "Nivelamento" ndo podem operar sob a
lI6gica da padronizacdo; eles devem ser adaptados para respeitar o tempo de
internalizacao e as oscilagdes atencionais tipicas do transtorno, evitando que a escola
em tempo integral se torne um ambiente de adoecimento ou evasao.

Outro aspecto estrutural relevante identificado nos resultados é a composi¢ao
do corpo docente, destacando-se a presenca de apenas um professor responsavel
pela disciplina de Geografia em cada instituicdo. Essa centralizacao profissional impde
um desafio consideravel no que tange a transposicao didatica inclusiva. Considerando
a complexidade dos conceitos espaciais e territoriais abordados no Ensino Médio, o
docente Unico enfrenta o duplo desafio de atender a uma grande demanda de turmas
e, simultaneamente, planejar intervencdes pedagdgicas individualizadas para os

discentes neurodivergentes.
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Para mitigar essa sobrecarga e efetivar a inclusdo, os resultados apontam para
0 potencial subutilizado da infraestrutura fisica descrita nos PPPs. A existéncia de
Laboratérios de Informatica, Robotica e espacos de "Secos e Molhados" oferece um
terreno fértil para a aplicagédo de Praticas Experimentais que beneficiam diretamente
os alunos com TDAH. O ensino de teméaticas complexas como a climatologia ou a
ecologia e conservacdo de biomas, por exemplo, pode ser potencializado quando
retirado do formato expositivo tradicional e levado para um ambiente interativo e
pratico. A manipulacdo de dados em laboratorio ou a constru¢cdo de modelos visuais
engaja a atencdo sustentada do aluno e reduz a hiperatividade motora através do
aprendizado ativo (mao na massa).

Por fim, a convergéncia metodoldgica dos PPPs baseada no Ciclo PDCA e na
avaliacdo processual demonstrou uma intencdo institucional de superar a légica
punitiva do ensino regular. A Tutoria, onde o aluno escolhe um professor para
acompanhamento de seu Projeto de Vida, destaca-se como a ferramenta mais
promissora para desconstruir as barreiras atitudinais discutidas anteriormente. Ao
estabelecer um vinculo de confianca calcado na "pedagogia da presenca", o tutor pode
atuar como um mediador essencial entre as necessidades biopsicossociais do
estudante com TDAH e as exigéncias do curriculo, garantindo que o modelo social da
deficiéncia, preconizado pela Declaracdo de Salamanca e legislacfes recentes, seja
efetivamente vivido no cotidiano escolar.

Para evitar que essa discussdo tedrica permaneca isolada ou restrita ao
Produto Educacional, os conceitos geograficos fundamentais Geografia da Deficiéncia
e Educacdo Geografica Inclusiva atravessam diretamente a analise dos dados
empiricos obtidos nos Projetos Politico-Pedagdgicos (PPPs), nos questionarios e na
Roda de Conversa, materializando-se nas seguintes categorias analiticas nos
Resultados e Discussao:

1. O Espaco Vivido e a Categoria de "Lugar" (Callai, 2016; Nogueira, 2016): A
analise empirica revela que a transicdo de um "espaco fisico institucional” (a
escola de tempo integral) para um verdadeiro "lugar® (dotado de afeto,
identidade e pertencimento) depende do reconhecimento das necessidades do
aluno com TDAH. A exaustéo relatada pelos professores e psicologos durante
a jornada de 8 horas demonstra que, quando o ambiente n&do oferece "pausas
geograficas" e acolhimento socioemocional, o espaco escolar deixa de ser um

lugar de acolhimento e passa a ser vivenciado como um territorio de exclusao
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e esgotamento.

Territorio e Cartografia Corporal/Sensorial (Nogueira, 2016; Mochiutti; Santos,
2016): Na analise das praticas docentes, observa-se que a apreensdo do
conceito de territério e das nog¢des de orientagdo espacial ndo pode ocorrer por
meio da memorizacdo abstrata de mapas tradicionais. Os dados empiricos
demonstram que os estudantes com TDAH — cujas Funcdes Executivas e
memoria de trabalho sofrem sobrecarga em atividades expositivas —
beneficiam-se diretamente do uso de recursos multissensoriais e da cartografia
tatil/ativa (como a construcdo de maquetes de relevo, o uso de mapas
interativos colantes e dindmicas corporais no patio). O conceito geografico
passa a ser internalizado a partir da vivéncia concreta e sensorial do corpo no
espaco.

Paisagem e Segregacao Socioespacial (Ribeiro; Montenegro, 2016): A analise
das respostas dos professores e da equipe de suporte evidencia que o estudo
da paisagem e dos conflitos socioambientais (como a analise de biomas,
urbanizacdo e desigualdades) funciona como uma ferramenta indispensavel
para treinar a flexibilidade cognitiva do discente neurodivergente. Ao
problematizar a paisagem por meio de jogos geopoliticos, simulacfes e analise
de imagens ("fotossequéncias"), o aluno é incentivado a mudar de perspectiva
e a compreender 0 espac¢o geografico como uma construcdo social dinamica,
fortalecendo sua autonomia intelectual e o protagonismo juvenil preconizado no
modelo EMTI.

Dessa forma, a Educacédo Geografica Inclusiva opera como o eixo integrador

gue articula a critica socioespacial aos achados empiricos da sala de aula,

7

demonstrando que o ensino da Geografia ndo é apenas uma transmissdao de

conteudos, mas um instrumento de emancipacao e acessibilidade cognitiva.

5.1. Perfil dos participantes da pesquisa: Escolas, Profissional/Area de

Atuacéo, Formacéo inicial (Graduacgéo) e P6s-Graduacao/Especializagao.

A amostra da pesquisa foi composta por profissionais inseridos no contexto do

Ensino Médio em Tempo Integral (EMTI), totalizando oito participantes, sendo cinco

do género feminino e trés do género masculino. O delineamento desse grupo abrange

diferentes areas de atuacéo e niveis de formacéo.

Na Escola Clodoaldo Nunes de Almeida, o quadro investigado é composto por
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profissionais com perfis complementares. Dentre as docentes responsaveis pela
Avaliacdo Semanal, participaram uma profissional licenciada em Letras e Espanhol,
com poés-graduacdo em Espanhol; e outra com licenciatura em Quimica e
especializacdo em Metodologia de Ensino de Quimica e em Matematica.
Representando os componentes curriculares especificos, participou o professor de
Geografia, que € licenciado na area e possui pds-graduacdo em Gestdo Escolar,
Orientacdo e Supervisdo, além de Praticas de Ensino em Geografia. A equipe de
suporte e incluséo desta unidade foi representada por uma professora do Atendimento
Educacional Especializado (AEE), licenciada em Pedagogia e especialista em Didatica
do Nivel Superior e Incluséo, e por uma Psicologa com formacao inicial em Psicologia.

Na Escola Josino Brito, a pesquisa contou com a colaboracdo de docentes e
equipe técnica com solida trajetoria académica. Atuando na Avaliagdo Semanal,
participaram um professor formado em Histéria, com pds-graduagdo em Docéncia do
Ensino Superior e Gestao Escolar, e uma professora graduada em Letras (Portugués
e Inglés), especialista em Metodologia do Ensino de Lingua Inglesa e Gestdo em
Educacao a Distancia. O suporte inclusivo e socioemocional foi representado por uma
professora de AEE, licenciada em Letras, com robusta especializacdo em Linguistica
Aplicada, Educacédo Especial, AEE e Educacéo Inclusiva (com énfase também em
Altas Habilidades), atuando em conjunto com um Psic6logo especializado em

Psicologia Clinica e Neuropsicanalise.

Comentario sobre o Perfil dos Participantes

O perfil delineado revela um corpo técnico e docente altamente qualificado,
aspecto fundamental para a sustentacdo das complexas demandas do modelo de
Ensino Médio em Tempo Integral. A expressiva presenca de profissionais com pos-
graduacdo lato sensu demonstra uma busca continua por aprimoramento
metodologico, didatico e de gestdo, atributos indispensaveis para a execucdo do
Projeto Politico-Pedagdgico pautado no Protagonismo Juvenil e no Projeto de Vida.

E particularmente relevante observar a composi¢do multidisciplinar das equipes
em ambas as escolas. O quadro ndo se restringe aos docentes das disciplinas da
Formacao Geral Basica como a Geografia, cujo ensino exige constante renovagao de
praticas pedagogicas, mas integra de forma organica profissionais da Psicologia e
especialistas dedicados exclusivamente ao Atendimento Educacional Especializado
(AEE).
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Essa articulagédo interprofissional evidencia que a inclusdo escolar ndo é tratada
como um esforco solitario do professor regente. Pelo contrario, a presenca de
psicologos e de docentes altamente especializados em inclusdo corrobora a
necessidade de um olhar biopsicossocial, essencial para 0 manejo de estudantes
neurodivergentes, como aqueles com TDAH. O trabalho colaborativo entre o professor
da disciplina, que domina a transposi¢cao de seu conteudo, e a equipe de apoio, que
orienta a flexibilizac&o das barreiras atitudinais e metodologicas, materializa a rede de
suporte necessaria para garantir a aprendizagem efetiva e acolhedora em um

ambiente de longa permanéncia.

5.2. CONTEXTO DAS ESCOLAS E PARTICIPANTES DA PESQUISA

As instituicbes de Ensino Médio com Mediacdo Tecnoldgica e Integral (EMTI)
investigadas nesta pesquisa apresentam uma dindmica pedagdgica e organizacional
gue se distingue das unidades de ensino regular convencional. Destaca-se a Escola
Josino Brito, precursora do programa no municipio de Cacoal (RO) ao tornar-se
unidade piloto em 2017.

No periodo de coleta de dados, em 2025, o corpo docente da instituicdo era
constituido por 19 professores, dentre os quais apenas um profissional era
responsavel pela disciplina de Geografia. Localizada na zona urbana, a escola possui
uma abrangéncia espacial significativa, atendendo tanto discentes residentes na area
urbana quanto estudantes provenientes da zona rural, cujo deslocamento € viabilizado
pelo transporte escolar municipal ou meios proprios.

Por sua vez, a Escola Clodoaldo Nunes de Almeida adotou o modelo de Ensino
Médio em Tempo Integral (EMTI) no ano de 2020, tendo como referéncia a experiéncia
da escola-piloto Josino Brito, localizada no municipio de Cacoal (RO). Para viabilizar
essa transicdo, o corpo docente da instituicho passou por um processo de
capacitacdo, realizado tanto na capital, Porto Velho (RO), quanto por meio de
orientacdes da equipe técnica da prépria unidade-piloto.

No gue tange a inclusdo e suporte pedagdgico, a Escola Josino Brito conta com
uma equipe multidisciplinar composta por um psicologo, dois cuidadores e duas
professoras especialistas em Educacdo Especial, que atuam diretamente no
Atendimento Educacional Especializado (AEE). A infraestrutura fisica é robusta,

compreendendo espacos diversificados como Laboratorios de Informética e de Secos
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e Molhados, Biblioteca, Auditorio e Salas de aula tematicas, além de setores
administrativos e de planejamento docente. No ano de 2025, a escola atendia a um
contingente de 345 alunos, sendo que trés possuiam diagnostico de Transtorno do
Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH).

Na Escola Clodoaldo Nunes de Almeida, localizada em Cacoal/RO, o programa
foi implementado no ano de 2020. Durante a realizacao desta pesquisa, em 2025, a
instituicdo contava com um corpo docente de 15 professores, dos quais apenas um
era da area de Geografia. Situada na zona urbana, a escola atende tanto o publico
local quanto estudantes da zona rural, cujo deslocamento é viabilizado pelo transporte
escolar municipal ou meios proprios. A infraestrutura ativa, englobando Laboratorios
de Informatica, Robdtica e de Secos e Molhados, além de Salas tematicas e Espacos
de suporte especializado. No ambito da inclusédo, a unidade dispbe de Atendimento
Educacional Especializado (AEE) com uma docente habilitada, psicologa,
orientadoras e cuidadores, atendendo a um corpo discente de 165 alunos, entre 0s

guais dois possuem diagnostico de TDAH no ano de 2025.

5.3. Andlise Integrada dos Projetos Politicos Pedagdgicos (PPPs)

As instituicbes EEEMTI Clodoaldo Nunes de Almeida e EEEMTI Josino Brito,
operam sob a égide do Programa Escola do Novo Tempo. A convergéncia de seus
PPPs revela uma padronizacdo metodoldgica e filoséfica que visa a transicdo do

modelo de ensino tradicional para uma educac¢ao multidimensional.

Identidade e Missé&o Institucional
Ambos os documentos convergem na missao de formar jovens que sejam

autbnomos, solidarios e competentes.

Ao analisar as diretrizes das instituices, nota-se que a Escola Clodoaldo
Nunes de Almeida (CNA) enfatiza a educacdo como um processo de cuidado
continuo, com impactos que se estendem por toda a trajetéria do individuo. Em
paralelo, a Escola Josino Brito (JB) refor¢a sua identidade como uma instituicdo de
referéncia no modelo de educacao integral, estruturando sua atuagdo no compromisso

indissociavel entre a exceléncia académica e a formacgéo do estudante para a vida.

O Modelo Pedagdgico: A Centralidade do Estudante
A integracdo dos documentos demonstra que a base pedagodgica de ambas é

o Protagonismo Juvenil. Este ndo é apenas um conceito, mas uma pratica estruturada
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Projeto de Vida: Considerado a "espinha dorsal" do curriculo, esse
componente incentiva o aluno a refletir sobre os seus sonhos e a
tracar as etapas necessdrias para alcanca-los em suas dimensdes
pessoal, social e profissional. Do ponto de vista pedagdgico, essa
préatica transcende a mera preparacdo para o mercado de trabalho,
atuando como um eixo de sentido para a permanéncia na escola.
Como estabelece a Base Nacional Comum Curricular (BRASIL,
2018), o Projeto de Vida é a estratégia central para garantir o
desenvolvimento integral do estudante, permitindo que ele reconheca
suas potencialidades e atue como sujeito autor da sua proépria historia.
Acolhimento: Trata-se de uma prética inicial, presente em ambos os
Projetos Politico-Pedagdgicos (PPPs), na qual alunos veteranos e a
equipe escolar recebem os novos estudantes para fortalecer o sentido
de pertencimento. Essa etapa é crucial para a adaptacdo e para a
construcdo de um clima escolar positivo. Sob a otica académica, o
acolhimento materializa o que Freire (1996) defende como a
"pedagogia da presenca" e a amorosidade na relacdo educativa: um
ambiente que acolhe as angustias e expectativas do educando
diminui a evasao e cria a seguranca emocional necessaria para que a
aprendizagem cognitiva ocorra de fato.

Lideres de Turma e Clubes Juvenis: S&o estruturas que permitem o
exercicio pratico da lideranca, da autogestdo e do trabalho
colaborativo dentro do ambiente escolar. Essas instancias rompem
com o modelo verticalizado de ensino, transferindo responsabilidades
reais para as maos dos estudantes. Essa dinamica é a base do que
Costa (2000) conceitua como Protagonismo Juvenil, uma pratica
educativa em que o adolescente atua como fonte de iniciativa,
liberdade e compromisso. Ao gerir um clube ou liderar uma turma, o
aluno deixa de ser um receptor passivo de regras e passa a vivenciatr,

na prética, o exercicio democratico e cidadao.

Matriz Curricular e Inovagcdes Metodoldgicas

Os PPPs detalham uma carga horaria expandida de 9 horas e 30 minutos
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diarios, dividida entre a Formacdo Geral Bésica (BNCC) e a Parte Diversificada.
Elementos comuns detalhados:
e Estudo Orientado: Espaco para aprender a estudar, com foco em
técnicas de organizacao e autoavaliagao.
e Eletivas: Disciplinas tematicas que visam a interdisciplinaridade e o
repertorio cultural.
e Praticas Experimentais: Foco no meétodo cientifico, utilizando os
laboratérios de ciéncias de forma integrada ao contetdo tedrico.
e Nivelamento: Estratégia de recuperacdo continua em Lingua

Portuguesa e Matematica para suprir lacunas de aprendizagem.

Gestao e Tecnologia Educacional (TGE)
A gestédo escolar apresentada nos dois arquivos € baseada em resultados e na

melhoria continua através do Ciclo PDCA.

e Equipe Gestora Unificada: composta por Diretor, Coordenador
Administrativo Financeiro (CAF), Coordenador Pedagogico e
Secretario.

e Tutoria: Cada aluno possui um professor tutor de sua escolha, que o
acompanha individualmente no desenvolvimento do seu Projeto de
Vida.

e Conselho de Classe Participativo: Os documentos indicam uma
transicdo da avaliacdo meramente punitiva para uma avaliacéo

processual e qualitativa.

Infraestrutura e Contexto Regional
Ambas as escolas atendem a comunidade de Cacoal e regido, adaptando as

diretrizes da SEDUC-RO (Secretaria de Estado da Educacdo de Rondobnia) a
realidade local.

e Inclusdo (AEE): Os PPPs reforcam o0 compromisso com o
Atendimento Educacional Especializado em Salas de Recursos
Multifuncionais, garantindo que o tempo integral seja inclusivo para
alunos com deficiéncia ou transtornos como o TDAH.

A anélise comparativa entre os PPPs da EMTI Clodoaldo Nunes de Almeida e
da EMTI Josino Brito revela uma unidade pedagdgica e metodoldgica. Ambas as

instituicBes partilham a premissa de que a educagdo em tempo integral vai além da
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extensdo do tempo de permanéncia; trata-se de uma reorganizagao curricular onde o
Projeto de Vida e o Protagonismo Juvenil sdo as ferramentas centrais para o
desenvolvimento da educacdo interdimensional. Embora os modelos sejam
padronizados, a aplicacdo das Préaticas Experimentais e do AEE em cada unidade
permite adaptacbes especificas para alunos com necessidades neurodiversas,

conforme previsto na secao de inclusdo de ambos os documentos.

5.4. Analise dos resultados do questionario

Sobre o que tratavam e o Instrumento de Coleta de Dados:

Os documentos analisados tratam da percepcéao de profissionais da educacgéao
acerca da inclusdo escolar de estudantes com Transtorno de Déficit de Atencado e
Hiperatividade (TDAH) no contexto das Escolas de Ensino Médio em Tempo Integral
(EMTI) do municipio de Cacoal/RO. O foco central das investigacdes foi compreender
os desafios enfrentados no cotidiano escolar, as estratégias de adaptacao pedagogica
em especial no ensino de Geografia e na aplicacdo de Avaliacbes Semanais e a
articulagdo entre o ensino regular e a rede de apoio especializada.

Para a geracgdo de dados, utilizaram-se dois instrumentos de natureza qualitativa:

Roteiro da Roda de Conversa para Professores das Salas de AEE e Psicdlogos:
Um questionario semiestruturado com 14 questbes, focado na avaliacdo do modelo
EMTI, no suporte oferecido aos alunos e professores, e nas estratégias de inclusédo e
manejo de rotina.

Questionario para Professores de Geografia e Avaliacdo Semanal: Um
instrumento contendo 21 questdes, voltado para as dificuldades especificas do ensino
da disciplina, a aplicagcdo de instrumentos avaliativos, a formacado docente e as
atividades praticas adaptadas em sala de aula.

A pesquisa foi aplicada nas instituicdes EMTI Josino Brito e EMTI Clodoaldo

Nunes de Almeida.
Anélise dos Topicos e Relagdo Teorica
A seguir, os dados extraidos dos instrumentos foram categorizados em eixos

tematicos e articulados com a literatura e legislacéo pertinentes a incluséo e ao ensino.

O Modelo EMTI e o Impacto nas Fun¢des Executivas
Respostas dos participantes: Os profissionais destacaram que o modelo EMTI

apresenta pontos positivos, como a oferta de um espago seguro, alimentacao,
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convivéncia saudavel e o estimulo ao protagonismo do estudante. No entanto,
relataram de forma contundente que a extensa jornada escolar (ficar muitas horas na
escola) aumenta demasiadamente a exigéncia de concentracao e torna-se exaustiva
para estudantes com TDAH. Um profissional apontou que a estrutura com poucas
variacbes e a carga horaria de 8 horas de aula inviabilizam o processo de
aprendizagem do aluno que néo possui sustentacao psicologica para essa rotina.
Relacdo com os estudiosos: Essa sobrecarga corrobora com os estudos de
Barkley (2015) e Diamond (2013) sobre as Func¢des Executivas. Barkley explica que
individuos com TDAH possuem um déficit na inibicdo comportamental e na regulacéo
do afeto e do alerta. A permanéncia em um ambiente de exigéncia académica continua
leva a "fadiga executiva”, reduzindo a capacidade do aluno de sustentar a atencéo e

gerenciar a propria motivagédo ao longo de um dia inteiro de aulas.

Dificuldades no Cotidiano Escolar e Socializagéo
Respostas dos participantes: Os questionarios evidenciam que 0s alunos com

TDAH agitam a sala, desorganizam a aula e perdem-se facilmente em tarefas longas
ou muito abstratas. Além disso, sofrem com dificuldades de socializacdo: enquanto
alguns se mostram dispersos, os estudantes hiperativos séo descritos como inquietos
e provocadores de conflitos com os colegas devido a dificuldade em lidar com a
impulsividade e a frustracdo familiar.

Relacdo com os estudiosos: A dificuldade nas habilidades sociais e o
comportamento agitado dialogam com Liberalesso (2025), que pontua como as
alteraces neurobiol6gicas do TDAH interferem na autorregulacé@o e no controle

inibitério. Sem a media¢do adequada, o estudante age de forma impulsiva, o
gue prejudica suas relacdes interpessoais e gera 0 desgaste apontado pelos

professores no ambiente escolar.

Praticas Pedagogicas e o Ensino de Geografia Inclusivo
Respostas dos participantes: Como estratégias mitigadoras, os educadores

sugeriram o uso de rotinas visuais (agenda na lousa, cartazes) e a fragmentacao das
tarefas em etapas curtas e claras, o que aumenta a motivacéo e reduz a ansiedade.
No ensino de Geografia, um professor exemplificou o uso de mapas interativos, onde
0s alunos colam recortes (como arvores para a Amazonia e onga para o Pantanal) em
grupos, além do uso de lousa digital para fornecer estimulos visuais. Quanto a

Avaliagdo Semanal, apontou-se que provas longas e tradicionais ndo contemplam o



68

aluno com TDAH, recomendando-se avaliagfes praticas e dinamicas.

Relacdo com os estudiosos: Essas estratégias praticas alinham-se
perfeitamente aos principios defendidos por Callai (2016) e Nogueira (2016). Para
Callai (2016), o ensino de Geografia deve ir além da memorizacao e focar no "espaco
vivido", tornando o conteddo concreto e palpével. Ao utilizar mapas interativos e
recortes fisicos, o professor materializa o espaco geografico, utilizando os "recursos
multissensoriais” recomendados por Nogueira (2016) para engajar estudantes

neurodivergentes.

A Rede de Apoio (AEE/Psicologia) e o Arcabouco Legal
Respostas dos participantes: Foi unanimidade entre os respondentes a

importancia do acompanhamento na Sala de Recursos (AEE) e pela Psicologia. O
AEE oferece um local calmo, ajudando a acalmar o estudante distorsionado e
prestando apoio complementar individualizado que o professor da sala regular ndo
consegue dar devido a superlotacao. Contudo, um profissional ressaltou que apenas
0 AEE néo é suficiente, mencionando a caréncia de adaptac¢des curriculares que a Lei
exige.

Relac&o com as leis: O apontamento dos professores encontra respaldo na Lei
n° 14.254/2021, que dispde especificamente sobre o acompanhamento integral para
educandos com TDAH e dislexia. Esta legislacdo estabelece a obrigatoriedade
do poder publico em desenvolver e manter um programa de acompanhamento integral
para esses educandos. O acompanhamento previsto compreende desde a
identificacdo precoce e o apoio educacional na rede de ensino até o suporte
terapéutico especializado na rede de saude, evidenciando a necessidade de uma
atuacdo multissetorial. Além disso, a lei determina que o0s sistemas de ensino
garantam aos professores da educacdo basica o acesso a informacéo e a formacgéo

continuada, capacitando-os para o atendimento educacional adequado.

Formacéo Docente e a Estrutura da Escola
Respostas dos participantes: Ao serem questionados sobre o preparo para lidar

com o TDAH, a maioria relatou ter recebido apenas palestras esporadicas e genéricas,
gue nado configuram uma formagao continuada efetiva. Os professores demandam
cursos especificos para toda a equipe, diminuicdo do niamero de alunos por turma,
ampliacdo do horario de planejamento e a disponibilizacdo de "atividades adaptadas

e prontas” pela equipe de AEE para servir de inspiracao.
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Relagcdo com os estudiosos/leis: Esta lacuna formativa fere o previsto na Lei
Brasileira de Inclusdo (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia) e corrobora com a
constatacao de Ribeiro e Montenegro (2016) de que a simples presenca do aluno no
ambiente escolar ndo garante a inclusao. O distanciamento entre o que a lei preconiza
e a realidade da escola de tempo integral gera angustia nos educadores, que,
desprovidos de tempo habil para alinhamento pedagégico e formacdo adequada,

sentem-se solitarios no processo de adaptacéao curricular.

Perfil e Formacédo dos Docentes:
A experiéncia na escola varia de 6 a 36 meses. H4& uma lacuna na formacéo

especifica, enquanto alguns receberam formacao sobre inclusdo do governo, outros
relatam ndo ter recebido ou consideram as palestras oferecidas superficiais e

insuficientes.

Percepcéo sobre o Modelo EMTI:
As opinides sédo divididas. Aspectos positivos incluem o protagonismo

estudantil e o fortalecimento de lacos pela convivéncia. Contudo, muitos
consideram a jornada de tempo integral "exaustiva" e "cansativa" para o aluno com

TDAH devido ao excesso de informacoes.

Praticas Pedagogicas e Avaliacao:

A principal dificuldade na Avaliagdo Semanal € o formato tradicional (longo e
escrito), que nao favorece o foco. As estratégias citadas incluem o uso de mapas
interativos, recursos visuais (quadro digital) e a fragmentacéo de atividades em etapas

curtas.

Dificuldades de Socializagéo:
N&o ha consenso: alguns professores acreditam que o TDAH gera dificuldades

sociais devido a impulsividade, enquanto outros ndo percebem esse impacto como

uma regra.

Sugestdes de Melhoria:
Necessidade de cursos especificos para toda a equipe escolar e

disponibilizacdo de materiais pedagogicos ja adaptados para reduzir a sobrecarga do

professor.
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5.5. Analise da roda de conversa

Contextualizagdo das Rodas de Conversa

As rodas de conversa constituiram um espaco de escuta qualificada e troca de
experiéncias, utilizando um roteiro norteador especifico.

Participantes e Local: Ocorreram com a participacdo de psicologos e
professores das Salas de Atendimento Educacional Especializado (AEE) lotados nas
duas instituicbes pesquisadas: EMTI Josino Brito e EMTI Clodoaldo Nunes de
Almeida.

As Perguntas: O instrumento foi composto por 14 questdes estruturadas, que
transitaram desde a percepcdao inicial sobre o modelo de Escola em Tempo Integral
(EMTI) até questbes muito especificas, como: a quantidade de alunos com TDAH
recebidos; as estratégias de inclusdo utilizadas; se o tempo integral favorece a
aprendizagem; as dificuldades cotidianas e de socializagédo enfrentadas pelos alunos;
e sugestdes de melhorias para o processo de ensino-aprendizagem.

Como foi a participacéo: A andlise das respostas revela uma participacao ativa,
critica e empatica por parte dos profissionais. Os relatos transcritos demonstram
profunda preocupacdo com o bem-estar dos estudantes, evidenciando angustias
guanto a falta de suporte familiar e as limitacdes estruturais do modelo de tempo
integral para acomodar as necessidades neurobioldgicas desses alunos.

"Merece aprofundamento analitico uma aparente tensdo evidenciada nos
resultados da pesquisa: em determinados trechos, os profissionais relatam forte apoio
do Atendimento Educacional Especializado (AEE) e da Psicologia; em outros, a
investigacdo constata a existéncia de desarticulacdo entre o AEE e o professor da sala
regular. Essa contradicdo, contudo, revela-se analiticamente produtiva quando se
distingue o apoio individual ao estudante do trabalho pedagdgico colaborativo e do

planejamento curricular compartilhado.

Os relatos demonstram que, sob a 6tica do suporte clinico e socioemocional, a
atuacdo do AEE e da Psicologia é altamente avaliada como um espaco de acolhimento
e regulacao imediata para o aluno com TDAH. No entanto, essa assisténcia pontual e
individualizada néo se traduz, automaticamente, em co-ensino ou em planejamento
integrado com o docente de Geografia. Enquanto o suporte ao discente ocorre de
forma isolada no contraturno ou em salas especializadas, enquanto o professor

regente permanece solitario na adaptacéo curricular diante de turmas numerosas e na
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jornada estendida do EMTI. Fica evidente, portanto, que a instituicdo dispbe de
suporte especializado, mas carece de uma praxis colaborativa institucionalizada que

alinhe as diretrizes do AEE diretamente ao chéo da sala de aula regular.”

Anélise Temética e Articulagcdo Tedrica
Abaixo, os dados coletados na roda de conversa foram divididos em topicos

tematicos, cruzando a fala dos profissionais com o referencial teérico adotado.

O Impacto da Jornada Integral nas Funcdes Executivas

Os profissionais do AEE e da psicologia destacaram uma dualidade no modelo
EMTI. Se por um lado a escola oferece "oportunidades de aprendizado, espaco seguro
e alimentagdo”, por outro, a exigéncia de permanecer muitas horas na escola
demanda um nivel de concentracdo que sobrecarrega o estudante com TDAH. Um
relato contundente aponta que a "rotina escolar para essa estrutura clinica é inviavel
para o processo de aprendizagem desse aluno que ndo apresenta sustentacao
psicoldgica para 8 horas de aula". Além disso, tarefas longas e repetitivas provocam
desmotivacdo e comportamentos de agitacao.

A permanéncia de estudantes com TDAH no modelo de Ensino Médio em
Tempo Integral (EMTI) esbarra, frequentemente, em um paradoxo socioeducacional
mediado pela persisténcia das familias. Embora existam evidentes dificuldades de
adaptacdo desses discentes a extensa jornada escolar a qual resulta em fadiga
cognitiva e na exacerbacdo de comportamentos impulsivos, devido a sobrecarga
continua das funcdes executivas, muitos pais ou responsaveis insistem na
manutencao de seus filhos nessa modalidade. Essa insisténcia, na grande maioria das
vezes, transcende a dimensao puramente pedagdgica e ancora-se em necessidades
socioeconfmicas e estruturais. Para muitas familias, a instituicdo de tempo integral
representa um ambiente seguro de protecdo social, garantindo acolhimento,
alimentacdo e uma rotina supervisionada que supre eventuais vulnerabilidades do
ambiente doméstico enquanto o0s responsaveis estdo no mercado de trabalho.
Contudo, essa delegacdo da tutela diaria a escola tensiona o processo de ensino-
aprendizagem, pois submete o estudante neurodivergente a uma carga horaria de alta
exigéncia atencional e comportamental em um ambiente que, muitas vezes, ainda
carece de adaptacdes adequadas para mitigar o esgotamento e a desregulagéo

emocional inerentes ao prolongamento do turno.
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Relacgéo Tedrica:

Essa percepcao de "esgotamento” € amplamente fundamentada por Diamond
(2013), que elucida como as funcdes executivas (memoéria de trabalho, controle
inibitorio e flexibilidade cognitiva) possuem uma capacidade limitada e sédo altamente
sensiveis ao estresse e a fadiga. Da mesma forma, dialoga com Barkley (2015), ao
afirmar que o TDAH se caracteriza primariamente por um déficit na autorregulacéo e
na inibicdo comportamental. Exigir que um cérebro com essas especificidades
sustente a atengdo em um ambiente académico engessado por oito horas diarias, sem
adaptacoes severas, resulta, inevitavelmente, no colapso da capacidade produtiva do

aluno.

Adaptacdo de Rotinas e Estratégias Pedagdgicas
Quando questionados sobre as sugestdes de melhoria no processo de

aprendizagem, os participantes da roda de conversa sugeriram adaptacdes muito
especificas para o manejo da sala de aula. Recomendaram o "uso de rotinas visuais
e divisdo de tarefas em pequenos passos”, organizando o dia escolar por meio de
guadros visuais, lousa, cartazes ou cartées que mostrem a sequéncia das atividades.
Os profissionais justificaram que o aluno "tende a se perder em tarefas longas ou muito
abstratas”, e que fragmentar as atividades em etapas curtas permite que ele "perceba
seus avancos rapidos, o que aumenta a motivacao e reduz a ansiedade".

Relacéo Tedrica:

A fragmentacdo de tarefas e a utilizacdo de suportes visuais encontram
ressonancia direta nas propostas de Liberalesso (2025), que defende intervengdes
pedagdgicas direcionadas para compensar as falhas neurobiolégicas de planejamento
e organizacdo intrinsecas ao TDAH. Trazendo para a pratica disciplinar, essa
necessidade de concretude e visualizagdo se aproxima do pensamento de Nogueira
(2016), que preconiza o uso de recursos multissensoriais na Geografia Inclusiva. Ao
materializar o tempo (através de agendas visuais) e o0 espaco, o professor fornece os
andaimes cognitivos necessarios para que o aluno com TDAH consiga navegar pela

rotina sem se perder na abstracao.

Socializacao, Afetividade e a Rede de Apoio (AEE)
Os relatos evidenciaram que as dificuldades dos estudantes com TDAH véo

muito além do aspecto académico. Os profissionais revelaram que muitos alunos

advém de contextos onde "nao recebem suporte, afeto e amor da familia", resultando
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em ambientes de convivio repletos de "excesso de ameacas" e conflitos. No espaco
escolar, isso se traduz em hiperativos "inquietos provocando conflito na sala com os
colegas” e dificuldades de socializac&o. Diante disso, os profissionais reforcaram a
importancia da sala de AEE e do psicologo escolar, ambientes descritos como
capazes de realizar "o acolhimento dessa queixa", acalmar o estudante
"distorsionado” e oferecer uma "atencao mais individualizada" que gera seguranca.
Relacéo Teorica:

Essa realidade evidencia as premissas de Ribeiro e Montenegro (2016) sobre
o verdadeiro significado da inclusao. Para os autores, matricular o aluno no ensino
regular e submeté-lo as mesmas cobrancas sem considerar seu historico
biopsicossocial ndo é inclusédo. A escola precisa atuar como um espaco de mediacéo
cidada. Além disso, a impulsividade geradora de conflitos sociais relatada € o aspecto
comportamental classico estudado por Barkley (2015); o estudante ndo provoca o
colega por "falta de interesse", mas pela incapacidade neuroldgica de frear o impulso
emocional e motor, o que torna o papel acolhedor e mediador do AEE e do Psicélogo
ndo apenas um suporte pedagogico, mas uma necessidade vital de regulacdo

emocional para esses jovens.

Caréncia de Formacéo Docente e a Desarticulacdo do Trabalho Pedagdgico
Respostas dos participantes: Durante a roda de conversa, os profissionais do

AEE e psicélogos apontaram a auséncia de preparo continuo da equipe regular como
um entrave significativo para a inclusdo efetiva. Ao serem questionados sobre
sugestdes de melhoria, sugeriram expressamente a necessidade de "formacgéo para
os professores nesta area especifica”. Foi relatado de forma empatica que o professor
da sala de aula comum "ndo tem condicbes para acompanhar cada aluno
individualmente devido as salas lotadas e a carga horaria excessiva". Os
respondentes alertaram que, embora a sala de recursos preste apoio e acolhimento,
isso "ndo é o suficiente”, destacando que a adaptacdo dos conteudos curriculares
demanda professores da sala regular devidamente qualificados e munidos de
estratégias pedagdgicas individualizadas, conforme exige a Lei n® 14.254/2021.
Relacdo Teodrica: Estes apontamentos dialogam intensamente com 0s
pressupostos de Ribeiro e Montenegro (2016), que criticam a ideia de que a incluséo
se resume a inserir o aluno neurodivergente na escola regular e transferir, de forma

isolada, toda a responsabilidade do manejo para os profissionais do Atendimento
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Educacional Especializado. A verdadeira inclusao exige uma reestruturagéo de todo o
ambiente escolar e capacitacéo sistémica. Ao deixar o professor (seja de Geografia
ou de outras disciplinas) isolado com turmas superlotadas, sem tempo habil para
alinhamento ou instrucdo especifica para adaptar o curriculo aos déficits nas Funcdes
Executivas do estudante com TDAH cujas restricdes de atencdo e sobrecarga
cognitiva sdo descritas por Barkley (2015), a instituicdo falha em seu propdsito de
promover equidade, tornando o aparato legal uma promessa nao concretizada no

chao da sala de aula.

Impacto da Rotina Integral:
Os profissionais do AEE ressaltam que as muitas horas na escola aumentam a

exigéncia de concentracdo, o que € "especialmente dificil* para quem tem TDAH,
podendo gerar agitacdo e desmotivacao.
Um psicologo pontuou que 8 horas de aula com variacdes minimas de lazer é

“invidvel" para o processo de aprendizagem desse publico.

Estratégias de Inclusdo no AEE:
O acompanhamento é visto como um "alivio importante" para a rotina escolar.

As principais intervencdes incluem o fortalecimento da autoestima, mediacdo de

conflitos e 0 uso de cuidadores para alunos que necessitam de assisténcia.

Desafios do Diagndstico e Suporte Familiar:
Relata-se um numero significativo de alunos sem diagnéstico oficial. Ha

menc¢ao a ambientes familiares conflituosos e falta de suporte afetivo em casa, o que

agrava a baixa produtividade escolar.

Sugestdes Estruturais:
Instituir o uso de rotinas visuais estruturadas (quadros, cores e simbolos).

Implementagédo de pequenos intervalos programados e checklists individuais para
ajudar na organizacao do estudante. Diminuicdo do numero de alunos em salas que

possuem estudantes com TDAH.

5.6. Os Desafios Pedagogicos: alacuna entre a Formacao e a Pratica

A andlise dos dados, em consonancia com a literatura nacional, revela que uma
das principais barreiras para a efetivacao da inclusao reside na formacgéo docente. Os

professores de Geografia, participantes desta pesquisa, relataram em suas respostas
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uma lacuna significativa em sua formacéo, tanto inicial quanto continuada, no que
tange as neurociéncias e as especificidades pedagdgicas do TDAH. Tal situacdo ecoa
a preocupacao de pesquisadores como Oliveira (2011), que alertam para o risco de a
inclusdo se tornar um "simbolo sem transformacdo” quando ndo h& investimento
consistente na capacitagao dos educadores.

Os dados apontam que o professor de Geografia, imerso em uma rotina de
trabalho intensa e com turmas numerosas, frequentemente se depara com a
dificuldade de adaptar metodologias que exigem concentracdo prolongada, como a
analise de mapas complexos, a interpretacédo de textos densos ou a memorizagao de
dados estatisticos. A falta de controle inibitorio e a memoria de trabalho deficitaria do
aluno com TDAH, conceitos discutidos no Capitulo 1V, manifestam-se no cotidiano
como distracdo, desorganizagdo e uma aparente "falta de esfor¢co”. Essa percepcéao,
conforme adverte Barkley (2015), precisa ser superada, para que 0 professor
compreenda que a dificuldade do aluno € de desempenho e execucédo, e ndo de
conhecimento ou de carater. Sem esse entendimento, a relacdo pedagogica fica
comprometida, e a escola, em vez de um espagco de acolhimento, torna-se um
ambiente de constante frustracdo para o estudante.

A realidade das turmas superlotadas, com mais de 30 alunos, um fato relatado
pelos participantes, agrava exponencialmente o problema. Em tal cenario, torna-se
inviavel a implementacdo de uma pedagogia verdadeiramente individualizada e atenta
as necessidades de cada um, mesmo para o professor mais dedicado e bem-
intencionado.

A pesquisa foi desenvolvida nas duas instituicdes de Ensino Médio em Tempo
Integral (EMTI) de Cacoal, abrangendo a totalidade das escolas dessa modalidade
existentes no municipio.

As instituicdes de ensino investigadas caracterizam-se como unidades urbanas
gue atendem tanto a comunidade do entorno quanto a discentes provenientes da zona
rural, os quais utilizam transporte escolar. Ambas as escolas integram o programa de
Ensino Médio em Tempo Integral (EMTI), embora em estagios distintos de
implementacgéao.

A pesquisa revelou uma discrepancia entre as instituicbes no que tange a
gualificagao docente. Observou-se que uma das escolas dispde de profissionais mais
preparados para a conducéo de praticas pedagogicas eficazes junto a estudantes com

TDAH. Diante desse cenario, evidencia-se a necessidade de investimentos
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institucionais em formacédo continuada, aliados a busca autdnoma dos docentes por

aperfeicoamento profissional.

A Inclusdo em Acéo: o imperativo da Articulacéao e do Trabalho em Rede

A roda de conversa com as professoras do Atendimento Educacional
Especializado (AEE) e os psicélogos das escolas trouxe a tona uma reflexao crucial:
a inclusédo nao pode e ndo deve ser uma responsabilidade exclusiva do professor da
sala de aula. E, por definicdo, um trabalho em equipe que requer a articulagio
sistémica de todos os profissionais envolvidos.

O depoimento desses profissionais revela que, embora eles oferecam o suporte
especializado, ha uma desarticulacdo crbnica entre as atividades desenvolvidas na
sala de AEE e a pratica pedagogica do professor de Geografia no dia a dia. Essa falta
de comunicacédo resulta em uma atuacao fragmentada e isolada, onde o AEE corre o
risco de se tornar um "espaco de apoio focado no estudante”, em vez de um "vetor de
contribuicdo para a formacao integral do jovem", conforme discutido no Capitulo IIl. A
pesquisa mostra que a colaboracgao entre o professor de Geografia e o profissional do
AEE é a chave para a criacdo de um ambiente de aprendizado coeso e eficaz.

Essa articulacdo permitiria, por exemplo, que o professor de Geografia, em
dialogo com o profissional do AEE, pudesse desenvolver ou adaptar recursos
multissensoriais, como mapas tateis para o estudo de relevo, construir maquetes para
representar espacos urbanos, ou usar geotecnologias de forma guiada para fortalecer
as funcdes executivas do aluno de maneira pratica e significativa, dentro do proprio
curriculo da disciplina. O que se observa, contudo, € uma lacuna que deixa o professor
de Geografia desamparado em suas tentativas de adaptacao e o profissional de AEE

com uma atuacao que nao reverbera de forma efetiva na sala de aula regular.

5.7. Andlise e Interpretacéo dos Dados

Os dados revelam um panorama complexo sobre a implementagéo do Ensino
Médio em Tempo Integral (EMTI) e seu impacto sobre a educacdo inclusiva,
especificamente no que tange aos estudantes com Transtorno do Déficit de Atencao
e Hiperatividade (TDAH). A analise foi estruturada em torno dos principais eixos
tematicos abordados nos questionarios:

a) Percepcéo Geral sobre o Modelo EMTI

b) O Impacto do Tempo Integral em Alunos com TDAH
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c) Desafios e Estratégias de Inclusdo
d) A Importancia do Atendimento Educacional Especializado
(AEE)

Sugestdes de Melhoria

Percepcao Geral sobre o Modelo EMTI

De maneira geral, 0 modelo de Escola em Tempo Integral (EMTI) é percebido
de forma positiva pela maioria dos profissionais consultados, que identificam na
jornada ampliada um terreno fértil para o desenvolvimento integral do estudante. Os
relatos convergem para a ideia de que essa estrutura fomenta competéncias
essenciais, como o protagonismo juvenil, a autonomia e o aprimoramento das
habilidades de convivéncia. Ao oferecer mais tempo e espaco para atividades que
extrapolam o curriculo tradicional integrando projetos académicos, artes e esportes, 0
modelo proporciona uma formacao considerada "mais completa" e diversificada. Além
disso, a dimenséo relacional é destacada como um pilar fundamental, uma vez que a
permanéncia prolongada transforma a escola em um ambiente seguro, capaz de
estreitar significativamente os lacos de confianca e colaboracdo entre estudantes e
profissionais.

No entanto, uma viséo critica contundente foi apresentada por um psicélogo,
gue argumenta que o modelo EMTI ndo possui suporte de tratamento mental
adequado. Para alunos com TDAH, a jornada de 8 horas € considerada "pesada" e

“invidvel", carecendo de sustentacao psicoldgica para tal carga.

O Impacto do Tempo Integral em Alunos com TDAH

Ao cruzarmos as vivéncias dos profissionais de Atendimento Educacional
Especializado (AEE) e psicologos, percebemos que a ampliacdo do tempo na escola
nao é recebida com o entusiasmo que as politicas publicas costumam sugerir. Pelo
contrario: quando o assunto € o aluno com Transtorno do Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH), a palavra de ordem entre os pesquisados € cautela.

Diferente da expectativa de que "mais tempo" significaria "mais suporte”, o

consenso entre eles, especialistas, inclina-se para uma percepgao
majoritariamente negativa. Esse posicionamento ndo parece ser uma resisténcia ao

modelo pedagdgico em si, mas sim uma compreensao profunda do funcionamento
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neurobiologico desses estudantes.

Eles foram enfaticos ao apontar o vildo dessa historia: o0 esgotamento mental.
No diadlogo estabelecido através das respostas, fica claro que a estrutura de uma
escola de tempo integral exige algo que o aluno com TDAH tem em estoque limitado:
a concentragao sustentada.

A exaustdo como Barreira eles descreveram o cenario de manter o foco por 8
de horas como algo "especialmente dificil* e "muito exaustivo”. O limite da atencdo no
relato deles nos mostra que, para esses alunos, o esfor¢o para se manter regulado e
atento em um ambiente de alta demanda sensorial e cognitiva por tanto tempo gera
um cansaco que, muitas vezes, anula os possiveis beneficios pedagdgicos da jornada
ampliada.

O que os dados nos dizem, através das vozes de psicologos e professores de
AEE, é que a escola de tempo integral para o aluno com TDAH pode acabar sendo
uma maratona sem descanso. Onde o sistema enxerga oportunidade de reforco, eles
enxergam uma sobrecarga que precisa ser repensada para ndo se tornar um fator de
exclusédo em vez de incluséo.

Na visao Condicional alguns professores consideram que "depende" ou que s6
iria funcionar “desde que seja bem estruturado”. Um professor aponta que o curriculo

Zn

atual ainda € "engessado" e carece de atividades manuais ou esportivas diversificadas
gue poderiam beneficiar esses alunos.

Ao integrar a analise dos dados com a fundamentacao teorica, observamos que
o desafio central identificado no cotidiano escolar € a acentuada dificuldade do aluno
com TDAH em sustentar a atencdo durante longos periodos, especialmente em
tarefas extensas ou repetitivas. Este achado corrobora a literatura cientifica sobre as
funcdes executivas, que define o TDAH nao apenas como uma falta de atencdo, mas
como um transtorno da autorregulacao e do controle inibitério.

Sob a dtica tedrica, a exposicdo prolongada a estimulos escolares, sem 0s
devidos intervalos de descompressdo, esgota 0S recursos neurocognitivos desses
estudantes. Quando a demanda ambiental excede a capacidade de manutencéo do
foco, surge o fenbmeno da fadiga cognitiva, que se manifesta externamente através
da desmotivacgéo e da agitacdo psicomotora. Assim, o resultado principal desta analise
revela que a agitacdo ndo € um comportamento meramente disruptivo, mas uma
resposta fisiologica e emocional a sobrecarga de esforco mental. Portanto, a

fundamentacéo tedrica nos permite compreender que o tempo integral, se nédo for
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estruturado com alternancia de ritmos e estratégias de engajamento diferenciadas,

acaba por intensificar os sintomas nucleares do transtorno em vez de mitiga-los.

Desafios e Estratégias de Incluséo

Os profissionais enfrentam desafios significativos para incluir alunos com

TDAH, mas também relataram a utilizacdo de um sistema de apoio.

Desafios para os Professores:
Em relacdo a gestdo da sala, relataram a dificuldade em atender as

necessidades do aluno com TDAH e, simultaneamente, manter a ateng&o dos demais.
Quanto ao formato das Avaliacdes, o formato tradicional de prova (longa, escrita,
expositiva) é visto como uma dificuldade, pois pode ndo contemplar as potencialidades
do aluno com TDAH, que se beneficia mais de avaliagbes préticas, dinamicas e
segmentadas. A falta de capacitacdo € uma percepcdo da auséncia de formacéo

continuada e especifica sobre TDAH para os professores.

Estratégias e Apoios Atuais:
Os professores de sala regular relataram receber forte apoio dos "cuidadores”,

da sala de AEE e dos psicélogos. Esse apoio € descrito como um "alivio importante".
O suporte especializado do AEE/Psic6logo atua na mediacdo com professores, no
encaminhamento para diagndstico e contato com tutores, e no acolhimento do aluno.
Quando o aluno se distrai muito na turma regular durante avaliacdes, é permitida a
realizacdo em ambientes reservados, como a sala de AEE.

A efetivacdo das adaptacbes pedagdgicas requer uma reorganizacao do
cotidiano escolar e a ressignificacdo da cultura de ensino. Nesse sentido, 0 ensino
colaborativo, que consiste na parceria direta entre o professor da sala de aula comum
e o professor de educacéo especial, surge como uma estratégia vital para dividir a
responsabilidade de planejar e instruir os estudantes. Além disso, a adocéo do Plano
Educacional Individualizado (PEI) fornece um roteiro claro de metas a serem
alcancadas pelo aluno, baseando-se em suas habilidades atuais e guiando as préticas
curriculares. Conforme as teorias de Vygotsky, o professor atua como um mediador
essencial na Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) do aluno, promovendo
intencionalmente o avanco de fungdes cognitivas ainda ndo consolidadas por meio de

um ensino customizado e estratégias diferenciadas.
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A Importéancia do Atendimento Educacional Especializado (AEE)

Ha uma posicdo unénime entre todos os entrevistados (professores de sala
regular, AEE e psicélogos) sobre a importancia fundamental do acompanhamento na
sala de AEE.

O AEE é valorizado por ser um "ambiente mais equipado" que oferece "apoio
complementar”. Sua principal funcdo € prover o atendimento individualizado que o
professor da sala regular, com salas lotadas e carga horaria excessiva, hdo consegue

oferecer.

Sugestbes de Melhoria

As sugestbes coletadas sao consistentes e apontam para duas frentes
principais: formacéo de professores e estratégias pedagodgicas praticas.

Formacao Docente: A sugestdo mais recorrente foi a necessidade de "cursos
especificos”, "formacéo especifica”, e "formacdes e materiais prontos" para preparar
toda a equipe escolar para lidar com as especificidades do TDAH.

Estratégias Pedagodgicas: Os profissionais de AEE, em particular, sugerem
fortemente a implementacéo de:

Rotinas Visuais: Uso de quadros de rotina, agendas na lousa, cores ou
simbolos para organizar o dia.

Fragmentacdo de Tarefas: Divisdo de atividades longas ou abstratas em
"pequenos passos” ou "etapas curtas e claras". Isso aumenta a motivacao e reduz a
ansiedade.

Mudancas Estruturais: Outras sugestdes incluem a diminuicdo do nimero de
alunos nas salas que possuem estudantes com TDAH, ampliacdo do tempo de

planejamento docente, e a inclusdo de mais atividades motoras e participacao ativa

Conclusao da Analise

Em suma, a analise dos dados revela que a inclusdo escolar de estudantes com
TDAH é um processo complexo, tensionado por desafios estruturais, mas sustentado
por uma rede de apoio indispensavel. Os principais resultados indicam que a
inadequacéo das avaliagdes tradicionais, a dificuldade no manejo de salas lotadas e,
sobretudo, a caréncia de formacdo continuada especifica sobre neurodiversidade
configuram as maiores barreiras enfrentadas pelos professores da sala regular.

Em contrapartida, os dados evidenciam o Atendimento Educacional
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Especializado (AEE) e o ensino colaborativo (envolvendo psicélogos, cuidadores e
professores de educacédo especial) como pilares fundamentais que viabilizam a
permanéncia e o aprendizado desses alunos. A utilizacdo do Plano Educacional
Individualizado (PEI) e a flexibilizagdo do ambiente de prova sdo estratégias atuais
que j& demonstram eficacia ao atuar na Zona de Desenvolvimento Proximal dos
estudantes.

Conclui-se, portanto, que a efetivacao de uma cultura escolar verdadeiramente
inclusiva demanda a¢6es em duas frentes indissociaveis: o investimento maci¢co em
capacitacdo docente continua e a reestruturacdo das praticas pedagogicas e
organizacionais. A implementacdo de rotinas visuais, a fragmentacédo de tarefas, a
reducdo do nimero de alunos por turma e a ampliacdo do tempo de planejamento sédo
medidas urgentes e apontadas pelos profissionais como os caminhos necessarios

para garantir que o aluno com TDAH alcance seu pleno potencial académico e social.

5.8 O produto educacional como proposta de suporte a incluséo de
estudantes com TDAH nas escolas EMTI

A partir da andlise dos desafios e da identificacdo da necessidade premente de
um trabalho colaborativo e de uma formacao continuada, esta pesquisa apontou para
a producédo de um Produto Educacional como a resposta mais coerente e robusta aos
problemas investigados. Ele n&o foi concebido como um fim em si mesmo, mas como
um recurso pratico, flexivel e fundamentado, que busca servir de ponte entre a teoria
neurocientifica e a pratica pedagogica cotidiana dos professores.

A proposta foi a construcdo de um Portfolio de Adaptacbes Pedagdgicas:
Estratégias da Geografia Inclusiva para Estudantes com TDAH. Este material foi
elaborado com uma linguagem clara, didatica, acessivel e flexivel, podendo ser
utilizado por professores de Geografia e de Avaliacdo Semanal, bem como por
profissionais do AEE e psicélogos, como ferramenta de didlogo e planejamento
conjunto.

O portfélio foi estruturado em secdes que correspondem diretamente aos
desafios discutidos nesta dissertacdo, com foco no desenvolvimento das Funcodes
Executivas no contexto do ensino de Geografia:

e Estratégias para o Controle Inibitorio: Esta secéo oferece
modelos praticos de como estruturar a aula de Geografia para

minimizar a impulsividade e a distracdo. Incluird exemplos de
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roteiros visuais para a aula, checklists de comportamento, e
sugestdes de "pausas geograficas" ativas, que permitem ao
aluno se movimentar de forma direcionada sem interromper o
fluxo da aprendizagem.

e Estratégias para a Memoéria de Trabalho: Aqui, o foco serd em
aliviar a sobrecarga cognitiva. O portfolio apresenta modelos
de mapas mentais para temas complexos (ex: Globalizac&o),
templates para a fragmentacdo de tarefas longas (como
projetos de pesquisa), € um banco de recursos visuais (icones,
graficos simplificados) que podem ser usados para tornar as
informacdes mais concretas e faceis de reter.

e Estratégias para a Flexibilidade Cognitiva: Esta parte do
material tem sugestdes de atividades geograficas que
estimulam o pensamento critico e a capacidade de adaptacéo.
Inclui estudos de caso sobre conflitos socioambientais para
analise sob mudltiplas perspectivas, propostas de jogos de
simulacéo geopolitica e roteiros para debates que incentivem a
argumentacdo e a mudanca de ponto de vista.

e Além disso, o produto inclui uma secao dedicada a Parceria
Escola-Familia, com sugestbes de como estabelecer uma
comunicacdo eficaz e envolver os pais no processo de
aprendizagem, reconhecendo a corresponsabilidade como
essencial para o sucesso do aluno com TDAH. Ao final, o
material se propde a ser uma ferramenta para a formacao
continua e uma resposta pratica para o problema de pesquisa,
garantindo que o estudante com TDAH possa ndo apenas

permanecer na escola, mas nela se desenvolver com éxito.

5.9. RELATORIO DE VALIDACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL

O presente relatorio descreve os resultados do processo de validacdo do
Produto Educacional, cujos dados empiricos foram coletados por meio de um
guestionario estruturado aplicado entre os dias 27 e 29 de julho de 2026. A pesquisa
contou com a participacao efetiva de nove profissionais da area da educacao, que

foram convidados a analisar o material sob duas perspectivas complementares de
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atuacdo: a visdo da aplicagdo docente direta no cotidiano da sala de aula e a
perspectiva institucional, que engloba as instancias de gestdo escolar e o0s
profissionais do Atendimento Educacional Especializado (AEE).

Na andlise voltada especificamente a aplicacdo dos docentes no contexto do
Ensino Médio em Tempo Integral (EMTI), a atratividade estética e conteudista do
material foi avaliada de maneira positiva, com as respostas dos avaliadores se
concentrando integralmente nas categorias "Otimo", "Muito bom" e "Bom". O nivel de
envolvimento despertado pelo portfolio também se mostrou bastante elevado, visto
gue a grande maioria dos participantes relatou sentir-se "Muito” ou "Bastante”
encorajada a implementar na pratica as acbes e dinamicas propostas. A
predominancia absoluta foi de respostas "Bastante", refletindo a natural diversidade
das &reas de especializagédo dos respondentes convidados. No quesito compreensao,
observou-se uma aprovacdo unanime em relacdo a densidade do contelddo e a
adequacao do formato, sendo ambos considerados "Muito" ou "Bastante" propicios
para a sua finalidade pedagdgica. Adicionalmente, a clareza da linguagem textual
empregada e a cuidadosa selecdo dos elementos visuais, englobando a paleta de
cores e 0 uso de imagens, foram apontadas como ferramentas cruciais e facilitadoras
do aprendizado, recebendo majoritariamente a avaliacdo maxima por parte dos
profissionais consultados.

No que tange ao alcance dos objetivos praticos projetados para o ambiente
escolar, os avaliadores demonstraram uma forte conviccdo de que o produto
contribuira de forma substancial. Eles classificaram majoritariamente como "Muito" e
"Bastante" a premissa de que o portfélio servird para a inclusdo efetiva de estudantes
com Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) nas aulas de
Geografia. Neste sentido, destacaram o grande potencial do material para promover
a essencial reducdo da sobrecarga cognitiva e oferecer o suporte adequado as
Funcdes Executivas dos alunos durante o extenuante turno integral. De forma
semelhante, a capacidade do produto de fomentar e estruturar uma pratica
pedagogica verdadeiramente colaborativa e articulada entre o professor da sala de
aula regular, a equipe do AEE e a familia do estudante foi amplamente validada de
forma positiva pelos participantes.

Sob a ética institucional, que busca mensurar o impacto sistémico e estrutural
do produto na comunidade escolar, a atratividade geral do documento manteve seu

rigoroso padrdo de aprovacdo, sendo mais uma vez liderada pelas classificacdes
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"Otimo" e "Muito bom". Além disso, todos os profissionais dessa categoria
concordaram, assinalando "Muito" ou "Bastante", que tanto o conteldo quanto o
formato desenvolvidos encontram-se fortemente alinhados aos principios norteadores
e éticos da Educacao Inclusiva e as exigéncias metodoldgicas impostas pelo modelo
do EMTI. A aptiddo do portfélio para auxiliar a instituicdo educacional na construgéo
de novas praticas voltadas ao acolhimento e a garantia de pertencimento do aluno
neurodivergente foi amplamente confirmada pelo grupo, havendo somente uma
ressalva classificada como "Pouco” em franca oposi¢cdo a expressiva e volumosa
maioria favoravel. Os respondentes também corroboraram, mediante avaliagdes
"Muito" e "Bastante”, que o produto fornece, de fato, os conhecimentos tedricos
basicos e as metodologias ativas essenciais a exemplo da aplicacdo da cartografia
tatil e do principio de fragmentacdo de tarefas, necesséarios para garantir o éxito
profissional do docente e assegurar o pleno engajamento do estudante com TDAH
durante as atividades académicas.

Por fim, a analise qualitativa, embasada primordialmente nos comentarios e
feedbacks abertos deixados pelos participantes ao término do questionario, reiterou
com firmeza o absoluto éxito alcancado pelo projeto gréfico e pela diagramacéo visual
do conteudo. A identidade visual adotada foi alvo de expressivos elogios técnicos; uma
das avaliadoras enfatizou de modo afirmativo que o material possui um "visual limpo
e cores que chamam atencdo", pontuando ainda que "as informacdes estédo
organizadas e passam credibilidade" para o leitor. Este mesmo entusiasmo estético
foi corroborado por outro registro que relatou ter amado "o layout e fontes" utilizados
na concepcdo do produto. Outro aspecto de enorme relevancia levantado nas
contribuicdes descritivas foi o grande potencial de utilidade e disseminacdo do
portfélio, manifestado de maneira contundente no anseio de uma participante pela sua
"ampla divulgacao para que chegue cada vez mais longe para atender o maior numero
de profissionais que for possivel". No tocante a possiveis refinamentos ou adaptacdes,
constata-se que os avaliadores relataram ndo ter nenhuma sugestao de melhoria a
acrescentar. Tal quadro ilustra a excelente receptividade da atual versdo do
documento pela comunidade educacional.

Embora o presente portfolio tenha alcangado éxito em sua proposta central, um
préximo produto educacional voltado ao contexto das escolas EMTI poderia expandir
a intervencdo para além do componente curricular de Geografia, englobando

estratégias interdisciplinares e a integracdo de ferramentas tecnologicas, como a
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criagdo de painéis de monitoramento de dados educacionais para que a equipe
multidisciplinar acompanhe o desenvolvimento das Fun¢des Executivas ao longo do
tempo. Outro aspecto relevante a ser explorado seria o aprofundamento das
estratégias voltadas especificamente para o eixo do "Projeto de Vida" de estudantes
neurodivergentes, com foco n&o apenas na permanéncia escolar, mas no
desenvolvimento de competéncias socioemocionais para a transicdo segura e
planejada do Ensino Médio para o ensino superior ou mercado de trabalho, areas que

demandam novas ferramentas de autonomia para o jovem com TDAH.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao término desta jornada investigativa, que partiu de inquietagdes nascidas na
pratica docente e mergulhou na complexa realidade do ensino de Geografia para
estudantes com TDAH em escolas de tempo integral, foi possivel tecer algumas
consideracdes. O percurso metodologico, centrado no Estudo de Caso, permitiu
confirmar a hip6tese central desta pesquisa: a estrutura de longa permanéncia da
escola em tempo integral, quando desprovida de suportes adequados, tende a
sobrecarregar as fungdes executivas dos estudantes com TDAH, intensificando seus
sintomas e gerando prejuizos académicos e socioemocionais.

Retomando o objetivo principal da pesquisa analisar os desafios e as
possibilidades para a incluséo de estudantes com TDAH no ensino de Geografia em
escolas EMTI e os questionamentos que nortearam a investigacdo, os resultados
obtidos oferecem respostas contundentes ao problema levantado. Em resposta a
indagacdo sobre a capacitacdo dos professores de Geografia e seus maiores
desafios, constatou-se que existem evidentes lacunas na formacao docente voltada
as especificidades da neurodiversidade. Essa barreira ndo decorre do desinteresse
dos educadores, mas sim de uma caréncia crdnica de suporte material e de
gualificacdo direcionada, fatores fortemente agravados pelo modelo EMTI, cuja
extensa jornada diaria sobrecarrega as funcdes executivas dos estudantes. Ao avaliar
se ha um real alinhamento entre a docéncia regular e o AEE, a pesquisa revelou uma
severa desarticulacdo na rede de apoio pedagogico: a responsabilidade pela incluséo
recai, de forma isolada, sobre os profissionais do Atendimento Educacional
Especializado, cuja oferta tradicional no contraturno € inviabilizada pela propria

estrutura do tempo integral. Por fim, no que tange a capacidade da infraestrutura e
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organizacédo escolar em oferecer o suporte necessario, evidenciou-se que falta tempo
habil para o planejamento colaborativo entre o professor de Geografia, a equipe do
AEE e a psicologia escolar, confirmando a premissa de que a efetividade da inclusao
€ gravemente comprometida pela distancia entre o arcabouco legal e a realidade
material das salas de aula.

A pesquisa também ratificou a hipotese secundaria de que os desafios
inerentes a educacdo inclusiva sao substancialmente acentuados por lacunas na
formacao docente e pela desarticulacdo da rede de apoio pedagdgico em especial,
pela incipiente integragdo entre o professor de Geografia e 0s profissionais do
Atendimento Educacional Especializado (AEE). Os dados revelaram que o obstaculo
a inclusdo ndo reside em uma suposta falta de engajamento ou omissdo dos
educadores, mas sim na escassez de condigbes estruturais, na limitagdo de tempo
para planejamento conjunto e, sobretudo, na auséncia de capacitacdo especifica. Sem
esses pilares, a educacédo inclusiva corre o risco de permanecer restrita a retorica
documental, falhando em se materializar na praxis escolar.

Acredita-se que esta dissertacao contribui para o campo da Educacéao Inclusiva
e do Ensino de Geografia ao langar luz sobre um contexto especifico e de crescente
importancia a escola de tempo integral. Ao conectar a base neurocientifica do TDAH
com as praticas pedagodgicas da Geografia, o trabalho busca oferecer um caminho
gue supere a visao do "aluno-problema" e foque na construcdo de um "ambiente-
solucao”.

O Produto Educacional desenvolvido a partir desta pesquisa ndo é uma
panaceia, mas uma ferramenta de dialogo e acdo. Ele representa a crenca de que, ao
conhecer a realidade das escolas e as dificuldades de seus profissionais, € possivel
construir propostas mais assertivas que auxiliem diretamente os professores. A
inclusdo de uma secdo sobre a familia reforca a conviccdo de que a
corresponsabilidade é o pilar para o sucesso de qualquer intervencéo.

Como limitacdo, reconhece-se que este é um estudo de caso restrito a duas
escolas de um municipio, ndo permitindo generalizagdes. No entanto, os desafios aqui
identificados ecoam os de inUmeras outras realidades brasileiras, sugerindo que as
reflexdes e as estratégias propostas podem ser relevantes para outros contextos.

Finalmente, esta pesquisa reafirma que a educacgéao inclusiva ndo se resume a
um ato assistencialista; ela € uma acéo politica, pedagogica e social em defesa dos

direitos humanos. Como adverte Mittler (2003), uma escola s6 sera verdadeiramente
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inclusiva quando remover todas as barreiras ao aprendizado. Para isso, € preciso ter
a bravura de romper com os velhos costumes de excluséo e construir uma escola que
seja, de fato, democratica e equitativa. Que este trabalho, portanto, seja uma modesta
contribuicdo para essa "reviravolta" que a inclusdo impde e que nossos estudantes

tanto necessitam e merecem.
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APENDICES

APENDICE A — QUESTIONARIO PARA PROFESSORES DE GEOGRAFIA E
AVALIACAO SEMANAL

Escola de lotacéo:
() EMTI Josino Brito
() EMTI Clodoaldo Nunes de Almeida

Em que area vocé atua?
() Professor (a) de geografia
() professor (a) de Avaliagcdo Semanal

Héa quanto tempo atua na Escola? () entre 06 e 11 meses
() entre 12 e 17 meses
() entre 18 e 23 meses
() entre 24 e 30 meses

() entre 31 e 36 meses

Vocé conhecia o modelo da escola da escolha EMTI, antes de ingressar como

professor(a)?

() Sim
() Nao

Qual sua opinido sobre o0 modelo da Escola EMTI?

Vocé recebeu algum tipo de formacdo por parte do governo de Rondbdnia sobre

inclusao?

() Sim
() Nao
Quiais as dificuldades de aplicar avaliacdo semanal para os estudantes com TDAH na

escola de tempo integral?
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Vocé tem conhecimento dos estudantes com TDAH matriculados na escola que vocé

trabalha?

() Sim
() Nao

Vocé costuma participar de eventos, capacitacoes, cursos, palestras voltadas para
discussbes sobre a Educacdo Inclusiva, promovidos pela escola? Caso tenha

participado como vocé avalia?

()Ruim
()Razoavel
()Bom
()Otimo

() ndo houve nenhum tipo de acolhimento

Vocé considera que o estudo em tempo integral favorece o aprendizado dos

estudantes com TDAH?

Quiais as dificuldades enfrentadas por vocé no ensino da geografia de seus estudantes
com TDAH?

Vocé conhece as caracteristicas e sintomas do transtorno de déficit de

atencao/hiperatividade?

() Sim
() N&o

Vocé desenvolve em sala de aula alguma atividade pedagdgica especifica para sanar

as dificuldades de aprendizagem dos estudantes com TDAH?

() Sim
() Nao
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Vocé acredita que os estudantes com TDAH tem dificuldades de socializacdo com os

colegas de sala?

() Sim
() Nao

Vocé entende a importancia de se apropriar dos conhecimentos basicos que norteiam

a educacéo inclusiva?

() Sim
() Nao

Os estudantes com TDAH da escolaque vocé leciona fazem

acompanhamento nas salas de AEE ?

() Sim
() Nao

Exemplifigue uma situagdo de como vocé ensina geografia para esses estudantes
com TDAH.

Vocé acha importante que os estudantes com TDAH da escola que vocé leciona facam
acompanhamento na sala de AEE para um melhor desempenho deles nas atividades

escolares?

() Sim
() N&o

Vocé tem alguma sugestdo para uma melhoria especifica no processo de

aprendizagem dos estudantes com TDAH da escola? Qual?

A escola esta preparada para auxiliar os professores no ensino aprendizagem dos

estudantes com TDAH?
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APENDICE B - ROTEIRO DA RODA DE CONVERSA PARA PROFESSORES DAS
SALAS DE AEE E PSICOLOGOS

Escola de lotagéo:
() EMTI Josino Brito
() EMTI Clodoaldo Nunes de Almeida

Em que area vocé atua?
() Professor (a) da Sala de AEE
() Psicologo (a)

Ha quanto tempo atua na Escola?
() entre 06 e 11 meses
() entre 12 e 17 meses
() entre 18 e 23 meses
() entre 24 e 30 meses
() entre 31 e 36 meses

Vocé conhecia 0 modelo da escola da escolha EMTI, antes de ingressar como

servidor(a)?

() Sim
() Nao

Qual sua opiniao sobre o modelo da Escola EMTI?

Vocé recebe muitos estudantes com TDAH no departamento em que vocé atua na

escola?

() Sim.
() N&o

Quais sao as estratégias de incluséo utilizadas para auxiliar os professores em sala
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de aula?

Qual a sua opinido sobre esse acompanhamento?

Vocé percebe que o ensino em tempo integral favorece o aprendizado do estudante
com TDAH?

() Sim
() Nao

Vocé tem conhecimento dos estudantes com TDAH matriculados na escola que vocé
trabalha?

() Sim
() Nao

Quais as dificuldades enfrentadas no cotidiano dos estudantes com TDAH que vocé

percebe?

Vocé acredita que os estudantes com TDAH tém dificuldades de socializagdo com os
colegas de sala?

() Sim

() Néao

Vocé acha importante que os estudantes com TDAH da escola que vocé leciona fagcam
acompanhamento nas salas de AEE para um melhor desempenho deles nas

atividades escolares?

() Sim
() Nao

Vocé tem alguma sugestdo para uma melhoria especifica no processo de

aprendizagem dos estudantes com TDAH da escola? Qual?
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APENDICE C — QUESTIONARIO DE AVALIACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL
PELOS PARTICIPANTES DA PESQUISA

AVALIACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL POR CATEGORIAS: (Professores
de Geografia e Profissionais da Educacao / EMTI)

As guestdes a seguir devem ser respondidas com base em sua analise e avaliacao
do produto educacional proposto pela pesquisadora sob a perspectiva de um sujeito

potencialmente alvo de sua implementagao.

Considerando a ATRATIVIDADE do material, qual sua avaliagdo geral sobre o
produto, de acordo com a escala abaixo?

() Ruim

() Regular

() Bom

() Muito bom

() Otimo

Quanto ao seu ENVOLVIMENTO: considere as proximas perguntas.

Vocé se reconhece como destinatéario do material desenvolvido?
() Nada

() Pouco

() Indiferente

() Bastante

() Muito

Vocé se sente encorajado a realizar as a¢des propostas pelo material?
() Nada
() Pouco

() Indiferente
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() Bastante
() Muito

Quanto a sua COMPREENSAO: considere as proximas perguntas.

Vocé considera o contetudo do Produto desenvolvido adequado para sua finalidade?
() Nada

() Pouco

() Indiferente

() Bastante

() Muito

Vocé considera o formato do Produto desenvolvido adequado para sua finalidade?
() Nada

() Pouco

() Indiferente

() Bastante

() Muito

Vocé considera a linguagem utilizada de facil entendimento?
() Nada

() Pouco

() Indiferente

() Bastante

() Muito

Quanto a sua ACEITACAO: considere as proximas perguntas.

Vocé considera que os elementos visuais, cores e imagens selecionadas facilitam a
apreenséao do conteudo?

() Nada

() Pouco

() Indiferente

() Bastante
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() Muito

Quanto ao alcance dos objetivos: Considere as proximas perguntas.

Em que medida vocé acredita que este produto contribuira para a inclusdo efetiva de
estudantes com TDAH nas aulas de Geografia no Ensino Médio em Tempo Integral
(EMTI), promovendo a reducdo da sobrecarga cognitiva e o apoio as Funcdes
Executivas?

() Nada

() Pouco

() Indiferente

() Bastante

() Muito

Vocé considera que o produto pode contribuir para uma pratica pedagogica
colaborativa e articulada entre a sala de aula regular, o Atendimento Educacional
Especializado (AEE) e a familia do estudante?

() Nada

() Pouco

() Indiferente

() Bastante

() Muito

Qual sua sugestao de melhoria?

AVALIACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL POR CATEGORIAS: (Gest&o
Escolar / Coordenacgéao Pedagodgica / Equipe de AEE)

AVALIACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL POR CATEGORIAS: As perguntas a
seguir devem ser respondidas com base em sua avaliacdo do produto educacional

proposto pela pesquisadora sob a perspectiva do aplicador do material.

Considerando a ATRATIVIDADE do material, qual sua avaliagdo geral sobre o
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produto, de acordo com a escala abaixo?
() Ruim

() Regular

() Bom

() Muito bom

() Otimo

Vocé considera que o contetudo e formato do produto educacional desenvolvido é
adequado para sua finalidade e alinhado aos principios norteadores da Educacédo
Inclusiva e as demandas do Ensino Médio em Tempo Integral (EMTI)?

() Nada

() Pouco

() Indiferente

() Bastante

() Muito

Vocé considera que os elementos visuais, cores e imagens selecionadas facilitam a
apreenséao do conteudo?

() Nada

() Pouco

() Indiferente

() Bastante

() Muito

QUANTO AO ALCANCE DOS OBJETIVOS:

Vocé considera que o produto podera auxiliar a escola na construcdo de préticas
institucionais e adaptacfes pedagogicas centradas no desenvolvimento do aluno
neurodivergente, garantindo que o0 espaco escolar se torne um lugar de
pertencimento?

() Nada

() Indiferente

() Bastante

() Muito
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Vocé considera que o produto educacional pode proporcionar ao professor de
Geografia conhecimentos basicos e metodologias ativas essenciais (como a
cartografia tatil e fragmentacdo de tarefas) para que ele desenvolva com éxito suas
atividades e favoreca o engajamento do estudante com TDAH?

() Nada

() Pouco

() Indiferente

() Bastante

() Muito

Qual sua sugestao de melhoria?

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE RONDONIA
DEPARTAMENTO DE PESQUISA E POS-GRADUACAO
MESTRADO EM ENSINO DE GEOGRAFIA EM REDE NACIONAL — PROFGEO
CAMPUS CACOAL

APENDICE D — DESCRICAO DO PROCESSO E PRODUTO EDUCACIONAL

Autor: Paula Adriana Arriel Pereira

Orientador: Rosa Martins Costa Pereira

Introducao/Justificativa:

O produto educacional foi desenvolvido para enfrentar os desafios da inclusdo de
estudantes com Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) nas
aulas de Geografia no contexto do Ensino Médio em Tempo Integral (EMTI). A extensa
jornada de 8 horas do EMTI, embora busque a formacéo integral, pode ser exaustiva
e sobrecarregar as Funcdes Executivas (atencdo, memoria e controle de impulsos) de
alunos neurodivergentes. A pesquisa identificou angustias reais dos profissionais da
educacéo, incluindo lacunas na formacéao sobre neurociéncias, turmas superlotadas e
uma desarticulagdo entre a sala de aula regular e o Atendimento Educacional
Especializado (AEE). Para intervir nessa realidade, o produto articula os principios da

Educacao Inclusiva e da Neurociéncia com a Geografia, fornecendo um guia com
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"andaimes pedagogicos" suportes estruturados que compensam as falhas executivas
e permitem ao aluno acessar o curriculo de forma plena, autbnoma e significativa, sem
reduzir o rigor cientifico da disciplina.

TIPO DE PRODUTO: PORTFOLIO (instrumento dinadmico e reflexivo, que atua como
guia tedrico-prético e coletanea de estratégias pedagdgicas).

NIVEL DE ENSINO: Ensino Médio. SERIE/ANO: 1° ao 3°. CURSOS TECNICOS
INDICADOS / SEGMENTO PROFISSIONAL: Profissionais da educacdo que atuam
no EMTI, especificamente professores de Geografia, professores de Avaliacao
Semanal, equipes de Atendimento Educacional Especializado (AEE), psic6logos
escolares e académicos de licenciatura.

TRANSFERENCIA / USOS JA EFETIVADO: Diagnéstico e mapeamento empirico da
realidade e das necessidades de adaptacéo aplicados nas escolas de Ensino Médio
em Tempo Integral (EMTI) Josino Brito e Clodoaldo Nunes de Almeida, no municipio
de Cacoal/RO.

Objetivos

e Oferecer um guia tedrico-pratico sobre o TDAH no contexto da escola
integral.

e Compreender as FuncbGes Executivas e como elas impactam o
aprendizado geografico.

e Disponibilizar estratégias de adaptacdo pedagdgica que integrem
recursos multissensoriais (tateis, visuais e ludicos).

e Promover a articulacao entre a sala de aula regular e a rede de apoio
(AEE/Psicologia).

e Fortalecer a parceria com a familia, visando a corresponsabilidade no

processo educativo.

Procedimentos Metodolbgicos

A construcéo e a aplicacdo do produto seguem um percurso estruturado em momentos
formativos e préticos:
Diagnostico da Realidade Escolar: Levantamento das percepcbes, lacunas de

formacdo e sobrecarga de trabalho relatadas por professores e equipes
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multidisciplinares que atuam no EMTI.

Fundamentacdo Teodrica (Inclusdo e Geografia): Consolidacdo do entendimento de
gue a escola deve se adaptar ao aluno (remocao de barreiras) e a mobilizacdo do
conceito de "Lugar" geogréafico, valorizando o espac¢o vivido do estudante para
construir cidadania e pertencimento.

Estruturacdo Neurocientifica: Compreensdo do TDAH ndo como um déficit de
conhecimento, mas como um transtorno de desempenho atrelado a falhas no Controle
Inibitério, na Memaria de Trabalho e na Flexibilidade Cognitiva.

Desenho das Adaptacfes Pedagdgicas: Criacdo de "andaimes", que consistem em
fragmentar instru¢cdes complexas em passos menores, estabelecer rotinas visuais e
inserir pausas estruturadas antes de tarefas abstratas.

Implementagdo Colaborativa: Estabelecimento de uma alianga terapéutica entre a
escola (professores regulares e AEE) e a familia para que as estratégias de
organizacdo temporal e espacial aplicadas na escola sejam reforcadas no ambiente

doméstico.

Materiais Utilizados

Recursos Gréficos e Visuais: Organizadores graficos, diagramas de causa e efeito,
checklists numerados, mapas mentais com "Color Code" e icones de sinalizacéo (ex:
bussolas e globos) para regras e direcionamento de foco.

Recursos Multissensoriais e Concretos: Plantas baixas, garrafas PET (para projecdes
cartograficas), bolas de isopor, placas de EVA e argila para construcdo de maquetes
topograficas e cartografia tétil.

Recursos Audiovisuais Dinamicos: Curtas-metragens (ex: Ilha das Flores, Vista Minha
Pele), animagbes com trechos selecionados (ex: O Menino e o Mundo) e canais
educacionais de ritmo rapido (ex: Nerdologia, Terra Negra, Manual do Mundo).
Recursos Literarios e Ludicos: Histdrias em Quadrinhos/Graphic Novels (Persépolis,
Angola Janga, Palestina), cartdes de leitura fragmentada ("Pilulas Literarias") e jogos

de tabuleiro/quebra-cabecas regionais.

Formas de Utilizacao

Aplicacdo de Dinamicas Ativas: Realizacdo de simulacfes em sala de aula, como o

Jogo Geopolitico (RPG) do "E se?", que treina a flexibilidade cognitiva ao forcar a
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argumentacdo sob multiplas perspectivas.

Rotacdo por Estacfes: Divisdo da aula em estacdes curtas de 10 minutos (ex: ler
mapa, ver video, preencher checklist) com rotacéo fisica dos alunos, canalizando a
necessidade motora do TDAH e reduzindo o tempo de exigéncia de foco continuo.
Cartografia Afetiva e Corporal: Utilizacdo de atividades motoras no péatio da escola
(como a Rosa dos Ventos com o corpo) e o mapeamento dos espacos de acolhimento
na prépria planta arquitetbnica da escola para criar uma organizacdo espacial
concreta.

Fragmentacdo da Leitura e "Pausa Geografica": Instituicdo de pausas obrigatorias de
10 segundos antes de atividades densas para planejamento executivo, e a
substituicdo de leituras exaustivas por andalises estruturadas em blocos menores (ex:

pilulas literarias e HQs).

IMPACTO SOCIAL

O produto reafirma a educacéo inclusiva como uma acéo politica e social intransigente
em defesa dos direitos humanos, distanciando-se de nocdes assistencialistas.

Ao focar na remocao de barreiras metodoldgicas e atitudinais e oferecer suporte as
funcdes executivas, o material impede que o aluno neurodivergente seja forcado a "se
mutilar" para caber em um sistema educacional rigido; em vez disso, promove a
transformacao da propria estrutura escolar.

A aplicacéo das estratégias de Geografia Inclusiva liberta o estudante, garantindo que
ele deixe de ser um sujeito invisibilizado nas estatisticas de evasdo ou fracasso e
assuma, com orgulho e autonomia, o0 protagonismo na constru¢ao de sua cidadania e
de sua histéria. O produto transforma a sala de aula, convertendo-a de um mero
espaco fisico institucional para um verdadeiro "lugar" dotado de afeto, acolhimento e

pertencimento real.




