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A INTERDISCIPLINARIDADE NO ENSINO DE CIENCIAS: EXPERIENCIAS E
PRATICAS NA FORMACAO INICIAL DE PROFESSORES

INTERDISCIPLINARITY IN SCIENCE TEACHING: EXPERIENCES
AND PRACTICES IN INITIAL TEACHER TRAINING

Liliane Neves da Silva !
Erica Jaqueline Pizapio Texeira?

RESUMO

Este trabalho foi desenvolvido por meio de um projeto de extensdo voltado a formagado
inicial docente interdisciplinar no Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas do
Instituto Federal de Educacdo Ciéncias e Tecnologia de Rondonia (IFRO), campus
Colorado do Oeste. Realizado em 2019 na Escola Municipal Professora Clair da Silva
Weyh, o projeto teve como publico-alvo todos os niveis escolares, com a participagdo de
professores e alunos dos cursos Bio 117 e Bio 118. A proposta envolveu diversas aulas
praticas nas dreas de biologia, fisica e quimica, atendendo as necessidades prioritarias do
ambiente escolar. O objetivo geral do projeto foi vivenciar a teoria e a pratica no contexto
interdisciplinar de ciéncias na formac¢do docente, mediante a reflexdo, acdo e reflexdo, com
énfase em “Propriedades do Ar — Camada Atmosférica”. A metodologia adotada é de
natureza qualitativa, fundamentando-se em um relato de experiéncias das préticas
ministradas em sala de aula. Essa abordagem promoveu uma experiéncia enriquecedora
tanto para os alunos quanto para os professores envolvidos.

Palavras-chave: Formacgdo docente. Aulas préticas. Projeto de extensdo. Educacao bésica.

ABSTRACT

This work was developed through an extension project aimed at initial interdisciplinary
teacher training in the Degree Course in Biological Sciences at the Federal Institute of
Education, Sciences and Technology of Rondonia (IFRO), Colorado do Oeste campus.
Held in 2019 at Escola Municipal Professora Clair da Silva Weyh, the project targeted all
school levels, with the participation of teachers and students from the Bio 117 and Bio 118
courses. The proposal involved several practical classes in the areas of biology, physics
and chemistry, meeting the priority needs of the school environment. The general objective
of the project was to experience theory and practice in the interdisciplinary context of
science in teacher training, through reflection, action and reflection, with an emphasis on
“Air Properties — Atmospheric Layer”. The methodology adopted is qualitative in nature,
based on a report of experiences of practices taught in the classroom. This approach
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promoted an enriching experience for both the students and the teachers involved.

Keywords: Teacher training. Interdisciplinarity. Practical lessons. Extension project. Basic
education.

1. INTRODUCAO

Segundo Fazenda, citada por Miranda (p.119), “s6 se tem consciéncia de ser
interdisciplinar quando se reconhece a interdisciplinaridade nas acdes e quando se conhece
o que pode ser identificado™. A atitude interdisciplinar, como propde Fazenda, convida o
professor a uma ag@o que requer investigagdo de sua pratica. “Interdisciplinaridade é uma
nova atitude diante da questao do conhecimento, de abertura a compreensao de aspectos
ocultos do ato de aprender e dos aparentemente expressos, colocando-os em questdo. Exige,
portanto, na pratica, uma profunda imerséo no trabalho cotidiano” (p.119).

Este trabalho visa apresentar uma andlise dos resultados de um projeto de
curricularizagdo da extensdo, realizado por um grupo de estudantes do curso de
Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas do Instituto Federal de Ciéncia e Tecnologia de
Rondodnia, no Campus Colorado do Oeste. Em outubro de 2019, tivemos a oportunidade de
atuar na Escola Municipal Professora Clair da Silva Weyh, situada na drea rural de
Ronddnia, com uma turma do 6° ano.

O projeto de extensdo nasceu da vontade de atender as necessidades especificas
dessa escola rural, direcionando nosso foco para as disciplinas de fisica, quimica e biologia.
Para isso, revisamos conteudos ja abordados com os alunos, aplicando-os de maneira
pratica e interativa nas aulas. O tema central que guiou nossas atividades foi "Propriedades
do Ar — Camada Atmosférica", permitindo que os estudantes explorassem conceitos
fundamentais de forma envolvente e significativa.

A temadtica apresentada reveste-se de grande importdncia ao considerar as
particularidades das escolas localizadas em dareas rurais, onde a educagio frequentemente
enfrenta desafios relacionados a infraestrutura, a formagao de professores e a adaptagao
curricular. Freire (1970) argumenta que a educagdo deve ser um processo de
conscientizacdo, em que o aluno ndo € um mero receptor passivo, mas um sujeito ativo,
que constréi conhecimento a partir de sua propria experiéncia. No contexto do projeto, a
abordagem de Freire foi fundamental para moldar a pratica pedagdgica.

Ao planejar as aulas sobre as "Propriedades do Ar", buscou-se criar atividades que
envolvessem diretamente os alunos, permitindo que eles descobrissem conceitos cientificos

por meio de experimentos praticos. Ao invés de apenas transmitir o contetido, a estratégia



foi fazer com que os estudantes participassem ativamente dos processos de observagao,
questionamento e descoberta, colocando-os no centro de sua aprendizagem.

A formagao inicial de professores para atuarem nesses ambientes requer um olhar
sensivel as demandas do campo, além da capacitacdo técnica e cientifica. A
interdisciplinaridade emerge como uma estratégia pedagdgica essencial, permitindo que o
professor articule diferentes areas do conhecimento para tratar de temas diretamente
presentes no cotidiano dos alunos, como o estudo do solo, da atmosfera e dos ciclos
biolégicos.

Segundo Freire (1996), a educacio deve partir da realidade dos educandos, de modo
que eles se tornem protagonistas no processo de constru¢do do conhecimento. Essa
perspectiva freireana foi um dos pilares do nosso projeto, especialmente considerando o
contexto rural da escola, permitindo que os alunos ndo s6 entendessem a teoria, mas
também a aplicassem diretamente ao seu dia a dia, refor¢cando seu papel como protagonistas

do aprendizado.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

A formacao de professores € um pilar fundamental para a melhoria da qualidade da
educacdo, especialmente em areas rurais, onde a diversidade de contextos exige atencao e
adaptacdo. Pimenta e Lima (2012, p. 45) destacam que "a formagdo de professores deve
ser um processo continuo e reflexivo que respeite a diversidade do contexto em que o
docente atua".

Essa perspectiva sublinha a importincia de considerar as particularidades culturais,
sociais e econdmicas das comunidades locais, garantindo que o ensino seja significativo e
contextualizado. Além disso, ao vivenciar essas realidades, tornou-se possivel aprimorar
nossa formacdo docente, aprendendo a valorizar as particularidades locais e buscando
estratégias pedagdgicas adequadas ao contexto da escola.

Gatti (2014, p. 210) reforca que "a formagdo docente ndo pode ser apenas um
momento de transmissdo de conteidos, mas deve promover a reflexdo critica e a prética
pedagdgica". Para o projeto, essa reflexao critica foi estimulada em cada etapa do processo,
desde o planejamento das atividades até a execuc¢do em sala de aula, garantindo uma
formacgdo mais completa, onde teoria e pratica se retroalimentassem.

Ao incorporar uma visdo critica e reflexiva, os educadores se tornam agentes ativos
em seu desenvolvimento, capazes de adaptar suas metodologias as realidades vividas pelos

alunos. Isso permite que os professores nao apenas repassem conhecimento, mas também



reflitam e inovem, criando ambientes de aprendizagem mais dindmicos e responsivos.

Nesse processo, a extensao universitdria se apresenta como uma ponte entre o
mundo académico e a realidade social. Como afirmam Boni e Lima (2016, p. 88), "a
extensdo € uma oportunidade de didlogo entre a universidade e a comunidade, permitindo
que ambas aprendam e cres¢am juntas”.

Esse didlogo enriquece a formacao docente, permitindo que os futuros professores
aprendam com as experiéncias da comunidade e desenvolvam uma educacdo mais
inclusiva e participativa. Vale ressaltar que nao se trata apenas de aplicar o conhecimento
académico, mas de aprender com a realidade dos alunos e professores da escola rural,
permitindo que ambos os lados crescam juntos ao explorar novas formas de abordar o
ensino de ciéncias.

Schon (2017, p. 34) complementa ao afirmar que "os professores precisam ser
vistos como profissionais reflexivos que aprendem a partir de suas experiéncias". A
formacao se torna, entdo, um processo continuo de aprendizado prético e tedrico, enraizado
na vivéncia e na reflexao sobre o préprio ensino. Essa ideia se reflete diretamente em nossa
experiéncia durante o projeto.

Os licenciandos que participaram do projeto ndo apenas ensinaram, mas também se
envolveram em um processo continuo de reflexdo sobre suas préticas. Cada atividade
realizada com os alunos do 6° ano proporcionou um feedback imediato, permitindo ajustes
e aprimoramentos nas abordagens pedagdgicas. Ao vivenciar a pratica em sala de aula, os
licenciandos puderam desenvolver um pensamento critico sobre sua prépria formacao,
entendendo que o processo de ensino também € uma oportunidade de aprendizado.

A pratica pedagdgica, especialmente no ensino de ciéncias, também precisa ser
inovadora e interativa. Segundo Pereira (2015, p. 12), "a pratica de ensino de ciéncias deve
ser dinamica e interativa, envolvendo os alunos na constru¢do de seu préprio
conhecimento". Ao tornd-los protagonistas de sua aprendizagem, os educadores permitem
que os alunos participem ativamente do processo, conectando o que aprendem com suas
proprias vivéncias.

Em sintonia com esses principios, o Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia de Ronddnia (IFRO), conforme a Lei de criacdo n° 11.892, de 29 de dezembro
de 2008, art. 7°, inciso IV, tem como objetivo "desenvolver atividades de extensdo de
acordo com os principios e finalidades da educagdo profissional". O projeto de extensao &,
portanto, parte integrante da formacdo académica e visa fortalecer o didlogo entre a
universidade e as realidades locais.

O presente projeto, deu inicio no segundo semestre de 2019, sob a orientacdo da



professora Erica Teixeira, como parte da disciplina Metodologia do Ensino de Ciéncias I,
envolvendo as turmas Bio 117 e Bio 118. O projeto incluiu a divisdo de grupos,
planejamento de aulas e preparagdo de materiais, culminando em dois dias de atividades
praticas em uma escola local. Esse tipo de acdo permitiu que os futuros professores
experimentassem, de maneira concreta, a aplicagdo de métodos de ensino de ciéncias
voltados para a realidade dos estudantes.

Essa iniciativa refor¢a a importancia de conectar teoria e pratica. Conforme Borges
(2019, p. 50), "a pratica de extensdo € fundamental para a formagdo dos estudantes, pois
conecta o saber académico com as realidades sociais". No ensino regular, essa experiéncia
se traduz em alunos mais engajados e em uma aprendizagem que faz sentido para suas
vidas, uma vez que estdao conectados com o que vivenciam diariamente.

Durante o desenvolvimento do projeto, a pritica de extensao proporcionou uma
oportunidade inestimdvel para que os licenciandos aplicassem o conhecimento tedrico em
um contexto real e desafiador. A experiéncia de ensinar ciéncias em uma escola rural
colocou os estudantes diante de situagcdes que a sala de aula académica nao poderia simular
completamente, como a falta de recursos e as realidades socioecondmicas dos alunos. Essas
vivéncias permitiram que os licenciandos adaptassem suas metodologias, refletindo sobre
as necessidades especificas do contexto rural e desenvolvendo habilidades que serdo
essenciais em suas futuras carreiras docentes.

No que diz respeito ao ensino de ciéncias, € fundamental que as praticas
pedagdgicas sejam contextualizadas e relevantes para os alunos. Pereira (2015, p. 12)

argumenta que:

"a pratica de ensino de ciéncias deve ser dindmica e interativa, envolvendo os
alunos na construgcdo de seu proprio conhecimento". Isso os transforma em
protagonistas de sua aprendizagem, ao invés de meros receptores de informacao.
No contexto rural, Corte-Real (2020, p. 60) sublinha a importancia de valorizar
as vivéncias locais, ao afirmar que "o ensino de ciéncias no campo deve explorar
as experiéncias e o conhecimento da comunidade, enriquecendo o processo
educativo".

Ao integrar o saber local, os alunos conseguem ver o valor do que aprendem em
suas proprias vidas. A conexdo entre a ciéncia e o campo foi explorada em diversos
momentos, principalmente durante as discussdes sobre os efeitos da atmosfera e a
importancia do solo para a agricultura. Ao integrar esses saberes locais com os conceitos
cientificos, conseguimos tornar o conteido mais acessivel e relevante para os estudantes,
reforcando a ideia de que a ciéncia estd presente em suas vidas didrias e que eles sdo
capazes de compreendé-la e aplicd-la em seu préprio contexto.

Desse modo, o grande desafio da formacao inicial de professores para o campo e



também para o ensino regular é oferecer uma formacido que combine uma base tedrica
s6lida com préticas pedagdgicas que considerem as complexas relacdes e dindmicas do
ambiente escolar e comunitario. Isso implica na criacdo de uma educacao transformadora,
que vé além da sala de aula, integrando os alunos e suas comunidades de forma significativa

e relevante.

3. METODOLOGIA

O projeto foi desenvolvido por licenciandos do curso de Licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas do Instituto Federal de Rondonia (IFRO), em parceria com a Escola Municipal
Professora Clair da Silva Weyh, localizada em Colorado do Oeste, Rondonia. As atividades
foram realizadas nos dias 21 e 22 de outubro de 2019, com alunos do 6° ano. O objetivo
foi atender as demandas da escola rural, promovendo uma abordagem interdisciplinar que
unisse fisica, quimica e biologia, por meio de experimentos interativos.

O planejamento das atividades incluiu reunides entre os licenciandos, a orientagao
da professora responsavel e visitas preliminares a escola para identificar as necessidades e
as condi¢des do ambiente escolar. O primeiro dia de atividades iniciou com uma dinamica
ludica que explorava a questdo "O ar realmente existe?".

Utilizando baldes e materiais simples, os alunos foram levados a observar
fendmenos como a ocupagdo de espaco pelo ar e sua interacdo com o ambiente. Essa
abordagem inicial teve o objetivo de despertar a curiosidade dos participantes e introduzir
conceitos basicos sobre as propriedades do ar.

Seguindo essa dinamica, foram realizados experimentos praticos que ilustravam
fendmenos como a pressdao atmosférica, a expansdo dos gases com o aumento da

temperatura e a relacdo entre oxigénio e combustao.
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Imagem 1: Ocupacio do Ar
Fonte: Arquivo pessoal do projeto de pesquisa, 2019

Os alunos puderam ter um breve momento com o licenciando Nilton no laboratério
de biologia, algumas das exposicoes foram caixa entomoldgicas contendo vdrias
borboletas, explicagdo como funciona o corpo humano e funcionamento do microscépico.

No segundo dia de atividades, os alunos foram conduzidos a uma visita ao
laboratério de biologia, onde tiveram contato com materiais como caixas entomoldgicas e
um microscopio. Essa visita teve o propdsito de enriquecer a experiéncia pritica e ampliar
a compreensdao sobre temas cientificos, conectando a teoria explorada em sala com o

universo experimental.
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Imagem 2: Visita ao Laboratoério de biologia
Fonte: Arquivo pessoal do projeto de pesquisa, 2019

1 3
Imagem 3: Visita ao Laboratorio de biologia
Fonte: Arquivo pessoal do projeto de pesquisa, 2019

Outro ponto de destaque foi a simulacdo de um museu geoldgico, onde os alunos
exploraram réplicas e registros paleontoldgicos que ilustravam aspectos da evolucdo

bioldgica.



12

Imagem 4: Visita ao museu geolégico
Fonte: Arquivo pessoal projeto de pesquisa 2019

Imagem 5: Explicacio das experiéncias praticas
Fonte: Arquivo pessoal de pesquisa 2019

No encerramento do projeto, a aula expositiva sobre as camadas atmosféricas
consolidou os conceitos trabalhados durante as atividades praticas. O contetido foi
apresentado de forma que os alunos pudessem conectar o que aprenderam durante os
experimentos com um entendimento mais amplo sobre o funcionamento da atmosfera.

A metodologia adotada foi de natureza qualitativa, baseada no relato das
experiéncias vivenciadas pelos licenciandos e alunos. Segundo Minayo (2010), "a pesquisa
qualitativa busca compreender o significado das praticas sociais e suas dinamicas". Assim,
0 projeto priorizou uma interacao dinamica entre os sujeitos envolvidos, valorizando tanto

o aprendizado académico quanto as experiéncias priticas no contexto rural.
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Cada etapa do projeto foi planejada de modo a considerar as condi¢des e os desafios
da escola rural. A utilizacdo de materiais simples, como baldes, garrafas PET e copos
plasticos, permitiu a realizacdo de experimentos significativos sem exigir recursos
complexos. Essa abordagem demonstrou que € possivel ensinar ci€ncias de maneira
criativa e efetiva, mesmo em contextos com infraestrutura limitada.

Ao longo das atividades, foi possivel perceber um crescente interesse e
envolvimento dos alunos. Inicialmente timidos, eles passaram a fazer perguntas,
compartilhar suas observagdes e se envolver ativamente nos experimentos. Esse
engajamento refletiu a eficacia da abordagem pratica e ludica em estimular a curiosidade
cientifica e o protagonismo dos estudantes.

A escolha pela interdisciplinaridade mostrou-se eficaz ao conectar conceitos de
diferentes areas do conhecimento e demonstrar sua aplicagdo pratica no cotidiano. Essa
estratégia permitiu que os alunos compreendessem as relacdes entre biologia, fisica e
quimica, refor¢cando a importancia de uma visao integrada do conhecimento para a solu¢ao
de problemas reais.

Portanto, a metodologia adotada no projeto demonstrou ser uma ferramenta valiosa
para o ensino de ciéncias em contextos rurais. Ao unir teoria e pratica de maneira
contextualizada e criativa, foi possivel promover uma aprendizagem significativa,

despertando o interesse dos alunos e fortalecendo a formacao dos futuros professores.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Segundo Fazenda (2008), o processo interdisciplinar desempenha um papel
decisivo no sentido de dar corpo ao sonho de fundar uma obra de educagdo a luz da
sabedoria, da coragem e da humanidade.

Durante a execu¢do do projeto, diversos desafios foram identificados,
especialmente no que tange a infraestrutura escolar e ao acesso limitado a materiais
didaticos. Os licenciandos tiveram que adaptar as praticas utilizando recursos simples,
como garrafas PET e baldes, demonstrando criatividade e capacidade de improvisagao.
Esse cendrio foi enriquecido pelo apoio dos professores locais, que contribuiram com
sugestoes para ajustar as atividades ao contexto da escola rural.

A implementacdo de atividades interativas, como experimentos que ilustravam as

propriedades do ar, foi essencial para engajar os alunos, muitos dos quais estavam pouco

familiarizados com abordagens praticas no ensino de ciéncias. Essa metodologia
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incentivou a participagdo ativa e o questionamento, transformando o aprendizado em um
processo colaborativo.

A interdisciplinaridade também se destacou como um fator crucial, embora tenha
exigido planejamento minucioso por parte dos licenciandos para integrar conceitos de
fisica, quimica e biologia em uma abordagem coesa. Essa estratégia ndo apenas facilitou a
compreensdo dos alunos, mas também demonstrou como as dreas do conhecimento se
interligam no cotidiano.

Adicionalmente, a falta de suporte financeiro foi um obsticulo significativo,
destacando a importancia de parcerias institucionais para a sustentabilidade de iniciativas
similares. Apesar disso, os resultados apontaram para o impacto positivo do projeto, que
promoveu uma aprendizagem significativa, ampliou o interesse dos alunos pela ciéncia e

fortaleceu a formacdo pedagdgica dos licenciandos.

¥
1

Imagem 6: Licenciandos Francinei Ribeiro e Liliane Neves
Fonte: Arquivo pessoal de pesquisa 2019

Um dos momentos mais marcantes foi o experimento que demonstrava como o
aquecimento de uma garrafa PET fazia com que uma bexiga acoplada se inflasse, revelando
a expansao das particulas de ar. Além disso, experimentos como o desafio de manter a 4gua

dentro de um copo virado para baixo com o auxilio de uma folha de papel impressionaram
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os alunos e estimularam reflexdes sobre os conceitos envolvidos.

Os resultados alcancados revelaram que os alunos passaram a demonstrar um
interesse muito maior pelas aulas de ci€ncias, mostrando-se mais curiosos e envolvidos
com os temas trabalhados. Além disso, eles conseguiram aplicar o conhecimento adquirido
em situacdes do seu dia a dia, conectando a teoria com suas realidades locais. Esse processo
transformou os estudantes em protagonistas de suas proprias aprendizagens, permitindo

que construissem seu conhecimento de forma mais autdnoma e significativa.

5. CONSIDERA COES FINAIS

O projeto realizado na Escola Municipal Professora Clair da Silva Weyh
proporcionou uma experiéncia transformadora para alunos e licenciandos. A abordagem
pratica sobre as propriedades do ar e camadas atmosféricas promoveu uma aprendizagem
significativa e contextualizada, despertando curiosidade e pensamento critico. A
interdisciplinaridade entre fisica, quimica e biologia facilitou a compreensao holistica dos
fendmenos, enquanto a colaboragdo entre alunos e licenciandos fortaleceu o trabalho em
equipe e as habilidades pedagdgicas.

O projeto mostrou a eficidcia de metodologias que valorizam a participacao ativa
dos alunos, estimulando a autonomia e o pensamento critico. Além de atingir seus objetivos
pedagdgicos, gerou entusiasmo pela ciéncia e destacou a importancia da formagao prética
para os futuros educadores. O impacto foi duradouro, reforcando a relevancia de iniciativas
interdisciplinares e pedagdgicas em contextos rurais.

Em termos académicos e sociais, o projeto evidencia a necessidade de investir em
uma formagao docente conectada as realidades rurais, promovendo uma educacao inclusiva
e de qualidade. A continuidade de projetos desse tipo € essencial para enfrentar os desafios

das escolas do campo e contribuir para uma transformacao significativa na educacao.
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Imagem 7: Equipe do projeto de pesquisa
Fonte: Arquivo pessoal de pesquisa 2019
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