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“A cor ndao tem a ver apenas com a decoracao. Ela é, sem
duvida, a ferramenta mais simples que temos a nossa
disposigcédo para intensificar as emocgdes positivas e
aumentar o bem estar, e pode fazer tudo isso num
instante.”

Karen Haller



Este trabalho teve como objetivo analisar a influéncia das cores no ambiente escolar infantil e compreender como sua aplicagdo consciente pode
contribuir para o processo de ensino e aprendizagem. A pesquisa fundamentou-se nos conceitos da psicologia das cores, psicologia ambiental e
neuroarquitetura, buscando evidenciar a importancia da cor como elemento ativo na qualificagcdo dos espagos educacionais. O estudo foi realizado
nas escolas EMEI Maria Celuir Duarte e EMEI José Paulo Paes, localizadas no municipio de Vilhena-RO. A metodologia adotada caracterizou-se
como exploratéria, descritiva e de abordagem qualitativa. Inicialmente, foi realizado um levantamento bibliografico com base em autores como Eva
Heller, Karen Haller, Fraser e Banks, Kowaltowski, Carneiro etc. Em seguida, foi desenvolvido um levantamento fotografico das escolas analisadas,
complementado por observacdes de campo e aplicagcdo de questionarios, com o objetivo de compreender a percepcdao dos educadores acerca da
influéncia das cores no comportamento, na interagdo e na aprendizagem das criangcas. Os resultados demonstraram que os ambientes escolares
caracterizados pelo uso predominante de cores neutras apresentavam menor potencial de estimulos, como concentragao, criatividade e calma. Em
contrapartida, espacos que utilizavam cores, mostraram-se mais atrativos, favorecendo a concentragado, a criatividade, a interacdo social e o bem-
estar dos usuarios. Também foi constatado que a EMEI José Paulo Paes possui maior diversidade cromatica e melhor infraestrutura quando
comparada a EMEI Maria Celuir Duarte. Com base nas analises realizadas, foram elaboradas diretrizes cromaticas projetuais e uma proposta de
intervencédo para a EMEI Maria Celuir Duarte. O projeto contemplou a requalificagcdo das salas de aula, a criacao de uma sala de leitura/atelié e a
area de recreacao. Para cada ambiente foi definida uma paleta cromatica especifica, considerando as sensagcbdes e estimulos para cada um desses
espacos. Além disso, foram propostas solugdes voltadas a flexibilidade dos espagos, autonomia infantil, integragcdo com a natureza e valorizagéao
das experiéncias sensoriais. Conclui-se que o uso consciente das cores na arquitetura escolar pode contribuir significativamente para a criagcao de
ambientes mais acolhedores, estimulantes e adequados ao desenvolvimento infantil, reforcando o papel da arquitetura como ferramenta de apoio ao
processo pedagdgico e ao bem-estar das criancgas.

Palavras—-chave: Paleta cromatica;psicologia das cores;sala de aula;pedagdgia;infantil
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A escola exerce um papel essencial na formacao de pessoas para a
vida em sociedade, ao transmitir conhecimentos, habilidades e valores
que acompanham o individuo ao longo da vida, preparando-o para lidar
com as diferengas e conviver em comunidade. Conforme estabelece a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacgcdo Nacional (LDBEN n°® 9.394/1996), a
educacao ¢ responsabilidade compartilhada entre a familia e o
Estado, tendo como objetivos principais o desenvolvimento
educando, a formacado para o exercicio da cidadania e a qualificacdo para

o trabalho.

uma
integral do

Segundo Kowaltowski, (2011) a organizagcao espacial das escolas no

Brasil, ainda segue um modelo tradicional, marcado por carteiras
enfileiradas, e pelo professor posicionado a frente do quadro. Esse
arranjo, bastante difundido desde o inicio da educacao formal no pais,

permanece vigente ainda nos dias de hoje.

A autora também discute a padronizacao dos edificios escolares
publicos, destacando que esse modelo se torna problematico por nao
considerar as particularidades culturais, climaticas, e sociais de cada
regido. Além do mais, ela enfatiza que os projetos padrdao deveriam
incorporar maior flexibilidade, permitindo adequacbdes conforme as
caracteristicas especificas do local onde serdo implantados.

Além disso, entre os desafios da arquitetura voltadas a educacéao
infantil, tendéncia de wuniformizacdo cromatica dos
espagos, geralmente caracterizados pelo uso de tonalidades neutras que

evidencia-se a

pouco estimulam o desenvolvimento cognitivo e criativo das criangas. De
acordo com Gurgel, (2022), a cor, utilizada no design, exerce influéncia
direta no subconsciente humano, podendo gerar efeitos indesejados no
projeto, como a sensacao de ambientes menores, maiores, opressivos ou
excessivamente estimulantes, caso seja utilizada de forma inadequada.
Ainda, de acordo com Carneiro, (2012), o uso das cores na arquitetura
escolar ainda é subestimado, embora represente um recurso significativo
para promover conforto e ampliar a qualidade dos espacgos. A partir dessa
reflexao, percebe-se que as forte
ambiente e sobre as pessoas que nele estdo inseridas, sua aplicagcao é
essencial para gerar sensacgoes
aprimorar a experiéncia dos usuarios no espago.
Nesse sentido, Heller, (2022, p. 17) afirma:
sentimentos do que cores.” Dessa forma, desde muito cedo aprendemos a
reconhecer e expressar sentimentos como alegria, raiva,
antes de compreender as cores, essa realidade aponta para uma lacuna,

cores exercem influéncia sobre o

positivas, favorecer o bem-estar e

“Conhecemos muito mais
medo ou muito
ja que ambas contribuem de forma significativa para a percepgao do

mundo e para a construgcdo das primeiras experiéncias cognitivas e
sensoriais.

A escolha deste tema surgiu a partir da observacao pessoa'l"da

padronizacao cromatica escolas, geralmente Ilimitadas: a tons

pouco que despertou o
compreender como a aplicagdo adequada das cores podem contribuir no

nas

neutros e estimulantes, o interesse em

processo de desenvolvimento das criangas. Ademais, constata-se uma

escassez de estudo na regido norte, voltados a pesquisa cromatica
aplicada ao contexto da educacao infantil especialmente na faixa etaria
de 3 a 5 anos.

Sendo assim, o objetivo desta pesquisa foi analisar a influéncia das
cores no processo pedagogico de ensino-aprendizagem, para propor a
criagcdo de ambientes escolares infantis planejados a partir da aplicagao
psicologia
desenvolvimento, o bem-estar e a qualidade da experiéncia educacional.
Buscou-se compreender os efeitos simbdlicos e comportamentais das
destacando a importédancia do uso intencional das cores na
arquitetura escolar infantil. Ademais, identificou-se o0s principais
desafios relacionados a aplicagdao inadequada das cores e avaliou sua
influéncia na percepcdo e nas interagcdbes dos usuarios do espago
escolar. Por fim, com estudo foi proposto diretrizes cromaticas
projetuais, e foi realizado uma intervengcdo nos espagos escolares da
EMEI Maria Celuir Duarte nos ambientes como sala de aula e area de
recreagdao com objetivo de ambientes adequados e
estimulantes.

Portanto,
pesquisa: de que
ambientes escolares

consciente da das cores, de modo a favorecer o

cores,

criar mais

diante desse cenario, emerge a questdo que orientou esta
aplicacao consciente das cores nos
infantis pode o desenvolvimento, o
comportamento e as interagdes das criangcas?

maneira a
influenciar
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A pesquisa foi fundamentada na investigacdo de como a psicologia das
cores pode contribuir para o processo de aprendizagem quando aplicada
ao ambiente escolar. aborda os conceitos da psicologia
ambiental e neuroarquitetura com o objetivo de entender como o ambiente

Além disso,

construido pode influenciar o comportamento do individuo.

Quando observamos as cores, raramente refletimos que elas séo
resultado de um processo fisico: a interagcdo entre a luz e a matéria. Sem
luz, as cores simplesmente n&o existiriam. Logo,
porque ha luz, como explica Silveira:

enxergamos as cores

Muitos designers nem chegam a estudar este aspecto por acha-lo
irrelevante, porém ¢é o aspecto crucial para que a percepgao
visual cromatica acontega, pois se ndo ha luz, nao ha como a cor
aparecer e ser interpretada (SILVEIRA,2015, p.17).

Essa descoberta tornou-se possivel gragas ao estudo da relagdao entre
luz e cor. De acordo com Fraser e Banks, (2007), em 1665, Isaac Newton
realizou um experimento com um prisma e demonstrou que a luz branca
nao €& colorida pelos objetos, ja contém todas as cores em sua
composi¢cao. O prisma apenas separa essas cores, revelando o espectro

mas

visivel que hoje reconhecemos como as cores do arco-iris.
(2018), a
classificadas em duas categorias: a monocromatica, quando possui apenas
uma cor e a policromatica seria a unido de duas ou mais cores. As autoras
explicam que o disco de Newton demonstra esse fenémeno, ao revelar que
a luz branca é, na verdade, a soma das sete cores do espectro visivel,
vermelho, laranja, anil, verde, amarelo, Quando o disco
gira em alta velocidade, essas cores se misturam e recompdem a luz
branca formada pela cor policromatica, enquanto a separacadao delas
evidencia a natureza monocromatica de cada cor individual.

As mesmas autoras apontam que existem cinco caracteristicas que
definem a cor: matiz, tom, intensidade, tonalidade e croma. A matiz define

Segundo Kraemer e Marques, cor e a luz podem ser

violeta e azul.

a tonalidade basica da cor, vermelho, azul ou laranja sao matizes e todas
as cores sao consideradas matizes.O tom esta relacionado a quantidade
de luz presente, tendo tons escuros ou claros conforme adiciona-se mais
preto ou branco. A intensidade indica o quanto de brilho possui uma cor,
se é baixo ou alto o luminosidade como por exemplo a cor
amarela possui alto indice de luminosidade se comparada a cor marrom

indice de

intensidade.A
de uma cor,
sendo geralmente o que as pessoas entendem quando se referem ao termo

gque € uma cor mais opaca, sendo considerada de baixa

tonalidade corresponde a caracteristica mais perceptivel

“cor”, e como destacam as autoras, entre cores como o amarelo e o

vermelho existem uma infinidade de tonalidades de laranja. E o croma
esta relacionado a pureza e a saturagdo de uma cor, distinguindo. cores
mais vibrantes das mais suaves ou acinzentadas.

Nessa perspectiva, as cores sao classificadas da seguinte forma: em
primarias, (2022), as
Ja as cores

secundarias e terciarias, como ressalta Heller,

cores primarias sdao o vermelho, o amarelo e o azul.
secundarias sdo a combinacdo de duas cores primarias que resultam na
cor verde, laranja e violeta. Por fim, para obter as cores terciarias é
necessaria a combinacao de trés cores primarias. No entanto, Kraemer e
Marques, (2018), pois
afirmam que as cores terciarias sao a mistura de uma cor primaria e
uma secundaria que

alaranjado, amarelo-esverdeado e amarelo-alaranjado.

apresentam uma perspectiva diferente, elas

sdao as cores vermelho-arroxeado, vermelho-

Esses fundamentos sao primordiais para compreender como a cores
interagem entre si e como aplica-las nos ambientes de maneira
harménica, contribuindo para o conforto visual e psicoldégico dos

usuarios.

As cores podem ter significados diferentes ao depender da cultura em
que O ser pois
associagcdes proprias a partir de suas tradi¢cdes, crencas e experiéncias
histéricas. Segundo Haller, (2022),
ocidente, significam paz e pureza e ja em alguns paises asiaticos a cor
branca significa o

humano esta inserido, cada sociedade desenvolve

algumas cores, como o branco no

luto e a morte. Assim, diferentes cores podem
adquirir variados significados, dependendo do contexto cultural em que

o individuo estd inserido. Um outro exemplo seria a cor laranja:

Na América, o laranja é a cor das abdboras e simboliza o
Halloween. Na India, € uma cor sagrada. Para os budistas, o
laranja é a cor da espiritualidade e da paz. No Japao, é a cor da
civilizagcdo e do conhecimento (Haller, 2022, p.58).

Essas diferengas culturais mostram que as cores nao possuem um
mas que despertam reacbes emocionais e
simbodlicas distintas dependendo do ambiente e da vivéncia de cada

unico significado universal,

pessoa.

Segundo Heller (2022), as cores e sentimentos ndo sdao uma questéao
de combinagdo ou gosto individual, sdo algo mais profundo enraizado
que vem la da linguagem e o
pensamento. Isso significa que a forma como percebemos as cores esta

infancia e vai moldando a nossa
ligada as nossas memdrias, emogdes e sensagdes que construimos ao

longo da vida.



Amaral, Guedes e Gama, (2015) ressaltam que, embora nao existam
regras fixas para utilizar as cores, ao longo do tempo, com experiéncias
adquiridas, surgiram esquemas de cores que ajudam a deixar o ambiente
mais excitante, calmo, confortavel, conforme a decisao projetual.

Nesse sentido, Heller, (2022) destaca que o azul esta associado as
intelectuais e combinagdao com branco
inteligéncia, a ciéncia, e a concentragcdao. Em consonancia, Haller, (2022)
reforca essa ideia ao afirmar que as tonalidades mais escuras de azul
contribuem para estimular a mente e aumentar o foco e a concentracéao.

A psicologia das cores aplicada ao processo de aprendizagem exerce
um impacto significativo, uma vez que as cores possuem forte influéncia
sobre o desenvolvimento e o aprendizado das criangas. Como menciona
Melo de Sa, (2024, p. 24) “Ao aplicar principios da psicologia das cores
na educacao infantil, é possivel criar ambientes criativos, facilitando a
absorcédo de informacgdes e contribuindo para o desenvolvimento cognitivo
das criancgas.”

virtudes sua simboliza a

O uso das cores pode impactar positivamente para criagcdo de
ambientes que influenciam na percepgdo sensorial das criangas, ajudando
0o processo de aprendizado a ficar mais envolvente e significativo, como
explica Melo de Sa:

Ao aplicar o conceito da psicologia das cores na educagéao
infantil, € possivel criar ambientes vibrantes e estimulantes que
impactam positivamente a percepgdo, o humor e as atitudes das
criancas. As cores, nesse contexto, sdo mais do que simples
elementos visuais; sdo uma forma de energia que pode moldar a
experiéncia de aprendizado de maneiras diversas (Melo de Sa,
2024, p.27)[1] .

Melo de Sa, (2024) aborda que diferentes tonalidades exercem efeitos
distintos sobre o estado emocional e cognitivo infantil, tons de azul,
tendem a favorecer a calma e a concentracdo e cores vibrantes, como o

amarelo, estimulam a criatividade, energia e a interagdo. Assim, 0 uso
intencional das cores nos espagos da educacgéao infantil pode contribuir
para criar ambientes que ajudem no processo de aprendizagem das

criangas. O uso de paletas suaves da a sensag¢cadao de um espacgo acolhedor
e seguro, ja o uso de cores vivas contribui para um ambiente participativo
e interativo de acordo com o objetivo projetual.

Dessa forma, o uso da psicologia das cores se torna uma grande
ferramenta a ser usada no ambiente escolar, pois ajuda no processo de
desenvolvimento das criangcas, propondo ambiente

produtivo no espago pedagodgico.

um mais rico e

A psicologia ambiental estuda a relagdo do individuo com o esbna:(r;o,

essa area busca entender como os individuos influenciam e sao
influenciados pelo ambiente em que estdo inseridos. Como descrito por

Carvalho, Cavalcante e Nobrega, (2017):

A psicologia Ambiental esta inserida em um amplo campo
multidisciplinar de estudo das relagbes homem-ambiente, do
qual fazem parte a Geografia Social, a Arquitetura, a
Sociologia Ambiental, a Ecologia humana, o Planejamento
Urbano, a Biologia, a Engenharia Ambiental etc (Carvalho,
Cavalcante e N6ébrega, 2017, p.25).

Dentro dessa perspectiva, Alves, (2017), aborda que existem quatros
caracteristicas de um ambiente restaurador: escape, escopo, fascinacgcéao
e compatibilidade.

O escape trata-se da possibilidade de afastar-se da rotina, podendo
ocorrer tanto de formas fisica, como por exemplo viajar ou visitar um
novo local. Quanto de maneira cognitiva, que seria mesmo estando no
ambiente a pessoa consegue se desconectar mentalmente, seja vendo

uma fotografia ou olhando a paisagem pela janela.

O escopo esta relacionado a capacidade do ambiente de envolver a
mente e promover uma sensacgao de pertencimento. Nao se limita ao
tamanho fisico do espago, mas a percepgdao de conexao com o entorno,
fazendo com que o individuo se sinta parte de um todo e reconhecga
como um lugar rico, e que estimula a exploragéao.

Ja a fascinagcdo seria um ambiente cheio de estimulos e que atraia a
atencao pessoas. Esse tipo de estimulo ajuda o
individuo a se sentir conectado ao espacgco e vivenciar um estado de
tranquilidade e envolvimento, um exemplo é vendo o fogo, a agua ou

mesmo lendo um livro, esses sao elementos que despertam a fascinacgao

involuntaria das

de forma espontanea.

Por fim, a compatibilidade ocorre pela harmonia entre o que o ambiente
oferece e o0 que a pessoa precisa realizar nele. Quando ha congruéncia,
o lugar se torna restaurador e favorece as experiéncias positivas.

Com base nesses conceitos, Villarouco et al. (2021), explicam sobre a
psicologia ambiental e a neuroarquitetura mostrando que apesar de
certa proximidade entre as duas areas ambas buscam compreender a
relacdo do ser humano e o ambiente, mas com enfoques distintos:

Na verdade, existe uma grande proximidade entre os estudos da
percepcao ambiental e os que sdo focados na neuroarquitetura,
chegando a haver certa confusdo entre os limites de cada uma
dessas areas. No entanto, para nés esta claro que enquanto uma
busca entender comportamentos, percepgdes e sensagdes, por
intermédio de observagdes, verbalizagbes e vivéncias; a outra se
preocupa em investigar as reacdes ocorridas no interior das
nossas cabecgas, o porqué dessas conexfes (Villarouco et al.
2021, p.19).



Nesse sentido, esses conceitos podem ser compreendidos da seguinte
forma, enquanto a psicologia ambiental estuda o comportamento,
percep¢cdes e interagdes do ser humano em relagdo ao espag¢o construido,
ja a neuroarquitetura investiga os processos neuroldégicos por tras dessas
reagdes ao ambiente.

Em complemento a essa perspectiva, as autoras relatam que a
integragcdao entre a neurociéncia e a arquitetura, € uma importante
ferramenta do desempenho dos ambientes, pois fornece base projetual
com intuito de ajudar a melhorar a qualidade de vida dos usuarios. No
entanto, ainda é um desafio equilibrar esse campo de estudo, mas é de
suma importancia a unidao desses conhecimentos, pois contribui para
compreender como os individuos interagem no ambiente construido.

Ampliando essa reflexdao Villarouco et al. (2021) ressaltam que a nossa
identidade é moldada pelos nossos pensamentos e que o ambiente bem
planejado contribui para o aumento do conforto e produtividade:

Podemos dizer que o cérebro é o “computador central” de tudo
aquilo que somos, fazemos e pensamos. E ele que relne as
informacgbes, reage as situacdes e toma a decisdao. Hoje, sabemos
que um ambiente amplo e iluminado ajuda na concentragdo do
estudo; o uso de cores em locais estratégicos pode aumentar a
produtividade; e a escolha inteligente de modveis pode induzir a
pessoa ao relaxamento. Mas por qué? O que acontece em nés
para que tenhamos essas reacgdes? Tudo isso se passa no
cérebro e falar de cérebro é falar de conexao (Villarouco et al.
2021, p.32).

Dessa forma, compreende-se que a psicologia ambiental e a
neuroarquitetura conversam diretamente com o tema da pesquisa, pois
ambas evidenciam que o espacgo fisico impacta diretamente sobre o
comportamento humano e o bem-estar das pessoas.






A presente pesquisa possui abordagem qualitativa, pois procura
interpretar fendmenos e percepgdes acerca dos significados atribuidos as
cores e como influenciam o comportamento e o aprendizado das criangas.

Apresenta também carater exploratério, uma vez que busca aprofundar
a compreensao sobre a influéncia da psicologia das cores na arquitetura
escolar infantil, tematica ainda pouco estudada.

Nesse contexto, esta investigagcdo apresenta delimitagdao conceitual de
carater aplicado, visto que tem como finalidade transforma-la em um
projeto modelo, estabelecendo diretrizes projetuais voltadas a arquitetura
escolar.

O procedimento metodolégico adotado nesta pesquisa inclui a reviséao
bibliografica, que consiste no levantamento de dados por meio de livros e
artigos compreender como as cores
influenciam no comportamento humano e contribuem no processo de
aprendizagem.

O estudo foi

cientificos, com propdsito de

desenvolvido nas escolas municipais localizadas no

municipio de Vilhena-RO, como mostra a Figura 1.

As unidades escolares estdo situadas em diferentes bairros do
municipio. A EMEI (escola municipal de ensino infantil) José Paulo Paes
localiza-se no residencial Moysés de Freitas na Av. Melvin Jones atende
cerca de 362 criangas. Ja a EMEI Maria Celuir Duarte esta localizada no
bairro Embratel, na Av. Florianépolis, recebendo cerca de 245 alunos.
SEMED, (2025).

Figura 1: Localizacdo de area de estudo

Vilhena

BR-364

Legenda Legenda

.H.-':‘-ulu EMEI Maria Celuir Duarte
.llm‘ulu EMEI José Paulo Paes

Fonte: Map Chat, (2025), Adaptado por Brito (2025).

Rondénia

Inicialmente, foi realizado um estudo de campo, sendo feito um
levantamento in loco para analisar a estrutura fisica das escolas EMEI
Maria Celuir Duarte e a EMEI José Paulo Paes abrangendo a sala de
aula e o espago de recreagdo. Nessa etapa, foram realizados registros
fotograficos a fim de observar como as cores estdo sendo aplicadas
nesses ambientes e qual o impacto no comportamento infantil.
Complementarmente, conduziu-se uma observagcao que foi feita nas
escolas EMEI Maria Celuir Duarte e na EMEI José Paulo Paes nas salas
de aula e no espac¢o de recreacdo, a fim de analisar o comportamento
relacdo ao lugar considerando aspectos como

interagcao, concentracdo e agitagcdo com objetivo de compreender de que

das criangas em
maneira elas reagem ao ambiente em que estédo inseridas.

Houve também a aplicagcdo de um questionario aos professores com
perguntas de carater fechado, com o objetivo de compreender

percepcdes sobre a forma como as criancas interagem nos diferentes

suas

ambientes, bem como identificar suas opinides quanto a adequacao das
cores empregadas nesses locais.

Por fim, analisou-se dois estudos de
Pequim, na China, no qual a aplicagcao das cores foi planejada conforme
os estimulos desejados em cada ambiente, como promover calma,
participacao e favorecer a interagcdo entre as criangas. E

escola Etec Sao Sebastiao de técnico
profissionalizante, localizada em Sao Paulo, Brasil, onde as cores foram
a participacao, a

referéncia, um localizado em

incentivar
outro na ensino
utilizadas de maneira estratégica para estimular
criatividade e o engajamento dos estudantes.






Inicialmente, foi desenvolvido um quadro contendo os simbolismos e os
seus respectivos efeitos psicolégicos e comportamentais, com o objetivo
de analisar as cores e orientar a sua correta aplicagdo nos ambientes.
Esse levantamento pode ser observado no quadro 1.

Contudo, ao analisar as cores, percebe-se que cada tonalidade possui
significados cromaticos distintos que podem favorecer ou ndo o espago
escolar. Assim, a interpretacdo do quadro evidencia a importancia de
adotar escolhas cromaticas coerentes com as fun¢gdes de cada ambiente e

alinhadas as necessidades pedagdgicas da educacgéao infantil.

Quadro 1:Significado das cores.

Significados e efeitos psicolégicos das cores segundo Eva Heller (2022)

Significados simbélicos

Efeitos psicoldgicos e comportamentais

e reflexao.

imaginagao, feio,
intediante etc

Cor
Positivo Negativo Positivo Negativo
Forga, coragem, . N
: : -, . . _ Em excesso, pode causar agitagio.
atrativo, energia, Ira, agressividade, perigo, | Estimula a acio, desperta : o
Vermelho T 2 5 o Aliado ao preto, ele traz efeitos
paixao, dindmico, calor Proibido ete. atengiio e excitacgio. Nt
prejudiciais.
ete.
Promove o bem-estar;
Aconchegante e acidez. Antiquado, Feio, aliado as cores alegres
S ; , i A cor marrom costuma ser
o0 Marrom antipdtico, intragavel, como laranja e amarelo ) =
i R i 0 : associada & sujeira.
B preguiga, burrice, ete. deixa o ambiente mais
o agradivel.
¥}
5 A sensibilidade, a o
O} . Y - Quando utilizada em excesso, essa
ternura, a suavidade, o . Cria sensagio de ot P
Rosa i 2 Infantil e barato : cor pode transmitir uma aparéncia
o sentimentalismo, o acolhimento e ternura. A
L . infantilizada.
= romantismo.
O .
() - Estimula a comunicagio, a .
Recreagio, . : 7 O laranja tornou-se uma cor
) sl - Intrusivo, controverso e | interagio e o bom humor; | . : d 1
Laranja sociabilidade, deleite e i ; ; ATE 5 intrusiva devido ao uso excessivo
s inconformista. otimo para areas de Y e
aromatico. 2 em campanhas publicitarias.
recreagio.
Promove sensagoes de
— i alegria, revitalizagao e o o
Ludico, otimismao, R 0 amarelo ruim é o amarelo palido
. e N prazer, contribuindo para 0
Amarelo jovialidade, Inveja, ciiime e avareza. ; : esverdeado, o amarelo fétido do
i ambientes mais :
espontaneidade e ete. z enxofre.
estimulantes e
acolhedores.
Agradavel, tolerincia, . . .
o Transmite harmonia e
natural, vivacidade, : : G
. . descanso visual, ideal para O verde ganhou associagio ao
saudavel, primavera, , g g
Verde : 2 Venenoso. ambientes de veneno por sua ligagio histdrica
fresco, juventude, : s
e aprendizagem e €OIM COMPOSLos LOXicos.
tranquilizador,
relaxamento.
0 esperanca etc,
@ . -
e Serenidade, confianga,
= Eai Promove calma e
e paz, fidelidade, : : -
Wl . 8 . seguranga, favorecendoa | O azul amplia o ambiente, mas em
w Azul concentracio, simpatia, Frio e distante, G _ : SEEi
[ab] : : concentragao e o equilibrio excesso o torna mais frio.
= harmonia, amizade, :
=) e emocional.
] inteligéncia etc.
O violeta é percebido como uma cor
de incerteza porque sua aparéncia
. Magia, extravagante, , . . - . N varia entre nuances avermelhadas e
Violeta T ; Ambigua, imprecisa Estimula a imaginagao.
original e vaidade. azuladas, alterando-ge de acordo
com a luz e gerando sensacao de
imprecisio,
Novo, bem, verdade, Quando usado isoladamente, pode
B honestidade, clareza, Lut Amplia 0 espago e traz transmitir frieza. E na eultura
ranco S uto 2 : 3 :
% pureza, Inocencla e BeNSACAD (1(‘. (.']H.I'l’.'!.ﬂ. E'}lllles& e ﬂ'ul‘ESldEl'{ldD Como Cor {lﬂ.
= leveza. tristeza.
-
= Fim, luto, egoismo,
o) A S : : 2
o - Elegéncia, poder e infidelidade, mau, 0 preto transmite Em excesso, causa sensagao de peso
‘elo oaneng o e R .
o mistério. violéncia, apertado, elegineia, e tristeza.
5] dureza ete.
=t
8 Entediante, solidao,
. Neutralidade, modestia inseguranca, falta de . Em excesso, pode transmitir
Cinza Serve como base neutra.

monotonia.

Fonte:Heller, (2022), adaptado por Brito, (2025).




Para elaboracdao desta pesquisa, inicialmente foi realizado
levantamento fotografico nas escolas EMEI José Paulo Paes e EMEI Maria
Celuir Duarte, com o objetivo de analisar como as cores estavam sendo
aplicadas nos ambientes escolares e identificar sua presencga, sejam elas
neutras ou vibrantes nos espag¢os. Em seguida, foi elaborado e aplicado
um questionario aos professores que obteve no total 19 respostas,
buscando compreender de que forma eles percebem a influéncia das cores

um

no processo de aprendizagem e como avaliam a paleta cromatica dos
espagos que atuam.

Posteriormente, foi realizada uma observacao direta, nas escolas EMEI
EMEI José Paulo Paes. As observagdes
ocorreram em dois momentos: no dia 19 de novembro 2025 das 7h as 11h,
e no dia 25 de novembro 2025 das 13h as 17h. E também no dia 25 de
fevereiro 2026 das 7h as 11h e no dia 02 de margo 2026 das 13h as 17h.
Nesses periodos, foram registrados o comportamento das criangas e suas

Maria Celuir Duarte e na

reacdoes de acordo com as atividades de rotina.

Dessa maneira foi realizada uma observacdao na EMEI Maria Celuir
Duarte, aula, majoritariamente por
brancos, como paredes, forro, piso e até cortinas em tom bege. Percebeu-

se que durante as atividades de

nas salas compostas elementos

leitura ou mesmo atividade que exigia

concentracao para ser resolvida, as criancgas apresentavam
comportamento como agitagcdo, dificuldade de manter atencao. Essa
percep¢cao encontra respaldo tedérico como afirma Haller, (2022), um
ambiente totalmente branco pode transmitir uma sensacao de frio,

distanciamento ou mesmo se sentir isolado no ambiente.

Em contrapartida,
envolviam o uso de cores, como pinturas e modelagens com massinhas
coloridas, deixavam as criangas mais concentradas, engajadas e
tranquilas, evidenciando que o uso das cores contribui para o processo de

gquando eram propostas atividades pedagdgicas que

ensino e aprendizagem.

Essa percepcao também foi reforgcada pelos resultados do questionario
aplicado aos professores, quando questionados se acreditavam que as
cores influenciam o comportamento e a aprendizagem das criangas
durante as atividades pedagdgicas, a maioria afirmou concordar, conforme
Tal percepgdo dos docentes dialoga com os
resultados observados em sala de aula e reforgca a importancia da cor

apresentado na figura 2.

como recurso pedagdgico, evidenciando a importancia de integrar a cor na
arquitetura para potencializar o processo de aprendizagem.

Figura 2: Resultados das respostas apresentadas no grafico.

VOCE ACREDITA QUE AS CORES PODEM INFLUENCIAR NO INFLUENCIAR NO
APRENDIZADO DAS CRIANGCAS DURANTE AS ATIVIDADES

PEDAGOGICAS?

VOCE ACREDITA QUE AS CORES PODEM
COMPORTAMENTO DAS CRIANCAS?

5,3% 5,3%

5,3%

94,7% 89,5%

LEGENDA

SIM,POSITIVAMENTE

LEGENDA

SIM, DE FORMA POSITIVVA
NAO, NEGATIVAMENTE NAO, DE FORMA NEGATIVA

NAO INFLUENCIAM NAO PERCEBO INFLUENCIA

NAO SEI OPINAR NAO SEI OPINAR

Fonte: Brito, (2025).

Apesar da predominancia do branco no ambiente da sala de aula da
EMEI de cores
apenas nos mobiliarios, carteiras em tom de amarelo além do armario e

Maria Celuir Duarte, observou-se a presenga pontual

da mesa da professora na cor azul. Contudo, mesmo com a presenca de

cores nesses itens, é insuficiente para compensar a neutralidade

espago, paleta cromatica
equilibrada ao publico infantil conforme pode ser observado na figura 3.

excessiva do precisando de uma mais



Figura 3: Salas de aulas da Maria Celuir Duarte.

Fonte: Brito, (2025).

Em contraste, na EMEI José Paulo Paes, as salas de aula apresentam

maior variedade cromatica. As paredes em branco e amarelo, enquanto o
piso em granilite traz detalhes em azul, branco e cinza. Além disso, as
cores dos mobiliarios variam entre as salas, incluindo carteiras
vermelhas, amarelas ou verdes, e os armarios na cor azul.

Dessa forma, foi analisado que as criangas ficaram bem agitadas,
animadas até quando exigia uma concentracdo para desenvolver
atividades. De acordo com Heller, (2022), O vermelho e amarelo sado cores
que quando estao juntas estimula a animacgé&o, alegria e energia isso
corrobora para analise observada em sala de aula pois, as criangas
apresentaram um comportamento mais agitados diante dessas cores, o
gque ndo seria adequado pois o ambiente de sala de aula é voltado mais
para concentracdo e calma.

De acordo com Melo de Sa, (2024),
ambientes mais acolhedores e seguros, ja o uso de cores vibrantes deixa
0s espacos mais participativos e melhora a interacdo. Na escola analisada
na figura 4, observou-se um uso expressivo de cores vibrantes nas salas
de aula como o amarelo e o vermelho que podem provocar excitacéao,

socializacédo e alegria conforme Heller, (2022) afirma.

as cores suaves deixam os

Essa interacdo pode ser algo positivo para as criancas. Contudo, para
atividades que envolvem foco, concentragdo, ndo € muito indicado, pois
esse ambiente deixa as criangas extremamente agitadas.

Figura 4: Salas de aula na EMEI José Paulo Paes.

Fonte: Brito, (2025).

Dessa forma, recomenda-se que a escolha das cores seja definida
previamente, considerando as atividades que ocorrerdo no ambiente.
Atividades que envolvem pintura ou expressdo criativa, podem ser
utilizadas cores mais vibrantes, ja em ambientes que demandam maior
atencdao e concentragcado é preferivel utilizar tonalidades como azul e
verde que promovem calma e equilibrio. Na figura 5 apresenta as
respostas dos professores referentes a percepcao deles sobre o uso de
cores em sala de aula.



Figura 5: Resultado das questdes representado no grafico.

NAS SALAS DE AULA, COMO VOCE PERCEBE
O COMPORTAMENTO DAS CRIANGAS
QUANDO O AMBIENTE E MAIS COLORIDO?

31,6%
63,2%

LEGENDA

MAIS CONCENTRADAS
MAIS AGITADAS

' INDIFERENTES AO ESPACO

NA SUA OPINIAO, QUAL FUNCAO AS CORES
DEVERIAM TER NA SALA DE AULA?

15,8%

84,2%

LEGENDA

ESTIMULAR CRIATIVIDADE E APRENDIZADO

ORGANIZAR OS AMBIENTES (IDENTIFICAGCAO/
FUNCIONALIDADE)

‘APENAS FUNCAO ESTETICA

Fonte: Brito, (2025).

NA SUA EXPERIENCIA, A PRESENCA DE CORES
COMO (AZUL, VERDE E VIOLETA) NAS PAREDES
OU MOBILIARIOS ESTIMULA A CRIATIVIDADE E
CONCENTRACAO DAS CRIANCAS?

26,3%

68,4%

LEGENDA

SIM, CONTRIBUI
NAO, CONTRIBUI

‘ NAO PERCEBO INFLUENCIA

Além disso, conforme ilustrado na figura 6, 100% dos participantes
afirmaram que as cores contribuem para que as criangas se sintam mais

dispostas,
imaginativas.

animadas e criativas durante as atividades

recreativas e

Figura 6:Interpretacdo dos dados apresentados no grafico.

EM SUA OPINIAO, QUAL DEVE SER O
PRINCIPAL PAPEL DAS CORES NO ESPACO DE
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100%
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EM SUA OPINIAO, UM ESPACO MAIS
COLORIDO PODE AJUDAR AS CRIANGAS A
FICAREM MAIS ANIMADAS, ALEGRES E MAIS
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100%

LEGENDA

SIM
NAO

‘ NAO SEI OPINAR

Fonte: Brito, (2025).

EM SUA OPINIAO, DURANTE ATIVIDADES
CRIATIVAS COMO DESENHO, PINTURA E
BRINCADEIRAS, O AMBIENTE COLORIDO
CONTRIBUI PARA O DESENVOLVIMENTO DAS
CRIANGAS?

100%

LEGENDA

SIM, CONTRIBUI
NAO, CONTRIBUI

‘ NAO PERCEBO INFLUENCIA

Para o espago de recreacgao, esses resultados reforgam a importancia
de criar espagos mais coloridos, como observado na escola EMEIl José
onde ha uma grande variedade de equipamentos como
escorregador, balanco, caixa de areia, cavalinhos
e gangorra como mostra na figura 7, todos

Paulo Paes,
playground,
coloridos, triciclo infantil
com cores vibrantes que estimulam a brincadeira e o desenvolvimento
Durantes as observagbdes verificou-se que as criangas se
mostravam felizes, animadas e bastante ativas durantes as atividades
ludicas. Nesse sentido, Heller (2022) afirma que a unido das cores,
amarelo, laranja e vermelho, compde o acorde da alegria, da atividade

infantil.

e da animacéao.

Figura 7: Espaco de recreacdo na escola EMEI José Paulo Paes

Fonte: Brito, (2025).

na EMEI Maria Celuir Duarte, observou-se uma

Em contraposigéao,
oferta limitada de brinquedos. O espago conta apenas com o tanque de

areia, uns cavalinhos e gangorras coloridas, conforme ilustrado na
Figura 8. Apesar da infraestrutura reduzida e da quantidade limitada de
brinquedos coloridos, percebeu-se que, quando as criangas interagiam
com esses equipamentos ao ar livre, demonstravam maior agitagéao,
alegria e melhoravam a interagdo entre eles.



De acordo com Neufert, (2022), os espagos abertos destinados as
atividades infantis contribuem para agugar os sentidos como ouvir, tocar,
cheirar, degustar e ver, logo, contribuem para o desenvolvimento
sensorial, ludico e cognitivo das criancgas.

Figura 8: Espaco de recreagéo

Fonte: Brito, (2025).

Por fim, ao realizar uma analise comparativa entre as duas
instituicdbes, observa-se que a EMEI José Paulo Paes apresenta uma
maior variedade de cores nos ambientes e uma infraestrutura mais
adequada para atender os alunos com mais qualidade. Por outro lado, a
EMEI Maria Celuir Duarte caracteriza-se por espacos predominantemente
neutros com tons de branco e bege, apresentando cores apenas em
mobiliarios. Além disso, sua infraestrutura é mais limitada e carece de
grandes melhorias para melhor atender as criancgas.






O estudo de caso, realizado em 2023, na instituicdo Etec Sao
Sebastidao, em Sao Paulo, integra um trabalho de conclusdo de curso
pelos discentes Melo et al. (2023), que realizou a aplicagdo da psicologia
das cores em sala de aula. No cenario inicial, a sala apresentava paredes
pintadas metade em tom escuro e metade em branco, resultando em um
ambiente mondotono e pouco estimulante para os estudantes, como
ilustrado na Figura 9.

Figura 9: Sala de aula da Etec Sdo Sebastiao

Fonte: Melo, et al. (2023).

Posteriormente, foi proposta uma nova configuragdao para a sala,
incorporando cores como azul e laranja nas paredes, além da
reorganizacao do layout com mobiliarios em tons de roxo, amarelo e azul.
A escolha dessas cores teve como objetivo estimular a criatividade,
favorecer a concentragdao e tornar o ambiente mais dinamico e produtivo.
Caracteristicas essenciais para uma sala voltada a realizagao de projetos
e ao incentivo a interagdo entre os alunos, como mostra na Figura 10.
Objetivo foi alcangcado com a aplicagdao das cores pois os alunos
responderam a pesquisa de forma positiva, relatando sentir-se mais,
concentrado e motivado durante as atividades desenvolvidas no ambiente.

Figura 10: Sala de aula da Etec Sdo Sebastido

Fonte: Melo, et al. (2023).

A escola jardim de infancia localizada na cidade de Pequim, na China,
foi concebida pelo escritério Atelier Alter, com os arquitetos Bu Xiaojun,
Zhang Jiyuan, Du Dehu, Li Zhenwei, concluido em 2016, com uma area
de 4200 metros quadrados. E um projeto de requalificacéo,
originalmente, o edificio era pensado para adultos, com uma escala e
uma linguagem arquiteténica pouco acolhedora para as criangas.

Com isso, o objetivo do projeto parte da premissa de criar um
paraiso simples, uma arquitetura capaz de gerar momentos memoraveis,
e que se desconecte do dia a dia. A edificagcdao adota linhas retas e
blocos geométricos simples, organizados de modo a lembrar grandes
pecas de brinquedos na escala perceptivel das criangcas, construindo
assim uma atmosfera ludica e convidativa, como mostra a Figura 11.



Figura 11: Fotos da fachada e do patio.

Fonte: Archello, (2025).

As cores utilizadas no projeto foram escolhidas com base nas
habilidades cognitivas das criangas, considerando como elas percebem,
interpretam e respondem aos estimulos visuais durante a primeira
infancia. De acordo com os arquitetos, antes dos seis anos, a visao
infantil ainda estda em desenvolvimento, o que torna sua percepcgcado do
mundo menos saturada e menos sensivel as variagdes cromaticas em
comparagao com os adultos. A Figura 12 mostra a proposta desenvolvida.

A aplicagdo das cores foi definida conforme os comportamentos que se
desejava estimular nas criangas. No interior do edificio, o azul foi adotado
para o bergario como efeito calmante, o verde para estimular a
participacao, e o laranja para transmitir energia e incentivar a atividade
infantil. Apresenta-se a Figura 13 correspondente.

Figura 12: Fotos do patio externo.

Fonte: Archello, (2025).

Figura 13: Ambientes internos.

Fonte: Archello, (2025).






Com base nas observacdes nas escolas visitadas, na revisao
bibliografica e nos estudos de casos, foi elaborada uma tabela com
sugestdbes de cores para os espagos como sala de aula e area de
recreagao. Seguindo a abordagem de Eva Heller no Quadro 2.

Quadro 2: Paleta cromatica.

ASSOCIADAS A

AMBIENTE DE TRANQUILIDADE,

SALADEALILA APRENDIZAGEM. - !l ACOLHEMENTO E

REILYRRNCD) EALE: Reak CONCENTRAGAO.
ESTIMULA A

AMBIENTE DESTINADO AQ) CONCENTRACAO,CALMAE
e SUPORTE PEDAGOGICO AZUL  BRANCO CONFIANCA.
Fonte: Heller, (2022),adaptado por Brito, (2025).
Além dos espag¢os mencionados anteriormente, as escolas também

contam com outros ambientes necessarios para o funcionamento da
instituicdo, para os quais foi sugerida uma paleta cromatica conforme
ilustrado no Quadro 3.

Quadro 3: Paleta cromatica.

ESTIMULA A
ESPACOS DESTINADOS AS
SALAS ADMINISTRATIVAS ATIVIDADES LABORAIS, CONCENTRACAQ,CALMA E
AZUL  BRANCO CONFIANGA.
ESTIMULA A
AMBIENTE DESTINADO AO CONCENTRACAO,CALMAE
SALA DOS PROFESSORES
SUPORTE PEDAGOGICO s CONFIANGA,
AMBIENTE VOLTADO AQ PROPORCIONA SENSACAO DE |
REFEITORIO MOMENTO DAS ACOLHIMENTO E BEM-ESTAR. |
REFEICOES MARROM BRANCO AMARELO
A—— DESTINADO AO PREPARO . PROPORCIONA SENSACAO DE |

BANHEIROS (FEMINING)

BANHEIROS (MASCULINO)

SALAS DE SERVICO

Fonte: Heller, (2022),adaptado por Brito, (2025).

DAS REFEICOES

DESTINADO A HIGIENE l.

PESSOAL. ROOK: BRANCD

DESTINADO A HIGIENE

PESSOAL.
VERMELHO  BRANCO
AMBIENTES DESTINADOS
AQ APOIO COMO .
DESPENSAE T
ALMOXARIFADO.

MARROM BRANCD AMARELO

ACOLHIMENTO E BEM-ESTAR. |

COR ASSOCIADA OA FEMINING

COR ASSOCIADA OA
MASCULINO

COR ASSOCIADA A
NEUTRALIDADE

Adicionalmente,

considerando a auséncia de alguns ambientes

essenciais para o desenvolvimento pleno das criancas, foram previstos

novos espagos com base nas recomendagdes do Neufert, (2022), que

apresenta os ambientes fundamentais para o processo de ensino e

aprendizagem. Para esses novos ambientes, também foi sugerida uma

paleta cromatica, conforme apresentado no Quadro 4.

Quadro 4: Paleta cromatica.

AMBIENTE PARA QUE O3
COPA FUNCIONARIOS REALIZEM .
SUAS REFEICOES

DESENVOLVER
ATELIE ATIVIDADES CRIATTVAS
COMO FINTURA AMARLLG

BIBLIOTECA ESPACO DE LEITURA.

ESPACO PARA

SALA DE BRICADEIRAS BRINCADEIRA

DESTINADO A
APRESENTACOES E
ATIVIDADES COLETIVAS.

AUDITORIO

ATUL

1o MARROM

PROMOVE O ACONCHEGOE
CALMA.
BRANCO  VERDD
. ESTIMULA A CRIATIVIDADE E A
SOCIALIZACAO.

BEANCO  LARANIA  VIOLETA

PROMOVE A CONCENTRAGAO,
CRIATIVIDADEE O

BRANCO AMARELO MARROM ACONCHEGO
. ESTIMULA A CRIATIVIDADEE A
SOCIALIZACAO.
BRANCO LARANJA VIOLETA
ESTIMULA A CONCENTRAGAO
. E TRAZ SENSACAO DE
ACONCHEGO.

BRANCO MARROM

Fonte: Heller, (2022),adaptado por Brito, (2025).






A pesquisa permitiu compreender de maneira mais aprofundada a
relevancia do estudo cromatico aplicado a arquitetura, demonstrando
como as cores desempenham um papel fundamental na qualificagcao dos
espagos. Constatou-se que, quando utilizadas de forma intencional e
embasadas nos principios da psicologia das cores, neuroarquitetura e
na psicologia ambiental, as cores deixam de atuar apenas como um
recurso estético, mas atuam como uma ferramenta projetual capaz de
promover o bem-estar, estimular a criatividade e influenciar o
comportamento de forma positiva.

Este estudo evidencia a importancia do uso das cores no ambiente
escolar, uma vez que elas contribuem diretamente para o processo de
ensino e aprendizagem, tornando o0s espagos mais estimulantes e
propicios ao desenvolvimento infantil. Nas escolas analisadas, porém,
observou-se que o uso das cores ainda nao é resultado de um estudo
aprofundado, o que limita seu potencial de favorecer de maneira mais
efetiva a aprendizagem.

A principal contribuicdo deste estudo esta na elaboragcdo de
diretrizes cromaticas projetuais, para aplicagcdo nos ambientes
escolares infantis. Tais diretrizes permitem fazer aplicagcdao tanto de
projetos futuros como também em possiveis requalificagcbes de espacgos
ja existentes, colaborando como um subsidio técnico para arquitetos e
gestores escolares.



8.0

PROJETO DE INTERVENCAO NA
ESCOLA EMEI MARIA CELUIR

DUARTE

(<]




Para o desenvolvimento do projeto de intervengdo, sera adotada a
paleta cromatica previamente elaborada, nos ambientes como a sala de
aula e a area de recreacao. Além disso, sera proposto uma adaptacao de
uma das salas de aula para funcionar como sala de leitura/atelié, pois na
escola ndao possui biblioteca e nem um espag¢o para desenvolvimento de
atividades como Teatro, escultura, pintura e outras praticas criativas. A
seguir, o quadro 5 apresenta a paleta cromatica proposta para os
ambientes analisados.

Quadro 5: Paleta cromatica.

ASSOCIADAS A

TRANQUILIDADE,
AMBIENTE DE
SALA DE AULA ACOLHEMENTO E
APRENDIZAGEM. CENCRITRALL
AZUL BRANCDO VERDE ROSA : ]
. . PROMOVE A ALEGRIA,
SOIALIZACAO B
AREA DE RECREAGAO ESPACO DESTINADO AS e GE
ATIVIDADES AO AR LIVRE. AMARELD VERMELHO LARAMJA L]

P ESTIMULA A

B 4 | DESENVOLVER ATIVIDADES .

N ATELIE CRIATIVIDADEE A
< CRIATIVAS COMO PINTURA. . e
o FROMOVE A

£ CONCENTRAGAO,
sl IBLI Al ELEITURA.

o’ Lt SSEACLDELE CRIATIVIDADEE O

AZUL  BRANCO  AMARELO MARROM ACONCHEGO

Fonte: Heller, (2022),adaptado por Brito, (2025).

O conceito do projeto fundamenta-se na utilizagdo das cores como
elemento ativo na qualificagcdo dos ambientes escolares, considerando sua
influéncia no processo de aprendizagem infantil. A proposta busca criar
espagos mais acolhedores, dindmicos e estimulantes, adequados as
diferentes atividades desenvolvidas no ambiente escolar Nas salas de
aula, propde-se a introdug¢do de uma paleta cromatica que torne o espacgo
propicio ao aprendizado, e com objetivo de deixar o ambiente mais
dinamico, permitindo maior flexibilidade nas diferentes atividades
pedagodgicas desenvolvidas. Ja na sala de leitura/atelié, busca-se a
criacdo de um ambiente ludico, que estimule a criatividade, a imaginagéo
e a expressdo das criangas, promovendo um ambiente mais ludico e
interativo. Enquanto, no espac¢o de recreag¢ao, prioriza-se a criagcdo de um
ambiente estimulante, favorecendo a energia, a interagdo e a animacgao
das criangas. Dessa forma, o projeto busca contribuir no desenvolvimento,
aprendizagem e bem-estar das criangas, por meio da qualificagdao dos
ambientes escolares a partir do uso consciente e planejado das cores.

v

O partido arquitetéonico baseia-se na aplicagcdo estratégica das cores
o layout

como ferramenta de estimulo ao processo de aprendizageim,
pensado para proporcionar maior dinamismo e flexibilidade aos
ambientes escolares. Nas salas de aulas, adotam-se as cores azul,
verde, branco e rosa, por estarem relacionadas a calma, concentracgéao,
acolhimento e leveza para o ambiente. O azul favorece o foco e o
aprendizado, enquanto o verde transmite tranquilidade e auxilia no
relaxamento. O branco amplia visualmente o espaco e proporciona
sensacao de clareza, e o rosa contribui para um ambiente mais
acolhedor e sensivel, adequado ao publico infantil.

Para a sala de leitura/atelié, utilizam-se as cores amarelo,
violeta, branco e marrom, buscando criar um ambiente

laranja,
azul, ludico e
criativo. O amarelo estimula a alegria, o otimismo e a criatividade; o
laranja favorece a comunicacao, a interagao e o entusiasmo; e o violeta
estimula a para

concentragado, o branco proporciona leveza e equilibrio visual, enquanto

imaginagao. Ja o azul contribui momentos de
o marrom transmite aconchego e conforto ao espag¢o. Além disso, no
espaco de recreagao, priorizam-se cores mais vibrantes, como amarelo,
vermelho e por

animagao e socializacao.

laranja, serem tonalidades associadas a alegria,

O vermelho estimula a ac¢ao, o
amarelo favorece ambientes mais alegres e estimulantes, e o laranja
promove interagcao e dinamismo, tornando o espago mais atrativo para

energia,

as atividades ludicas e recreativas das criangas. A seguir na figura 14
imagens usadas de ispiragao para o projeto

Figura 14: Referéncias projetuais para o desenvolvimento da proposta

Fonte: Athayde, (2026),adaptado por Brito, (2026).



A escola EMEI Maria Celuir Duarte esta localizada no bairro Embratel,
na Avenida Florianépolis, no municipio de Vilhena-RO. A Figura 15
apresenta a setorizacdo da instituicdo, destacando os ambientes que
receberam propostas de intervencao projetual.

O setor pedagogico, identificado na cor verde, corresponde as salas de
aula, ambientes destinados ao processo de ensino e aprendizagem. Ja a
area destacada em rosa refere-se ao setor de atividades externas,
utilizado para recreacdo e desenvolvimento de atividades ao ar livre.

As intervengdes concentraram-se nesses espagos com O objetivo de
qualificar os ambientes escolares por meio da aplicacdo da paleta
cromatica desenvolvida, buscando promover maior conforto visual,

estimulo a criatividade, acolhimento e bem-estar para as criangas.

Figura 15: Planta baixa da escola EMEI Maria Celuir Duarte
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7 SECRETARIA

SETOR MULTIUSO
SETOR ATIVIDADES EXTERNAS

Fonte: Barros, (2025),adaptado por Brito, (2026).

Atualmente, a escola EMEI Maria Celuir Duarte atende-
aproximadamente 245 alunos distribuidos entre os periodb’s matutino e
vespertino. A instituicdao conta com seis salas de aula, atendendo, em
média, cerca de 122 alunos por periodo, com aproximadamente 20
estudantes em cada turma.

Diante disso, com a proposta de adaptacdo de uma das salas para
funcionamento de uma sala de foram

leitura/atelié, os alunos

redistribuidos entre as cinco salas de aula restantes, resultando em
uma média de 24 estudantes por turma. Apesar do aumento no numero
de alunos por sala, o novo layout foi desenvolvido para garantir maior
flexibilidade, funcionalidade e melhor espago
escolar, possibilitando configuracdes conforme as
necessidades das atividades pedagdgicas.
Além disso, a implantacdo da sala de

auséncia de espagos destinados as

aproveitamento do
diferentes

leitura/atelié visa suprir a

atividades criativas, leitura e

desenvolvimento cognitivo, proporcionando um ambiente mais adequado

para praticas pedagdgicas complementares.

Observa-se a auséncia de arborizagao
solar na area de recreacao da escola, fazendo com que o0 espago
destinado as brincadeiras e atividades ao ar livre fique excessivamente

e de elementos de protecao

exposto a radiagao solar, principalmente nos periodos mais quentes do
dia. Diante disso, e considerando a implantagdao da
edificagao, foi realizado um estudo da incidéncia solar com o objetivo
de compreender o posicionamento do sol em relagcao ao terreno ao longo
do dia, conforme apresentado na Figura 16. Essa analise tornou-se
fundamental para definir o posicionamento estratégico da arborizacgéo,
visando proporcionar maior sombreamento e conforto térmico para as

localizacao e

criancas durante as atividades externas.



Figura 16: Analise da trajetodria solar no terreno
POENTE

T Y=

NASCENTE
Fonte: Google Maps, (2026),adaptado por Brito, (2026).

Dessa forma, a proposta busca inserir vegetagadao arbérea em pontos
estratégicos, contribuindo ndo apenas para a <criagao de areas
sombreadas, mas também para a melhoria do microclima, reducdo da
sensacao térmica e qualificacdo do ambiente recreativo.

Além de proporcionar conforto ambiental, a presengca da arborizacgéao

favorece a «criagdao de espagos mais acolhedores e agradaveis,
estimulando a permanéncia das criangas nas atividades ao ar livre e
fortalecendo a relacdo entre arquitetura, natureza e bem-estar no

ambiente escolar.
8.6 DECISOLES PROJETUAIS SALA DE AULA

A Figura 17 apresenta o mapa de setorizagdo da escola, no qual as
salas de aula estao localizadas no setor pedagdgico, identificado pela cor

verde.

30 SALAS DE AULA

Fonte: Barros, (2025),adaptado por Brito, (2026).

Além do mais, a Figura 18 apresenta o moodboard elaborado para o
desenvolvimento do projeto, reunindo as referéncias cromaticas,
texturas, materiais e mobiliarios para elaboragdo projetual.

Figura 18: Moodboard da sala de aula
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Fonte: Brito, (2026).
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A paleta cromatica adotada nas salas de aula é composta nas cores
verde, azul, branco e rosa, definidas com base nos estudos desenvolvidos
sobre psicologia das cores, neuroarquitetura e percepcao ambiental. A
escolha dessas tonalidades teve como objetivo equilibrar estimulos
sensoriais e conforto visual, criando um ambiente mais acolhedor e
favoravel ao processo de ensino e aprendizagem.

by

O azul foi utilizado por estar associado a tranquilidade, concentracao e
ao equilibrio emocional, auxiliando na criagdao de um ambiente mais calmo
e adequado as atividades pedagdgicas. Ja o verde foi incorporado por
remeter a harmonia, bem-estar e relaxamento, além de possuir relagao
com a natureza, contribuindo para uma atmosfera mais agradavel e menos
cansativa visualmente. O rosa, por sua vez, foi inserido para transmitir
acolhimento, delicadeza e conforto emocional e o branco foi aplicado para
trazer mais equilibrio para o ambiente nao ficar sobrecarregado de cor.

As intervengcdes projetuais também foram pensadas a partir de um
layout mais dinadmico e flexivel, conforme apresentado na Figura 19,
possibilitando a professora reorganize facilmente o espag¢o de acordo com
as necessidades das atividades pedagdgicas. A proposta contempla,
ainda, mobiliarios baixos e acessiveis, proporcionando maior autonomia
as criangas na utilizagcado e organizagcao dos materiais didaticos.

Figura 19: layouts das salas de aula
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PROPOSTA DE LAYOUT 3
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Fonte: Brito, (2026).



Figura 20: Sala de aula modelo 1. Figura 21: Sala de aula modelo 1.

T

( / FORAM DESENVOLVIDOS DOIS MODELOS DE SALA DE AULA, UTIiLIZANDO A MESMA PALETA CROMA'I‘iCA, POREM COM DIiFERENTES

FORMAS DE APLICACAO DAS CORES, BUSCANDO CRIAR AMBIENTES DINAMICOS, ACOLHEDORES E ADEQUADOS AO PROCESSO DE ENSINO E
APRENDIZAGEM.

Fonte: Brito, (2026). Fonte: Brito, (2026).



Figura 22: Sala de aula modelo 1.
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Fonte: Brito, (2026). Fonte: Brito, (2026).



Figura 24: Sala de aula modelo 2 Figura 25: Sala de aula modelo 2
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ESTIiMULANTE DENTRO DA SALA DE AULA, POTENCIALIZANDO A CRIATIVIDADE DOS ALUNOS.

Fonte: Brito, (2026). Fonte: Brito, (2026).



Figura 26: Sala de aula modelo 2. Figura 27: Sala de aula modelo 2. "".-,_

Fonte: Brito, (2026).



Foi proposta a adaptacdao de uma das salas de aula para funcionar
como sala de leitura/atelié, com o objetivo de suprir a auséncia de
biblioteca e de um espac¢o destinado ao desenvolvimento de atividades
criativas como pintura, escultura, teatro e outras atividades artisticas
A Figura 28 apresenta o mapa de
inserida no setor pedagdgico da

que ocorreram
localizagcdo da sala de leitura/atelié,

nesse espago.

instituicdo e identificada pela cor laranja.

Figura 28: Identificagao da sala de leitura/atelié na planta baixa
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Fonte: Barros, (2025),adaptado por Brito, (2026).
a Figura 29 apresenta o moodboard desenvolvido para a
cromaticas, texturas, materiais

Além disso,

proposta, reunindo as referéncias

mobiliarios adotados no ambiente.

Figura 29: Moodboard da sala de leitura/atelié

Fonte: Brito, (2026).

e

O layout, apresentado na Figura 30, foi projetado{"-para cmr"r.a._:fn__,_”um.\_--

ambiente ludico, criativo e acolhedor, destinado tanto a I’fe_itura quanto
ao desenvolvimento de atividades artisticas, como pintura";' desenho e
outras praticas pedagogicas. A proposta buscou integrar diferentes usos
espago, flexibilidade nas atividades
desenvolvidas com as criangas.

no mesmo permitindo maior

Figura 30: layout da sala de leitura/atelié
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Fonte: Brito, (2026).

A paleta cromatica aplicada baseia-se
violeta, amarelo, branco e marrom, definidas a partir dos estudos sobre
psicologia das cores e neuroarquitetura. O azul foi utilizado para
favorecer a concentragdo e a tranquilidade durante os momentos de

nas cores azul, laranja,

leitura; o amarelo e o laranja estimulam a criatividade, a comunicag¢ao e
a interacao; o violeta contribui imaginagao e a expressao
criativa; enquanto o marrom promove sensac¢cao de aconchego e conforto
mais clareza e leveza para o

para a
no ambiente e o branco para trazer

espago.
Os mobiliarios baixos e acessiveis foram projetados para estimular a

autonomia infantil, permitindo que as criangas tenham facil acesso aos
livros, materiais pedagdgicos e espagos de permanéncia, incentivando a
exploragédo, a organizacao e a independéncia durante as atividades.



Figura 31: Sala de leitura/atelié
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Fonte: Brito, (2026). - Fonte: Brito, (2026).



Figura 33: Sala de leitura/atelié Figura 34: Sala de leitura/atelié

Fonte: Brito, (2026). Fonte: Brito, (2026).
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Figura 35: layout da area de recreacao para identificar as figuras.

Arborizacdo na area de recreacgao.

Tunel de grama.
Playground.
Espaco leitura ao ar livre.

Playground.

Fonte: Brito, (2026).

Figura 45: Horta pedagdgica.
Figura 46:Espaco recreativo infantil.
Figura 47:Piso emborrachado na area de recreacgéo.

Figura 48: Playground.




A Figura 35 apresenta o mapa de setorizagdao da escola EMEI Maria
Celuir Duarte, destacando a area de recreacdao e atividades externas,
identificada na cor rosa. Esse setor corresponde aos espagos destinados

as brincadeiras, convivéncia e desenvolvimento de atividades ao ar livre.

Figura 36: Identificacdao da area de recreagcao na planta baixa
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Fonte: Barros, 2025),adaptado por Brito, (2026).
Ja a Figura 36 apresenta o moodboard elaborado para o

desenvolvimento da proposta, reunindo as referéncias cromaticas,
texturas, materiais e elementos paisagisticos adotados no projeto.

Figura 37: Moodboard da area de recreaééo.

Fonte: Brito, (2026).

O espaco de recreacao foi
dindmico e acolhedor,

projetado para ser um ambiente ludico,

onde as criangas possam brincar, socializar e

explorar livremente o espaco, favorecendo o desenvolvimento motor,
cognitivo e social. A proposta buscou criar um ambiente estimulante e
divertido, permitindo que as criangas expressem sua energia de forma
segura e criativa.

O projeto paisagistico e a paginacao, ilustrados na Figura 37, foram
desenvolvidos com formas sinuosas e organicas, criando percursos mais
fluidos e proporcionando sensagdo de descoberta ao longo do trajeto.
Essa solugdo espacial contribui para tornar o ambiente mais atrativo e
interativo, estimulando a curiosidade e a imaginagao das criangcas. Além
disso, foram implantados pisos emborrachados nas areas destinadas
aos brinquedos, como triciclos e gangorras, visando garantir

conforto e seguranga durante as brincadeiras.

maior
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Figura 38: layout da 4rea de recreacéo.

pedagdgica, possibilitando que as criangas desenvolvam“ experlenC|as
o5 i s sensoriais e educativas por meio do contato com a terra, plénL?a@% cores, -

aromas e texturas, incentivando a aprendizagem e a relagao com a
natureza.

Figura 39: Vegetacao proposta para a area de recreacgéao
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Piso paver  Piso emborrachado Piso paver Piso paver
vermelho colorido amarelo laranja

Fonte: Brito, (2026).

O espago também conta com areas arborizadas compostas por espécies Qijtij
como oiti, utilizadas para proporcionar sombreamento e conforto térmico

Pata de vaca rosa Pata de vaca branca Palmeira

: . . ) ) L Nome Nome cientifico: Nome cientifico: chamaedorea
nas areas de permanéncia e recreagdo. Ja nas floreiras distribuidas ao ¢jentifico: Bauhinia variegata Bauhinia forficata Nome
longo do projeto foram empregadas espécies como dracena vermelha, |jcania cientifico:
pata-de-vaca branca e rosa, selecionadas por suas caracteristicas tomentosa

Chamaedorea

ornamentais, para trazer diversidade de cores e texturas como mostra na Fonte: Brito, (2026). elegans

figura 38.



A paleta cromatica adotada prioriza cores vibrantes, como amarelo,
vermelho e laranja, escolhidas com base nos estudos sobre psicologia das
cores. Essas tonalidades estao associadas a alegria, energia, animagao e
interagdao social, tornando o ambiente mais estimulante e adequado as
atividades infantis. O amarelo contribui para criar um ambiente mais
alegre, acolhedor e estimulante, além de favorecer a criatividade das
criangas. O vermelho foi aplicado com o objetivo de transmitir dinamismo,
movimento e animacao, incentivando as atividades fisicas e a interacao
durante as brincadeiras. Ja o laranja auxilia na comunicacao,
sociabilidade e entusiasmo, tornando o espago mais convidativo e
interativo.

Além das areas recreativas, também foi proposto um espacgo externo
destinado a leitura, jogos educacionais e a outras atividades pedagdgicas.
Para esse ambiente, foram adotadas as cores azul, violeta, marrom,
branco e amarelo, definidas a partir dos estudos sobre psicologia das
cores e neuroarquitetura. O azul foi escolhido por favorecer a
concentracdao, a tranquilidade e o equilibrio durante os momentos de
leitura e aprendizagem. O violeta contribui para estimular a imaginagéao e
a criatividade, tornando o espac¢co mais ludico e inspirador. J4 o marrom
promove sensacao de aconchego e conforto e o branco para trazer mais

leveza e equilibrio para o espaco.
A combinagcdao dessas cores busca criar um ambiente visualmente

atrativo, favorecendo experiéncias pedagdgicas mais
dinédmicas para as criangas.

recreativas e

Figura 40: Arborizacdo na area de recreacéo
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Fonte: Brito, (2026).




Figura 41: Tunel de grama. Figura 42: Playground
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( /  CRIATIVIDADE E O DESENVOLVIMENTO MOTOR DAS CRIANCAS, ALEM DE AGREGAR DIiVERSIiDADE AO ESPACO RECREATIVO.

Fonte: Brito, (2026). Fonte: Brito, (2026).




ESPACO DESTINADO A LEITURA AO AR LiVRE, JOGOS EDUCATIVOS E DESENHO LiVRE EM QUADRO iINTERATIVO, ALEM DE AREAS
( / PARA BRINCADEIRAS LIVRES, COMO TRIiCiCLOS E GANGORRAS, FAVORECENDO A CRIATIVIDADE, A INTERACAO SOCiAL E
DESENVOLVIMENTO iNFANTIL

Fonte: Brito, (2026). Fonte: Brito, (2026).
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Figura 46:Espaco recreativo infantil.
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Figura 47:Piso emborrachado na area de recreacéo. Figura 48: Playground. *
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/ O ESPACO COM PiSO EMBORRACHADO DESTINADO AS BRINCADEIRAS LIVRES, COMO TRiCiCLOS E GANGORRAS, ALEM DE
PLAYGROUND EM AREA DE AREiA, ESTIMULANDO A COORDENAGCAO MOTORA, A iNTERACAO SOCiAL ENTRE OS ALUNOS.

Fonte: Brito, (2026). Fonte: Brito, (2026).



Este trabalho teve como objetivo principal demonstrar a importancia do
uso das cores no ambiente escolar infantil e compreender como elas
podem atuar como aliadas no processo de ensino e aprendizagem. A
pesquisa evidenciou que a aplicagdao consciente das cores, fundamentada
nos principios da psicologia das cores, da neuroarquitetura e da
psicologia ambiental, pode contribuir para a criagcédo de espagos mais
acolhedores, estimulantes e adequados as necessidades das criangas.

A partir dos estudos tedricos, das analises de campo e das observacgdes
realizadas nas escolas estudadas, foi desenvolvida uma paleta cromatica
projetual voltada para os diferentes ambientes escolares. Com base
nessas diretrizes, foram propostas interven¢gdes nos espagos de sala de
aula, sala de leitura/atelié e area de recreacao, buscando qualificar os
ambientes por meio da aplicagdo estratégica das cores, da reorganizagéao
dos layouts e da insergcdo de elementos que favorecem o bem-estar, a
criatividade, a interacdao e o desenvolvimento infantil.

Dessa forma, o estudo reforca que as cores nao devem ser
compreendidas apenas como elementos estéticos, mas também como
ferramentas projetuais capazes de influenciar positivamente a percepc¢ao,
o comportamento e as experiéncias das criangcas no ambiente escolar.
Espera-se que as diretrizes desenvolvidas possam servir de subsidio para
futuros projetos e intervengbes em escolas de educacao infantil,
contribuindo para a criagcao de espacos mais humanizados, estimulantes e
alinhados as necessidades pedagdgicas.
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