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RESUMO

A bovinocultura tem importante destaque econdmico no agronegocio brasileiro, sendo
responsavel por movimentar um mercado bilionério com a exportagdo e mercado interno. No
entanto, os rebanhos do pais sdo acometidos por diversos problemas locomotores que podem
comprometer sua producdo, como a fixacdo dorsal da patela (FDP). A FDP é uma desordem
funcional da articulacdo do joelho (fémur, tibia e patela), podendo ocorrer de forma unilateral
ou bilateral, temporéaria ou permanente, em ambos 0s sexos, diferentes idades e ragas. As causas
predisponentes sdo inimeras, dentre elas, a deficiéncia nutricional, tipo de trabalho, topografia
acidentada do ambiente, fatores hereditarios, traumatismos e estagio fisioldgico. O objetivo do
estudo foi descrever um relato de caso de duas vacas em fase de lactacdo que foram acometidas
por FDP, abrangendo seus aspectos clinicos e cirdrgicos. A desmotomia patelar medial foi
indicada apds exame clinico e diagndstico baseado em historico e exame fisico do sistema
locomotor, confirmando a claudicacdo e dificuldade de locomogdo de ambos os animais.
Previamente, os animais foram contidos fisicamente, realizado bloqueio local com 5 mL de
lidocaina 2% sem vasoconstritor. Uma pequena incisdo foi realizada préximo a articulacéo do
joelho do membro pélvico direito, onde os tecidos subjacentes foram divulsionados e o
ligamento patelar medial exposto e seccionado. No pdés cirurgico foi administrado penicilina
associado a triancinolona e retirada dos pontos apds dez dias. Ambas as vacas apresentaram boa
recuperacdo, com restabelecimento completo da locomocao quinze dias apds o procedimento.
A técnica cirurgica empregada mostrou-se eficaz no tratamento dessa condicéo e o prognostico
foi favoravel. Embora esta disfuncédo locomotora ndo cause diretamente risco de morte, o animal
sente desconforto e dor, prejudicando seu bem-estar com perda progressiva de peso, acarretando

prejuizos econdmicos.

Palavras-chave: desmotomia; ligamento patelar; claudicacao; locomotor de bovinos.
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ABSTRACT

Cattle farming plays an important economic role in Brazilian agribusiness, generating a billion-
dollar market in exports and domestic markets. However, the country's herds suffer from several
locomotor problems that can compromise their production, such as dorsal fixation of the patella
(DPF). DPF is a functional disorder of the knee joint (femur, tibia, and patella) that can occur
unilaterally or bilaterally, temporarily or permanently, in both sexes, different ages, and breeds.
There are numerous predisposing causes, including nutritional deficiency, type of work, rugged
topography of the environment, hereditary factors, trauma, and physiological stage. The objective
of this study was to describe a case report of two lactating cows that were affected by DPF,
covering its clinical and surgical aspects. Medial patellar desmotomy was indicated after clinical
examination and diagnosis based on history and physical examination of the locomotor system,
confirming the lameness and difficulty in locomotion of both animals. Previously, the animals
were physically restrained, and a local blockade was performed with 5 mL of 2% lidocaine without
vasoconstrictor. A small incision was made near the knee joint of the right pelvic limb, where the
underlying tissues were divulsed and the medial patellar ligament was exposed and sectioned.
Penicillin associated with triamcinolone was administered post-surgery and the stitches were
removed after ten days. Both cows showed good recovery, with complete reestablishment of
locomotion days after the procedure. The surgical technique used proved to be effective in treating
this condition and the prognosis was favorable. Although this locomotor dysfunction does not
directly cause a risk of death, the animal feels discomfort and pain, impairing its well-being with

progressive weight loss, resulting in economic losses.

Keywords: desmotomy; patellar ligament; lameness; bovine locomotor.
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1 INTRODUCAO

A bovinocultura de corte € uma das principais atividades da pecuédria brasileira,
destacando-se pela geracdo de renda e exportagdo. Com uma populacdo bovina que ultrapassou
230 milhdes de cabegas no ano de 2023, o Brasil atualmente é considerado como o segundo maior
produtor mundial de carne (ABIEC, 2024). A criagdo de bovinos com aptiddo para corte representa
maior destaque para o0 agronegdcio, sendo um dos principais produtos comercializados (Lourenco;
Ludof, 2020; Alves; Moreira, 2021).

Em relacdo a bovinocultura leiteira, o pais é o terceiro maior produtor mundial, com
producéo equivalente a 34 bilhdes de litros de leite ao ano, gerando emprego para mais de quatro
milhdes de pessoas (Brasil, 2022).

No estado de Rond6nia a criacdo de bovinos, € uma das principais atividades econdmicas
do estado, destacando-se como um dos maiores produtores de carne bovina do Brasil. Possuindo
um rebanho superior a 15 milhdes de cabecas, a pecuaria rondoniense se beneficia de pastagens
extensiva e investimentos em tecnologia para aumentar a produtividade e a sustentabilidade.
Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022), Rondbnia ocupa
posicdo de destaque no cenario nacional, contribuindo significativamente para o abastecimento
interno e para as exportacées de carne bovina.

Os problemas locomotores sdo uma das principais dificuldades enfrentadas pela
bovinocultura, principalmente no que diz respeito aos digitos, que concentram até 90% dos
problemas, enquanto que as regides superiores do membro representam cerca de 10% (Silva,
2001).

A maioria dos problemas podais estdo associados ao manejo alimentar intensivo e as
caracteristicas do piso aos quais 0s animais sdo mantidos, como superficies duras e umidade
elevada, problemas relativamente comuns em sistemas de confinamento (Borges, 2017; Plautz,
2013).

A fixagao dorsal de patela (FDP), conhecida popularmente como “caibra”, ¢ uma alteracao
locomotora que envolve a porcédo superior dos membros pélvicos, resultante de uma desordem nas
articulacdes do joelho (fémur, tibia e patela) (Silva et al., 2014). Essa patologia por si s6 ndo tem
a capacidade de levar a morte do animal, porém pode levar a grandes prejuizos econdmicos, tanto
pela diminuicdo do desempenho produtivo dos animais, quanto pelo descarte precoce de animais
com alto valor zootécnico (Silva et al., 2004).

A FDP é um disturbio funcional ndo inflamatdrio que ocorre durante os movimentos de
extensdo e flexdo da articulagéo do joelho (fémur, tibia e patela), caracterizado pelo deslocamento
temporario ou permanente da patela que leva a um estiramento exacerbado do ligamento patelar
medial (Silva et al 2004; Carvalho, 2021).
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Durante a movimentagdo, o0 membro afetado apresentard uma flexdo brusca, e em casos
graves, a extensao completa dos membros pode impedir a locomogéo, levando ao seu travamento.
Durante a palpacdo, verifica-se auséncia da patela na troclea e tensdo significativa no ligamento
medial (Sherif, 2017; Naveen et al., 2014).

Diversos fatores predisponentes contribuem para a sua ocorréncia, como o tipo de atividade
realizada pelo animal, deficiéncia nutricional, defeitos de conformacdo dos membros pélvicos,
movimento em terrenos acidentados, fatores fisioldgicos e hereditarios (Silva et al., 2007; Ferreira
etal., 1991).

A enfermidade é observada com maior frequéncia na espécie bovina e equina, ndo havendo
predilecdo por sexo, raca ou idade podendo variar em gravidade, de casos leves até a situacdes
severas que comprometem a locomocao, como também pode manifestar-se de forma unilateral ou
bilateral (Ema, 2018).

Vale destacar ainda que a frequéncia desse problema afeta até 5% da populacdo de
rebanhos bovinos atendidos a campo e com aproximadamente 80% de resolugdes bem-sucedidas
(Silva et al., 2004; Silva et al., 2014).

Em casos em que ocorre reversibilidade, a patela pode voltar a sua posi¢do original
espontaneamente, enquanto que nos casos permanentes, a correcdo cirargica pode ser necessaria
com destaque para a técnica de desmotomia do ligamento medial patelar (Ferreira et al., 1991,
Costa et al., 2022).

Nesse contexto, o objetivo do presente estudo foi relatar os aspectos clinicos e cirargicos

de duas vacas acometidas por FDP que foram atendidas a campo.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 ASPECTOS ANATOMICOS

A articulacdo do Joelho (fémur, tibia e patela), considerada a mais complexa e extensa
articulacéo, confere ao animal os principais movimentos de flexao e extenséo, sendo formada pela

unido da articulagéo femorotibial e a femoropatelar (Dobler et al.,2023).

2.1.1 Articulagao femorotibial

A regido anatdémica femorotibial é formada pelos céndilos do fémur e da tibia. Ha uma
incongruéncia natural entre as superficies dessas estruturas, pois os condilos do fémur possuem
um formato mais ovoide, enquanto que os da tibia sdo relativamente planos (Naveen et al., 2014).

Essa diferenca de forma é compensada pelos meniscos, duas estruturas fibrocartilaginosas
em formato de meia-lua, que apresentam superficies proximais céncavas e distais achatadas que
auxiliam na estabilizacdo da articulagdo (Naveen et al., 2016).

Cada menisco é fixado por intermédio de ligamentos, que vdo desde a extremidade caudal
e cranial até alcancar uma regido denominada de area central ndo-articular que fica localizada na
extremidade proximal da tibia. Além disso, destaca-se também a ligacdo do menisco lateral a fossa
intercondilar do fémur, atraves de um ligamento especifico (Naveen et al., 2016).

A composicdo Ossea da capsula articular € vasta, a fim de promover estabilidade, garantida
por uma série de ligamentos (Costa et al., 2022). A interacdo do fémur com a tibia € realizada por
meio de quatro ligamentos: colateral lateral (liga o epicondilo lateral do fémur a cabeca da fibula);
dois ligamentos cruzados, o cranial e o caudal (localizados entre a fossa intercondilar do fémur e
as depressoes ligamentosas dos condilos da tibia); e um ligamento colateral medial (estende-se
entre o epicdndilo medial do fémur e a face lateral da extremidade proximal da tibia) (figura 1)
(Sherif, 2017; Ema, 2018).

Movimentos de abduc¢do, aducéo e rotacdo também sao possiveis, mas ocorrem de maneira

mais restrita (Macedo et al., 2022).
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Figura 1 - Articulagéo do joelho esquerdo bovino, vista caudal.
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Fonte: Adaptado de Costa et al., 2022.

2.1.2 Articulacéo femoropatelar

A articulacdo femoropatelar € do tipo sinovial troclear, formada por intermédio de uma
ligacdo entre a troclea do fémur e a superficie articular da patela. E durante os movimentos de
extensdo e flexdo do joelho que a patela precisa deslizar sobre a tréclea femoral (Silva et al., 2014).

A estabilidade da patela é assegurada pelos ligamentos patelares e pelos tendGes de
insercdo que estdo localizados no musculo quadriceps femoral, atuando como um 0sso sesamoide
(Carvalho, 2021).

Em bovinos e equinos, existem trés ligamentos patelares robustos: medial, intermédio e
lateral (figura 2) (Sa& Neto, 2015). Esses ligamentos ao qual sdo inseridos na tuberosidade da tibia,
constituem uma extensao do tendédo de inser¢do do musculo quadriceps femoral e sdo responsaveis
por estabilizar a articulacdo femoropatelar. Nas demais espécies domésticas, ha apenas um

ligamento patelar, comumente referido no meio clinico como tendao patelar (Guedes, 2018).
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Figura 2 - Articulagéo do joelho esquerdo de bovino, vista cranial.
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2.2 FIXACAO DORSAL DA PATELA

2.2.1 Etiologia

A FDP é uma condicdo que afeta grandes animais, como bovinos, equinos e bubalinos,
podendo ocorrer em um ou ambos 0s membros, sem distin¢do de sexo, idade ou raca (Singh et al,
2015). E caracterizada por um deslocamento da patela, que junto com seu ligamento reto interno,
prendem-se a crista medial da troclea no momento em que ocorre a flexdo do joelho (Figura 3).

Assim, o problema é mais bem descrito como uma fixa¢do ou deslocamento, ao inves de uma

verdadeira luxacdo (Silva et al., 2014).

Figura 3 - Bovino com fixacdo dorsal da patela unilateral direita

A doenca manifesta-se como um deslocamento unilateral intermitente, e na maioria dos

casos, a fixacdo pode ser bilateral, com um membro sendo afetado inicialmente e o outro

2014,

Fonte: Silva et al.,

posteriormente, podendo evoluir para uma condi¢do permanente (Silva et al., 2014).
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Apesar de ndo representar risco direto de morte, a FDP pode causar sérias complicacdes
em sistemas de produgdo extensivo ou semi-intensivo, uma vez que afeta a capacidade de
locomocdo dos animais. 1sso pode levar a queda no desempenho fisico, perda gradual de peso ou
até mesmo o descarte precoce de animais de alto valor genético (Naveen et al., 2016).

A FDP ainda pode interferir quanto ao Bem-estar animal, onde um dos requisitos
fundamentais para que 0s bovinos expressem comportamentos naturais, como buscar alimento,
agua e interagir com o grupo, tal condi¢do pode causar dor cronica e estresse, violando as "Cinco
Liberdades" do bem-estar animal, especialmente a liberdade de dor, injdrias e doencas (Mellor,
2016).

De acordo com Silva et al. (2014) a causa exata da FDP ainda é incerta, sendo vista como
consequéncia de diversas alteracbes anatdmicas que comprometem os tenddes musculares,
ligamentos e a superficie dssea da regido do joelho.

E provavel que essas alteragbes sejam causadas por multiplos fatores, dentre os quais
destacam-se a deficiéncia nutricional, o tipo de trabalho realizado pelo animal, a locomogéo em
terreno acidentado, fatores hereditarios, defeitos de conformacdo pélvica e traumas, podendo
associar idade do animal e os periodos de gestacdo e lactacdo por predispor aumento do peso
corporal, também estdo associados ao desenvolvimento dessa patologia (Carvalho, 2021).

Alguns autores apontam que a possivel causa para a sua ocorréncia esteja relacionada com
a debilidade da estrutura musculo-ligamentosa na regido que predispde a alteracGes no encaixe da
patela (Silva et al., 2014).

Essa hipotese é reforcada pela observacdo de que a patologia pode desaparecer durante o
periodo de pastoreio ou apds o parto, retornando durante a estabulacdo ou na préxima gestacéo.
Estudos também sugerem a existéncia de um fator genético, demonstrando que certas racas

apresentam um maior risco de desenvolvimento (Sherif, 2017).

2.2.2 Aspectos epidemioldgicos

Os fatores associados as causas da FDP, incluem a criacdo de animais muito jovens para
tracdo, defeitos de conformacdo, influéncia hereditéaria e deficiéncia nutricional de minerais (Silva
et al., 2014). A frouxiddo ligamentar também aumenta o risco. Os animais debilitados ou com
perda de tdnus muscular, especialmente nos musculos da coxa e quadriceps, também tém maior
risco de desenvolvimento (Kalaiselvan; Desinguraja, 2020).

Silva et al. (2004) realizaram um estudo abrangente sobre os fatores de risco associados a

FDP no estado de Goias. O levantamento identificou 41 casos entre 15.222 bovinos (prevaléncia
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de 0,27%), com maior incidéncia em vacas da raga Girolando criadas em manejo extensivo e
submetidas a deficiéncias nutricionais, especialmente durante o periodo seco do ano. Vacas em
lactacdo ou gestacdo, que enfrentam intenso estresse metabdlico, foram as mais afetadas. Além
disso, a topografia acidentada foi apontada como um fator significativo para a ocorréncia da
enfermidade.

De forma complementar, Bernardes et al. (2006) destacaram que a FDP € uma doenca de
origem multifatorial, associada a aspectos como manejo inadequado, suplementacdo nutricional
insuficiente e o estado reprodutivo dos animais. A enfermidade é mais prevalente em periodos de
baixa qualidade onde a desnutricdo se torna um fator agravante, especialmente em vacas em

lactacdo ou gestacdo, que enfrentam maior estresse metabdlico (Silva et al., 2014).

2.2.3 Apresentacéo clinica

O quadro clinico é observado por alteracdes na postura e na marcha do animal (Bolz et al.,
1975). O principal sinal é a dificuldade de movimentar o membro afetado com visivel claudicacéo
do membro posterior, que permanece estirado e sem capacidade de flexionar adequadamente,
resultando num joelho rigido e estendido (Silva et al 2004).

Durante a locomocéo, o animal apresenta uma marcha irregular, arrastando ou movendo o
membro de forma rigida, sem a flexao normal da articulagdo, o que pode causar um “arrastamento”
do casco no solo. A claudicagédo € evidente, especialmente em casos mais graves (Kalaiselvan;
Desinguraja, 2020).

A imobilidade da articulacdo pode ser intermitente ou fixa em que nos casos leves ou
iniciais, a patela pode se fixar de forma intermitente, permitindo que o animal, com algum esforco,
recupere temporariamente a movimentacéo normal. Em casos mais avangados, a patela pode ficar
permanentemente presa, resultando numa incapacidade continua de flexionar a articulacdo do
joelho, o que mantém o membro em extensao total (Costa et al., 2022).

O inicio da condicdo pode ser subito apos esforgo fisico, trauma ou mudangas no manejo;
ou progressivo, especialmente em animais com predisposi¢cdo anatémica. O animal pode
demonstrar sinais de inquietacdo, dificuldade para se levantar ou deitar, e comportamento
semelhante a um desconforto (Carvalho, 2021)

A diminuicdo do desempenho e da capacidade de movimentacdo pode afetar o
comportamento alimentar e reprodutivo pois mesmo em repouso, o animal pode manter o membro
afetado estendido, sem conseguir flexionar para deitar-se ou levantar normalmente (Macedo et al.,
2024).
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2.2.4 Diagndstico

O diagndstico torna-se relativamente simples conforme o escore de claudicagdo
apresentado, pois é possivel visualizar o travamento tipico da articulagdo do joelho (fémur, tibia e
patela) e perceber as dificuldades de locomocéo que indicam fortemente um caso de FDP (Salas,
Oliveira, 2021).

Por outro lado, em casos brandos, além da inspecdo da locomogdo, 0 exame para
diagndstico poderd necessitar de palpacdo da regido afetada envolvendo a patela com seus
ligamentos (Carvalho, 2021). A anamnese, juntamente com a inspec¢éo e a palpacao local podem
ser suficientes para elucidar a suspeita diagnostica, dispensando a necessidade de exames

radiologicos e ultrassonograficos (Singh et al.,2015).

2.2.5 Tratamento

O tratamento conservativo pode ser uma op¢do em casos mais leves e animais jovens, com
sessOes de fisioterapia voltadas para a melhoria da condicdo muscular, sobretudo em animais que
apresentaram perda de peso recente ou baixo escore corporal. Em casos persistentes, pode optar-
se pela injecdo de substancias irritativas (Tnibar, 2002; Andersen et.al., 2015).

O uso de substancias irritantes, como a solucdo de iodo, injetadas na regido proxima a
articulacdo afetada, foi um recurso utilizado por Noone (1965) no tratamento da enfermidade, e
reafirmado por Tnibar, (2003) quando afirmou que o uso dessas substancias agem na articulacéo
gerando efeito inflamatorio, que causa modificacdes das dimensbes (espessamento e
encurtamento) e do remodelamento ligamentar. Contudo, quando os tratamentos conservadores
ndo sdo eficazes, opcdes cirurgicas podem ser consideradas.

A desmotomia patelar medial (DPM) esta amplamente consolidada como manobra de
eleicdo de tratamento cirdrgico, por promover uma rapida recuperacdo, com reducéo do efeito das
lesbes aos tecidos do membro operado. Além disso, reduz a ocorréncia de complica¢bes pds-
operatorias, frequentemente observadas no procedimento cirirgico convencional dessa natureza
(Massone, 2003).

Na realizacdo da DPM, duas abordagens cirurgicas podem ser empregadas. Na primeira,
pode-se isolar o ligamento patelar medial com auxilio de uma pinga curva e subsequentemente a
sua incisdo com lamina de bisturi. A segunda opgéo é feita sem isolamento do ligamento, onde a
seccdo e feita com auxilio de um desmoétomo apds a sua identificagdo por palpagéo digital (Silva
et al., 2004).
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Segundo Ferreira et al. (1991) a sec¢do do ligamento patelar medial com o uso do
desmdtomo, é a principal forma cléssica para o tratamento. No entanto, essa opgao requer um bom
conhecimento anatdomico para a localizacdo precisa do ligamento patelar medial. Vale ressaltar
que cada caso € Unico, e o tratamento ideal depende da gravidade do problema e facilidade ou ndo
na identificagdo do ligamento (Singh; Devi; Singh, 2015).

Embora estudos sobre as técnicas cirdrgicas em bovinos sejam pouco descritas na
literatura, Sherif, (2017) apresenta uma técnica de desmotomia patelar medial minimamente
invasiva, que nao requer incisdao da pele, na qual um fio de seda estéril montado em uma agulha
curva é inserido através da pele no aspecto medial do ligamento patelar medial, direcionado sob o
ligamento e emergindo no lado oposto realizando movimento de serra para seccionar
completamente o ligamento em uma Unica etapa. Essa abordagem evita danos a gordura
pericapsular e as capsulas articulares, reduzindo a invaséo tecidual e minimizando complicagoes

pOs-operatdrias, como infeccdo e hemorragia.

3RELATO DE CASO

O atendimento foi realizado numa propriedade de bovinos leiteiros, criados em regime
extensivo, com um total de quinze animais, localizada no municipio de Ariquemes, Estado de
Rondonia (9°52'21.4"S 62°35'54.7"W). O proprietario solicitou servigo veterinario para exame
clinico de duas vacas, mesticas, idade cinco anos, peso vivo médio de 400 kg e acompanhadas de
seus respectivos bezerros que tinham aproximadamente seis meses de idade.

Durante a anamnese, foi relatado que os animais comecaram a apresentar logo no terco
final de gestacdo, espasmos no membro pélvico direito, que ao caminhar, observava-se uma
postura locomotora semelhante a “caibras”, havendo agravamento do quadro o nas semanas
subsequentes apds o parto.

Um dos animais tinha um estagio mais avancado, onde 0s episddios ocorriam com maior
frequéncia, com o membro enrijecido por tempo mais prolongado e que ocasionalmente o padréo
de locomocao retornava a sua normalidade (Figura 4 e 5). Houve ainda a tentativa de tratamento
medicamentoso com anti-inflamatérios feitos pelo préprio proprietario, porém sem alcancar

resultados satisfatorios.
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Figura 4 — Animal apresentando dificuldade locomotora e estiramento total do membro pélvico
direito.

"y

Fonte: Arquivo pessoal (Calheiro, 2024).

Os animais foram submetidos ao exame clinico geral, observando os parametros vitais de
frequéncia cardiaca, movimentos respiratorios, movimentos ruminais, coloracdo das mucosas e
temperatura corporal, ao qual estavam dentro dos padrdes de normalidade para a espécie, onde
para bovinos a temperatura de ser de (37,8 a 39,2), a frequéncia cardiaca (60 a 80), movimentos
respiratérios de (10 a 30), a coloracdo da mucosa normocorada (Feitosa, 2020).

No exame fisico do sistema locomotor, apds inspecéo da locomocdo e palpagdo do membro
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afetado, foi diagnosticado um caso tipico de FDP, optando-se por tratamento cirurgico pela técnica
de desmotomia do ligamento patelar medial em ambas as vacas, utilizada por Krishnamurthy e
Tyagi (1979).

Os animais foram contidos fisicamente pelo Método Italiano e posicionados em decubito
lateral esquerdo, de modo que seu membro posterior direito fosse levemente elevado ao solo com
auxilio de cordas (Figura 5).

Figura 7 - Animal em decubito lateral esquerdo com membro afetado estendido.

23l Sl s
Arquivo pessoal (Calheiro, 2024).

Fonte:

O local de acesso cirurgico foi devidamente tricotomizado e realizada antissepsia com
alcool etilico a 70% e polivinil pirrolidona iodo 1% topico (PVP-1). Posteriormente, foi feita
anestesia por infiltragdo com 5 mL de lidocaina 2% sem vasoconstritor (Lidovet® Bravet).

Foi realizada uma incisdo na pele de aproximadamente trés centimetros com auxilio de
bisturi, e o tecido muscular divulsionado até a identificacdo do ligamento patelar medial, onde o
mesmo foi isolado com o auxilio de uma pin¢a hemostatica Kelly curva para ser seccionado
Krishnamurthy e Tyagi (1979) (Figura 6 e 7).

A sutura de pele foi feita em padréo simples separado com nylon cirdrgico n.0 e aplicacédo
de produto repelente cicatrizante (Aerocid Total Prata® Agener Unido ) ao redor do local de

incisdo (Figura 8).
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Figura 8 - Inciséo da pele para acesso ao ligamento patelar medial.

Fonte: Arquivo pessoal (Calheiro, 2024).

Figura 9 - Exposicdo do ligamento medial patelar para a sua secgdo com lamina de bisturi.

Fonte: Arquivo pessoal (Calheiro, 2024).
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Figura 10 - Pele Suturada.

4 N L,
Fonte: Arquiv 4).

No pos-operatorio foi prescrito penicilina associado a triancinolona (Cantrimol®, q.
48h, via intramuscular) durante seis dias, limpeza diaria da ferida cirdrgica e retirada dos pontos
apos dez dias. Ambos os animais apresentaram melhora significativa na locomocdo uma
semana ap0s a cirurgia e recuperacdo completa em quinze dias, com flexdo completa da
articulacdo do joelho e auséncia de sinais de dor.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A FDP é uma condicdo frequentemente observada em bovinos, com impacto
significativo na salde e produtividade dos animais. Caracterizada pelo deslocamento dorsal da
patela, a FDP pode comprometer seriamente a locomocdo, resultando em claudicacao, dor e
perda de desempenho afetando o bem-estar Estudos indicam que fatores como predisposicao
anatémica, manejo inadequado e condicGes fisiologicas, como gestacéo e lactagdo, aumentam
o risco da enfermidade (Silva et al., 2014; Carvalho, 2021).

No presente relato, as vacas acometidas apresentavam sinais tipicos de FDP, incluindo
estiramento e hiperextensdo do membro afetado, especialmente ap6s o parto, onde houve
agravamento do quadro, corroborando a associacdo entre a patologia e o relaxamento

ligamentar induzido por alteracGes hormonais (Sa Neto, 2015; Guedes, 2014).
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De acordo com a literatura, ndo h& predilecdo por sexo, idade, raca ou outros fatores
(Ema, 2018). Contudo, estudos realizados por Naveen et al. (2014), Naveen et al. (2016) e
Carvalho (2021) apontaram resultados relativamente contraditérios, ao mencionarem que vacas
normalmente representam mais de 80% dos casos dessa condig¢do, enquanto os bois variam de
5% a 20%. Este € um achado relevante, considerando que, no presente estudo, ambos 0s animais
acometidos eram fémeas.

Esse resultado provavelmente esté relacionado a maior proporcao de fémeas no rebanho,
ja que elas possuem uma vida produtiva mais longa e maior capacidade de exploracdo em
comparacdo aos machos, principalmente devido a producéo de leite e a exposicdo a condicdes
estressantes, como o parto e o sobrepeso e mudancas hormonais (Carvalho, 2021; Singh et al.,
2015).

De acordo com alguns autores, a ligagéo entre a idade e o periodo lactacional aumenta
a probabilidade da ocorréncia da enfermidade (Sherif, 2017; Carvalho, 2021). No presente
estudo, em relacdo a condicao reprodutiva, as primeiras manifestacfes clinicas surgiram no
terco final de gestacdo, corroborando a conexdo da doenca com o periodo de lactacdo e as
alteracdes no manejo apds o parto (Silva et al., 2014).

Nessa fase, os elevados niveis de relaxina e estrogénio promovem o relaxamento dos
tecidos musculoesqueléticos e ligamentares. Ap0s 0 parto, as mudangas no manejo e o inicio
da lactacéo intensificam o estresse metabdlico, agravando ainda mais a vulnerabilidade a essas
patologias (Silva et al., 2014). Assim, a interacdo entre fatores hormonais e fisicos durante o
periodo periparto e puerpério desempenha um papel crucial no desenvolvimento dessas
condicdes.

A FDP pode ser resultado da flacidez dos ligamentos da articulacdo do joelho (fémur,
tibia e patela), influenciada pela acdo hormonal nos periodos pré e pos-parto (Guedes, 2014; Sa
Neto, 2015; Nazih et al., 2016).

O diagndstico da FDP é clinico, baseado na observacdo da marcha, palpacdo dos
ligamentos patelares e inspecéo fisica do membro afetado. Embora exames de imagem possam
ser Uteis, a literatura destaca que, na maioria dos casos, a anamnese e 0 exame fisico sdo
suficientes para confirmar a condicdo (Singh et al., 2015). No caso relatado, os sinais clinicos
foram determinantes para o diagndstico, dispensando o uso de métodos diagndsticos adicionais,
como radiografia ou ultrassonografia, conforme descrito por Silva et al. (2004).

Na palpacdo, foi possivel identificar o ligamento medial e assim foram expostos e
seccionados pelo método convencional aberto, conforme descrito por Krishnamurthy e Tyagi

(1979), ao qual também obtiveram resultados satisfatorios em todos os animais tratados, o qual
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foi condizente ao procedimento realizado no relato de caso descrito.

O tratamento da FDP pode ser conservador ou cirdrgico, dependendo da gravidade do
caso (Tnibar, 2003). Em situacdes leves, o uso de fisioterapia e contrairritantes pode melhorar
a condicdo muscular e reduzir a incidéncia da fixacdo patelar (Watanabe et al., 2013). No
entanto, em casos persistentes, como 0s descritos neste relato, a desmotomia do ligamento
patelar medial € indicada. Este procedimento cirirgico minimamente invasivo é amplamente
reconhecido por sua eficacia e rapidez na recuperacdao, com baixo indice de complicacBes
(Ferreira et al., 1991; Silva et al., 2014; Nazih, 2016).

A escolha pela desmotomia aberta, descrita por Krishnamurthy e Tyagi (1979),
utilizando bisturi em vez do desmétomo, foi justificada pela precisdo do instrumento e pela
familiaridade dos cirurgides com sua utilizacdo, conforme descrito por Silva et al. (2008) e
Fraga et al. (2021).

O método de contencdo utilizado, conhecido como decubito lateral esquerdo, tambem
foi um diferencial importante no procedimento, garantindo maior seguranga e acesso cirurgico,
especialmente em fémeas lactantes, cuja anatomia abdominal e mamaria pode dificultar a
operacdo, além de garantir a colaboracao de alguns animais considerados inquietos (S& Neto,
2015).

No presente estudo, as vacas submetidas ao procedimento cirdrgico apresentaram
recuperacdo completa da condicdo, com uma apresentacdo de melhora significativa ja na
primeira semana apos a cirurgia. Esses resultados reforcam a eficacia da desmotomia como
tratamento definitivo para FDP, corroborando os achados de Costa et al. (2022) e Macedo et
al. (2024), que destacam a rapida recuperacdo e o alivio imediato dos sintomas pos-cirurgicos.
Além disso, 0 sucesso da técnica evidencia a importancia de um diagnostico precoce e de
intervencdes cirdrgicas adequadas, essenciais para minimizar os impactos econémicos e
garantir o bem-estar dos animais.

E relevante mencionar que essa patologia é pouco abordada na literatura, o que resulta
em uma falta de conhecimento entre os produtores. Muitos deles ndo estdo cientes da existéncia
da doenca e, especialmente, das op¢des de tratamento disponiveis, levando ao descarte precoce
dos animais, conforme discutido neste trabalho. O estudo de Silva (2005) ressalta que muitos
produtores rurais desconhecem procedimentos cirdrgicos eficazes para o tratamento da FDP,
optando pelo descarte de animais doentes. Essa situacdo é corroborada por Silva et al. (2004),
que afirmaram que aproximadamente 20% dos proprietarios rurais ndo sabiam que havia
tratamentos disponiveis para essa enfermidade, resultando no descarte de animais que

frequentemente se encontravam em condig0es corporais inadequadas.
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O método de seccdo fechado/cega do ligamento com o uso de um desmétomo é
geralmente preferido, pois causa pouco ou nenhum sangramento, necessitando somente de uma
pequena incisdo externa. Ndo requer sutura, promove uma cicatrizagdo rapida com poucas
complicacBes pos-operatérias e ndo exige um periodo prolongado de repouso completo. Além
disso, o custo do tratamento € minimo e o procedimento é relativamente rapido (Singh et al.,
2015).

Em alguns casos, quando se utiliza 0 método cego, pode ser necessario realizar duas ou
mais tentativas para seccionar completamente o ligamento patelar medial, especialmente
quando o corte inicial for incompleto (Silva et al., 2014).

A secgdo incorreta de estruturas durante uma desmotomia pode levar a varias
complicac@es sérias que levam a uma instabilidade articular. Danos aos nervos proximos podem
resultar em dor cronica e perda de fungdo motora, enquanto a lesdo de vasos sanguineos pode
causar hemorragias significativas (Filipe, 2019). Para garantir a sec¢do correta e total do
ligamento patelar medial das duas vacas do presente relato, os mesmos foram isolados com o
auxilio de uma pinga cirdrgica hemostatica.

Entre as complicacdes pos-operatorias, destacam-se como as mais importantes e visiveis
a persisténcia do travamento do membro, formacdo de hematoma e abscesso, desmotomia
acidental do ligamento patelar intermédio e deiscéncia de ferida (Singh; Devi; Singh, 2015).
Contudo, no presente estudo ndo foram observadas complicacfes pos-operatorias e a remogédo
dos pontos foi feita apds dez dias.

E recomendado o uso de antimicrobianos apds o termino da cirurgia a fim de evitar
complicag6es infecciosas no local. Como relata Silva et al., (2008), o uso de antimicrobianos
na forma de p6 ou em solucdo sobre a ferida cirdrgica, antibacterianos de longa acgédo
administrados por via parenteral, além de glicocorticoides e analgésicos séo recomendados.

No presente relato, a associa¢ao entre um antibiotico (penicilina) e um corticoesteroide
(triancinolona) foi o principal responsavel por atuar nesse mecanismo de combate a infecgdo
posterior e evitar a formacdo de edema inflamatorio, o que corrobora com as afirmacdes de
Telila; Dugasa (2022).

A disfuncdo locomotora apresentada pelos animais, embora ndo ofereca risco direto a
vida do animal, esta associada a dor e desconforto significativos, comprometendo o bem-estar
e a condicdo fisica do bovino. Segundo Thomsen et al. (2008), condicdes de claudicacdo em
bovinos reduzem significativamente a produtividade, acarretando perda de peso progressiva e
prejuizos econdmicos substanciais, além de representar um importante indicador de falhas no

manejo do bem-estar animal.
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5 CONCLUSAO

O presente estudo relatou o caso de duas vacas acometidas por Fixagdo Dorsal de Patela
e que foram submetidas ao tratamento cirurgico. A desmotomia do ligamento medial patelar
demonstrou ser uma técnica rapida, segura e eficaz em ambos 0s casos, havendo recuperacéo
completa dos animais. Em virtude do quadro clinico caracteristico observado no exame fisico
do sistema locomotor, a combinacdo de um diagnostico precoce e intervencdo cirdrgica

imediata tornaram-se condi¢des essenciais para o sucesso do progndstico.
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