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RESUMO

O artigo aborda os desafios e perspectivas da efetivacao dos direitos
fundamentais no Brasil, a partir da Constituicao de 1988. Destaca que
esses direitos, além de serem normas de valor simbélico, devem orien-
tar a interpretacao das leis, limitar o poder estatal e garantir a protecao
concreta dos individuos. Entretanto, ha uma distancia evidente entre as
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normas e a realidade social, marcada por desigualdades persistentes e
obstaculos estruturais, como insuficiéncia de financiamento, desigual-
dade regional e fragilidade federativa. A efetividade dos direitos sociais,
em particular, exige ag¢des positivas, organizagao institucional e coor-
denacao intergovernamental, pois sua concretizacao depende de con-
dicdes materiais e administrativas. Além disso, o texto reforgca que a
aplicacao pratica desses direitos ndo depende apenas do Judiciario,
mas também de atores administrativos, legislativos e da formulacao de
politicas publicas comprometidas com a dignidade humana. O artigo
enfatiza ainda que o constitucionalismo contemporaneo amplia o
campo de protecao por inclusao de novas agendas, como direitos rela-
cionados a tecnologia, meio ambiente e grupos vulneraveis, exigindo
uma hermenéutica responsiva as demandas atuais, sem romper com
os fundamentos da Constituicao de 1988.

Palavras-chave: 1. Direitos fundamentais; 2. Efetividade; 3. Constitui-
cao de 1988.

INTRODUGCAO

A Constituicdo de 1988 consolidou no plano normativo, o projeto
juridico comprometido com a liberdade, a igualdade material e a
dignidade da pessoa humana. Desde entdo, o Direito Constitucional
Aplicado passou a ocupar posicao central no debate sobre a
concretizacao dos direitos fundamentais, porque nao basta reconhecer
prerrogativas no texto constitucional; € preciso transforma-las em
garantias efetivas no cotidiano social.

Nesse cenario, a compreensdao da forca normativa da
Constituicdo revela que, os direitos fundamentais ndo podem ser
tratados como promessas abstratas, mas como comandos com
vocacgao pratica, aptos a orientar a interpretacao, limitar o poder estatal
e influenciar a formulagcdo de politicas publicas. Essa leitura ganha
relevo, quando se observa que a atuagao constitucional contemporanea
exige dialogo entre legalidade, jurisdicao e protecao concreta da
pessoa humana, sobretudo na sociedade marcada por desigualdades
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persistentes e por novas demandas de tutela juridica (Barroso, 2024;
Sarlet, 2024; Mendes; Branco, 2025).

No contexto brasileiro, a discussao sobre a efetividade dos
direitos fundamentais ultrapassa o campo estritamente tedrico e
alcanga problemas institucionais, sociais e econémicos que desafiam a
propria credibilidade da ordem constitucional. A distancia entre a norma
e a realidade se manifesta quando direitos formalmente assegurados
convivem com barreiras concretas de acesso a saude, educacao,
justica e protecao social. Em razao disso, o debate constitucional
passou a incorporar questdes relacionadas a maxima efetividade, a
vedacao do retrocesso, ao minimo existencial e aos deveres de
protecdo do Estado. O movimento indica que o constitucionalismo
brasileiro amadureceu, no sentido de reconhecer que a Constituicao
nao pode ser compreendida apenas como referéncia simbdlica, mas
como parametro de ac¢ao vinculante para os Poderes Publicos e para a
interpretacéo de conflitos complexos que envolvem direitos individuais,
coletivos e difusos (Martins, 2025; Sarlet, 2024; Leite, 2025).

Ao mesmo tempo, o Direito Constitucional Aplicado vem sendo
tensionado por transformacdes recentes, que ampliam o campo de
incidéncia dos direitos fundamentais. A pauta constitucional
contemporanea, nao se limita as garantias classicas de defesa contra
o arbitrio estatal, pois inclui temas como protegdao de grupos
vulnerabilizados, judicializagao de politicas publicas, uso de evidéncias
nas decisdes constitucionais, direitos ligados a tecnologia e deveres de
protecdo climatica. Isso demonstra que a efetividade constitucional
depende da hermenéutica capaz de responder tanto a déficits histéricos
de cidadania quanto a problemas emergentes do tempo presente. Em
outras palavras, a Constituigdo continua sendo o eixo normativo do
sistema, mas a aplicacdo exige atualizacdo interpretativa,
responsabilidade institucional e sensibilidade diante das novas formas
de violacao de direitos, inclusive aquelas que surgem com a expansao
tecnologica e com a redefinicdo dos riscos sociais contemporaneos
(Lui; Madeira; Camara, 2023; Sarlet; Fensterseifer, 2022; Gabardo;
Machado, 2025).
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Sendo assim, a escolha do tema se justifica pela relevancia
tedrica e pratica da efetivacdo dos direitos fundamentais no Estado
Democratico de Direito. No pais de Constituicdo extensa,
principiologicamente densa e socialmente desafiada, discutir a
aplicacao do Direito Constitucional significa enfrentar o problema que
afeta diretamente a legitimidade das instituicbes e a qualidade da
democracia. O interesse académico da tematica também se fortalece
no ambito da pds-graduacdo em Direito Constitucional Aplicado, pois
esse campo exige analise critica da atuagao estatal, da jurisdigao
constitucional e dos mecanismos concretos de realizagao das garantias
constitucionais. Diante disso, surge a seguinte problematica: quais sao
os principais desafios e as perspectivas para a efetivagcado dos direitos
fundamentais no contexto do Direito Constitucional Aplicado no Brasil
contemporaneo?

O presente artigo tem como objetivo geral analisar os desafios e
as perspectivas da aplicagdo do Direito Constitucional na efetivagao
dos direitos fundamentais no contexto brasileiro. Como objetivos
especificos, busca: a) compreender a teoria dos direitos fundamentais
e a forga normativa da Constituicdo; b) examinar o papel do controle de
constitucionalidade e da jurisdicdo constitucional na prote¢cao desses
direitos; c) discutir os obstaculos estruturais que comprometem a
concretizacdo dos direitos sociais; e, d) refletir sobre novas agendas
constitucionais que ampliam o campo de protecdo da ordem
constitucional. Com isso, pretende-se oferecer leitura articulada entre
fundamento tedrico, experiéncia institucional e exigéncias concretas de
protegao juridica, sem perder de vista a necessidade de aproximagao
entre o texto constitucional e a vida social (Sarlet, 2024; Martins, 2025;
Biazevic, 2025).

Metodologicamente, trata-se de pesquisa bibliografica, de
abordagem qualitativa e carater descritivo-analitico, construida a partir
do exame de livros juridicos, artigos cientificos e producdes doutrinarias
recentes, voltadas ao Direito Constitucional e aos direitos
fundamentais. O levantamento do material considerara, como critérios
de inclusdo, publicagbes nacionais pertinentes ao tema, editadas
preferencialmente nos ultimos cinco anos, disponiveis em bases
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académicas, periddicos cientificos e catalogos editoriais reconhecidos,
com aderéncia direta aos eixos centrais do estudo: teoria dos direitos
fundamentais, controle de constitucionalidade, jurisdigcado constitucional,
STF, direitos sociais e novas agendas de protecdo. Como critérios de
exclusdo, serdo desconsiderados textos sem pertinéncia tematica,
materiais duplicados, publicagdes sem identificacdo clara de autoria,
estudos desatualizados quando houver versao mais recente disponivel
e trabalhos que n&o apresentem contribuicdo efetiva ao problema
proposto. A analise do conteudo bibliografico sera orientada pela leitura
critica e comparativa das contribuicoes selecionadas, de modo a
identificar convergéncias, tensées e caminhos interpretativos sobre a
efetividade dos direitos fundamentais no Brasil.

1 TEORIA DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS E FORCA NORMATIVA
DA CONSTITUICAO

A teoria dos direitos fundamentais, ocupa posi¢cdo central no
Direito Constitucional Aplicado porque fornece o alicerce para
compreender de que modo a Constituicdo deixa de ser apenas texto
politico e passa a atuar como norma juridica com incidéncia concreta
sobre a vida social. No caso brasileiro, esse ponto ganhou densidade a
partir da Constituicdo de 1988, que elevou a dignidade da pessoa
humana, a cidadania e a limitacdo do poder estatal a eixos
estruturantes do sistema juridico.

Isso significa que os direitos fundamentais ndo podem ser lidos
como férmulas decorativas ou compromissos vagos, mas como
posi¢cdes juridicas dotadas de forga vinculante, capazes de orientar a
interpretacao das leis, impor deveres ao Estado e proteger o individuo
diante de abusos e omissdes. Nessa linha, a Constituicdo adquire
sentido operativo quando os comandos irradiam efeitos sobre a ordem
juridica, exigindo-se coeréncia entre o texto constitucional e as
escolhas institucionais produzidas pelo poder publico (Barroso, 2024;
Sarlet, 2024; Mendes; Branco, 2025).

Nessa perspectiva, decorre da prépria transformacdo do

constitucionalismo contemporaneo, que deixou para tras a ideia de
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Constituicao como carta de intengdes e assumiu a compreensao de que
a supremacia constitucional precisa ter eficacia material. Em outras
palavras, a ordem constitucional brasileira ndo se satisfaz com a
simples existéncia formal de direitos no texto; exige concretizagao,
tutela e capacidade de resposta diante das violacdes.

Por esse motivo, a teoria dos direitos fundamentais precisa ser
entendida em dialogo com a pratica institucional, pois a efetividade
depende nao s do reconhecimento abstrato do direito, mas também
da criagdo de mecanismos que tornem a fruicdo possivel. Quando a
Constituicdo reconhece liberdade, igualdade, devido processo legal,
saude, educacdo e protecdo social, nao apenas descreve ideais
politicos; estabelece deveres de respeito, protecdo e promog¢ao que
vinculam os poderes constituidos e condicionam a legitimidade de suas
escolhas (Martins, 2025; Leite, 2025; Sarlet, 2024).

Consequentemente, também ajuda a esclarecer que esses
direitos possuem multiplas dimensdées, visto que, ha direitos de defesa
que limitam intervencdes indevidas do Estado; ha direitos prestacionais,
que exigem providéncias positivas; e ha ainda deveres de prote¢ao, que
impdem ao poder publico atuagdo preventiva e corretiva diante de
ameacas concretas. Esse desenho mostra que a Constituicio brasileira
nao se limita a impedir excessos; mas também cobra acdo estatal
orientada pela preservacao da dignidade humana. Por isso, a leitura
contemporanea dos direitos fundamentais rejeita interpretacdes
estreitas, que reduzam a Constituicdo a fungdo meramente negativa. O
modelo constitucional vigente trabalha com ordem de valores e
garantias, que exige do Estado postura compativel com a centralidade
da pessoa e com a reducdo de vulnerabilidades historicas, sobretudo
na sociedade marcada por desigualdades (Barroso, 2024; Sarlet, 2024;
Leite, 2025).

Embora essa previsao seja decisiva, a concretizacado depende
de interpretacao adequada, desenho institucional consistente e atuacao
publica comprometida com a supremacia constitucional. E justamente
ai, que a forga normativa da Constituicdo se revela como categoria
pratica, pois impede que o texto constitucional seja relativizado por

conveniéncias administrativas, omissdes legislativas ou leituras
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politicas que enfraguegcam sua densidade juridica. Nesse ponto, o
constitucionalismo brasileiro consolidou a ideia de que a Constituicao
ocupa o centro do sistema e, por isso, funciona como pardmetro para
controlar leis, orientar decisdes judiciais e conformar politicas publicas.
A autoridade da Constituicdo, ndo pode ser reduzida a preferéncia
argumentativa; trata-se de exigéncia de coeréncia normativa, imposta
ao ordenamento (Mendes; Branco, 2025; Martins, 2025; Barroso,
2024).

Ao lado dessa compreensdo classica, o debate brasileiro
recente passou a problematizar o modo como certos modelos tedricos
foram incorporados ao tratamento dos direitos fundamentais,
especialmente no campo dos direitos sociais. Nesse aspecto, a critica
formulada por Miozzo (2022), chama atencdo para os limites da
recepcao automatica da teoria dos principios quando aplicada ao
contexto constitucional brasileiro. O ponto relevante nao esta em negar
a importancia da ponderagao ou da argumentagao constitucional, mas
em alertar que os direitos sociais ndo podem ser esvaziados pela leitura
que os transforme apenas em mandados vagos de otimizacéo, sempre
dependentes de escolhas discricionarias e frequentemente
enfraquecidos diante de argumentos orgamentarios. Essa observacgao
€ relevante porque no plano brasileiro, saude, educacdo, moradia e
assisténcia social foram constitucionalizados como direitos
fundamentais e, por isso, demandam leitura compativel com a
densidade normativa e com o papel na construcdo da cidadania
material (Miozzo, 2022; Sarlet, 2024; Leite, 2025).

N&o se trata de importar categorias estrangeiras sem mediagao,
mas de avaliar se realmente respondem aos problemas locais, pois no
pais com assimetrias sociais, a simples retérica da ponderacdo pode
mascarar escolhas que, na pratica, mantém exclusdes estruturais.
Quando isso ocorre, a Constituicdo perde capacidade transformadora
e passa a operar em chave defensiva, incapaz de alterar padrées de
desigualdade. A interpretacao constitucional, precisa reconhecer que a
forca normativa do texto de 1988 depende da hermenéutica
comprometida com a concretizagcdo e nao apenas com a harmonizagao

abstrata de valores. O desafio estd em preservar a sofisticacdo da
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teoria constitucional, sem permitir que a linguagem enfraqueca a
materialidade dos direitos fundamentais, sobretudo daqueles ligados a
sobrevivéncia digna e a inclusao social (Miozzo, 2022; Barroso, 2024;
Mendes; Branco, 2025).

Assim, a protecdo constitucional ndo depende exclusivamente
do Judiciario. A interpretacdo constitucional ocorre também na atuacéao
administrativa, na advocacia publica, na formulacdo de politicas
estatais e na atividade legislativa. Essa percepc¢ao é valiosa porque
evita a ideia de que a Constituicdo sé ganha vida quando chega ao
tribunal. Nesse sentido, Limberger; Rodrigues (2022) mostram
precisamente a relevancia de enxergar outros agentes estatais como
intérpretes da Constituicdo, o que reforca a nocado de que a forca
normativa constitucional se distribui pela estrutura institucional. Assim,
a efetividade dos direitos fundamentais ndo nasce apenas da sentenca
judicial, mas também da capacidade dos érgaos publicos incorporarem
o texto constitucional como parametro cotidiano de acao, decisao e
responsabilidade (Limberger; Rodrigues, 2022; Leite, 2025; Mendes;
Branco, 2025).

Quando a Constituicao € levada a sério pela maquina estatal, a
efetividade dos direitos fundamentais deixa de depender somente da
capacidade de litigar e passa a se vincular a prevengao de violagdes e
ao desenho adequado das acdes publicas. Isso fortalece a prépria
democracia constitucional, pois amplia os espacos de responsabilidade
na tutela dos direitos, como também impede que o constitucionalismo
seja reduzido ao fendmeno exclusivamente contencioso.

Além disso, a Constituicdo precisa orientar tanto a resposta ao
conflito quanto a organizagdo antecipada de solugdes institucionais.
Sob esse prisma, a teoria dos direitos fundamentais ndo é apenas
campo conceitual; € a chave para compreender como a ordem
constitucional deve irradiar sentido sobre decisdes concretas e praticas
administrativas diarias (Barroso, 2024; Limberger; Rodrigues, 2022;
Martins, 2025).

Ao final, a teoria dos direitos fundamentais e a forca normativa
da Constituicdo se unem na mesma exigéncia: a de que a Constituicao

brasileira seja tratada como centro real do sistema juridico e nao como
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referéncia simbdlica ocasional. Isso exige reconhecer que os direitos
fundamentais possuem densidade juridica, irradiam efeitos sobre o
ordenamento e condicionam a validade das escolhas estatais. Dessa
maneira, exige admitir que a concretizagao desses direitos depende da
interpretacdo comprometida com a dignidade humana, a redugéao das
desigualdades e a integridade da ordem constitucional.

Em termos praticos, a forca normativa da Constituicdo so se
confirma quando a promessa constitucional se converte em limite ao
arbitrio, parametro de decisio e instrumento de inclusdo. Sem isso, a
Constituicao corre o risco de permanecer formalmente elevada e
socialmente insuficiente. Logo, o Direito Constitucional Aplicado
reafirma a fungdo relevante: transformar a supremacia do texto
constitucional em protecdo efetiva da pessoa e em fundamento
concreto da vida democratica (Sarlet, 2024; Barroso, 2024; Mendes;
Branco, 2025; Leite, 2025).

2 CONTROLE DE CONSTITUCIONALIDADE, JURISDIGAO
CONSTITUCIONAL E ATUACAO DO STF

O controle de constitucionalidade, ocupa lugar decisivo no
Direito Constitucional Aplicado porque funciona como mecanismo de
preservacao da supremacia da Constituicado e, ao mesmo tempo, como
instrumento de protecido dos direitos fundamentais diante de leis, atos
normativos e condutas estatais incompativeis com a ordem
constitucional. No modelo brasileiro, essa estrutura ganhou especial
densidade com a Constituicdo de 1988, que fortaleceu a jurisdicao
constitucional e ampliou os espacos institucionais de defesa da
Constituicdo. Isso explica o porqué o debate sobre a atuacdo do
Supremo Tribunal Federal ndo pode ser reduzido a disputa abstrata
sobre poder judicial.

Em consonancia, trata-se de discutir como a ordem
constitucional se protege, como os direitos s&o resguardados e de que
modo a Constituicdo mantém a autoridade pratica no ambiente politico
e social marcado por conflitos permanentes. Nesse arranjo, o STF

assume protagonismo por ser o 6rgao de cupula da interpretagcao
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constitucional, sem que isso elimine a importancia do controle difuso
nem a responsabilidade das demais instituicbes na preservacao da
integridade constitucional (Mendes; Branco, 2025; Barroso, 2024;
Martins, 2025).

A formagcdo do sistema brasileiro de controle de
constitucionalidade, revela caracteristica propria: a convivéncia entre o
modelo difuso, exercido por qualquer juiz ou tribunal em casos
concretos e o modelo concentrado, atribuido principalmente ao
Supremo Tribunal Federal nas acbes de controle abstrato. Essa
combinacao tornou o sistema abrangente e complexo. Por um lado,
permite que a Constituicdo seja aplicada imediatamente em conflitos
concretos, evitando-se que, lesbes a direitos dependam de acdes
diretas perante a Corte Suprema. Por outro, concentrano STF a palavra
final em matérias de grande impacto institucional, o que reforca a
funcdo estabilizadora, mas também amplia o peso politico das
decisdes. Assim, o constitucionalismo brasileiro estruturou modelo
hibrido, no qual a protecao da Constituicao se desenvolve tanto pela via
da solucdo de casos quanto pela fiscalizacdo abstrata de normas, sob
a premissa de que a Constituicdo deve prevalecer sobre os atos dos
poderes constituidos (Mendes; Branco, 2025; Limberger; Rodrigues,
2022; Barroso, 2024).

Essa arquitetura aparece de modo claro no proprio texto
constitucional. Como base normativa do controle jurisdicional, a
Constituicao estabelece a chamada clausula de reserva de plenario,
que impede a declaragao de inconstitucionalidade por orgaos
fracionarios dos tribunais sem a observancia do procedimento
constitucional adequado. No texto constitucional, 1é-se: “Somente pelo
voto da maioria absoluta de seus membros ou dos membros do
respectivo 0Orgdo especial poderdo os tribunais declarar a
inconstitucionalidade de lei ou ato normativo do Poder Publico”
(BRASIL, 1988, art. 97).

Esse comando tem relevancia pratica imediata, porque
demonstra que o controle de constitucionalidade ndo € apenas poder,
mas também procedimento constitucionalmente disciplinado. A
Constituicdo nao autoriza decisdes casuais ou dispersas sobre a
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validade das leis; exige solenidade, maioria qualificada e
responsabilidade institucional. Isso confere estabilidade ao sistema,
reduz o risco de fragmentacéao interpretativa e reforca a gravidade da
declaracdo de inconstitucionalidade. Em outras palavras, a jurisdigao
constitucional brasileira foi estruturada para proteger a Constituicdo
sem banalizar o afastamento de atos legislativos, o que ajuda a
equilibrar separagao de poderes, segurancga juridica e tutela dos direitos
fundamentais (Mendes; Branco, 2025; Martins, 2025; Brasil, 1988).

A centralidade do STF nesse modelo, também esta
expressamente prevista na Constituicdo, pois o art. 102 atribui a Corte
a funcdo de guarda da Constituicdo, além de detalhar suas
competéncias originarias e recursais. A redagao constitucional é direta
ao afirmar:

Compete ao Supremo Tribunal Federal, precipuamente, a
guarda da Constituicao, cabendo-lhe:

| - processar e julgar, originariamente:

a) a acao direta de inconstitucionalidade de lei ou ato nor-
mativo federal ou estadual e a agao declaratéria de constitu-
cionalidade de lei ou ato normativo federal,

p) o pedido de medida cautelar das a¢des diretas de incons-
titucionalidade;

Il - julgar, mediante recurso extraordinario, as causas deci-
didas em unica ou ultima instancia, quando a decisao recor-
rida:

a) contrariar dispositivo desta Constituicao;

b) declarar a inconstitucionalidade de tratado ou lei federal
(BRASIL, 1988, art. 102).

A jurisdicdo constitucional brasileira, n&o foi desenhada como
fungdo acessoria, uma vez que, a guarda da Constituicdo foi posta no
nucleo da competéncia do STF, o que significa que a Corte atua n&o
apenas como tribunal recursal, mas como instituicao encarregada de
garantir coeréncia constitucional ao sistema. Porém, essa competéncia
nao pode ser lida como autorizagao irrestrita para substituir os demais
poderes em todas as matérias sensiveis. O desafio esta em preservar
a autoridade interpretativa do Supremo sem converter a jurisdigao
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constitucional em espaco de expans3o ilimitada do poder judicial. E
exatamente nesse ponto que surgem as tensdes importantes do debate
contemporaneo: a necessidade do tribunal forte para proteger direitos
e, a0 mesmo tempo, o dever de autocontencéo para nao enfraquecer a
legitimidade democratica do processo politico (Barroso, 2024; Mendes;
Branco, 2025; Patrus, 2025).

Dessa forma, a atuacéo se tornou visivel nas ultimas décadas,
porque a expansao dos direitos fundamentais e a ampliacdo do acesso
a jurisdicao constitucional levaram a intensificacdo da judicializacao de
temas antes tratados quase exclusivamente no campo politico-
administrativo. Questdes ligadas a saude, educacdo, politicas
sanitarias, minorias, género, liberdades publicas e protecdo da
dignidade humana passaram a chegar com frequéncia ao Supremo.
Isso fez com que a Corte deixasse de atuar apenas como arbitra de
conflitos normativos classicos e passasse a intervir em temas
socialmente sensiveis, em contextos de omissao legislativa ou de
impasse institucional. Esse movimento reforcou a percepcéo de que, a
jurisdicao constitucional brasileira tem forte dimensao contramajoritaria,
sobretudo quando a defesa de direitos exige protecdo de grupos
vulnerabilizados contra maiorias politicas ocasionais (Siqueira; Morais;
Moreira, 2024; Silva; Magalhaes; Sarmento, 2025; Barroso, 2024).

Uma das preocupagdes recorrentes envolve o risco de
hipertrofia judicial, isto é, a ampliagdo excessiva do papel do STF em
areas cuja deliberagao primaria caberia aos demais poderes. Dessa
maneira, Patrus (2025) chama atencdo para o problema da eroséo
constitucional associada a formas inadequadas de expansao judicial,
enquanto outras analises recentes indicam que a atuacdo da Corte
pode ser atravessada por disputas ideoldgicas e mobilizagdes
conservadoras em agendas de género e direitos das minorias.

Essas observacdes sio relevantes, pois demonstram que a
defesa da Constituicdo ndo depende apenas da existéncia do tribunal
forte, mas também da qualidade da fundamentacdo, da consisténcia
dos critérios decisorios e da capacidade de justificar publicamente as
escolhas em linguagem constitucionalmente controlavel. O Supremo

nao fortalece a democracia apenas porque decide muito; pois a
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fortalece quando decide com integridade, coeréncia e responsabilidade
institucional (Patrus, 2025; Silva; Magalhaes; Sarmento, 2025; Mendes;
Branco, 2025).

O trabalho de Biazevic (2025), mostra como a evolugao da
jurisprudéncia no direito a saude expde mudangas importantes no modo
de adjudicagao constitucional, revelando-se a Corte cada vez mais
demandada a lidar com conflitos entre universalidade do direito,
capacidade administrativa do Estado, critérios técnicos e impacto
orcamentario. De forma semelhante, Lui; Madeira; Camara (2023)
observaram que, no contexto da pandemia, o uso do conhecimento
cientifico nas decisées do Supremo ganhou destaque nas ac¢des sobre
politicas de enfrentamento da Covid-19. Esse cenario, revela que a
jurisdicao constitucional contemporanea nao se resume a leitura formal
do texto normativo. Com isso, passou a exigir dialogo entre
Constituicao, técnica, evidéncia e protegcdo concreta de direitos,
especialmente quando decisdes judiciais tém efeitos sistémicos sobre
politicas publicas e sobre a préopria coordenacao federativa (Biazevic,
2025; Lui; Madeira; Camara, 2023; Portella; Santos, 2023).

Esse deslocamento, mostra que a atuacao do STF precisa ser
analisada ndao apenas pela quantidade de processos ou pelo alcance
politico de decisbes, mas pela forma como a Corte constroi a
racionalidade constitucional. Quando o tribunal incorpora evidéncias,
enfrenta omissbes graves do poder publico e oferece respostas
compativeis com a dignidade humana, a jurisdicdo tende a reforgar a
efetividade dos direitos fundamentais. Quando, ao contrario, a decisao
judicial se afasta de critérios transparentes, amplia indevidamente a
intervencao ou substitui o debate constitucional por escolhas pouco
justificadas, surgem problemas de legitimidade e previsibilidade. O
ponto central, portanto, ndo esta em defender ou negar genericamente
o ativismo judicial, mas em examinar em que condicdes a intervengao
constitucional do STF se mostra necessaria, proporcional e
institucionalmente adequada (Biazevic, 2025; Lui; Madeira; Camara,
2023; Patrus, 2025).

Também merece destaque o fato de que a jurisdigdo

constitucional ndo pertence exclusivamente ao Supremo, ainda que a
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Corte tenha a palavra final em grande parte dos conflitos constitucionais
relevantes. A cultura constitucional, precisa ser compartilhada pela
estrutura estatal, visto que, a advocacia publica, os orgaos
administrativos, o Legislativo e os tribunais inferiores também
interpretam a Constituicdo e influenciam a protecdo dos direitos
fundamentais. Essa percepcao contribui para evitar a viséo
concentradora, segundo a qual a defesa da ordem constitucional
dependeria do STF. Pelo contrario, a forca do constitucionalismo
democratico aumenta quando a Constituicdo orienta condutas em
niveis institucionais, e ndo apenas na instancia final de julgamento. A
atuacdo do Supremo é decisiva, mas a efetividade constitucional se
mostra sélida quando a Constituicdo é respeitada antes mesmo da
judicializagao (Limberger; Rodrigues, 2022; Leite, 2025; Barroso,
2024).

Dessa forma, o controle de constitucionalidade, a jurisdigao
constitucional e a atuagdo do STF, devem ser compreendidos como
dimensdes complementares da protecado constitucional. O controle de
constitucionalidade assegura a supremacia da Constituicdo; a
jurisdicao constitucional organiza institucionalmente essa protecao; e o
STF concentra, em larga medida, a fungdo de guarda final do texto
constitucional.

Outrossim, o desafio brasileiro esta em preservar esse arranjo
com equilibrio: o tribunal suficientemente forte para impedir retrocessos
e proteger direitos, mas também suficientemente prudente para
respeitar a separacdo de poderes e a legitimidade democratica.
Quando esse equilibrio se rompe, ou a Constituicao se enfraquece pela
omisséo institucional, ou a jurisdicdo se expande de modo incompativel
com o desenho republicano. Por isso, a melhor leitura do tema nao esta
nos extremos, e sim na construgdo da atuacgao constitucional firme,
fundamentada e comprometida com a efetividade dos direitos
fundamentais e com a estabilidade democratica (Mendes; Branco,
2025; Barroso, 2024; Siqueira; Morais; Moreira, 2024).
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3 EFETIVIDADE DOS DIREITOS SOCIAIS E DESAFIOS
ESTRUTURAIS NO BRASIL

A efetividade dos direitos sociais, representa um dos maiores
testes da Constituicdo de 1988, porque € nesse campo que se torna
visivel a distancia entre a promessa normativa e a realidade concreta.
Enquanto os direitos de defesa costumam ser associados a contencao
de abusos, os direitos sociais exigem providéncias positivas,
organizagao institucional, financiamento publico e coordenagao entre
diferentes esferas de governo. Por essa razdo, a concretizagado de
direitos como saude, educacdo, assisténcia e moradia ndo depende
apenas da previsao formal, mas da existéncia de condicbes materiais e
administrativas capazes de transformar o comando constitucional em
experiéncia real de cidadania.

No Brasil, esse desafio assume contornos, em razio da
desigualdade social persistente, da fragmentagdo federativa e da
histdrica assimetria no acesso a bens e servigos publicos essenciais.
Assim, discutir a efetividade dos direitos sociais significa discutir a
propria credibilidade do Estado Democratico de Direito, ja que a
Constituicdo se enfraquece quando os direitos fundamentais
permanecem no plano do discurso e nao alcancam a vida cotidiana da
populagao (Sarlet, 2024; Miozzo, 2022; Portella; Santos, 2023).

Essa preocupacao esta expressamente inscrita no proprio texto
constitucional. Ao enunciar os direitos sociais, a Constituicdo nao faz
recomendagao vaga, mas fixa nucleo normativo minimo de protecgao.
Na redacéo original, consta: “Art. 6° Sao direitos sociais a educagao, a
saude, o trabalho, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protegao
a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma
desta Constituicao” (BRASIL, 1988, p. 2).

Mesmo sendo dispositivo sintético, possui densidade juridica. A
enumeragao constitucional mostra que os direitos sociais integram o
catalogo de direitos fundamentais e, por isso, ndo podem ser tratados
como metas secundarias ou escolhas meramente discricionarias do
governante. A presenga no texto constitucional, impde vinculagao
juridica, reforca a obrigagao de promocao por parte do Estado e oferece
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parametro para controle institucional das omissdes publicas. Quando
esses direitos deixam de ser observados, nao esta em jogo apenas a
falha administrativa; estd em jogo o descumprimento do projeto
constitucional comprometido com justiga social e dignidade humana
(Barroso, 2024; Sarlet, 2024; Martins, 2025).

Sendo assim, a dificuldade aparece quando se tenta passar da
proclamacao normativa para a realizacado pratica. Os direitos sociais
demandam estruturas, orgamento, pessoal qualificado, pactuagao
federativa e continuidade administrativa. Por isso, a efetividade nao
pode ser pensada apenas como aplicabilidade imediata em sentido
formal, mas como processo de concretizacdo progressiva com
densidade minima assegurada desde ja. E justamente nesse ponto que
a critica de Miozzo (2022) se mostra importante. Ao questionar a
reducao dos direitos sociais a principios excessivamente abertos, o
autor chama atencao para o risco do esvaziamento pratico.

Quando saude, educacao ou assisténcia séo lidos apenas como
enunciados dependentes de escolhas futuras, abre-se espaco para que
restricoes orgcamentarias, prioridades governamentais mutaveis ou
interpretacdes excessivamente flexiveis, enfraquecam a condicao de
direitos fundamentais. No contexto brasileiro, esse problema é grave
porque a precariedade histérica de politicas publicas costuma ser
naturalizada, como se a insuficiéncia estrutural pudesse neutralizar a
forca normativa da Constituicdo (Miozzo, 2022; Sarlet, 2024; Leite,
2025).

O direito a saude € um dos exemplos expressivos dessa tensao.
A Constituicao de 1988 tratou o tema com elevado grau de concretude
e o vinculou diretamente a formulacdo de politicas sociais e
econdmicas. O texto constitucional dispde:

Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, ga-
rantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a
reducao do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso

universal e igualitario as acdes e servigos para sua promo-
¢ao, protecao e recuperagao.

Art. 197. Sao de relevancia publica as agdes e servigos de
saude, cabendo ao Poder Publico dispor, nos termos da lei,
sobre sua regulamentacao, fiscalizagao e controle, devendo
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sua execucao ser feita diretamente ou através de terceiros
e, também, por pessoa fisica ou juridica de direito privado.

Art. 198. As acgdes e servigos publicos de saude integram
uma rede regionalizada e hierarquizada e constituem um sis-
tema unico [...] (BRASIL, 1988, p. 22).

A saude foi concebida como direito universal, dever estatal e
politica  publica estruturada em bases de integralidade,
descentralizacdo e participacdo. Nao se trata, portanto, de beneficio
eventual nem de prestacdo dependente de favor administrativo. Além
disso, a Constituicdo transformou a saude em dever juridico qualificado,
articulando-se acesso, prevencao, regulacao e financiamento. Quando
se observa a realidade brasileira, contudo, percebe-se que a
concretizacdo desse modelo esbarra em insuficiéncias financeiras,
desigualdades regionais, dificuldades de coordenacgao interfederativa e
crescente pressao judicial. Isso mostra que a constitucionalizagao de
um direito, embora indispensavel, ndo elimina por si s6 os entraves de
gestédo, de prioridade fiscal e de capacidade estatal. Ainda assim, tais
obstaculos nao autorizam a relativizacdo do direito; ao contrario,
revelam o quanto a agenda constitucional continua atual e exigente
(Portella; Santos, 2023; Biazevic, 2025; Mendes; Branco, 2025).

No pais de dimensdes continentais, a efetividade dos direitos
sociais depende de cooperacido entre Unido, estados e municipios.
Nesse sentido, Portella; Santos (2023) mostram que, no campo do
financiamento da saude, a dignidade humana nao se concretiza apenas
por formulagdes abstratas, mas por arranjos fiscais e administrativos
capazes de sustentar politicas publicas de maneira equanime. Quando
a descentralizacido ndo é acompanhada por distribuicdo adequada de
recursos, 0s municipios acabam sobrecarregados e as desigualdades
territoriais se aprofundam.

Nesse cenario, a promessa de universalidade convive com
realidades locais desiguais, 0 que compromete a isonomia material
exigida pela Constitui¢cdo. A fragilidade de entes subnacionais, também
evidencia que a efetividade dos direitos sociais ndo pode ser pensada
como responsabilidade isolada de um nivel de governo; exige
federalismo cooperativo real, com reparticdo adequada de encargos,
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mecanismos estaveis de financiamento e planejamento institucional
consistente (Portella; Santos, 2023; Mendes; Branco, 2025; Barroso,
2024).

No campo da educacgao, a légica constitucional segue a mesma
direcdo. O direito ndo foi previsto apenas como acesso formal a escola,
mas como meio de desenvolvimento da pessoa, preparo para a
cidadania e qualificacdo para o trabalho. O texto constitucional
estabelece:

Art. 205. A educagéo, direito de todos e dever do Estado e
da familia, sera promovida e incentivada com a colaboracao
da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa,
seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacao
para o trabalho.

Art. 206. O ensino sera ministrado com base nos seguintes
principios:

| - igualdade de condigdes para o acesso e permanéncia na
escola;

Il - liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar o
pensamento, a arte e o saber [...] (BRASIL, 1988, p. 22-23).

A amplitude desse dispositivo, mostra que a Constituicdo nao
reduz a educacdo a mera matricula. O nucleo protegido inclui
permanéncia, qualidade, igualdade de condi¢des e formacao cidada.
Isso torna insuficiente qualquer leitura que trate o direito educacional
apenas como dever burocratico de oferta. A efetividade aqui envolve
infraestrutura, valorizacdo profissional, financiamento, gestao
democratica e compromisso com inclusao. No pais marcado por fortes
desigualdades regionais e sociais, o direito a educag¢ao evidencia como
os direitos sociais dependem de agao estatal continua e planejada.
Sem isso, a universalizacdo formal convive com exclusdes silenciosas,
evasao, precariedade pedagogica e reproducao das desigualdades que
a prépria Constituicdo procurou enfrentar (Sarlet, 2024; Martins, 2025;
Barroso, 2024).

Diante dessas dificuldades, a judicializagdo passou a ocupar
espaco de destaque na concretizacao dos direitos sociais. O Judiciario,
especialmente o STF, vem sendo chamado a decidir sobre

fornecimento de medicamentos, acesso a tratamentos, financiamento
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de politicas publicas e delimitacido de deveres estatais. Nesse contexto,
Biazevic (2025) mostra que, a jurisprudéncia do Supremo sobre o
direito a saude passou por transformacdes importantes, sobretudo na
tentativa de equilibrar universalidade do direito, racionalidade
administrativa e critérios técnicos de decisao.

Isso demonstra que a judicializagdo, embora relevante, nao
pode ser tratada como solucdo ideal para problemas estruturais, pois
responde a urgéncias concretas e corrige omissdes graves, mas nao
substitui a necessidade de politicas publicas estaveis, critérios
transparentes e arranjos institucionais eficazes. Quando o acesso ao
direito depende excessivamente da capacidade de acionar o Judiciario,
a universalidade constitucional perde densidade e o sistema tende a
funcionar por atalhos individuais, e nao por garantias coletivas e
equanimes (Biazevic, 2025; Lui; Madeira; Camara, 2023; Mendes;
Branco, 2025).

Em situagdes, a intervencgao judicial impede retrocessos, corrige
omissdes e reafirma a centralidade da dignidade humana. O ponto
sensivel estd em reconhecer que a efetividade dos direitos sociais
precisa ocorrer antes da judicializagao, por meio de planejamento,
financiamento adequado e desenho institucional consistente. Quando
iISS0 ndo acontece, os tribunais passam a ocupar espagos que deveriam
ter sido preenchidos pelo funcionamento regular das politicas publicas.
O efeito é ambivalente: de um lado, ha protecdo concreta para quem
consegue acessar a Justica; de outro, permanece a fragilidade
estrutural que produz exclusdo. Assim, a Constituicdo de 1988 néo
projetou modelo no qual o juiz substituisse integralmente o
administrador, mas o arranjo em que o Estado, em sentido amplo,
estivesse juridicamente comprometido com a realizagdo dos direitos
fundamentais sociais (Barroso, 2024; Limberger; Rodrigues, 2022;
Biazevic, 2025).

Em matéria de direitos sociais, a Constituicado impde dever de
progressividade, mas isso nao significa liberdade para reduzir
arbitrariamente o nivel de tutela ja alcangcado. A degradagao
injustificada de politicas publicas, o subfinanciamento continuo e a

desestruturacdo de servigos essenciais, podem configurar violagdes
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constitucionais, sobretudo quando atingem grupos historicamente
vulnerabilizados. A leitura contemporénea dos direitos fundamentais
sociais, portanto, precisa conciliar realismo institucional com fidelidade
constitucional.

Isso posto, o reconhecimento de limites materiais do Estado nao
autoriza a neutralizagdo da Constituigdo; exige escolhas publicas
responsaveis, transparentes e coerentes com as prioridades
constitucionais. Nesse sentido, a efetividade dos direitos sociais
depende tanto de capacidade estatal quanto de compromisso
normativo com a centralidade da pessoa humana (Sarlet, 2024;
Portella; Santos, 2023; Leite, 2025).

Por conseguinte, a Constituicdo de 1988 forneceu base
normativa, reconheceu direitos com densidade juridica e estruturou
deveres publicos de promocéo, protecio e financiamento. Ainda assim,
desigualdades historicas, fragilidade federativa, restricbes fiscais,
falhas de gestado e dependéncia excessiva da judicializacao dificultam
a realizacio concreta desses direitos. O desafio ndo esta em rediscutir
a natureza fundamental, mas em criar condicdes institucionais para que
a concretizacao deixe de ser episodica e passe a ser estrutural.

Enquanto saude, educacédo, assisténcia e demais prestacdes
essenciais forem vividas de forma desigual e instavel, a promessa
constitucional permanecera parcialmente cumprida. Por isso, o tema
dos direitos sociais ndao ocupa posicao periférica no Direito
Constitucional Aplicado; mas revela com nitidez, o ponto em que a
Constituicdo é chamada a provar a capacidade de transformar a vida
social e de afirmar a dignidade humana como fundamento real da
ordem juridica brasileira (Miozzo, 2022; Sarlet, 2024; Portella; Santos,
2023; Biazevic, 2025).

4 NOVAS AGENDAS CONSTITUCIONAIS E PERSPECTIVAS
CONTEMPORANEAS DE PROTECAO

As novas agendas constitucionais, revelam que a protegéo dos
direitos fundamentais no Brasil, ndo pode ser compreendida apenas a

partir das categorias classicas que marcaram a formacgdo do
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constitucionalismo liberal e social. A Constituicdo de 1988 continua
sendo o0 eixo normativo da ordem juridica, mas o seu campo de
incidéncia foi ampliado pelas transformagdes tecnoldgicas,
intensificacdo dos conflitos identitarios, emergéncia climatica e
crescente visibilidade de grupos historicamente marginalizados. Esse
cenario, exige o Direito Constitucional Aplicado capaz de lidar com
questdes que ndo estavam plenamente desenhadas no momento da
promulgacdo do texto constitucional, mas que hoje desafiam
diretamente a efetividade da dignidade humana, da igualdade e da
liberdade. Nessa perspectiva, a protecao constitucional contemporanea
deixou de se concentrar apenas na defesa contra arbitrariedades
tradicionais do Estado e passou a incluir deveres de protecao diante de
riscos complexos, difusos e muitas vezes produzidos por dinamicas
econdmicas, tecnoldgicas e culturais que atingem a vida social de modo
desigual (Barroso, 2024; Mendes; Branco, 2025; Leite, 2025).

Esse deslocamento nao representa rompimento com a
Constituicdo de 1988, mas desenvolvimento coerente dos
fundamentos. A centralidade da dignidade da pessoa humana, do
pluralismo, da igualdade material e da cidadania permite que o texto
constitucional seja interpretado de forma responsiva as demandas do
tempo presente. Isso significa que novas agendas constitucionais nao
surgem a margem da Constituicdo, mas a partir da forca expansiva e
da capacidade de abranger novos problemas sem perder unidade.

Assim, a ordem constitucional brasileira, passa a ser convocada
a responder, por exemplo, a desafios ligados a protecdo de dados
pessoais, a integridade mental diante das tecnologias emergentes, a
tutela de minorias sociais, a proteg¢ao intergeracional do meio ambiente
e a necessidade de conter praticas institucionais que fragilizem a
democracia e a propria normatividade constitucional. Nesses casos, 0
ponto central permanece o mesmo: assegurar que a Constituicdo atue
como parametro efetivo de protecado da pessoa humana, na realidade
muito mais complexa do que aquela dos modelos tradicionais de
limitacdo do poder (Sarlet; Fensterseifer, 2022; Gabardo; Machado,
2025; Siqueira; Morais; Moreira, 2024).
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Entre essas novas agendas, a protecao climatica ocupa posicao
de destaque. A crise ambiental deixou de ser percebida apenas como
tema de politica publica setorial e passou a ser lida como questao
constitucional de primeira grandeza, porque afeta a propria
possibilidade de vida digna no presente e no futuro. A partir desse olhar,
a Constituicdo oferece base normativa para o debate, especialmente no
art. 225, ao reconhecer o meio ambiente ecologicamente equilibrado
como direito de todos. O texto constitucional dispde:

Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equili-
brado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia qua-
lidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade

o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e fu-
turas geracoes (BRASIL, 1988, p. 42).

Nao se trata apenas de impedir degradagdes pontuais, mas de
reconhecer que a tutela do ambiente integra o nucleo da protegado dos
direitos fundamentais. A leitura proposta por Sarlet; Fensterseifer
(2022), reforca exatamente esse ponto, pois sustenta que a
Constituicdo impde deveres de protecao climatica, exigindo-se agao
estatal consistente, prevencdo e comprometimento institucional com a
preservacao das condigcbes minimas de existéncia digna.

A agenda climatica, assim, ndo pode ser tratada como matéria
periférica, porque atinge saude, moradia, alimentagdo, seguranga
hidrica e sobrevivéncia de comunidades inteiras. Em outras palavras,
proteger o clima e o ambiente, significa proteger a pessoa humana na
dimensao individual e coletiva, no presente e nas geracdes futuras
(Sarlet; Fensterseifer, 2022; Barroso, 2024; Mendes; Branco, 2025).

Quando a emergéncia climatica € incorporada ao debate
constitucional, o direito deixa de ser visto apenas como posi¢cao
subjetiva de fruicdo imediata e passa a ser também dever de protegao
estrutural. O Estado nao pode agir somente apés o dano consumado;
precisa organizar politicas preventivas, controlar riscos e estruturar
respostas compativeis com a gravidade da crise ambiental. Esse dever
de protecao também recai sobre o Legislativo, sobre a Administragao e
sobre o Judiciario, o que confirma que as novas agendas
constitucionais dependem de atuacao articulada entre instituicoes.
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O reconhecimento da dimensdo climatica da Constituicao
brasileira revela, assim, mudanca importante: a efetividade
constitucional contemporanea exige planejamento, responsabilidade
publica e capacidade de antecipacdo diante de ameacas que
extrapolam o conflito juridico tradicional entre individuo e Estado
(Sarlet; Fensterseifer, 2022; Limberger; Rodrigues, 2022; Leite, 2025).

Consequentemente, a Constituicdo de 1988 estruturou o projeto
democratico fundado no pluralismo e na igualdade, mas a experiéncia
brasileira mostra que a simples previsao normativa desses valores nao
eliminou praticas institucionais excludentes nem formas persistentes de
discriminagado. Por isso, as novas agendas constitucionais incluem a
necessidade de ampliar a tutela contra violéncias simbdlicas,
desigualdades estruturais e estratégias de silenciamento social.

Assim sendo, a atuacido do Supremo Tribunal Federal em temas
relacionados a minorias passou a ter especial visibilidade, porque a
Corte € chamada a decidir em contextos de omissao legislativa ou de
resisténcia politica a ampliacdo da protecdo de direitos. Com isso,
Siqueira; Morais; Moreira (2023) observam que, a tutela jurisdicional
dos direitos das minorias sociais se insere no centro do debate
democratico contemporaneo, justamente porque a Constituicdo nao
protege apenas a vontade majoritaria, mas também a dignidade
daqueles que historicamente tiveram a voz reduzida no espaco publico
(Siqueira; Morais; Moreira, 2024; Barroso, 2024; Mendes; Branco,
2025).

Nessa mesma linha, a analise de Silva; Magalhdes; Sarmento
(2025) mostra que, as pautas de género no ambito do STF s&o
atravessadas por disputas constitucionais intensas, o que evidencia
que a jurisdigao constitucional atua em ambiente de forte tensao social
e politica. Isso ndo enfraquece a relevancia do debate; ao contrario,
demonstra o quanto a protegcdo de direitos fundamentais exige
instituicbes capazes de resistr a pressdes conservadoras
incompativeis com o projeto constitucional de igualdade.

Dessa maneira, a Constituicdo de 1988 n&o autoriza
discriminagdes estruturais travestidas de moralidade social ou de

neutralidade institucional. Quando a protecao de grupos vulneraveis é
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adiada em nome de consensos politicos instaveis, o texto constitucional
perde a funcdo contramajoritaria e se torna incapaz de assegurar o
minimo de justica exigido em um Estado Democratico de Direito. Por
essa razao, novas agendas constitucionais também sdo agendas de
inclusdo, reconhecimento e afirmacao de direitos em favor daqueles
que mais frequentemente sofrem excluséo juridica e social

A dimensao tecnoldgica, também passou a ocupar lugar de
destaque no constitucionalismo contemporaneo. O avanco das
tecnologias digitais, da inteligéncia artificial e das interfaces
neurotecnologicas, produziu novas formas de vulnerabilidade que
exigem resposta juridica sofisticada. Nao basta proteger apenas a
integridade fisica, a liberdade de locomog&o ou a inviolabilidade
domiciliar nos moldes tradicionais. Hoje, fala-se em prote¢ao de dados,
autodeterminacdo informativa, integridade psiquica, privacidade
cognitiva e autonomia decisional em ambientes mediados por
tecnologias capazes de capturar, influenciar ou manipular aspectos
intimos da vida humana. Nessa linha, Gabardo; Machado (2025)
discutem os neurodireitos como expressao contemporanea da protecao
constitucional da pessoa, apontando-se que, o avango tecnoldgico
pressiona o Direito a reconhecer novas esferas de inviolabilidade. Esse
debate é especialmente relevante, pois mostra que a dignidade
humana, no século XXI, também precisa ser protegida contra formas
sofisticadas de interferéncia sobre a mente, a vontade e a intimidade
do individuo (Gabardo; Machado, 2025; Barroso, 2024; Mendes;
Branco, 2025).

Esse ponto pode ser lido em harmonia com a propria
Constituigdo, que assegura, no art. 5°, nucleo forte de protecédo da
intimidade e da vida privada. O texto estabelece: “Sao inviolaveis a
intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas,
assegurado o direito a indenizagdo pelo dano material ou moral
decorrente de sua violacao” (BRASIL, 1988, p. 3).

Embora esse enunciado tenha sido concebido em outro contexto
histérico, a abertura semantica permite leitura atualizada diante das
novas ameacas tecnoldgicas. A intimidade, hoje, ndo se resume ao

espaco fisico ou a esfera doméstica; abrange dados, rastros digitais,
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padrbes comportamentais e, progressivamente, dimensdes cognitivas
que podem ser expostas ou influenciadas por tecnologias avangadas.
A protecao constitucional contemporanea, portanto, exige interpretacao
evolutiva desse comando, preservando-se a esséncia e ampliando-se
o alcance diante de riscos antes inexistentes. O texto constitucional
continua sendo suficiente como fundamento, mas a aplicacdo demanda
sensibilidade hermenéutica para reconhecer que novas lesbes a
liberdade e a privacidade surgem em contextos distintos daqueles que
tradicionalmente ocupavam o debate constitucional (Gabardo;
Machado, 2025; Martins, 2025; Leite, 2025).

Ao lado dessas novas demandas, também ganhou relevo a
preocupagao com a preservagao da propria integridade da ordem
constitucional. As agendas contemporéaneas de protecdo nao se
referem apenas a novos direitos, mas também a necessidade de
defender a Constituicdo contra processos de erosao institucional.
Desse modo, Patrus (2025) chama atencéo para o problema, ao discutir
formas de indiscricdo judicial e enfraquecimento constitucional, o que
ajuda a perceber que a efetividade dos direitos fundamentais depende
de instituigcdes estaveis, decisdes fundamentadas e respeito as balizas
democraticas. Se o constitucionalismo perde coeréncia, previsibilidade
e integridade, os direitos fundamentais também se fragilizam.

Assim, a protecao contemporanea envolve tanto a ampliagcao do
catalogo material de tutela quanto a defesa do préprio ambiente
institucional, que torna essa tutela possivel. Em outras palavras, nao ha
protecdo forte de direitos em ambiente de erosdo constitucional, da
mesma forma que ndo ha democracia soélida quando a Constituigcao
deixa de ser referéncia efetiva para o exercicio do poder (Patrus, 2025;
Mendes; Branco, 2025; Limberger; Rodrigues, 2022).

No presente, o Direito Constitucional Aplicado precisa atuar em
duas frentes simultaneas. A primeira consiste em responder a novos
riscos e novas vulnerabilidades, como aquelas ligadas ao clima, a
tecnologia e as formas sofisticadas de discriminacdo. A segunda
consiste em preservar as condicdes institucionais da propria protecao
constitucional, impedindo-se que a ordem juridica seja corroida por

praticas incompativeis com o Estado Democratico de Direito. Essas
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duas frentes se complementam, porque a ampliagcédo da tutela material
de direitos depende de instituicbes capazes de sustentar decisdes
legitimas, estaveis e coerentes com a Constituicdo. A protecao
contemporanea, assim, ndo se realiza apenas pela criacdo de novas
categorias doutrinarias, mas pela capacidade de integrar inovagao
hermenéutica, prudéncia institucional e fidelidade ao projeto
constitucional de 1988 (Barroso, 2024; Patrus, 2025; Leite, 2025).

Em consonancia, as novas agendas constitucionais revelam
que, a efetividade dos direitos fundamentais no Brasil exige leitura
dindmica da Constituicdo, sem ruptura com os fundamentos e sem
aprisionamento a modelos interpretativos insuficientes para o tempo
presente. A protecao climatica, a tutela das minorias, os desafios
tecnoldgicos e a defesa da integridade constitucional, demonstram que
o Direito Constitucional Aplicado precisa responder a problemas novos
sem perder de vista a centralidade da dignidade humana, da igualdade
e da liberdade.

A Constituicdo de 1988 segue apta a oferecer base normativa
para essas respostas, desde que seja interpretada com seriedade,
responsabilidade e abertura para os confltos reais da
contemporaneidade. Quando isso ocorre, a ordem constitucional
preserva a forga normativa e a capacidade transformadora; quando isso
falha, os novos riscos encontram terreno fértii para ampliar
desigualdades e fragilizar direitos. E nesse ponto que as perspectivas
contemporaneas de protecao se mostram decisivas: indicam que a
Constituicdo nao pode permanecer parada no tempo, porque a
dignidade humana também nao enfrenta sempre as mesmas ameagas
(Sarlet; Fensterseifer, 2022; Gabardo; Machado, 2025; Siqueira;
Morais; Moreira, 2024; Silva; Magalh&es; Sarmento, 2025).

CONSIDERAGCOES FINAIS

A efetividade dos direitos fundamentais, permanece como uma
das questdes sensiveis do Direito Constitucional Aplicado no Brasil. A
Constituicdo de 1988 instituiu modelo normativo, comprometido com a
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dignidade da pessoa humana, a limitagao do poder e a promogao de
justica material. Ainda assim, a distancia entre a previsao constitucional
e a experiéncia concreta de grande parte da populagao demonstra que,
a forca normativa da Constituicio depende de interpretacéo
consistente, responsabilidade institucional e compromisso real com a
concretizacao dos direitos. Nao basta reconhecer direitos em abstrato;
torna-se indispensavel criar condigbes juridicas, politicas e
administrativas para que sejam usufruidos de maneira efetiva e
universal.

Também se verificou que a atuacéo da jurisdigcao constitucional,
especialmente por meio do controle de constitucionalidade e do papel
exercido pelo Supremo Tribunal Federal, ocupa posicao decisiva nesse
processo. Em situacdes, a Corte funciona como espaco de contencao
de retrocessos, de enfrentamento de omissbes estatais e de protegcao
de grupos vulnerabilizados. Contudo, essa centralidade nao elimina os
desafios ligados a legitimidade democratica, a coeréncia deciséria e
aos limites institucionais da intervencéo judicial.

Da mesma forma, a concretizagdo dos direitos sociais continua
condicionada por entraves estruturais, como desigualdade regional,
insuficiéncia de financiamento, fragilidade federativa e dificuldade de
continuidade das politicas publicas. Isso mostra que a efetividade
constitucional ndo pode depender exclusivamente da judicializagao,
mas exige atuacao articulada entre os poderes e instituicdes do Estado.

Sendo assim, as novas agendas constitucionais demonstram
que a protecdo dos direitos fundamentais precisa acompanhar as
transformagdes do tempo presente. As questdes ambientais,
tecnologicas, identitarias e democraticas ampliaram o campo de
incidéncia do constitucionalismo e exigem releituras capazes de
preservar a atualidade da Constituichio sem romper com o0s
fundamentos. O texto constitucional de 1988 permanece suficiente
como base normativa, mas a vitalidade depende de aplicacao séria,
critica e comprometida com a realidade social brasileira. Desse modo,
futuras pesquisas podem aprofundar a relacdo entre direitos
fundamentais e novas vulnerabilidades, bem como examinar caminhos

institucionais eficazes para reduzir a distdncia entre a promessa
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constitucional e a vida concreta, fortalecendo-se a Constituicido como
instrumento real de protecdo da pessoa humana e de consolidacio
democratica.
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